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Egitim Bilgileri

Doktora, Dokuz Eyliil Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Rehberlik Ve Psikolojik Danismanhk (Dr), Tiirkiye 2017 -
2022

Yiiksek Lisans, Ege Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Rehberlik Ve Psikolojik Danigmanhk (YI) (Tezli), Tiirkiye 2015
-2017

Lisans, Ege Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béliimii, Tiirkiye 2010 - 2015

Yaptig: Tezler

Doktora, Egitim fakiiltesi 6grencilerinin 6grenilmis giicliiliigiine iliskin bir model gelistirme, Dokuz Eyliil Universitesi,
Buca Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri B6liimii, 2022

Yiiksek Lisans, Ergenlerin bilingli farkindaliginin yordanmasinda basa ¢ikma stilleri, empati ve duygusal diizenlemenin
rolii, Ege Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Rehberlik Ve Psikolojik Danismanlik (Y1) (Tezli), 2017

Arastirma Alanlar:

Psikolojik Danigsma ve Rehberlik

Akademik Unvanlar / Gorevler

Arastirma Gorevlisi, Dokuz Eyliil Universitesi, Buca Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béliimii, 2015 - Devam Ediyor

Verdigi Dersler

Okullarda Rehberlik, Lisans, 2023 - 2024, 2022 - 2023

Psikolojiye Giris, Lisans, 2023 - 2024

Egitim Psikolojisi, Lisans, 2023 - 2024, 2022 - 2023

Okullarda RPD Uygulamalari 1, Lisans, 2023 - 2024

Bireyle Psikolojik Danisma Uygulamasj, Lisans, 2023 - 2024, 2022 - 2023

Jiiri Uyelikleri



Doktora Yeterlik Sinavi, Doktora Yeterlik Smavi, Dokuz Eyliil Universitesi, Ocak, 2024

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

L

Those Who Are Mindful and Those Who Make Them Mindful: Yunus Emre and Mindfulness
Uygur S. S, Beyhan E.
MINDFULNESS, cilt.15, ss.700-715, 2024 (SSCI)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

L

IL

IIL

V.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

DEPREMIi YASAMIS UNIVERSITE OGRENCILERIN SOSYAL DESTEK AGLARINA iLi$KiN ALGI VE
GORUSLERI

UYGUR S. S.

Akademik Yaklasimlar Dergisi, cilt.15, sa.1, s5.697-723, 2024 (Hakemli Dergi)

Prediction of Academic Resilience in Adolescents Through Academic, Social And Emotional Self-
Efficacy and Gender

UYGUR S. S., ASICI E.,, Kocer M.

Research in Pedagogy, cilt.13, sa.1, ss.251-266, 2023 (Hakemli Dergi)

A look at intercultural sensitivity from the perspective of mindfulness and acceptance of diversity
Uygur S. S.

Journal for the Education of Gifted Young Scientists, cilt.10, sa.4, ss.547-561, 2022 (Hakemli Dergi)
OGRETMENLERIN OZEL OGRENME GUCLUGUNE iLiSKiN BILGIDUZEYLERI, GORUS VE KAVRAM
YANILGILARININ INCELENMESI

Kabasakal H. Z., Uygur S. S.

Smart Journal, cilt.7, sa.51, ss5.2725-2735, 2021 (Hakemli Dergi)

Positive and negative affect in university students: The predictive roles of rumination, mindfulness
and demographic variables

Asic1 E,, Arslan U, Uygur S. S.

Educational Research Development Journal, cilt.23, sa.2, ss.1-21, 2020 (Hakemli Dergi)

Psikolojik Esneklik Olgegi: Gelistirilmesi, Gegerligi ve Giivenirligi

Uygur S. S, Karaca R.

TURKISH STUDIES - EDUCATIONAL SCIENCES, cilt.15, sa.5, s5.3797-3826, 2020 (Hakemli Dergi)

Kadinlarin benlik ikilemleri ile bitiinleyici kendilik farkindaliklarinin ¢esitli degiskenler a¢isindan
incelenmesi

Uygur S. S,, Asici E., Sari D.

Sosyal Politika Calismalar1 Dergisi, cilt.19, sa.45, ss.963-993, 2019 (Hakemli Dergi)

Sinav kaygisiyla basa ¢ikmada bilingli farkindalik temelli programlarin etkiligi: Sistematik bir
derleme

Ikiz F. E,, Uygur S. S.

International Journal of Human Sciences, cilt.16, sa.1, ss.164-191, 2019 (Hakemli Dergi)

Tiirkiye ve Almanya’xxdaki Suriyeli Siginmacilara Sunulan Haklar ve Yasanan Sorunlar

Vardarh B., Khatib A, Uygur S. S., Goniiltas M.

Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi (elektronik), cilt.18, sa.70, ss.654-673, 2019 (Hakemli Dergi)

Ergenlerin Bilin¢li Farkindaliginin Yordanmasinda BasaCikma Stilleri, Empati ve Duygusal
Diizenlemenin Rolii

Uygur S. S.

Tiirk Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Dergisi, cilt.9, sa.55, ss.1247-1279, 2019 (Hakemli Dergi)

Kiiltiire Duyarlh Psikolojik Danigma Baglaminda Mikrosaldirganlik:Ayrimciligin Ortik Hali

Uygur S. S, Sar1 D, Uz Bas A.
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XVL

XVIL

Tiirk Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Dergisi, cilt.8, sa.51, ss.143-189, 2018 (Hakemli Dergi)

UNIVERSITE OGRENCILERININ PSiKOLOJiK ESNEKLiK DUZEYLERININ YORDANMASINDA DUYGUSAL
SEMALARIN ROLU: BUCA EGITIM FAKULTESI ORNEGI

Uygur S. S.

THE JOURNAL OF ACADEMIC SOCIAL SCIENCE STUDIES, cilt.70, ss.135-151, 2018 (Hakemli Dergi)

LiSE OGRENCILERINDE PROBLEM GOZME BECERILERINIiN AKILCI OLMAYAN iNANG DUZEYi VE
KARAR VE STILLERINE GORE YORDANMASI

Uygur S. S.

Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi (elektronik), cilt.17, sa.67, ss.1014-1026, 2018 (Hakemli Dergi)

YASAM DOYUMUNUN YORDANMASINDA KENDINi ACMA VE SOSYAL DESTEGIN ROLU

Uygur S. S.

Ulusal Egitim Akademisi Dergisi, cilt.2, sa.1, ss.16-33, 2018 (Hakemli Dergi)

OGRENME SURECINDE OGRETIM TEKNOLOJIiLERI KULLANIMININ DEGERLENDIRILMESi: LIiSE
OGRENCILERININ GORUSLERI

Kabasakal H. Z., Uygur S. S.

Social Sciences Stadies Journal, cilt.3, sa.6, ss.680-684, 2017 (Hakemli Dergi)

OGRETMENLERIN OGRENME SURECINDE OGRETIM TEKNOLOJiLERININKULLANIMINA AiT
GORUSLERININ DEGERLENDIRILMESI

KABASAKAL H. Z., UYGUR S. S.

SOCIAL SCIENCES STUDIES JOURNAL, cilt.3, sa.5, ss.459-463, 2017 (Hakemli Dergi)

Duygusal 6z-yeterlik ve affetmenin algilanan stres diizeyini yordayici roli

Asici E,, Uygur S. S.

JOURNAL OF THE HUMAN AND SOCIAL SCIENCE RESEARCHES, cilt.6, sa.3, ss.1353-1375, 2017 (Hakemli Dergi)

Kitap & Kitap Boliimleri

L

IL

11

Iv.

VL

VIL

Advances in Psychology Research

UYGURS. S.

Advances in Psychology Research, ALEXANDRA M. COLUMBUS, Editér, Nova Science Publishers, ss5.49-78, 2024
Obsesif kompulsif bozuklugu (okb) olan ¢ocuklar

UYGURS. S.

Erken ¢ocuklukta risk altindaki ¢ocuklar 6gretmenler ve aileler i¢in 6neriler, A. Simsar &amp; B. Alpaydin, Editér,
Nobel Akademi, ss.27-48, 2023

Afet Sonrasi Saha Deneyimleri ve Egitime iligkin Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Miidahaleleri
UYGURSS. S.

Afetlerde Egitim ve Yénetimi, Dr. Sinan GIRGIN, Editor, Efe Akademik Yayncilik, ss.311-326, 2023

Yaraticilik

Uygur S. S.

BASARININ PSIKOLOJiSi-Duyussal Faktorler, Biilent Dilmag¢ Zeynep Simsir Gékalp, Editér, Nobel Yaymevi, Ankara,
ss.337-363, 2022

Sinifin Fiziksel, Teknolojik, Sosyal ve Psikolojik Boyutlari

Kahyaoglu Erdogmus Y., Uygur S. S.

Dijital Cagda Sinif Yonetimi, Murat Tasdan, Editér, Pegem Akademi, Ankara, ss.33-66, 2022

Biligsel Esneklik

Uygur S. S, Asici E.

Kuramdan Uygulamaya 21. Yiizyil Becerileri ve Ogretimi, Ummiihan Ormanci,Salih Cepni, Editér, Nobel, Ankara,
ss.547-563, 2021

Bilingli Farkindalik Yaklagimlarina Dayali Teknikler

Uygur S. S.

Psikolojik Danigmanlarin Bilmesi Gereken 40 Teknik, Ash Uz Bas, Editér, Pegem A Yayincilik, Ankara, ss.73-85, 2019



Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar

L

IL

11

Iv.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

XIL

XIIL

XIV.

Masallarin Gocuklarin Psikolojik Iyi Olusuna Katkilarinin Degerlendirilmesi

Uygur S. S.

12th INTERNATIONAL CONGRESS ON SOCIAL, HUMANITIES, ADMINISTRATIVE, AND EDUCATIONAL SCIENCES IN
A CHANGING WORLD, izmir, Tiirkiye, 11 - 13 Nisan 2024, s5.216-221

The Examination of University Students’ Perspectives on Seeking Career Psychological Counseling
Help

Erol M., Uygur S. S.

Eurosia Congress on Scientific Researches and Recent Trends-XII, Ankara, Tiirkiye, 29 - 30 Kasim 2023

Egitim Fakiiltesi Ogrencilerinin 21. Yiizy1l Ogretmenlerinden Beklentileri

Uygur S. S.

4. Egitim Aragtirmalar1 Kongresi, Istanbul, Tiirkiye, 19 - 20 Ekim 2023, ss.4

UNIVERSITY STUDENTS' EXPERIENCES AND SELF-CARE SKILLS AFTER THE KAHRAMANMARAS
EARTHQUAKE/KAHRAMANMARAS DEPREMI SONRASI UNIVERSITE OGRENCILERININ DENEYIMLERI
VE OZ-BAKIM BECERILERI

UYGURS. S.

Ases 1V. Uluslararasi Egitim Bilimleri Kongresi, Tiirkiye, 28 Nisan 2023

Kayg1 bozuklugu yasayan ergenlerle psikolojik danigma siirecinde kullanilan miidahale
yaklasimlarinin incelenmesi

UYGURS. S.

III. Uluslararasi Spor ve Sosyal Bilimlere Multidisipliner Yaklasim Kongresi, Tiirkiye, 10 Kasim 2022, ss.151-159
Kiltirleraras1 Duyarlilik Diizeyinin Yordanmasinda Bilin¢li Farkindalik ve Farkliliklar1 Kabuliin Roli
UYGURS. S.

I1I. ULUSLARARASI BILiM, EGITiM, SANAT ve TEKNOLOJi SEMPOZYUMU, izmir, Tiirkiye, 23 - 25 Eyliil 2022, s5.36
Bilingli Farkindalikla iligkili Tutumlarin Yunus Emre’nin Dizelerindeki izleri

Uygur S. S., Beyhan E.

I1I. ULUSLARARASI BILIM, EGITiM, SANAT ve TEKNOLOJi SEMPOZYUMU, izmir, Tiirkiye, 24 Eyliil 2022

Okulda Gevseme ve Bilingli Farkindalik Ahskanliklar: Olgegi Kisa Formunun Tiirk Kiiltiiriine
Uyarlanmasi: Giivenirlik ve Gegerlik Calismasi

Uygur S. S, Karaca R.

II. UBEST Sempozyumu, izmir, Tiirkiye, 28 Nisan 2021

Ergen ve yetiskin bilin¢li farkindalik 6l¢eginin Tiirk¢e versiyonunun gecerlik ve giivenirligi.

Arslan U., Uygur S. S., Asici E.

2. Uluslararasi Egitim Aragtirmalar1 Kongresi, izmir, Tiirkiye, 4 - 06 Aralik 2020, s5.336-350

Psikolojik Esneklik Olgegi: Bir Olgek Gelistirme Caligmasi

UYGURS. S, KARACA R.

Karadeniz 3. Uluslararasi Sosyal Bilimler Kongresi, 25 - 26 Nisan 2020

Kendini affetmenin duygusal semalar araciligiyla yordanmasi

ASICIE, UYGUR S. S.,, KARACA R.

L. Uluslararasi Bilim, Egitim, Sanat ve Teknoloji Sempozyumu, izmir, Tiirkiye, 2 - 04 Mayis 2019

Kadinlarin Benlik Ikilemleri ile Biitiinleyici Kendilik Farkindaliklarinin Gesitli Degiskenler A¢isindan
incelenmesi

UYGURSS. S., ASICI E., SARI D.

II. ULUSLARARASI KADIN KONGRES]I, 4 - 05 Ekim 2018

UNIVERSITE OGRENCILERINDE PSiKOLOJiK ESNEKLIGIN YORDAYICISI OLARAK DUYGUSAL SEMALAR
UYGUR S. S., Kahraman G.

I INES Uluslararasi Egitim ve Sosyal Bilimler Kongresi, 28 Nisan - 01 Mayis 2018

The Relationship Between Levels of Empathy Communication Skills and Internet Addiction

UYGUR S. S.

XI. European Conference on Social and Behavioral Sciences, 1 - 04 Eyliil 2016



Desteklenen Projeler

Uygur S. S., TUBITAK Projesi, Egitim Fakiiltesi Ogrencilerinin Elestirel Diisiinme Becerilerinin Yordanmasinda
Sosyotropik ve Otonomik Kisilik Ozelliklerinin Rolii, 2023 - 2024

OZMEN 0. N,, SIYEZ D. M., BARAN B, ERGOR 0. A, ELLEZ A. M., UYGUR S. S,, Yiiksekdgretim Kurumlar: Destekli Proje,
Covid19 Siirecinde Universite Ogrencilerinin Ogrenme Kayiplari, 2022 - 2024

Uygur S. S., TUBITAK Projesi, Universite Ogrencilerinin Kariyer Psikolojik Danigmas1 Yardimi Arama le ilgili Goriislerinin
incelenmesi, 2022 - 2023

Bilimsel Dergilerdeki Faaliyetler

Bat1 Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi(BAEBD), Teknik Redaktor, 2021 - 2021
Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, Teknik Redaktér, 2017 - 2021

Bilimsel Hakemlikler

Tiirkiye Sosyal Aragtirmalar Dergisi, Diger indekslerce Taranan Dergi, Nisan 2024

THE JOURNAL OF ACADEMIC SOCIAL SCIENCE STUDIES, Diger indekslerce Taranan Dergi, Nisan 2024
Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, Hakemli Bilimsel Dergi, Mart 2024

Bat1 Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi(BAEBD), Hakemli Bilimsel Dergi, Mart 2024

THE JOURNAL OF ACADEMIC SOCIAL SCIENCE STUDIES, Diger indekslerce Taranan Dergi, Ocak 2024
Social Sciences Studies Journal , Diger indekslerce Taranan Dergi, Aralik 2023

Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi, Diger indekslerce Taranan Dergi, Aralik 2023

Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, Hakemli Bilimsel Dergi, Kasim 2023

Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi (Online), Hakemli Bilimsel Dergi, Eyliil 2023

Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, Hakemli Bilimsel Dergi, Eyliil 2023

Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, Hakemli Bilimsel Dergi, Mayis 2023

Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, Hakemli Bilimsel Dergi, Mayis 2023

Bat1 Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi(BAEBD), Hakemli Bilimsel Dergi, Agustos 2022

Etkinlik Organizasyonlarindaki Gorevler

ikiz F. E,, Siyez D. M., Yurdabakan I, Gokdag Baltaoglu M., Ellez A. M., Sahin Firat N., Uygur S. S., Soylu Y., ULUSLARARASI
EGITiM BILIMLERI VE ARASTIRMALARI SEMPOZYUMU, Bilimsel Kongre / Sempozyum Organizasyonu, izmir, Tiirkiye,
Mart 2023

Metrikler

Yayin: 39

Atf (Scopus): 1
H-Indeks (WoS): 1
H-Indeks (Scopus): 1

Burslar

2211 A Genel Yurt i¢i Doktora Bursu, TUBITAK, 2018 - 2022
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