
Prof. ŞAHBAL ARASProf. ŞAHBAL ARAS
Personal InformationPersonal InformationEmail: Email: sahbal.aras@deu.edu.trWeb: Web: https://avesis.deu.edu.tr/sahbal.aras
International Researcher IDsInternational Researcher IDs  ORCID: 0000-0002-6491-3592 Yoksis Researcher ID: 143037
Education InformationEducation InformationExpertise In Medicine, Ege University, Faculty Of Medicine, Dahili Tıp Bilimleri Bölümü, Turkey 1991 - 1996Undergraduate, Istanbul University, Istanbul Medical Faculty, Turkey 1985 - 1991
Foreign LanguagesForeign LanguagesEnglish, B2 Upper Intermediate
Research AreasResearch AreasHealth Sciences
Academic and Administrative ExperienceAcademic and Administrative ExperienceDokuz Eylul University, 2014 - 2017
Advising ThesesAdvising ThesesARAS Ş., Evaluation of adolescents with substance use disorder in terms of social cognitive functions, Expertise InMedicine, R.OĞULCAN(Student), 2020ARAS Ş., Examining risk factors and medicolegal evaluation results of juvenile delinquents, Expertise In Medicine,T.CANSU(Student), 2019ARAS Ş., The validity and reliability study of the autism spectrum quotient-adolescent version Turkish form, Expertise InMedicine, E.ÇETİNOĞLU(Student), 2019ARAS Ş., rejection, maternal self esteem and perceived social support at child and adolescent psychiatry outpatient uni,Expertise In Medicine, E.ÇAĞLAR(Student), 2018Aras Ş., Çocuk ve ergen psikiyatrisi polikliniğine başvuran, ebeveynleri boşanmış olan ve olmayan çocukların ruhsalsorunlar, psikolojik sağlamlık, öz-kavramı ve ebeveyn kabul/reddi açısından ve annelerinin benlik saygısı ve algılanansosyal destek açısından karşılaştırılması, Expertise In Medicine, E.ÇAĞLAR(Student), 2018ARAS Ş., Assessment of individual and familial factors relate to school readiness and language development of childrenin the period of starting school, Expertise In Medicine, Ö.KÜÇÜK(Student), 2016ARAS Ş., Assessment of validity and reliability of hospital anxiety and depression (HAD) scale in adolescents, Expertise InMedicine, M.CAN(Student), 2014



ARAS Ş., Evaluation of prioritization methods in child mental health services, Expertise In Medicine, C.MUTLU(Student),2009ARAS Ş., Assessment of family functioning, personality disorders, depressive and anxiety symptoms in mother's ofchildren with food refusal, Expertise In Medicine, G.ÜNLÜ(Student), 2004
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCIPublished journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. The Autism-Spectrum Quotient (AQ) Adolescent's Version in Turkey: Factor Structure, ReliabilityThe Autism-Spectrum Quotient (AQ) Adolescent's Version in Turkey: Factor Structure, Reliabilityand Validityand ValidityCetinoglu E., ARAS Ş.JOURNAL OF AUTISM AND DEVELOPMENTAL DISORDERS, vol.52, no.7, pp.3260-3270, 2022 (SSCI)II. Performance-Based Assessment in Child and Adolescent Psychiatry Residency TrainingPerformance-Based Assessment in Child and Adolescent Psychiatry Residency TrainingARAS Ş., SERİM DEMİRGÖREN B.ACADEMIC PSYCHIATRY, vol.46, no.1, pp.31-39, 2022 (SSCI)III. Exposure of Students to  Emotional and Physical Vio lence in the School EnvironmentExposure of Students to  Emotional and Physical Vio lence in the School EnvironmentARAS Ş., ÖZAN S., Timbil S., Semin S. S., Kasapci O.NOROPSIKIYATRI ARSIVI-ARCHIVES OF NEUROPSYCHIATRY, vol.53, no.4, pp.303-310, 2016 (SCI-Expanded)IV. An educational needs analysis in child and adolescent psychiatryAn educational needs analysis in child and adolescent psychiatryÖZAN S., ARAS Ş., Ozyurt G., Akkin Gurbuz G., Miral S., MUSAL B.ANADOLU PSIKIYATRI DERGISI-ANATOLIAN JOURNAL OF PSYCHIATRY, vol.16, no.5, pp.346-356, 2015 (SCI-Expanded)V. Triage of Patients in the Child and Adolescent Psychiatry Outpatient ClinicTriage of Patients in the Child and Adolescent Psychiatry Outpatient ClinicARAS Ş., Tas F. V., Baykara B.NOROPSIKIYATRI ARSIVI-ARCHIVES OF NEUROPSYCHIATRY, vol.51, no.3, pp.248-252, 2014 (SCI-Expanded)VI. A new diagnostic approach for Turkish speaking populations DAWBA Turkish VersionA new diagnostic approach for Turkish speaking populations DAWBA Turkish VersionDursun O. B., Guvenir T., Aras Ş., Ergin C., Mutlu C., Baydur H., Ozbek A., Ozek H., Alsen S., Iscanli L., et al.EPIDEMIOLOGY AND PSYCHIATRIC SCIENCES, vol.22, no.3, pp.275-282, 2013 (SCI-Expanded)VII. Sexual attitudes, behaviour changes and opinions of interns in Izmir , TurkeySexual attitudes, behaviour changes and opinions of interns in Izmir , TurkeyÖZAN S., Timbil S., ARAS Ş., BİLGİN A. C., Orcin E., Semin S.EUROPEAN JOURNAL OF CONTRACEPTION AND REPRODUCTIVE HEALTH CARE, vol.15, no.5, pp.367-375, 2010(SCI-Expanded)VIII. Evaluation of the child and adolescent psychiatric inpatient consultationsEvaluation of the child and adolescent psychiatric inpatient consultationsEmiroglu N., ARAS Ş., Yalin S., Dogan O., AKAY A.ANADOLU PSIKIYATRI DERGISI-ANATOLIAN JOURNAL OF PSYCHIATRY, vol.10, no.3, pp.217-225, 2009 (SCI-Expanded)IX. Developmental characteristics o f children aged 1-6 years with food refusalDevelopmental characteristics o f children aged 1-6 years with food refusalUnlu G., ARAS Ş., Eminagaoglu N., BÜYÜKGEBİZ B., Bekem O.PUBLIC HEALTH NURSING, vol.25, no.1, pp.2-9, 2008 (SCI-Expanded)X. Sexual attitudes and risk-taking behaviors o f high school students in TurkeySexual attitudes and risk-taking behaviors o f high school students in TurkeyAras Ş., Semin S. S., Gunay T., Orcin E., Ozan S.JOURNAL OF SCHOOL HEALTH, no.7, pp.359-366, 2007 (SCI-Expanded)XI. Medication prescribing practices in a child and adolescent psychiatry outpatient clinicMedication prescribing practices in a child and adolescent psychiatry outpatient clinicAras Ş., Tas F. V., Unlu G.CHILD CARE HEALTH AND DEVELOPMENT, vol.33, no.4, pp.482-490, 2007 (SCI-Expanded)XII. Direct-to-consumer advertising of pharmaceuticals: developed countries experiences and TurkeyDirect-to-consumer advertising of pharmaceuticals: developed countries experiences and TurkeySemin S. S., Aras Ş., Guldal D.HEALTH EXPECTATIONS, vol.10, no.1, pp.4-15, 2007 (SCI-Expanded)XIII. Sexual behaviours and contraception among university students in TurkeySexual behaviours and contraception among university students in TurkeyAras Ş., Orcin E., Ozan S., Semin S. S.JOURNAL OF BIOSOCIAL SCIENCE, vol.39, no.1, pp.121-135, 2007 (SSCI)



XIV. Family functioning, personality disorders, and depressive and anxiety symptoms in the mothers o fFamily functioning, personality disorders, and depressive and anxiety symptoms in the mothers o fchildren with food refusalchildren with food refusalUnlu G., Aras Ş., Guvenir T., Buyukgebiz B., Bekem O.TURK PSIKIYATRI DERGISI, vol.17, no.1, pp.12-21, 2006 (SSCI)XV. Sexual attitudes and behaviors among medical students in Dokuz Eylul University, TurkeySexual attitudes and behaviors among medical students in Dokuz Eylul University, TurkeyOzan S., Aras Ş., Semin S. S., Orcin E.EUROPEAN JOURNAL OF CONTRACEPTION AND REPRODUCTIVE HEALTH CARE, vol.10, no.3, pp.171-183, 2005(SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsArticles Published in Other JournalsI. Ergenler için Epidemiyolo jik Araştırmalar Merkezi Depresyon Ölçeği - 10 Maddelik Versiyonu:Ergenler için Epidemiyolo jik Araştırmalar Merkezi Depresyon Ölçeği - 10 Maddelik Versiyonu:Türkçeye Uyarlama ÇalışmasıTürkçeye Uyarlama ÇalışmasıBAĞATARHAN T., SİYEZ D. M., ARAS Ş., SERİM DEMİRGÖREN B., GÜndüz Uysal S., Çakmak F. N.Çocuk ve Gençlik Ruh Sağlığı Dergisi, vol.30, no.3, pp.235-244, 2023 (Peer-Reviewed Journal)II. Bioethics and Turkey: Crossroads and challengesBioethics and Turkey: Crossroads and challengesŞEMİN S. S., ARAS Ş.POLITICS AND THE LIFE SCIENCES, 2016 (Scopus)III. Yatan hastalar için istenen çocuk ve ergen psikiyatrisi konsültasyonlarının değerlendirilmesiYatan hastalar için istenen çocuk ve ergen psikiyatrisi konsültasyonlarının değerlendirilmesiEMİROĞLU F. N., ARAS Ş., YALIN SAPMAZ Ş., Doğan Ö., AKAY A.ANADOLU PSIKIYATRI DERGISI, vol.10, no.3, pp.217-225, 2009 (Scopus)IV. Bioethics and Turkey: Crossroads and challengesBioethics and Turkey: Crossroads and challengesSemin S., ARAS Ş.Politics and the Life Sciences, vol.26, no.1, pp.2-9, 2007 (Scopus)V. Çocuk ve ergen psikiyatri polikliniğine başvuran hastalarda belirtiler  Çocuk ve ergen psikiyatri polikliniğine başvuran hastalarda belirtiler  tanılar  ve tanıya yöneliktanılar  ve tanıya yönelikincelemelerincelemelerARAS Ş., ÜNLÜ G., VAROL TAŞ F.Klinik Psikiyatri Dergisi, vol.10, pp.28-37, 2007 (ESCI)VI. Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi öğrencilerinin cinsel tutum ve davranış özellikleriDokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi öğrencilerinin cinsel tutum ve davranış özellikleriÖZAN S., ARAS Ş., ŞEMİN S. S., Orçın E.Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi Dergisi, 2004 (Peer-Reviewed Journal)VII. Sexual behaviors and attitudes in university studentsSexual behaviors and attitudes in university studentsORÇIN E., ARAS Ş., AÇIK R.Journal of Obstetrics and Gynecology, vol.17, pp.169-174, 2003 (Peer-Reviewed Journal)VIII. Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Psikiyatrisi’nde konsültasyon-liyezon uygulamasının birDokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi Çocuk Psikiyatrisi’nde konsültasyon-liyezon uygulamasının birön çalışmasıön çalışmasıARAS Ş., AKAY A., MİRAL S.İzmir Atatürk Eğitim Hastanesi Tıp Dergisi, vol.39, pp.45-48, 2001 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersBooks & Book ChaptersI. Obsesif kompulsif bozuklukta prognoz, prognostik faktörler ve erken tedavinin etkisiObsesif kompulsif bozuklukta prognoz, prognostik faktörler ve erken tedavinin etkisiARAS Ş.in: Çocuk ve Gençlik Çağı Ruhsal Hastalıklarında İzlem ve Süreç: Prognostik Faktörler ve ErkenTedaviYaklaşımlarının Etkisi, H Serpil Erermiş, Editor, Türkiye Klinikleri, Ankara, pp.53-57, 2019II. Ergenlerde Ruhsal Bozuklukların Yaygınlığı ve Psikiyatrik Destek AlmaErgenlerde Ruhsal Bozuklukların Yaygınlığı ve Psikiyatrik Destek AlmaSERİM DEMİRGÖREN B., ARAS Ş.in: Ergenlik Donemi ve Ruhsal Bozukluklar, Prof.Dr.Tezan Bildik, Editor, Türkiye Klinikleri, pp.140-144, 2018III. Temel Yönleriyle Psikiyatride EtikTemel Yönleriyle Psikiyatride Etik



Şemin S. S., Aras Ş.Dokuz Eylül Yayınları, İzmir, 2004
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsRefereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Epidemiyolo jik Araştırmalar Merkezi Depresyon Ölçeği - Ergenler için 10 Maddelik Versiyonu’nunEpidemiyolo jik Araştırmalar Merkezi Depresyon Ölçeği - Ergenler için 10 Maddelik Versiyonu’nunTürkçe’ye Uyarlanması: Geçerlik ve Güvenirlik ÇalışmasıTürkçe’ye Uyarlanması: Geçerlik ve Güvenirlik ÇalışmasıBağatarhan T., Siyez D. M., Aras Ş., Serim Demirgören B., Gündüz Ünsal S., Elmas F. N.II. Uluslararası Çağdaş Eğitim Araştırmaları Kongresi, Muğla, Turkey, 28 September - 01 October 2017, pp.53II. EPİDEMİYOLOJİK ARAŞTIRMALAR MERKEZİ DEPRESYON ÖLÇEĞİ - ERGENLER İÇİN 10 MADDELİKEPİDEMİYOLOJİK ARAŞTIRMALAR MERKEZİ DEPRESYON ÖLÇEĞİ - ERGENLER İÇİN 10 MADDELİKVERSİYONU’NUN TÜRKÇE’YE UYARLANMASI: GEÇERLİK VE GÜVENİRLİK ÇALIŞMASIVERSİYONU’NUN TÜRKÇE’YE UYARLANMASI: GEÇERLİK VE GÜVENİRLİK ÇALIŞMASIBağatarhan T., SİYEZ D. M., ARAS Ş., SERİM DEMİRGÖREN B., GÜNDÜZ ÜNSAL S., ELMAS F. N.2. Uluslararası Çağdaş Eğitim Araştırmaları Kongresi, 28 September - 01 October 2017III. Ergenlerde İnternet Bağımlılığı Tanısı ve Klinik ÖzellikleriErgenlerde İnternet Bağımlılığı Tanısı ve Klinik ÖzellikleriARAS Ş.9. Ulusal Alkol ve Madde Bağımlılığı kongresi, Turkey, 10 - 12 December 2015IV. Stimulan Kullanımı Sırasında Ortaya Çıkan Trikotillomani OlgusuStimulan Kullanımı Sırasında Ortaya Çıkan Trikotillomani OlgusuTURAN S., ARAS Ş.25. Ulusal Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Kongresi, Turkey, 1 - 04 January 2015, vol.22V. Üç o lguda sınırlar , girişimler ve çıkar çatışmaları ile ilgili etik sorunların değerlendirilmesiÜç o lguda sınırlar , girişimler ve çıkar çatışmaları ile ilgili etik sorunların değerlendirilmesiARAS Ş., SERİM DEMİRGÖREN B., AVCİL S.20. Ulusal Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Kongresi, Turkey, 25 - 28 April 2010VI. Dokuz Eylül Üniversitesi Öğrencilerinin Cinsel Tutum ve Davranış Özellikleri (Sexual knowledgeDokuz Eylül Üniversitesi Öğrencilerinin Cinsel Tutum ve Davranış Özellikleri (Sexual knowledgeattitudes and behaviors o f DEU students)attitudes and behaviors o f DEU students)ARAS Ş., orcin e., ÖZAN S.13. Ulusal Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Kongresi, Turkey, 7 - 09 March 2003VII. Sexual knowledge attitudes and behaviors o f DEU studentsSexual knowledge attitudes and behaviors o f DEU studentsARAS Ş., orçın e., ÖZAN S.13th National Child and Adolescent Psychiatry Congress, Turkey, 7 - 09 March 2003
Supported ProjectsSupported ProjectsARAS Ş., Project Supported by Higher Education Institutions, Çocukların Okula Uyum ve Öğrenme Becerilerini EtkileyenBireysel ve Ailesel Etkenlerin Araştırılması, 2016 - 2017
MetricsMetricsPublication: 40 Citation (WoS): 170 Citation (Scopus): 186 H-Index (WoS): 8 H-Index (Scopus): 7


	Prof. ŞAHBAL ARAS
	Personal Information
	Education Information
	Foreign Languages
	Research Areas
	Academic and Administrative Experience
	Advising Theses
	Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI
	Articles Published in Other Journals
	Books & Book Chapters
	Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings
	Supported Projects
	Metrics

