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OZET
FEN BILIMLERI OGRETMEN ADAYLARININ SOSYAL DUYGUSAL
ZEKALARI ILE FEN OGRETIMi OZ YETERLIK INANCLARI
ARASINDAKI ILISKININ ARASTIRILMASI

Bu ¢alismanin amaci fen bilimleri 6gretmen adaylarinin sosyal duygusal zekalar ile
fen 6gretimi 6z yeterlik inanglar arasindaki iligkinin arastirilmasidir. Calisma Dokuz Eyliil
Universitesi'nde 6grenim goren 174 kadin ve 49 erkek olmak {izere toplam 223 dgretmen
adayi ile yiriitiilmiistiir. Arastirmada tarama modeli kullanilmigtir. Aragtirmanin amacina
uygun olarak, 6gretmen adaylarinin sosyal duygusal zekalarim belirlemeye yonelik Austin ve
dig. (1998) tarafindan gelistirilen Goget ve Abaci (2016) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan
Duygusal Zeka Olgegi ile Riggs ve Enochs (1990) tarafindan gelistirilen, Bikmaz (2002)
tarafindan Tiirkceye uyarlanan Fen Ogretimi Oz Yeterlik Olgegi kullamlmistir. Elde edilen
veriler SPSS kullanilarak analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda Duygusal Zeka ve
Fen Ogretimi Oz Yeterlik Inan¢ Olgegi’nden simif seviyesi agisindan almis olduklar1 puanlar
arasinda anlamli fark bulunmustur. Siif seviyesi arttikca almis olduklar1 puanlarin daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayrica cinsiyete gore oOlgeklerden alinan puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark elde edilmemistir. Ogretmen adaylarmin Duygusal Zeka
Olgegi’nin bir alt boyutu ve Fen Ogretimi Oz Yeterlik Inang Olgegi’nin bir alt boyutunda
ailelerinin gelir seviyesine gore almis olduklari puanlar arasinda anlamli bir fark bulunmustur.
Gelir diizeyi yiiksek olan 6gretmen adaylarinin Fen Ogretimi Oz Yeterlik inang Olgegi 6z
yeterlik inanci alt boyutu ve Duygusal Zeka Olgegi duygulari ifade etme alt boyutundan almis
olduklar1 puanlar, gelir diizeyi orta olan 6gretmen adaylarina gore daha yiiksektir. Genel not
ortalamasina gore dgretmen adaylarmin Duygusal Zeka Olgegi’nden almis olduklar1 puanlar
arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Genel not ortalamasimna gore, &gretmen
adaylarmin Fen Ogretimi Oz Yeterlik Inanc1 Olgegi 6z yeterlik inanci alt boyutundan aldiklar:
puanlar arasinda anlamli fark bulunmustur. Akademik not ortalamasi arttikga 6z yeterlik inanct
puanlar1 artnigstir. Ogretmen adaylarimin Duygusal Zeka Olgegi ve Fen Ogretimi Oz Yeterlik
Inang Olgegi’nden almis olduklar1 puanlar arasinda pozitif bir iliski bulunmustur. Bulgular,
Ogretmen adaylarimin sosyal duygusal zekalar ile fen 6gretimi 6z yeterlik inanci arasindaki
iliski dogrultusunda degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal duygusal zeka, Fen 6gretimi 6z yeterlik inanci, Fen

bilimleri 6gretmen adaylari.
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ABSTRACT

INVESTIGATING THE RELATIONSHIP BETWEEN PRE-SERVICE
SCIENCE TEACHERS’ SOCIAL-EMOTIONAL INTELLIGENCE AND
SCIENCE TEACHING SELF-EFFICACY BELIEFS

The aim of this study is to investigate the relationship between the social emotional
intelligence of science teacher candidates and the self-efficacy beliefs of science teaching. The
study was conducted with a total of 223 teacher candidates, 174 women and 49 men, studying
at 9 Eyliil University. A survey model was used in the study. In accordance with the purpose
of the research, Austin and other (1998) Emotional Intelligence Scale adapted to Turkish by
Goget and Abaci (2016), and Science Teaching Self-Efficacy Beliefs Scale developed by
Riggs and Enochs (1990) and adapted to Turkish by Bikmaz (2002). The obtained data were
analyzed using SPSS. As a result of the analysis, a significant difference was found between
the scores they received from the emotional intelligence and science teaching self-efficacy
beliefs scale in terms of grade level. As the class level increases, the scores they receive appear
to be higher. In addition, no statistically significant difference was found between the scores
obtained from the scales according to gender. A significant difference was found between the
scores that teacher candidates received in relation to their family's income level in a sub-
dimension of the Emotional Intelligence Scale and in a sub-dimension of the science teaching
self-efficacy beliefs scale. Science teaching of teacher candidates with high income self-
efficacy beliefs scale self-efficacy belief sub-dimension and Emotional Intelligence Scale
taken from the sub-dimension of expressing emotions their scores are higher than those of
teacher candidates with moderate income levels. According to the overall GPA, there was no
significant difference between the scores that teacher candidates received from The Emotional
Intelligence Scale. According to the overall grade point average, the teacher a significant
difference was found between the scores that candidates received from the lower dimension
of self-efficacy belief in science teaching self-efficacy beliefs scale. Self-efficacy beliefs
scores increased as academic GPA increased. A positive correlation was found between the
scores of teacher candidates from The Emotional Intelligence Scale and the science teaching
self-efficacy beliefs scale. Findings, social emotional intelligence of teacher candidates and
self-efficacy beliefs in science teaching the relationship between them was evaluated

decisively.
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Keywords: Social emotional intelligence, Self-efficacy beliefs of science
teaching, Science teacher candidates.



BOLUM I
GIRIS
1.1 Problem Durumu

Gelisen ve degisen diinyada reform hareketlerinin en fazla gerceklestigi alan siiphesiz
egitim alanidir. Geleceklerini teminat altina almak isteyen toplumlar igin iyi bir nesil
yetistirmek temel hedefler arasindadir. Evde aile ile baglayan egitim-6gretim siireci gesitli
egitim kurumlarinda Ogretmenler aracilifiyla devam etmektedir. Bu siiregte 21. ylizyil
becerilerine sahip, arastiran-sorgulayan, problem ¢ozebilen, analitik diisiinebilen, karar
verebilen, empati kurabilen, sosyal becerileri gelismis, sosyal farkindaligr yiiksek, duygularimi
ifade edebilen 6grenciler yetistirmek onem arz etmektedir. Bireylerde 21. yiizy1l becerilerini
gelistirmenin biligsel alanin yaninda zihinsel refaha ulagsmaya imkan Sunmasi 6grencilerin

sosyal duygusal zekalari ile iliskilidir.

Sosyal duygusal zeka, duygular1 tanimak ve yonetmek igin gerekli bilgi, tutum ve
becerileri edinme, kendini ifade edebilme ve iyi iliskiler kurma yetisidir. (Durlak ve dig., 2011;
Taylor ve dig., 2017). Sosyal duygusal zekanin 6grencilerin akademik kariyeri ve toplum
bilincinin gelismesinde yiiksek diizeyde rol aldig1 diistiiniilmektedir (Bridgeland, Bruce, &
Hariharan, 2013). Gergeklestirilen arastirmalarin  sonucunda sosyal duygusal zeka
uygulamalarinin 6grencilerin akademik basarilarinda artig saglamasinin yani sira topluma
yonelik davranis ve tutumlarinin da giliglenmesine katki sagladigi goriilmiigtiir (Durlak,
Weissberg, Dymnicki, Taylor, & Schellinger, 2011). Ogrencilerin i¢sel olarak yasadigi ¢ok
cabuk degiskenlik gosteren sosyal duygusal zekalarmin gelistirilmesinde sinif ortaminin ve
ogretim siirecinin rehberi olan 6gretmenlerin rolii biyiiktiir. Sosyal duygusal zekaya yonelik
uygulamalar, o6gretmenler tarafindan simf miifredatiyla birlestirildiginde, simf iginde
ogrencilerin akademik basarilarina ve sosyal sorumluluk hissetme 6zellige elde etmelerine etki
ettigi iddia edilmektedir (Jones ve Kahn, 2017). Ogrenciler ile etkili ve iyi iletisim kuran,
olumlu tutum ve davranis sergileyen 6gretmenlerin 6grenciler tarafindan rol model alindigi
belirtilmektedir. (Farmer ve digerleri, 2011; Hymel ve digerleri, 2015; Jennings & Greenberg,
2009; Jones, Bouffard ve Weissbourd, 2013). Bu agidan 6gretmenlerin, dgrencilerin sosyal
duygusal zekalarin1 gelistirmelerine uygun Ogrenme ortamu tasarlama becerilerine sahip
olmalar1 son derece 6nem arz etmektedir (Elliott, 1988; Ringwalt ve diger., 2003). Bunun yan
sira iyl bir smif yonetimi becerisine sahip ve 6z yeterlikleri yliksek 6gretmenlere ihtiyag

duyulmaktadir (Rohbrach, Graham ve Hansen, 1993).



Oz yeterlik inanci; Bandura ‘ya (1994) gore bireylerin kendi yasamlarmi etkileyen
olaylar {izerinde kontrol etme yeteneklerine olan inanglariyla ilgilidir. Ogretmen 6z yeterlik
inanci ise, en zor 6gretilen konudan yola ¢ikarak tiim dgrencilere bilgiyi aktarabilme ve motive
etme yetenegine sahip olma olarak tanimlanmaktadir (Tschannen-Moran & Woolfolk, Hoy,
2001). Oz yeterlik inanc1 yiiksek 6gretmenler, 6grenme etkinliklerini bireysel farkliliklar:
gdzeterek simf ortaminda derslerine entegre ederler. Oz yeterlik inanci diisiik gretmenler ise,
ogrenme etkinliklerini ve 6grenme ortamini 6grencilerin ilgi ve yeteneklerine gore degil, kendi
isteklerine gore dgrenci ayrinn yapmaksizin diizenlerler (Ashton ve Webb, 1986). Ogretmen
0z yeterlik inancinin diisiik olmasi, 6grencilerin basar1 durumunu etkileyen faktorler arasinda
yer almaktadir. Nitekim alanyazin incelendiginde, dgretmen 6z yeterlik inanglari ile ilgili
farkliliklarin sinif ortaminda etkili olduguna yonelik ¢alismalar ortaya konmustur (Gibson ve

Dembo, 1984).

Oz yeterlik inanc1 brans bazinda incelendiginde, fen dgretimine yonelik 6z yeterlik
inanct; 6gretmenlerin fen bilimleri dersi siirecinde etkin olabileceklerine ve 6grencilerin fen
dersi basarilarin1 arttirabileceklerine yonelik algi ve inanglari olarak alanyazinda yer
almaktadir (Ozkan, Tekkaya ve Cakiroglu, 2002). Fen dgretimi 6z yeterlik inanc1 yiiksek olan
Ogretmenlerin fen Ogretme motivasyonlarinin yiiksek oldugu belirtilmektedir. Ayrica
ogretmenlerin, 6grenci merkezli, arastirma-sorgulamaya dayali 6grenme yaklagimini entegre
ettikleri derslerde, 6grencilerin oldukga basarili olduklari ve buna bagl olarak fen 6grenme
seviyelerinin de arttig1 gézlemlenmistir (Altungekic¢, Yaman ve Koray, 2005).

Yapilan arastirmalar incelendiginde mesleki yeterlik agisindan 6z yeterlik inanci ve
sosyal duygusal zekasi yiiksek olan 6gretmenlerin 6gretim sirasinda kendilerine giivenlerinin
yiiksek diizeyde oldugu, yeni teknik ve yontemleri denemeye agik (Berman ve dig., 1977),
karsilastiklar1 zorluklarla daha iyi basa c¢ikip kendilerini motive edebildikleri belirlenmigtir
(Grand, 2006; Hong, 2012; Yost, 2006). Ogretim siirecinden &grenci rehberligi acisindan ise,
hatalar1 konusunda 6grencilerine karsi daha anlayigli (Ashton ve Webb, 1986), 6zel egitim
gereksinimi ve motivasyonu az olan Ogrencilere karsi ogretmede daha kararli ve kalici
olduklar1 (Gibson & Dembo, 1984) goriilmiistiir. Ross ve dig. (2001) tarafindan yapilan
aragtirmada 6z yeterlik inanci yiiksek olan 6gretmenlerin, 6grencilerin yalnizca akademik
basarilarina degil 6z yeterliklerinin gelisimine katki sagladig1 one siiriilmiistiir.

Ilgili alanyazin incelendiginde olumlu sosyal duygusal zeka ve yiiksek diizeyde 6z
yeterlik inancinin fen Ogretimi silirecinde 6nemli bir yere sahip olacagi sOylenebilir. Bu
baglamda &grencilerin okul c¢agindan itibaren sosyal duygusal zekalar1 ve fen bilimlerine

yonelik 0z yeterlik inanglart gelistirilmelidir. Bunun igin gelecegin Ogretmenleri olan



ogretmen adaylarinin yetistirilmesinde fen 6gretimi 6z yeterlik inanci ve sosyal duygusal

zekanin yliksek olmas1 hedeflenmektedir.
1.2. Amac ve Onem

Son yillarda 6grencilerin genel olarak akademik basari puanlarinda diisiis meydana
gelmesiyle sinif ve okula yonelik motivasyonlarinda azalma goriilmektedir (Eccles & Roeser,
2011). Diger taraftan okuldan kagma diizeyleri, akran ve okul zorbaliklarinda ise artig
gortilmektedir (Swearer, Espelage, Vaillancourt & Hymel, 2010). Yapilan aragtirmalara gore
bu sonucglara ogrencilerin karisik zihinsel ve duygusal davraniglarinin sebep oldugu
belirtilmistir (The Institue of Medicine, 2009). Ogrencilerin zihinsel karisikliklarini azaltmak,
sosyal duygusal zekalarini ve giiglii yonlerini gelistirmek igin egitimsel miidahalelerin

yapilmas1 son derece dnemlidir.

Ogretmenler, egitim sisteminin siiphesiz merkezinde yer alirlar. Bir grencinin basaris
veya basarisizhigr biiyiik dlciide 6gretmenlere baghdir. Ulkenin kalkinmasi ve kalitesini
etkileyecek olan nesiller yetistirebilmek i¢in &gretmenlerin kendilerini yenilemeleri ve
gelistirmeleri zorunlu hale gelmistir. Ogretmenlerin mesleki agidan gelisimlerini 6zgiin bir

sekilde gergeklestirebilmeleri i¢in 6z yeterlik inanglarin yiliksek olmasi 6nem arz etmektedir.

Ogretmenlerin 6z yeterlik inanglar1 Ogretim siireci boyunca yapacaklarmi
etkileyebilmektedir (Ashton ve Webb, 1986; Tschannen-Moran vd., 2001). Oz yeterlik inanci
yiiksek 6gretmenler 6grencilerin motivasyonlarini artirarak 6grenmeye tesvik edebilmektedir.
Bu durum neticesinde, O0grenciye etkisini gozlemleyen Ogretmenlerin daha fazla motive
oldugu ve yeterliklerini gelistirmeye daha fazla 6nem verdigi ortaya konmustur. Ogretmen &6z
yeterlik inanci gerek hizmet i¢i gerekse hizmet 6ncesi déonem olmak iizere devamli olarak
gelisime agiktir (Brousseau vd., 1988). Duschl (1983) 6z yeterlik inancinin fen 6gretme ve
dgrenme iizerinde etkisi oldugunu ileri siirmiistiir. Oz yeterlik inancinin bireylerin duygusal
zekalar1 ile iliskili oldugu vurgulanmaktadir. Bireylerin ruhsal ve bedensel yonden iyi

olmalar1, davramislarim etkileyebilmektedir (Bandura, 1997).

Alanyazin incelendiginde sosyal duygusal zekalari geligsmis olan 6gretmen adaylarinin
ogrenci merkezli 6grenmeye onem verdigi ve mesleki gelisime ilgilerinin daha fazla oldugu
one siiriilmiistiir (Waajid ve dig., 2013). Ogretmenlerin sosyal duygusal zeka diizeylerini ve
yeterliklerini gelistirdikleri takdirde siniflarda daha gilivenli ve destekleyici bir ortam
olusturduklar goriilmiistiir (Schonert-Reichl ve dig., 2015; 2016). Tobin ve Ritchie’nin (2012)



yaptigi bir aragtirmada fen ve matematik alanlarindaki sinifta 6grenmenin, Ggretmenin

duygusal farkindalig1 ve pedagojik giiveni ile iligki oldugu bulunmustur.

Sosyal duygusal zeka, 6gretmen ve 6grenci arasinda daha iyi uyum i¢in temel saglar.
Pozitif yondeki bu uyum sayesinde Ogrencilerdeki derse karsi stres ve kayginin azalacag,
akademik basarilarinin artacagi 6ne stirlilmistiir (Brackett, Rivers, Reyes ve Salovey; Durlak
ve dig., 2011; Greenberg ve dig., 2003). Bu ¢ift yonli etkilesim sayesinde 6gretmenlerin

mesleki gelisimleri ve 6grencilerin ise akademik bagarilari paralel olarak artmaktadir.

Bu aragtirmalar 1siginda 6gretmenlerin sosyal duygusal zekalar1 ve 6z yeterlik
inanglarinin, 6grenmeyi, Ogretmeyi ve kendi mesleki gelisimlerini etkiledigi ortaya
konulmustur. Bu ¢aligmada fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sosyal duygusal zekalari ve fen

Ogretimi 0z yeterlik inanglar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmustir.

1.3. Problem Ciimlesi

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin sosyal duygusal zekalari ve fen 6gretimi 6z yeterlik inanglari

arasinda iliski var midir?

1.3.1. Alt Problem Ciimleleri

1. Fen bilimleri 6gretmen adaylarimin duygusal zeka dlgegi ve fen 6gretimi 6z yeterlik
inang 0lcegi ve alt boyutlarindan aldiklari puanlar arasinda anlamli bir iligki var midir?

2. Fen bilgisi 6gretmen adaylarmin duygusal zeka olgeginden aldiklart puanlar sinif
seviyesi ile iligkili midir?

3. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fen 6gretimi 6z yeterlik inang dlgeginden aldiklari
puanlar sinif seviyesi ile iligkili midir?

4. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka 6l¢eginden aldiklari puanlar akademik
not ortalamasi ile iligkili midir?

5. Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fen 6gretimi 6z yeterlik inang 6lgeginden aldiklari
puanlar akademik not ortalamas ile iliskili midir?

6. Fen bilimleri 6gretmen adaylarmin duygusal zeka oOlgeginden aldiklari puanlar
ekonomik gelir diizeyleri ile iligkili midir?

7. Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin fen dgretim 6z yeterlik inang 6lgeginden aldiklari
puanlar ekonomik gelir diizeyleri ile iliskili midir?

8. Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin duygusal zeka olg¢eginden aldiklart puanlar

cinsiyet farklilig1 ile iligkili midir?



9. Fen bilimleri 6gretmen adaylariin fen 6gretim 6z yeterlik inang 6l¢eginden aldiklari
puanlar cinsiyet farkliligi ile iligkili midir?
1.4. Smurliliklar

Arastirma Dokuz Eyliil Universitesi Fen Bilgisi Ogretmenligi 1, 2, 3 ve 4. Sinifta grenim

gormekte olan 6gretmen adaylarindan toplanan verilerle sinirlidir.
Aragtirmada 6grencilere ait kisisel bilgiler, dl¢ceklerde kullanilan sorularla sinirlidir.

Ogrencilerin sosyal-duygusal durumlarina iliskin verileri Duygusal Zeka Olgegi’nin (DZO)

kapsadigr niteliklerle sinirlidir.

Ogrencilerin 6z yeterlik inanclarma iliskin verileri Fen Ogretimi Oz Yeterlik Olgegi’nin

kapsadigi niteliklerle sinirlidir.

1.5. Varsayimlar

Arastirmaya katilan 6grencilerin veri toplama araglarina dogru ve samimi bir sekilde

cevapladiklari diigiiniilmektedir.

1.6. Tamimlar
Sosyal Duygusal Zeka: Sosyal duygusal zeka, duygulari tanimak ve yonetmek igin gerekli
bilgi, tutum ve becerileri edinme, kendini ifade edebilme ve iyi iliskiler kurma yetisidir.

(Durlak ve dig., 2011; Taylor ve dig., 2017).

Oz Yeterlik inanci: Oz yeterlik, 6gretmenin, “belirli kazanimlara ulasmak icin gerekli olan
eylemleri organize etme ve yerine getirme yetenegi hakkinda kendine iliskin yargis1” olarak
tanimlanmustir (Chambers and Hardy, 2005).

Fen Ogretimi Oz Yeterlik Inanci: Fen gretimi 6z yeterlik inanci, dgretmenlerin fen
bilimleri dersi siirecinde etkin olabileceklerine ve Ogrencilerin fen dersi basarilarini

arttirabileceklerine yonelik algi ve inanglaridir (Ozkan, Tekkaya ve Cakiroglu, 2002).



BOLUM 11

KURAMSAL CERCEVE

2.1. Arastirmamin Kuramsal Cercevesi
2.1.1. Sosyal Duygusal Zeka

Sosyal duygusal zeka terimi ilk kez 1994 yilinda bir konferansta ortaya atilmistir
(Baron, 2013). Sosyal duygusal okuryazarlik, sosyal duygusal egitim, sosyal duygusal
O0grenme, sosyal duygusal refah ve ruh sagligi gibi farkli terimlerle de alanyazinda yer
almaktadir (Cefai ve Cavioni, 2014).

Sosyal duygusal zeka, ¢ocuk ve yetiskinlerin duygulari anlamak ve yonetmek igin
gerekli bilgi, tutum ve beceriler edindigi, bu becerileri olumlu hedeflere ulagsmak, baskalart
icin empati kurmak ve sorumlu kararlar alarak etkili bir sekilde uygulama yetisi olarak
tanimlanmaktadir. Sosyal duygusal zeka kisisel olarak duygular1 yonetme, hedef belirleme,
sorumluluk alma gibi becerileri icermenin yaninda kisileraras: empati, iyi iliskiler kurma ve
stirdiirebilme becerilerini de kapsamaktadir. (Casel, 2013). Sosyal duygusal zeka, bireyin
yasam boyunca belirlenen hedeflerini sosyal ve duygusal yonden ele alan tamamlayici bir
yaklagim olarak da goriilmektedir (Novick, Kress & Elias, 2002). Temel sosyal duygusal
yeterliklere sahip bireylerin yagamin her alaninda basarili olma olasiliginin yiiksek oldugu
belirtilmektedir (Patrikakou, Weissberg, Redding, Walberg & Anderson,2005). Bundan dolay1
anaokulu doneminden itibaren Ogrencilerin davranis agisindan, sosyal duygusal zekalarini
gelistirme siirecindeki kazanimlar1 6nem arz etmektedir (Cefai & Cooper, 2009; Joseph,
2004). Sosyal duygusal zekanin, bireylerin mesleki kariyerlerini belirleme ve vatandaglik
bilinci gelistirmede etkili oldugu disiiniilmektedir (Durlak ve dig., 2011; Taylor ve dig.,
2017).

Sosyal duygusal zeka, ¢oklu zeka, sosyal zeka, duygusal zeka ve sosyal duygusal
yeterlikleri kapsamaktadir. Coklu zeka, bireyin bir¢ok beceri alanini kapsayan kuram olarak
tanmimlanmustir (Gardner,1983). Sosyal zeka, bireyin baskalarimi dogru anlayabilme ve iyi
iliskiler kurabilme yetenegidir (Moss ve Hunt, 1927). Sosyal zekanin, ¢oklu zekanin bir
pargasi oldugu, duygusal zekanin ise sosyal zekanin bir pargasi oldugu belirtilerek, her iki
kavramin birbiriyle iliskili ve ayn1 yapinin bilesenleri oldugu ifade edilmektedir (Mayer ve
Salovey, 1990). Duygusal zeka, stresle basa ¢ikabilme, empati kurabilme ve bireyin kendi ruh
halini diizenleyebilme yetenegi olarak tanimlanmaktadir (Goleman, 2004). Sosyal duygusal
yeterlik ise bireyin kendini anlayabilme, ifade edebilme ve baskalariyla iligki kurabilme

becerileriyle ilgilidir (Baron, 2000).



Zeka, bireyin sosyal duygusal durum diizeyi agisindan 6nem arz etmektedir. Yapilan
caligmalar da bireyin sosyal duygusal durumunun akademik basarilarimi etkiledigi ortaya
konmustur (Elias et al., 1997; Patrikakou et al., 2005). Derse ilginin artmasi, aktif katilim
saglama, igbirligine acik olma sosyal duygusal zekanin Ogrencilere katkilar1 arasinda yer
almaktadir (Arslan, Akin & Demir, 2012).

Sosyal duygusal zeka 5 temel alandan olusmaktadir. Bunlar; 6z farkindalik, 6z
yonetim, sorumlu karar verme, iligki becerileri ve sosyal farkindaliktir.

e Oz Farkindalik: Bireyin duygu ve diisiincelerini, yaptig1 faaliyetler iizerindeki etkisini

farkina varma ve gergekei bir 6z yeterlige sahip olma yetenegidir.

e Oz Yoénetim: Bireyin stresle basa ¢ikma ve kontrol etmesi gereken davranislarin

yonetebilme ve diizenleyebilme yetenegidir.

e Sorumlu Karar Verme: Bireyin etik kararlar verebilme yetenegidir.

e iliski Becerileri: Bireyin saglikli ve giiclii iliskiler kurabilme, isbirlik¢i ve ekip

calismasi becerileri ile iligkilidir.

e Sosyal Farkindalik: Bireyin empati kurabilme ve farkli bakis agisina sahip olabilme

yetenegidir (Casel, 2017).

Goleman (1995) sosyal duygusal zekanin, bireyin akademik basarilarindan ¢ok daha
onemli oldugunu, zeka seviyesi yiiksek olan bireylerin her zaman basarili olamayabilecegini,
yani bireyin basarilarinda ayni zamanda duygusal zekdsinin da 6nemli oldugunu O6ne
stirmiistiir. Bu becerilere sahip bireylerin yaratici diisiinebilen, problem ¢ozebilen, kendini ve
muhakeme yetenegini gelistirerek 6grenmenin nasil gerceklestigini zihninde canlandirabilen
bireyler oldugu goriilmiistiir (Haney, 2016).

Sosyal duygusal zekanin okul donemi boyunca gelistirilmesinin alanyazinda 6nemli bir
yer teskil ettigi goriilmektedir. Ogrenme ortamina sosyal duygusal zekayi gelistirmeye yonelik
program entegre edilmis ve pozitif yonde ¢iktilar elde edilmistir (Cahan, 2006). Ogrencilerin
negatif davramislarinda azalma, akademik basarilarinda ve derse katilimda artiglar
gbzlenmistir (Diekstra, 2008; Greenberg, Weissberg, O’Brien, Zins, Fredericks,Resnik ve
Elias, 2003; Weissberg, Kumpfer ve Seligman, 2003; Wilson, Gottfredson ve Najaka, 2001;
Zins vd. 2004a). Sosyal duygusal zekalari gelismis Ogrencilerin okula, arkadaslarma ve
Ogretmenlerine daha kolay uyum sagladigi ve bundan dolay1 6grencilerin basarilarinin arttigi
sOylenmistir (Adelman ve Taylor, 2000; Greenberg vd., 2003; Payton vd., 2008).

Ogrencilerin bilissel gelisiminin yan1 sira sosyal duygusal zekalarmin da gelistirilmesinin
akademik basarilarinda etkili oldugu gortilmistiir (Greenberg ve dig., 2003; Payton vd.2008;
IELDS,2003). Sosyal duygusal zekalar1 gelismis 6grencilerin okuma-yazma (Ashdown ve



Bernard, 2011; Cohen, 2006; Elias, 2006; Elias ve Haynes, 2008; Zins vd. 2004b), sayma-
hesaplama (Elias, Zins, Graczyk ve Weissberg, 2003; Zins, Bloodworth, Weissberg ve
Walberg, 2004), sosyal ve fen derslerinde digerlerine gore daha basarili olduklari ileri
stiriilmistiir (Cohen,1999; Greenberg vd., 2003; Roeser vd., 2000) .

Bazi arastirmacilar sosyal duygusal zekanin 6grencinin dil gelisiminde de etkili oldugunu
soylemektedir. Ornegin Ingilizce derslerine sosyal duygusal zekayr gelistirmeye yonelik
uygulamalar entegre edilmis dgrencilerin, ingilizceyi konusma ve anlamalarinin pozitif yonde
etkilendigi ortaya konmustur (Bracket, Rivers, Reyes ve Salovey, 2012; Doyle ve Bramwell,
2006; Foster, Lambert, Abbott-Shim, McCarty ve Franze, 2005; Jones, Brown ve Hoglund,
2010; Jones, Brown ve Aber, 2011; Lonigan, Bloomfield, Anthony, Bacon, Phillips ve
Samwel, 1999; Rivers ve Brackett, 2011; Tan ve Dobbs-Oates, 2013; Wilson, 2015).

Ogrenciler, sosyal duygusal zekalarim etkileyen bir¢ok olumsuz durumlar ile kars1 karsiya
kalmaktadir (Zins ve Elias, 20018). Bunun sonucunda 6grencilerin hem ruhsal hem de
akademik olarak etkilendikleri diisiiniilmektedir. Okullarin ve Ogretmenlerin gorevleri
arasinda O0grencilerin ruhsal olarak iyi hissetmelerini saglama ve akademik basarilarini artirma
da vardir (Cohen, 1999).

Ogrencilerin sosyal duygusal zekalarinin gelisiminde simif ortammin rolii biiyiiktiir
(Cohen, 1999; Denham, 2006; Greenberg vd., 2003; Linears vd., 2005). Olumlu bir simf
ortam saglamakta en biiyiik gdrev siiphesiz 6gretmenlere diismektedir. Iyi bir sinif yonetimi
sonucunda olusan olumlu simf ortaminda Ogrencilerin sosyal duygusal zekalarinin ve
akademik basarilarinin arttigi gériilmektedir (Kounin, 1977).

Literatlir incelendiginde, Ogretmenlerin Ogrencilerle iletisimi, &grenciler hakkindaki
duygu ve diisiincelerinin etkili 6gretimde rolii oldugu sonucuna ulasilmistir. Ornegin,
Ogrencileriyle empati kurabilen ve giiclii bir iletisime sahip 6gretmen, 6grencilerin siniftaki
performansi, davranisi, motivasyonu ve basarist ile ilgili istenen sonuglar iizerinde iyi bir
etkiye neden olabilir. Tiim bu arastirmalar 1s181nda 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin egitim
ve Ogretimde sosyal duygusal zeka agisindan kendilerini gelistirmeli, yeniliklere agik
olmalidir.

2.1.2. Oz Yeterlik inanai

Oz yeterlik inanci, bireylerin belirli sonuglari elde etmek i¢in gosterdikleri caba ve
yetenek olarak tanimlanmaktadir. Bireyin 6z yeterlik inanct duygusal durumlar ve eylemler,
diisiince siirecleri, motivasyon ve ¢evre kosullar1 gibi faktorlerden etkilenebilmektedir. Bu
baglamda 6z yeterlik inanc1 bireyin hedefleriyle ilgili yargilariyla iligkilidir (Bandura, 1997).

Aragtirmacilar 6z yeterlik inanci kavramini birbirlerine benzer olarak tanimlamiglardir.



Karakuyu (2015), 6z yeterlik inanci bir igi basarma inanci, Senemoglu (2007) ise, bireylerin
zorluklar kargisinda dahi kendini motive edebilme becerisi olarak tanimlamigtir. Ashton’a gore
ise zor durumlarin iistesinden gelmeye yonelik tutum olarak tanimlanmistir. Bandura (1986)
0z yeterlik inancinin dort kaynaktan olustugunu 6ne slirmiistiir. Bunlar; tamamlanmig basarili
performanslar, dolayl1 yagantilar, sézel ikna ve fizyolojik-duygusal durumlardir.

e Tamamlanmis Basarili Performanslar: Bireylerin kendi kendilerine
deneyimledigi ve sonucunda elde ettigi bilgilerdir.

e Dolayli Yasantilar: Bireylerin bagkalarmmin deneyimleri sonucu olusan
basarilarindan yararlanarak kendisinin basarili olup olamayacaga iligskin
diistinceleridir.

e Sozel ikna: Bireyin yeteneklerini gelistirmek ve basarili olabilmek icin
baskalarinin onerilerini dinlemesidir.

e Fizyolojik-Duygusal Durum: Bireylerin  yetenek ve beklentisini
degerlendirmek i¢in viicuttan gelen bildirimlerdir.

Oz yeterlik inanci, bireylerin zorluklar ile kars1 karsiya kaldiklarinda nasil ve ne kadar
caba harcayacaklarini belirlemeye yardimei olmaktadir. Oz yeterlik inanc1 ne kadar yiiksek
olursa harcanacak ¢aba ve dayanikliligin da o kadar fazla olacagi ileri siiriilmiistiir (Bandura,
1986, 1989; Pintrich & Schunk, 1995).

Oz yeterlik inancinin diisiik veya yiiksek olmasi bireylerin duygu, diisiince ve
eylemlerini etkilemektedir. Diisiik 6z yeterlik inancina sahip bireyler, hedeflerine ulasirken
engellerle karsilasti§inda stres ile basa ¢ikamaz ve gerekli ¢oziimleri liretemezken; yiiksek 6z
yeterlik inancina sahip bireyler, sakinligini koruyarak ¢éziim iiretebilmek i¢in kendini motive
edebilmektedir. Ayrica 6z yeterlik inanci yliksek olan bireyler kendilerine zor hedefler
belirleyerek basarili bir sekilde hedeflerine ulasmak i¢in kendilerini motive ederler. Diisiik 6z
yeterlik inancina sahip bireyler basarisizliklarla karsilagtiklarinda 6z degerlendirmede
bulunmazken; yiiksek 6z yeterlik inancina sahip bireyler bunun kendi yetersiz ¢abasindan
kaynaklandigia inanirlar (Ozel, 2019). Bu nedenle &z yeterlik inanci, bireylerin basari
diizeylerinin giiglii belirleyicisi ve yordayicisi olarak goriilmektedir (Pajares, 1997).

Literatiir incelendiginde 6z yeterlik inancinin bireylerin meslek se¢imleri, mesleki
gelisimleri ve yasayislar1 acisindan onemli oldugu goriilmiistiir. Ogretmenlerin, mesleki
yeterlikleri, 6grenme-6gretme becerileri, meslek ve Ogrencilerle uyumlarinda 6z yeterlik
inanglar1 6nemli bir yere sahiptir (Saks, 1995). Bir 6gretmenin 6z yeterlik inanci1 6grencilerin
basarisimi cesitli sekillerde etkileyebilir. Oz yeterlik inanc1 yiiksek olan 6gretmenler, sinifta

yenilikei, farkli 6gretim yontemleri kullanan, dgrencileri tesvik edici eylemlerde bulunan ve
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iyi bir simf yonetimine sahip olmak icin bircok sorumluluk alan Ogretmen olarak
tammlanmustir (Cousins & Walker, 1995a,b; Guskey, 1988). Ogretmenlerin yiiksek 6z yeterlik
inancina sahip olmasi 6grencilerin okula olan ilgisinin ve derslerine karg1 motivasyonlarinin
artmasinda 6nemli bir yere sahiptir (Ashton & Webb, 1986; Roeser, Arbreton & Anderman,
1993). Ayrica Ogrencilerin derse aktif katilimlarimi tesvik ederek Ogrencilerin yeterlik
duygusunu gelistirmelerine katki saglarlar (Ross, 1998; Ross, Hogaboam-Gray & Hannay,
2001). Boylelikle 6gretmen 6z yeterlik inanglar1 ile 6grenci basarisi arasinda ¢ift yonlii pozitif
bir iliski ortaya ¢ikmaktadir.

Ogretmen 6z yeterlik inanc1, dgretmenlerin hem 6grencileriyle iyi bir iletisim hem
de okul icerisinde meslektaslariyla uyum saglamalarinda etkili olan faktorlerden biridir
(Friedman & Kass, 2002). Ogretmenler yiiksek 6z yeterlik inancina sahip olurlarsa, okul
idaresi, veli veya 0gretmen arkadaslari ile etkili iletisim ve uyum igerisinde oldugunda huzurlu
bir ortam olusabilir. Bu da 6gretimin daha iyi gerceklesmesini ve meslegini severek yapan
Ogretmenlerin sayisinin artmasina neden olur.

Ulusal Egitim Istatistikleri Merkezi (NCES, 1997)’nin yaptig1 bir arastirmada,
Ogrencilerin davranis kontroliinde, okul politikasinda ve etkili karar vermelerinde
ebeveynlerinden daha fazla dgretmenlerinin etkisi oldugu ortaya konulmustur. Ogrencilerin
calisan ebeveynlere sahip olmalari, okulda daha fazla zaman gegirmeleri bu bulguyu destekler
niteliktedir. Bu baglamda 6grencilerin rol model olarak gordiigii 6gretmenlerinin gesitli
ozelliklerinden ve inanglarindan etkilendigi soylenebilir. Ceng (1996)’nin yaptig1 arastirmada
yiiksek 6z yeterlik inancina sahip 6gretmenlerin, okula ve dgrencilerine daha bagli olduklari,
islerinde daha profesyonel davrandiklar1 ve bunun sonucunda 6grencilerin de akranlarina,
okula ve 6grenmeye karsi olumlu tutum sergiledikleri ifade edilmistir. Ross ve ark. (2001),
yiiksek 6z yeterlik inancina sahip 6gretmenlerin yalnizca dgrencilerin akademik basarilarina
katkida bulunmadiklari, ayn1 zamanda 6grencilerin 6z yeterlik inanglarini da gelistirdigini ileri
surmuistiir.

Ogretmen 6z yeterlik inancinin, dgrenciler {izerindeki etkisi yadsinamazken gelecegin
Ogretmenlerinin de yiiksek 6z yeterlik inancina sahip olmalar1 6énem arz etmektedir. Uzun
yillardir 6gretmen 6z yeterlik inanglar1 ve 6gretmen adaylarmin yiiksek 6z yeterlik inancina
sahip olmasmin 6nemi arastirilmaktadir (Berg ve Smith, 2014). Egitim fakiiltelerinde 6z
yeterlik inancina yonelik yapilan g¢alismalarda olumlu sonuglar elde edilmistir. Ancak
Ogretmen adaylarmin sinif yonetimi deneyimine sahip olmamasinin 6z yeterlik inanglarimin
olusumunu olumsuz etkiledigi vurgulanmistir (Smith, Klein ve Mobley, 2007). Ogretmen

adaylarinin  6grenim gordiikleri donemlerde daha fazla staj yapmalari, baskalarinin
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deneyimlerinden yararlanmalar1 ve teorikte gordiiklerini pratik olarak tecriibe edinmelerini
saglamanin yaninda 6z yeterlik gelisimlerine de katkida bulunur.
2.1.3. Fen Ogretimi Oz Yeterlik Inanci

Son yillarda egitim aragtirmalarinda, 6gretmen veya 6gretmen adaylarinin bir alana
yonelik 6z yeterlik inanglart ile ilgili aragtirmalar yapilmaktadir. Bu alanlardan biri de fen ve
fen 6gretimidir. Alanyazin da fen 6gretimi 6z yeterlik inanci, 6gretmenlerin fen bilimleri dersi
stirecinde etkin olabileceklerine ve Ogrencilerin fen dersi basarilarini arttirabileceklerine
yonelik algi ve inanglar1 olarak tanimlanmaktadir (Ozkan, Tekkaya ve Cakiroglu, 2002). Fen
Ogretimi 0z yeterlik inanci, fen dersinde karsilasilabilecekleri kavram yanilgilarini nasil
diizeltilebilecegi veya dersi nasil eglenceli hale getirebilecegi ile ilgilidir.

Fen bilimleri 6gretim siirecinde 6gretmen, fen bilimlerinin deger ve 6nemini, bilimsel
bilgiye ulagmanin sorumluluk ve heyecanin1 6grencilerle paylasan, bunun yani sira
Ogrencilerde arastirma ve bilimsel diisiince tarzin1 gelistirmek i¢in onlar1 cesaretlendiren bir
role sahiptir (Milli Egitim Bakanligi, [MEB], 2017). Bu acidan fen bilimleri dersi 6gretim
stirecinde 6gretmenlerin kendilerini gelistirmeleri son derece 6nemlidir. Fen &gretimi 6z
yeterlik inanci yiiksek olan Ogretmenlerin, derslerinde Ogrenci merkezli arastirma-
sorgulamaya dayali 6gretim yontemini daha fazla kullanmalari, etkili fen 6grenmeye ve
Ogretmeye daha fazla gaba gostermeleri beklenmektedir. Derslerinde is birligine dayali
etkinliklerden faydalanarak &grencilerin derste aktif olmalarim saglarlar. Yiiksek diizeyde
yeterlik inancina sahip Ogretmenler, fen dersini 6grenmede zorluk g¢eken Ggrencilerinin
ogrenmelerini etkin bir sekilde saglayabilmek icin yeni teknik ve yontemler kullanma
egilimindedir.

Fen 6gretimi 6z yeterlik inanci ayn1 zamanda 6gretmenin alan bilgisi ile iligkilidir
(Schriver ve Czerniak, 1999: 24). Ornegin, eksik alan bilgisine sahip &gretmenler, 6grencilere
eksik veya yanlis bilgi aktarimi yapabilirler. Bunun sonucunda 6grencilerde kavram yanilgisi,
derse karsit on yargi veya olumsuz tutum olusabilmektedir. Bu durumun akademik olarak
basarisizliga sebep olacag diisiiniilebilir. Ayn1 zaman da 6gretmenlerin eksik alan bilgisinden
kaynakl1 zorluk ¢cekmeleri, diisiik 6z yeterlik inancina sahip olmalarina neden olabilir.

Yiiksek diizeyde fen 6gretimi 6z yeterlik inancina sahip 6gretmenler, derslerinde etkili
O0grenmeyi saglayabilmek icin teknolojiden yararlanabilmeli ve konulara uygun 6gretim
yontem ve teknikleri kullanmasi gerektigini iyi bilmelidir. Ornegin; Sahin, Eslek ve Binarbast
(2019)’nin yaptig1 ¢calismada 7. siif fen bilimleri dersinin bir tinitesine FeTeMM aktiviteleri
entegre edilmistir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin, derse karsi ilgilerinin ve Kariyer

bilincinin arttig1, dersten zevk alma gibi goriisler bildirdigi belirtilmistir. Aka ve Kayacan
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(2015)’mm yaptigi galismada fizik laboratuvari dersinde proje tabanli 0grenme yontemi
uygulandiginda, 6grencilerin derse karsi olumsuz tutumlarinin azaldigi, motivasyonlarmnin
arttig1, bununla birlikte 6grencilerin akademik basarilarinda artis saglandigi ifade edilmistir.

Yapilan arastirmalar sonucunda, fen Ogretiminde Ogretmen 0z yeterlik inancinin
onemli oldugu ortaya konmustur. Ogretmenlerin fen 6gretimi 6z yeterlik inang diizeyinin
yiiksek olmasi1, mesleki memnuniyet ve doyumlarmin artmasini saglamaktadir. Ogrencilerin
derse karsi olumsuz tutum ve davranislarini en aza indirerek akademik basar1 seviyelerinin
artmasinda biiylik rol oynamaktadir. Bu baglamda nesiller yetistirecek fen bilimleri 6gretmen
ve dgretmen adaylarmin 6z yeterlik inanglarin1 gelistirmeye yonelik calisma ve uygulamalara
yer verilmelidir.

2.2. llgili Aragtirmalar

Alanyazin da sosyal duygusal durum ve fen 6gretimi 6z yeterlik inanci ile ilgili cesitli
arastirmalar bulunmaktadir. Bu boliimde yapilan bazi arastirmalar ile ilgili ayrintili bilgilere
yer verilmistir.

2.2.1. Yurticinde Yapilan Calismalar

Ocal ve Senel (2016) tarafindan yapilan calismada beden egitimi ve spor
yiiksekokulunda 6grenim gormekte olan 6grencilerin sosyal destek algilari, genel 6z yeterlik
inanglar1 ve duygusal zeka diizeyleri arasindaki iligki arastirilmigtir. Calismaya 291 6grenci
katilmistir. Veri toplama araci olarak Duygusal Zeka Olgegi, Genel Oz Yeterlik Olgegi ve
Sosyal Destek Olgegi kullanilmustir. Calismada katilimcilarin cinsiyet, yas, bdlim ve sinif
seviyeleri gibi degiskenler incelenmistir. Caligma sonucunda, sosyal duygusal destek algilar
cinsiyet degiskeni a¢isindan incelendiginde, kadin 6grencilerin erkek 6grencilere gére sosyal
duygusal algilarimin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Ancak cinsiyet degiskeni ile duygusal
zeka arasinda pozitif yonde bir fark bulunamamustir. Genel 6z yeterlik ve sosyal duygusal alg1
arasinda pozitif yonde korelasyon bulunmustur. Beden egitiminde 6grenim goren 6grencilerin
miifredatlarina duygusal zeka temelli 6grenme entegre edildiginde 6z yeterlikleri ve sosyal
destek algilarinin artabilecegi belirtilmistir.

Turanli’nin (2009) yaptigi ¢alismada dgretmenlerin sosyal duygusal davraniglari ve
Ogrencilerin 6grenme diizeyi arasindaki iliski arastirilmistir. Arastirmaya 1200 6grenci ve 58
Ingilizce ogretmeni katilmistir. Calisma sonucunda Ogretmenlerin  sosyal duygusal
davraniglarinin, o6grencilerin  sinifta  mutlu  hissetmelerini  sagladigi  goriilmiistiir.
Ogretmenlerin bazi siniflarda daha aktif olduklari ve uyum sagladiklari bulunmustur.
Ogrencilere kars1 destek ve giiven saglayan dgretmenlerin daha ¢ok tercih edildigi ve buna

bagli olarak 6grencilerin 6grenmeye daha ¢ok motive olduklar ortaya konmustur.
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Seven ve Akilli (2009) tarafindan yapilan arastirmada fen bilgisi 6gretmen adaylarinin
fen 0gretimi 6z yeterlik inang seviyeleri aragtiritlmistir. Caligmaya fen bilgisi 6gretmenligi 4.
Siifta 6grenim goren 125 6grenci katilmis ve dlgme araci olarak Fen Ogretimi Oz Yeterlik
Inang Olgegi kullanilmistir. Arastirmada dgretmen adaylarinin cinsiyet ve mezun olduklart
lise degiskenleri incelenmistir. Calisma sonucunda 6gretmen adaylarinin cinsiyet ve mezun
olduklar lise acgisindan fen Ogretimi 6z yeterlikleri arasinda iliski belirlenememis fakat
ogretmen adaylarimin mesleki gelisimi igin fen Ogretimi 6z yeterlik seviyelerinin
arttirilmasinin yararl olacagi 6nerilmistir.

Feyzioglu E.,Feyzioglu B. ve Kiiciik¢ingi (2014) tarafindan yapilan ¢aligmada fen
bilgisi 0gretmen adaylarinin fen 6gretimine yonelik zihinsel modelleri, 6gretim yaklagimlar
ve 0z yeterlik inan¢ diizeyleri arasindaki iligki aragtinlmistir. Calismaya fen bilgisi
ogretmenliginde 1, 2, 3 ve 4. sinifta 6grenim gormekte olan 262 6grenci katilmustir. Veri
toplama araglar1 olarak Fen Ogretimi Oz Yeterlik Inang Olgegi, Ogrenme Yaklasim Olgegi ve
Fen Ogretmeni Cizim Testi-Kontrol Listesi kullanilmistir. Calisma sonunda smif seviyesi
ilerledik¢e Ggrencilerin fen 6gretimine yonelik 6z yeterlikleri 6gretmen merkezli 6gretimden
ogrenci merkezli 6gretime gectigi, fen 0gretimi 6z yeterlik inang diizeyleri ve fen 6gretimine
yonelik zihinsel modelleri arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Ayn1 zaman da fen
ogretimine yonelik 6z yeterlik inang diizeyleri yliksek 6gretmen adaylarinin stratejik 6grenme
yaklagimlarina kars1 ilginin arttig1 ortaya konmustur.

Aydogdu ve Saban (2018) yaptig1 c¢alismada fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fen
Ogretimi 0z yeterlik inanglar1 sinif, cinsiyet ve not ortalamalari agisindan incelenmis ve fen
Ogretimi 0z yeterlik inanglari ile 6gretmenlik performanslari arasindaki iligki aragtirilmustir.
Calismaya sinif 6gretmenliginde 6grenim goérmekte olan 600 6grenci katilmig, 6lgme aract
olarak fen Ogretimi 6z yeterlik inan¢ Olgcegi ve Ogretmenlik uygulamasi gozlem formu
kullanilmistir. Arastirma sonucunda kadin 6gretmen adaylarinin erkek 6gretmen adaylarina
gore fen 6gretimi 0z yeterlik inang diizeylerinin daha fazla oldugu goériilmiistiir. Siif seviyesi
degiskeni agisindan fen Ogretimi 6z yeterlik inanglar incelendiginde fen 6gretimi yeterlik
inanci alt boyutunda bir fark olmadig1 ancak sonug beklentisi alt boyutunda 3. ve 1. siniflar
arasinda 3.simiflar lehine bir fark ortaya ¢ikmugtir. Ogretmen adaylarinin not ortalamast ile fen
Ogretimi 0z yeterlik inancglar1 arasindaki iliskiye bakildiginda, alt boyutunda not ortalamasi
arttikga fen 6gretimi 6z yeterlik inanglarinin da arttig1 fakat sonug beklentisi alt boyutunda not
ortalamasi degiskeni agisindan bir fark bulunamamustir. Son olarak 6gretmen adaylarinin fen
ogretimi 0z yeterlik inanglari ile 6gretmenlik uygulama performanslari arasinda pozitif yonde

bir iligki oldugu ortaya konmustur.
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Kurtulus ve Cavdar’in (2010) yaptig1 aragtirmada siif 6gretmenligi ve fen bilgisi
O0gretmen adaylarinin fen 6gretimine yonelik 6z yeterlik inang diizeylerini cinsiyet, brans,
Ogrenim tiirii, bolimii isteyerek secme, ailede Ogretmen olma durumu ve iniversite
degiskenleri agisindan incelenmistir. Aragtirmaya 2 farkli iiniversite de 2 farkli bolimde
ogrenim gormekte olan 380 dgrenci katilmustir. Veri toplama araci olarak Fen Ogretimi Oz
Yeterlik inang Olgegi kullamlmistir. Arastirma sonunda elde edilen bulgular
degerlendirildiginde fen 6gretimine yonelik 6z yeterlik inang diizeylerinin kadin 6grencilerin
erkek 6grencilere gore, 1. Ogretimde 6grenim goren dgrencilerin 2. dgretimde dgrenim goren
Ogrencilere gore, okuduklar1 boéliimleri isteyerek secenlerin isteyerek se¢meyenlere gore,
ailesinde Ogretmen olanlarin ailesinde Ogretmen olmayanlara gore daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir.

Onen ve Ulusoy (2015) kimya 6gretmen adaylarmin duygusal durum ile benlik
saygisinin arasindaki iliskiyi arastirmuslardir. Arastirmaya o6grenim gormekte olan 230
Ogretmen aday1 katilim saglamistir. Arastirma da veri toplama araci olarak Duygusal Zeka
Olgegi ve Benlik Saygis1 Envanteri kullanilmistir. Arastirma sonucunda benlik saygis1 yiiksek
olan 6gretmen adaylarinin Duygusal Durum Olgegi’nden aldiklar1 puanlarda yiiksek iken;
benlik saygisi diisiik olan dgretmen adaylarinin da Duygusal Zeka Olgegi’nden aldiklart
puanlarin diisiik oldugu ifade edilmistir. Bu baglamda benlik saygisi yiiksek olan
Ogretmenlerin yetistirdikleri &grencilerin de yiiksek duygusal zekd ve pozitif kisilik
kazanimlarina sahip olabilecekleri sdylenmistir.

Smif 6gretmeni adaylarimin fen 6gretimi 6z yeterlik inang diizeyleri ve zeka tiirleri
arasindaki iligkinin arastirildigi bir arastirmada Berkant ve Ekici (2007), 363 6gretmen aday1
cinsiyet ve smif seviyeleri agisindan incelenmistir. Sinif 6gretmeni adaylarinin fen
Ogretiminde 06z yeterlik inang oOlgegi ve coklu zekd kurami o6lceginden aldigi puanlar
sonucunda, 6gretmen adaylarinin fen 6gretimi 6z yeterlik inanglarinin orta diizeyde oldugu,
cinsiyet ve smif seviyeleri agisindan bir farklilik bulunamadigi goriilmiistiir. Ogretmen
adaylarmin orta ve gelismis diizeyde en ¢ok mantiksal ve matematiksel zeka tiiriine sahip
oldugu ve cinsiyet ve sinif seviyesi bakimindan herhangi bir farklilik olmadigi bulunmustur.
Ancak adaylarin zeka tiirlerinin gelismisligi ile fen 6gretimi 6z yeterlikleri arasinda pozitif
yonde bir iligki ortaya konmustur.

Fen bilgisi 0gretmen adaylarinin 6z yeterlik inang¢ diizeylerinin arastirildigi bir
calismada Yaman, Koray ve Altungekic (2003), adaylarin 6gretmenlik meslegine yonelik 6z
yeterlik algis1 mezun olunan lise, smif seviyesi ve cinsiyet degiskenleri agisindan

incelenmistir. Veri toplama araglarindan elde edilen bulgular sonucunda, fen bilgisi 6gretmen
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adaylarinin 6z yeterlik inang diizeyleri cinsiyet ve mezun olunan lise degiskenleri agisindan
bir farklilik elde edilmemistir. Ancak adaylarin 6z yeterlik inanglari sinif seviyelerine gore
incelendiginde 2. ve 4. sinif arasinda 4. simiflarin lehin fark oldugu ve simif seviyesi arttikga
0z yeterlik diizeylerinin de artacagi sonucuna ulasilmistir.

Bedel (2014) tarafindan 6gretmen adaylarinin sosyal duygusal zekalari cinsiyet ve
okuduklar1 bolim degiskenleri agisindan incelenmistir. Arastirmaya matematik, biyoloji ve
okul oOncesi Ogretmenliginde O6grenim gormekte olan 230 O6gretmen adayr katilmustir.
Aragtirma sonunda okul Oncesi 6gretmen adaylarinin matematik ve biyoloji Ogretmen
adaylarina gore duygusal zekd Olgeginden aldiklari puanlarin daha diisiik oldugu ancak
cinsiyet degiskeni agisindan aralarinda herhangi bir farkliligin olmadig1 goriilmiistiir.

Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fizige yonelik 6z yeterliklerinin yerlesim yeri,
ekonomik gelir diizeyi ve genel fizik basarilar1 a¢isindan incelendigi bir aragtirma yapilmistir
(Cibik, Turgut ve Akkus, 2015). Arastirmaya farkli 2 ilde d6grenim goren 111 fen bilimleri
ogretmen aday1r katilmistir. Fizik 6z yeterlik 6lgegi kullanarak toplanan veriler sonucunda,
Ogretmen adaylarinin Ankara’da 6grenim goren adaylarin Adana da 6grenim gorenlere gére
ve genel fizik basaris1 yiiksek olan adaylarin diisiik olan adaylara gore fizik 6z yeterliklerinin
daha fazla oldugu ortaya konulmustur. Ogretmen adaylarinin ekonomik gelir diizeyleri ile fizik
0z yeterlikleri arasinda ise anlamli bir farkin olmadigi ifade edilmistir.

Cetin’in (2008) simif dgretmeni adaylarmin bilgisayar ile ilgili 6z yeterlik algilart
lizerine yaptigi calismaya simif Ogretmenliginde O6grenim goérmekte olan 489 Ggrenci
katilmigtir. Calismada bilgisayara yonelik 6z yeterlik algilarmin, cinsiyet, sinif seviyesi, lise
tiirli, anne-baba egitim durumu, sosyo-ekonomik durum gibi degiskenler arasindaki iligkinin
incelenmesi amaglanmigtir. Calismanin sonucunda 6z yeterlik algi Olceginden alinan
puanlarin, cinsiyet acisindan erkeklerin, sinif seviyesi agisindan 3. ve 4. smiflarin, sosyo-
ekonomik agidan ise ekonomik gelir diizeyi yiiksek olan 6gretmen adaylarinin lehine oldugu
goriilmiigtiir.

Duygusal zeka ve akademik basarinin, yerlesim yeri, anne-baba egitim diizeyi,
ekonomik gelir, kardes sayis1 ve anne meslek durumu degiskenleri agisindan incelendigi bir
caligmaya 462 ogrenci katilmistir (Kavcar, 2011). Duygusal zeka olgeginden elde edilen
bulgular sonucunda, ekonomik gelir diizeyi arttikca duygusal zeka dl¢eginden alinan puanlarin
da arttig1 ifade edilmistir.

2.2.1. Yurtdisinda Yapilan Calismalar
Dolev ve Leshem (2016)’in yaptig1 ¢alismada ogretmenlerin duygusal zekasinin

Ogretime etkisi aragtirllmigtir. Calismada O&gretmen merkezli duygusal zekd egitiminin
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Israil’deki &gretmenlerin duygusal zekas: iizerindeki etkisi duygusal zekd dlgegi ve yari
yapilandirilmis goriismelerden yararlanarak incelenmistir. Calismaya 2 yil boyunca okullarda
duygusal zeka egitimi géren 6gretmenler katilim saglamigstir. Egitim siiresince 6gretmenlere
grup caligmalar1 ve kogluk yapilmistir. Calisma sonunda tim 6gretmenler duygusal zeka
farkindaliklariin arttigini, bu farkindalik sayesinde davraniglarinin, se¢imlerinin, iligkilerinin,
kisisel ve mesleki etkinliklerinin pozitif yonde degistigini ifade etmislerdir. Duygusal zekanin,
hem kendileri, hem 6grenciler, hem de mesleki zorluklar tizerindeki etkilerini anlamak igin
yararlt bilgisel sundugu belirtilmistir. Ayrica katilimcilarin duygusal 6z farkindaliklarinin,
ogrencilerin duygularinin ve duygusal zeka yeterliklerinin degisimine yol agtig1 sdylenmistir.

Ogretmen adaylarimin duygusal zeka ile Ogretmen etkinligi arasindaki iliskinin
arastirildigi bir caligmaya (Subathra ve Johnson, 2018), 342 &gretmen adayr katilim
saglamistir. Calismada veri toplama araci olarak duygusal zeka degerlendirme Slgegi ve
ogretmen etkililik 6l¢egi kullanilmistir. Calisma, cinsiyet, yas, medeni hal, egitimsel yeterlilik,
disiplin farki, yerlesim yeri, bilinen diller, kurum tiirii agisindan incelenmistir. Arastirma
sonucunda, kadin adaylarin erkeklere gére, 20 yas altindaki adaylarin 20 yas iistiindekilere
gore, evli olmayan Ogretmen adaylarin evli olanlara gore, lisans diizeyindeki adaylarin
lisansiistli diizeydeki adaylara gore, fen alanlarinda 6grenim goren adaylarin sosyal alanda
O0grenim gorenlere gore, kentte yasayan adaylarin kirsal kesimde yasayanlara gore ve 2 dil
bilen 6gretmen adaylarinin tek dil bilen 6gretmen adaylarina gore duygusal zeka 6lgeginden
ve dgretmen etkililik 6l¢eginden almis olduklar1 puanlarin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Duygusal zekd Olgeginden ve Ogretmen etkililik Olgeginden aldiklar1  puanlar
karsilastirildiginda duygusal zeka diizeyi yiiksek olan adaylarin 6gretmen etkililik diizeyi de
yiiksek, duygusal zeka diizeyi diisiik olan adaylarin 6gretmen etkililik diizeyinin de diigiik
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu baglamda 6gretmen adaylarinin duygusal zekéds: ile
ogretmenlik etkililikleri arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu, 6gretmenlerde duygusal zeka
diizeyinin artmasiyla 6gretimdeki verimliligin de arttig1 sonucuna varilmistir.

Ogretmen adaylarmin duygusal zekd ile 6gretmen etkinligi arasindaki iliskinin
aragtirlldign bir diger caligma ise Adeyemo ve Chukwudi (2014) tarafindan Nijerya
Universitesi’'nde dgrenim gérmekte olan 300 &gretmen adayimin katilimiyla yapilmustir.
Calismada 6gretmen 0z yeterlik 6l¢cegi, duygusal zeka oOlcegi ve Ogretmen etkililik Slgegi
kullanilmistir. Calisma sonucunda, &gretmen adaylarinin Olgeklerden aldiklari puanlara
bakildiginda aralarinda giiclii yakin bir iligki oldugu ortaya koyulmustur. Arastirmacilar,

ogretmen adaylariin duygusal zeka ve yeterliginin, 6gretmen etkililiginin temeli oldugunu,
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duygusal farkindaliga sahip 6gretmenlerin 6z yeterliklerinin gelisimine de katki saglayacagi
ifade edilmistir.

Cohelho, Marchante ve Sousa (2015) yaptiklari aragtirmada Pozitif tutum Portekizli
ortaokul 6grencilerinin sosyal duygusal 6grenme programinin etkililigi ¢ok yonlii model
analizi ile incelenmistir. Calismaya, 3 yil boyunca derslerine sosyal duygusal 6grenme
programi entegre edilmis, 7 ile 9. sinif arasindaki 1091 6grenci katilim saglamistir. Caligma
stiresince hem 6gretmenlerden goriisler alinmis hem de 6grencilere dlgekler uygulanmistir.
Calisma sonunda sosyal duygusal 6grenme programi, 6grencilerin sosyal farkindalik, 6z
yonetim ve 0z benliklerinde artisa sebep olurken, sosyal izolasyonu ve sosyal kaygiyi
azaltmistir. Cinsiyet acgisindan incelendiginde kiz 6grencilerin sosyal farkindalik ve 6z
yonetimi erkek Ogrencilere gore daha yiiksek artis gosterirken, erkek 6grencilerin sosyal
kaygilarinda kiz 6grencilere gore daha fazla diisiis gdzlenmistir.

Caprara, Barbaranelli, Steca ve Malone (2006) 6gretmen 6z yeterlik inanglarinin
mesleki memnuniyet ve Ogrencinin akademik basarisina etkisi ile ilgili bir model
olusturulmaya ¢alismustir. italya’da bulunan 75 ortaokulda gdrev yapan, cinsiyet, yas ve
deneyim yili agisindan farklilik gdsteren 2000 6gretmene anketler uygulanmistir. Yapilan
analizler sonucunda, 6gretmen 6z yeterlik inanglarinin 6grencilerin akademik basarilarina ve
mesleki doyuma katki sagladigi ancak ogrencilerin akademik basarisinin 6gretmenlerin
mesleki doyumuna etki etmedigi ifade edilmistir.

Smuf faktoriiniin akademik ve sosyal duygusal becerilere etkisinin arastirildigi bir
calismada McCoy ve Wolf (2018), Ganali 6zel ve devlet okullarinda 6grenim goéren okul
oncesi Ogrencileriyle calismustir. Aragtirma 3 grupta incelenmistir: Sosyal duygusal beceri
egitimi verilmis 6gretmenlerin egitim verdigi birinci grup, sosyal duygusal beceriler hakkinda
bilgilendirilmis velilerin &grencilerinin bulundugu ikinci grup ve normal egitim goren
Ogrencilerden olusan {giincli grup. Veri toplama araci olarak Ogrencilere sonbahar ve
ilkbaharda olmak iizere uluslararasi gelisim ve erken Ogrenme degerlendirme oOlcegi
uygulanmistir. Yapilan analizler sonucunda, sinif i¢i sosyal duygusal uygulamalar bulunan
siniflarda dgretim goren 6grencilerin, normal egitim géren dgrencilere gore sosyal duygusal

beceri yeterliklerinin daha fazla oldugu ifade edilmistir.
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BOLUM III

YONTEM

Arastirmanin bu bdliimiinde aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari
ve veri toplama araclarina iliskin gecerlik ve giivenirlik ¢alismalar: ile birlikte uygulama
stirecine iliskin bilgiler verilecektir.

3.1. Arastirmanin Yontemi

Arastirmada nicel arastirma tiirlerinden tarama modeli kullanilmistir. Bu arastirma
modelinde, arastirmaya katilan katilimcilarin ilgi, beceri, yetenek, tutum vb. &zellikleri
hakkinda bilgi edinildigi, diger arastirma tiirlerine daha genis bir katilimci igeren
arastirmalardir (Biyiikoztirk ve diger., 2008). Bu aragtirma modelinin genel o6zellikleri
incelendiginde:

e Belirlenen evren tizerinde segilen bir 6érneklem hakkinda tutum, inanig, kaygi gibi
ozelliklerinin betimlenmesi

e Aragtirmaya katilan katilimcilarin veri toplama araglarina verdikleri cevaplardan veri
kaynaklar1 olusturulmali

e Veriler tiim evrenden elde edilemeyecegi i¢in belirlenen 6rneklemden toplanmalidir

(Frankel ve Wallen, 2006).

Tarama arastirma modelinde iki tiir evren mevcuttur. Hedef evren ve ulasilabilir evren
olarak belirlenmistir (Frankel ve Wallen, 2006). Bu baglamda hedef evren ulasilmasi
miimkiin olmayan, ideal olarak tanimlanan evrendir. Bu kapsamda ¢alismanin hedef
evreni tim Tiirkiye’de bulunan fen bilimleri 6gretmen adaylaridir. Belirlenen evrenin
temsil edilmesi adia 6rneklem belirlenmistir. Secilen 6rneklem, genel hatlariyla evren
hakkinda bilgi edilmesi adina belirle bir boliimii hakkinda bilgi toplandigi parga olarak
tanimlanmaktadir (Biiyiikoztiirk ve diger., 2008). Bu baglamda ¢alismada ulasilabilir grup
orneklemi kullanilmigtir. Ulagilabilir grup orneklemede, evrende yer alan bir grup
iizerinden bilgi toplanmasi olarak tanimlanmaktadir (Cingt, 1994). Calismada 6rneklem
olarak Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi’nde 6grenim gérmekte olan fen
bilimleri 6gretmen adaylar1 6rneklem olarak alinmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Caligmanin evreni tiim Tiirkiye’ de bulunan fen bilimleri 6gretmen adaylaridir.

Orneklem ise Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi’nde 6grenim goren tiim fen

bilimleri 6gretmen adaylaridir. Tablo 1 de 6rneklem iliskin verilere yer verilmistir.
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Tablo 1
Fen Bilimleri Ogretmen Adaylarimin kisisel bilgilerine iliskin frekans () ve yiizde (%)
dagilhimlar
Degiskenler f %
Cinsiyet Kiz 174 78
Erkek 49 22
Sinif 1.Smf 32 14
Seviyesi 2.Smif 39 17
3.Smuf 82 36
4.Smif 70 31
Ekonomik  0-2500 34 15
Gelir 2500-500 137 61
5000+ 52 23
Genel Not 0-3 166 75
Ortalamas1 3+ 57 25
Toplam 223 100

Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya atilan fen bilimleri 6gretmen adaylarindan
cinsiyet degiskeni agisindan 174 kiz (%78) 49 erkek (%22) oldugu goriilmektedir. Bunun
yaninda sinif seviyesi degiskenine iliskin, 32 birinci siif (%14), 39 ikinci sinif (%17), 82
tclincii sinif (%36) ve 70 dordiincii simif (%31) arastirmaya katilmistir. Ekonomik gelir
acisindan ele alindiginda ise, 0-2500 TL arasindan ekonomik gelire sahip olan 34 (%15), 2500-
5000 arasinda ekonomik gelire sahip olan 137 (%61) ve 5000 ve {izeri ekonomik gelire sahip
olan 52 (%23) fen bilimleri 6gretmen aday1 bulunmaktadir. Son olarak genel not ortalamasi
acisindan 0-3 arasinda not ortalamasi olan 166 (75), ve 3+ not ortalamasi olan 57 (%25) fen
bilimleri 6gretmeni arastirmaya katilmigtir.

3.3. Veri toplama araglari
3.3.1. Duygusal Zeka Olcegi

Duygusal Zeka Olgegi, Schutte ve digerleri (1998) tarafindan gelistirilmis ve 33
maddeden olugmaktadir. Austin ve digerleri (2004) tarafindan giincellenmesi ile birlikte 20
olumlu, 21 olumsuz olmak iizere 41 maddeden olusmaktadir. Goget ve Abaci (2016)
tarafindan Tiirk¢eye uyarlamasi gerceklestirilmistir. Ol¢egin Tiirkce’ye uyarlanma siirecinde

Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi’nin farkli boliimlerinde 6grenim gérmekte olan 419 son
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sinif dgretmen adaylarmna uygulanmustir. Olgek 3 alt boyuttan olusmakta olup sirasiyla,
iyimserlik, duygulardan faydalanma ve duygularin ifadesi seklinden olusturulmustur. Olgegin
geneline iliskin Cronbach Alpha, i¢ tutarlilik katsayist 0.81, iyimserlik faktérii 0.77,
duygulardan faydalanma i¢in 0.54 ve duygularin ifadesi icin 0.73 olarak bulunmustur. Olcek,
(1) kesinlikle katilmiyorum (2) katilmiyorum (3) kararsizim (4) katiliyorum ve (5) kesinlikle
katiliyorum seklinde 5°li likert tipi bir derecelendirmeye sahiptir.

Aragtirma kapsamindan 223 fen bilimleri 6gretmenine duygusal zekd Olgegi
uygulanmis ve elde edilen veriler iizerinde yapilan analiz sonucunda olgekten 10 madde
atilarak 31 madde iizerinden analizler gerceklestirilmistir. Bunun yami sira 3 alt boyuttan
olusan 6lgek orijinal halindeki gibi 4 alt boyutta ele alinmigtir. Sosyal durum 6lgegine iliskin

alt boyut ve maddelerin faktor yiiklerine iliskin veriler Tablo 2° de sunulmustur.

Tablo 2
Duygusal Zeka Olcegine iliskin madde yiikleri ve alt boyutlar:
iyimserlik Duygular  Ifade Sosya? Duygulardan
Etme Beceriler Faydalanma
dy35 0,715
dy3 0,686
dyl2 0,657
dy24 0,597
dy38 0,594
dy26 0,562
dyl8 0,538
dy27 0,505
dyl6 0,490
dy2 0,470
dyll 0,468
dy6 0,729
dy31 0,677
dy39 0,637
dy19 0,603
dy17 0,603

dy8 0,554
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dy40 0,482
dy22 0,475

dy32 0,678

dy37 0,646

dy33 0,568

dy21 0,546

dy5 0,530

dy9 0,497

dy20 0,488

dy30 0,465

dy10 0,711
dy34 0,696
dy23 0,680
dy25 0,494

Duygusal Zeka Olgegi faktor analizi sonucunda 31 madde ve 4 alt boyuttan
olugmaktadir. Sirasi ile iyimserlik, duygular ifade etme, sosyal beceriler ve duygulardan
faydalanma seklindedir. Olgegin geneline iliskin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0.88
olarak bulunmustur. Alt boyutlarina iliskin Cronbach Alpha giivenirlik katsayilari ise,
iyimserlik 0.83, duygular1 ifade etme 0.80, sosyal beceriler 0.75, duygulardan faydalanma 0.66
olarak elde edilmistir. Bu alt boyutlar ve gilivenirlik katsayilari, Schutte ve digerleri (1998)
tarafindan gelistirilen orijinal haline benzemektedir. Bu ag¢idan duygusal durum 6lgeginini
giivenilir bir 6lgme araci oldugu sdylenebilir.
3.3.1.Fen Ogretimi Oz Yeterlik Inanc Olcegi

Fen o0gretimi 0z yeterlik inang Olgegi Riggs ve Enochs’ca (1990) tarafindan
gelistirilmistir. Olgek 23 maddeden olusmaktadir. Olgek Bikmaz (2002) tarafindan Tiirkgeye
uyarlanmugtir. Olgegin Tiirkge’ye uyarlanma siirecinde ilk olarak Orta Dogu Teknik
Universitesi Egitim Fakiiltesi Fen ve Matematik Alanlari Ogretmenligi Boliimiinde 6grenim
gérmekte olan 24 &grenciye, devanminda Ankara Universitesi, Hacettepe Universitesi ve
Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Sinif Ogretmenligi Programida 6grenim goren 279
kisiye uygulanmustir. Olgegin Tiirkgeye uyarlanms hali 21 maddeden ve iki alt faktérden
olugsmaktadir. Birinci faktor 8’1 negatif, 5’1 pozitif olmak iizere 13 maddeden olusmus ve “6z

yeterlik inanc1” olarak, ikinci faktor ise 7’si pozitif, 1’1 negatif olmak {izere 8 maddeden
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olugmus ve “sonug beklentisi” seklinde adlandirilmigtir. Alt boyutlarina iligkin fen 6gretimi
alt boyutu giivenirlik katsayis1 0.89, sonug beklentisi alt boyutu 0.65, 6lgegin geneli i¢in ise
0.85’tir. Likert tipi olan 0lgek, kesinlikle katilmiyorum, katilmiyorum, kararsizim,
katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum seklinde derecelendirilmistir.

Aragtirma kapsaminda 223 fen bilimleri 0gretmeninden elde edilen veriler ile
gerceklestirilen analiz sonucunda Slgek iki alt boyutlu ve 20 madde olarak ele alinmistir.
Olgegin geneline iliskin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0.84 olarak bulunmustur. Alt
boyutlarina iliskin ise 6z yeterlik inanci giivenirlik kat sayisi 0.85, sonug¢ beklentisi alt
boyutuna iligkin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise 0.63 olarak elde edilmistir. Bu agidan
Oleme araglarinin giivenilir olduklar1 sdylenebilir.

3.4. Veri Toplama Siireci

Fen bilimleri 6gretmen adaylarmin sosyal-duygusal zekalari ve fen ogretimi 6z-
yeterlik inancglart arasindaki iligkinin arastirildigi calisma 2019-2020 Ogretim yili giiz
doneminde veri toplama siireci ile baslatilmistir. Ogretmen adaylarindan veri elde edilme
siirecinde goniillii katilim formlar1 dagitilarak aragtirmanin veri toplama siirecinin daha
belirgin sonuglar elde edilmesine katki sunmasi amaglanmigtir. Bu baglamda fark sinif
tiirlerinden veri toplama siireci devam ederken ne yazik ki pandemi siireci baslamis ve bu
dogrultuda veri toplama siireci sekteye ugramigtir. Bu agidan 2019/2020 ve 2020/2021 6gretim
yillar1 arasindan fen bilimleri Ggretmen adaylarindan internet {izerinden veri toplama
gerceklestirilmistir. Online veri toplama siireci adina dgretme adaylarina daha kapsamli bir
aciklama hazirlanmis ve verecekleri yanitlarin 6nemi hakkinda bilgilendirmeler yapilmistir.
Bu agidan elde edilen veriler dogrudan ve dolayli olarak internet {izerinden 6gretmen
adaylarindan elde edilmistir.

3.5. Veri Analizi

Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin duygusal durumlari ile fen 6gretimi 6z-yeterlik
inanglar1 arasindaki iliskinin arastirildig1 ¢aligmada kullanilan analiz yontemleri bu boliimde
sunulmaktadir.

Caligmada veri toplama araci olarak kullanilan duygusal zeka dlgegi ve fen 6gretim
oz-yeterlik dlceginden elde edilen veriler SPSS kullanilarak ¢dziimlenmistir. Arastirmaya
katilan 6gretmen adaylarinin betimlenmesinde frekans ve yiizde analizleri kullanilmigtir.
Uygulanilacak analizlere karar verilebilmesi adina verilerin normal dagilim gosterip
gostermedigine bakilmustir. ik olarak arastirmaya katilan 6gretmen adaylarindan elde edilen
veri sayisinin 30° dan biiyiik olmasi sartlardan birini tagidigini gostermektedir (Biiyiikoztiirk,

2013). ikinci olarak 6lgme araglarinin asiklik ve carpiklik kat sayilarmmn -1,5 ile +1,5 deger
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almasi gerektigi belirtilmistir (Tabachnick ve Fidell, 2007). Bu agidan 6lgme araglarinin

basiklik carpiklik katsayilarina iliskin veriler Tablo 3’ de sunulmustur.

Tablo 3
Calisma grubu nicel veri toplama araglari puanlari dagilimi ile ilgili ortalama,

carpikiik, basiklik testi sonuglar

Degisken N X Ss CK BK

Duygusal zeka toplam 222 119,03 12,476 -0,148 0,036
Iyimserlik 222 41,38 6,484 -0,793 1,429
Ifade etme 222 30,72 4533 -0462 0,797
Sosyal Beceriler 222 31,95 3,661 -0,379 0,190
Duygusal Fayda 222 14,99 2,741 -0,442 0,221
Oz-yeterlik toplam 222 7882 7498 -0,176 0,153
Oz-yeterlik inang 222 48,74 5705 -0,180 -0,500
Sonug Beklentisi 222 30,07 3,388  -0,239 0,687

Olgme araglar1 ve alt boyutlarina iliskin basiklik ve garpiklik degerleri incelendiginde,
verilerin normal dagilim gosterdigi ve parametrik testlerin yapilmasina karar verilmistir. Bu
acidan ¢alismada arastirma problemi ve alt problemlerin agiklanmasina yonelik Tek yonli
varyans analizi (ANOVA) ve Cok degiskenli varyans analizi (MANOVA) analizleri
yapilmustir.

3.6. Arastirmanin Gecerligi ve Giivenirligi

Arastirma kapsamindan veri toplama araclarinin giivenirligine iligkin olarak veri
toplama siirecinde belirtilen hususlar uygulanmistir (Biiyiikoztiirk ve diger., 2008). Bu siiregte
veri toplama araglarinin gerekli yerlerine ydnergeler hazirlanmis ve Dokuz Eyliil Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii’'nden etik kuruluna bagvurularak etik kurul onay1 alinmistir. Diger
taraftan ¢aligma kapsaminda katilimcilara goniillii katilim formlar: sunularak imza alinmig ve

goniilliik esasina gore veriler toplanmustir. Ayrica elde edilen veriler SPSS programu ile analiz
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edilerek giivenirlik katsayilar1 ilgili béliimde agiklanmistir. Gegerlige iliskin olarak uygulama
kosullar1, 6lgme yontemi ve madde sayis1 ve puanlama kosullar da belirtilen kriterlere uygun
olarak gergeklestirilmistir. Bu agidan arastirmada kullanilan 6l¢me araglarini gegerli ve

giivenilir 6lgme araglar1 olarak kabul edilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu béliimiinde elde edilen verilerin analizine iliskin bulgulara ve bu
bulgulara iliskin yorumlara yer verilmistir. Bunun yani sira elde edilen verilerin analiz
edilmesinde kullanilan analiz yontemlerinin gerekcelendirmelerine iliskin bilgilerde
sunulmustur.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin duygusal zeka ve fen 6gretimi 6z yeterlik inang 6l¢egi
ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamh bir iliski var midir? Alt
problemin test edilmesine iliskin 6gretmen adaylarmin aldiklar1 toplam puanlar arasinda

korelasyon analizi yapilmis ve bulgular Tablo 4° de sunulmustur.

Tablo 4

Fen Ogretimi Oz Yeterlik Inanci Olcegi ile Duygusal Zeka Olcegi Alt Boyutlart Arasindaki
Korelasyon

Du_)lfz:sal Iyrllr::e ifade Bse::)r/ial‘:ar E:}f;;rizn Ozytop | Ozyinanc1 | Ozysonug
Etme(3) (6) O] @)
@ @ (4) ®)

1
2 0.844™

3 0.771™ 0.492™

4 0.664™ 0.390™ 0.377

5 0.464™ 0.212* 0.252™ 0.169™

6 0.574™ 0.395™ 0.508"™ 0.480™ 0.234™

7 0.609™ 0.436™ 0.558™ 0.484™ 0.211* 0.911™

8 0.261" 0.151* 0.198™ 0.260™ 0.171* 0.709™ 0.356™

"p<0.05 "p<0.01

Tablo 4 incelendiginde fen bilimleri 6gretmen adaylariin fen 6gretimi 6z yeterlik
inang ve duygusal zeka olcegi ve alt boyutlarindan almig olduklart puanlarin yiiksek derece
pozitif iliskili olduklari goriilmektedir. Oz yeterlik inang alt boyutunun duygusal zeka dlgegi
alt boyutlarindan iyimserlik (r= 0,395, p< 0,05), duygulari ifade etme (r= 0,508, p<,05), sosyal
beceriler (r= 0,484, p< ,05) ve son olarak duygulardan faydalanma (r= 0,211, p<,05) alt
boyutlari arasinda giiglii pozitif bir iligki oldugu bulunmustur. Sonug beklentisi alt boyutunun
duygusal zeka 6lgegi alt boyutlarindan iyimserlik (r= 0,151, p<,05), duygular ifade etme (=
0,198, p<,05), sosyal beceriler (r= 0,260, p<,05) ve son olarak duygulardan faydalanma (r=
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0,171, p<,05) alt boyutlar1 arasinda gii¢lii pozitif bir iligki oldugu bulunmustur. Bu agidan
duygusal durumu iyi olan Ogretmen adaylarmin O6z-yeterliklerinin de iyi oldugu
sOylenebilmektedir.

4.2. ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin duygusal zeka o6lceginden aldiklar1 puanlar simif
seviyesi ile iligkili midir? Alt boyutun sinanmasi adina 6gretmen adaylarinin aritmetik
ortalama ve standart sapma puanlari, MANOVA ve post-hoc sonuglarina iligskin veriler Tablo

5’de verilmektedir.

Tablo 5
Fen Bilimleri Ogretmen Adaylarinin Sinif Seviyesine Gore Duygusal Zeka Olgegi Puanlarina
Ait MANOVA ve Post-Hoc sonuclart

Simf B Post
o N X Ss F P
Seviyesi Hoc
32 112,27
11,847
1.Smf
39 116,00
12,867
2.Smif 3>1
Duygusal zeka toplam ,000
81 121,25 6,538 4>1
12,934
3.Smf 3>2
70 120,79
12,320
4.Simif
32 36,19 8,742
1.Smf
39 41,05 5,605
2>1
. 2.Smif
Iyimserlik 9,615 ,000 3>1
81 42,36 5,900
4>1
3.Smf
70 42,80 5,188
4.Siif
32 30,13 4,470
1.Smf
39 29,18 5,145
. 2.Smif
Duygular ifade etme 2,564 0,056
81 31,48 3,937
3.Smif
70 30,96 4,695

4. Smif
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32 31,44 4,370
1.Smif
39 30,36 3,835
2.Smif
Sosyal Beceriler 4,266 0,006 3>2
81 32,78 3,347
3.Smif
70 32,10 3,298
4.Smif
32 14,63 3,309
1.Smif
39 14,74 2,663
Duygusal fayda 25t 0,640 0,590
81 15,30 2,487
3.Smif
70 14,93 2,804
4.Smif

Tablo 5 incelendiginde fen bilimleri 6gretmen adaylarinin duygusal zeka 6lgegi sinif
seviyesine gore aldiklari puanlar yer almaktadir. Bu puanlara iligkin duygusal zeka toplam (F=
6,538, p<0.01), iyimserlik (F= 9,615, p<0.01) ve sosyal beceriler alt boyut (F= 4,266, p<0.05)
puanlari arasindan istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. Diger alt boyutlari, duygusal
fayda (F= 0,640, p>0.05) ve ifade etme (F= 2,564, p>0.05) puanlar1 arasinda anlaml farklilik
yoktur.

Smif seviyesine iligkin duygusal zeka 06l¢egi toplam puanlari arasindaki farklari
belirlemek amaciyla yapilan post-hoc analizi sonuglarina gore, iigiincii (X= 121,79) ve
dordiincii (X= 120,79 simf 6gretmen adaylar1 puanlari birinci (X= 112,27) ve ikinci (X=
116,00) simiflardan daha yiiksek puana sahiptir ve bu fark istatistiksel olarak anlamlidir.

Duygusal zeka Olcegi iyimserlik alt boyutuna iliskin olarak, ikinci, tgiincii ve
dordiincii sinif 6gretmen adaylar1 puanlari birinci sinif 6gretmen adaylar1 puanlarindan daha
yiiksektir bulunmustur. Bu farklilik istatistiksel olarak anlamlidir.

Duygusal zeka 6lgegi sosyal beceriler alt boyutuna gore tgiinci simf 6gretmen
adaylarinin puam (X= 32,78) ile ikinci sinif 6gretmen adaylarinin puam (X= 30,36) arasinda
iciincil simflar lehine anlamli fark bulunmustur (p<0,05). Genel olarak d6gretmen adaylarmin
sinif seviyesi ilerledik¢e sosyal durumlariin gelistigi soylenebilir.

4.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular
Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin fen 6gretim 6z yeterlik inan¢ 6lceginden aldiklar:

puanlar sinif seviyesi ile iliskili midir? Alt boyutun sinanmasi adina dgretmen adaylarinin
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aritmetik ortalama ve standart sapma puanlari ve MANOVA ve post-hoc sonuglarina iligkin
veriler Tablo 6’deverilmektedir.

Tablo 6

Fen Bilimleri Ogretmen Adaylarimn Sinif Seviyesine Gore Fen Ogretim Oz Yeterlik Inang
Olgegi Puanlarina iliskin MANOVA sonuglart

Simif _ Post
o N X Ss F P
Seviyesi Hoc
1.Smif 32 80,38 4,279
2.Smif 39 73,74 8,012
.. . 1>2
Oz-yeterlik toplam
8,131 .000 4>2
3.Simif 81 79,42 7,957
3>2
4.Sinif 70 80,23 6,705
1.Simif 48,31 4,497 48,31
2.Smif 45,31 6,070 45,31
.. 3>2
Oz-yeterlik inanci 6,803 .000
3.Smf 49,56 5,912 49,56
4.Smf 49,91 5,041 49,91
1.Simf 32 32,06 2,199
2.Smif 39 28,44 2,780 1>2
Sonug beklentisi 7,551 .000 1>3
3.Smif 81 29,86 3,810 4>2
4.Smf 70 30,31 3,169

Tablo 6’ da fen bilimleri &gretmen adaylarimin fen Ogretim Oz-yeterlik inang
Ol¢eginden sinif seviyesine gore aldiklar1 puanlar yer almaktadir. Fen 6gretimi 6z-yeterlik
inang toplam (F= 8,131, p<0.01), 6z-yeterlik inang alt boyutu (F= 6,803, p<0.00) ve sonug
beklentisi alt boyutuna iligkin (F= 7,551, p>0.05) puanlari agisindan siif seviyesine gore
anlamli farklilik bulunmustur.

Sinif seviyesine gore fen 6gretimi 6z-yeterlik inang dl¢egi toplam puanlar arasindaki

farklar1 belirlemek adina yapilan post-hoc analizi sonuglarina gére, birinci simf (X= 80,38),
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tigiincii siif (X= 73,74) ve dordiincii stmf (X= 49,91) 6gretmen adaylar1 puanlarmin ikinci
sinif gretmen adaylar1 (X= 73,74) puanlarindan yiiksek oldugu ve bu farkin anlaml oldugu
bulunmustur (p<0,01).

Fen ogretim 6z-yeterlik inang Glgegi 6z-yeterlik inanci alt boyutuna iligskin olarak
iiciincil ve dordiincii sinif 6gretmen adaylarmin puanlar birinci ve ikinci simiflardan yiiksek
oldugu ve aralarinda anlamli fark oldugu elde edilmistir (p<0,05).

Fen 6gretim 6z-yeterlik inang dlgegi sonug beklentisi alt boyutuna iliskin olarak ise,
birinci sinif dgretmen adaylar1 (X= 32,06) puanlarinmn ikinci ve iigiincii sinif dgretmen
adaylarindan daha yiiksek oldugu ve bu farkin anlamli oldugu bulunmustur. Ayrica dérdiincii
sinif 6gretmen adaylar1 (X= 30,31) ile ikinci simf dgretmen adaylari (X=28,44) arasinda
dordiincii sinif 6gretmen adaylar1 lehine anlamli fark bulunmustur (p<0,05).

Ogretmen adaylarmin 6z-yeterlik puanlar1 agisindan genel olarak smif seviyesi
arttikca puanlarinin arttigl goriilmektedir. Ancak sonug beklentisi alt boyutunda birinci sinif
Ogretmen adaylarinin ortalama puanlar digerlerine gore yiiksek bulunmustur.

4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin duygusal zekd olceginden aldiklar1 puanlar
akademik not ortalamasi ile iliskili midir? Alt boyutun sinanmasi adina 6gretmen
adaylarinin aritmetik ortalama ve standart sapma puanlari ve MANOVA sonuglarina iliskin
veriler Tablo 7°de verilmektedir.

Tablo 7

Fen Bilimleri Ogretmen Adaylarinin Akademik Not Ortalamasina Gore Duygusal Zekd Olcegi
Puanlarina iligkin MANOVA sonuclart

Not -
N X Ss F P
Ortalamasi
0-3 165 119,24 11,564
Duygusal durum toplam 0,180 0,672
3+ 57 118,42 14,903
] 0-3 165 41,83 5,177
Iyimserlik 3,153 0,077
3+ 57 40,07 9,223
. 0-3 165 30,46 4,634
Ifade etme 2,053 0,153
3+ 57 31,46 4,179
0-3 165 31,90 3,498
Sosyal beceriler 0,115 0,735
3+ 57 32,09 4,124
0-3 165 15,05 2,806 0,568
Duygusal fayda 0,328

3+ 57 14,81 2,560




30

Tablo 7 incelendiginde, fen bilimleri 6gretmen adaylarinin duygusal zeka dlgegi
toplam ve alt boyutlarina iligskin puanlar1 goériilmektedir. Akademik not ortalamasina gore
duygusal zeka toplam puanlari agisindan 0-3 arasinda not ortalamasina sahip G6gretmen
adaylar1 puam1 (X= 119,24), 3+ not ortalamasina sahip dgretmen adaylarimin puani ise (X=
118,42) olarak bulunmus ve aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (F=,180,
p>0,05). Diger taraftan duygusal zeka 6l¢egi alt boyutlar1 iyimserlik (F=3,153, p>0,05), ifade
etme (F=2,053, p>0,05), sosyal beceriler (F=,115, p>0,05) ve duygusal fayda (F=,328, p>0,05)
alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar agsisindan aralarinda anlamli fark bulunmamustir.

4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin fen 6gretini 6z yeterlik inanc dlceginden aldiklar:
puanlar akademik not ortalamasi ile iliskili midir? Alt boyutun sinanmasi adina 6gretmen
adaylarinin aritmetik ortalama ve standart sapma puanlar1 ve MANOVA sonuglarina iliskin
veriler Tablo 8’de verilmektedir.

Tablo 8

Fen Bilimleri Ogretmen Adaylarimn Akademik Not Ortalamasina Gore Fen Ogretim Oz
Yeterlik Inang Olcegi Puanlarina iliskin MANOVA sonuglar

Not -
N X Ss F P

Ortalamasi
0-3 165 78,16 7,154

Oz-yeterlik toplam 4,941 0.027
3+ 57 80,70 8,194

.. 0-3 165 48,26 5,546

Oz-yeterlik inanci 4,676 0.032
3+ 57 50,14 5,974
0-3 165 29,90 3,487

Sonug beklentisi 1,604 0.207
3+ 57 30,56 3,059

Tablo 8’de fen bilimleri 6gretmen adaylarmin akademik not ortalamasina gore fen
ogretimi 6z yeterlik inang Olgeginden aldiklari puanlar yer almaktadir. Bu baglamda 0-3
arasinda not ortalamasina sahip 6gretmen adaylarinin fen 6gretim 6z yeterlik inang 6lcegi
toplam puani (X= 78,16) ve 3+ not ortalamasina sahip 6gretmen adaylarmin fen 6gretim 6z
yeterlik inang dlcegi toplam puani ise (X= 80,70) olarak bulunmustur. Buna gore genel not
ortalamasi acgisindan Ogretmen adaylarmin fen Ogretim 6z yeterlik inang Ol¢egi puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir (F=4,941, p<0,05). Diger taraftan 6z-
yeterlik inang alt boyutu puanlari agisindan 0-3 not ortalamasina sahip dgretmen adaylart ile

3+ not ortalamasina sahip 6gretmen adaylar1 arasinda anlamli fark vardir (F=4,676, p<0,05).
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Sonu¢ beklentisi alt boyutuna iligkin akademik not ortalamasi agisindan anlamli fark
bulunamamistir (F=1,604, p>0,05). Akademik not ortalamas1 puanlar1 yiiksek olan 6gretmen
adaylarinin fen 6gretimi 6z-yeterliklerinin de yiiksek oldugu sdylenebilir.

4.6. Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular

Fen bilimleri 6gretmen adaylarimin duygusal zeka olceginden aldiklar1 puanlar
ekonomik gelir diizeyleri ile iliskili midir? Alt problemin cevaplanmasi 6gretmen
adaylarmin puanlarina ait aritmetik ortalama, standart sapma, MANOVA ve post-hoc

sonuclarina iligkin veriler Tablo 9’da verilmektedir.

Tablo 9
Fen Bilimleri Ogretmen Adaylarimin Ekonomik Gelir Diizeyine Gére Duygusal Zekd Olgegi
Puanlarina iliskin MANOVA sonuclar

Eko- _ Post
] N X Ss F P
Gelir Hoc

Diisiik 34 120,76 10,821

Duygusal durum

o Orta 137 118,15 13,085 0,910 0,404
Yiiksek 51 120,24 11,801
Diisiik 34 42,38 5,081

Iyimserlik Orta 137 41,15 6,487 0,490 0,613
Yiiksek 51 41,31 7,312
Diisiik 34 30,79 3,549

ifade etme Orta 137 30,22 4,881 2,925 0,056 Y>0

Yiiksek 51 32,00 3,919
Diisiik 34 32,21 3,160
Orta 137 31,82 3,699

Sosyal beceriler 0,225 0,799

Yiiksek 51 32,12 3,912
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Disik 34 1538 2,708

Duygusal fayda Orta 137 14,96 2,676 0,474 0,623

Yiiksek 51 14,80 2,960

Tablo 9 incelendiginde, fen bilimleri &gretmen adaylariin ekonomik gelir
degiskenine iliskin duygusal zeka 6lcegi toplam ve alt boyutlarina puanlar1 goriilmektedir.
Ekonomik gelir degiskenine gore duygusal zeka toplam puanlar agisindan, diisiik ekonomik
gelire sahip 6gretmen adaylar1 puani (X= 120,76), orta diizey ekonomik gelire sahip 6gretmen
adaylarinin puam1 (X=118,15) ve yiiksek ekonomik gelire sahip 6gretmen adaylarinin puani
ise (120,24) olarak bulunmus ve aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (F=,910,
p>0,05). Diger taraftan duygusal zeka 6lgegi alt boyutlar1 iyimserlik (F=,490, p>0,05), sosyal
beceriler (F=,225, p>0,05) ve duygusal fayda (F=474, p>0,05) alt boyutlarindan aldiklar1
puanlar agsisindan da aralarinda anlamli fark bulunmazken, ifade etme (F=2,925, p<0,05) alt
boyutundan ekonomik geliri yiiksek (X=32,00) olan &gretmen adaylari ile orta diizey
(X=30,22) arasindan yiiksek olanlar lehine anlamli fark bulunmustur. Bu baglamda ekonomik
geliri yiiksek olan 6gretmen adaylarinin duygusal durumlar1 agisindan duygularini ifade etme
ozelligi diger ekonomik gruplara gore daha yiiksek oldugu soylenebilir.

4.7. Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin fen 6gretim 6z yeterlik inan¢ 6lceginden aldiklar:
puanlar ekonomik gelir diizeyleri ile iliskili midir? Alt problemin cevaplanmasi 6gretmen
adaylarmin puanlarina ait aritmetik ortalama, standart sapma, MANOVA ve post-hoc

sonuclarina iligkin veriler Tablo 10’da verilmektedir.



33

Tablo 10

Fen Bilimleri Ogretmen Adaylarinin Ekonomik Gelir Diizeyine Gore Fen Ogretim Oz Yeterlik
Inang Olcegi Puanlarina iliskin MANOVA sonuglart

Eko- _ Post
, N X Ss F P
Gelir Hoc
Diistik 34 7959 8,812
Oz-yeterlik toplam
Orta 137 7790 7,605 2,982 0,053
Yiiksek 51 80,76 5774
Diisiik 34 48,88 6,109
Oz-yeterlik inanc¢
Orta 137 48,10 5,856 3,009 0,051
Y>0
Yiiksek 51 50,37 4,699
Diisiik 34 30,71 3,486
Sonug beklentisi Orta 137 29,80 3,498 1,282 0,280
Yiiksek 51 30,39 2,974

Tablo 10 incelendiginde, fen bilimleri 6gretmen adaylarinin dgretim 6z yeterlik inang
Olcegi toplam ve alt boyutlarina iligkin puanlari goriilmektedir. Ekonomik gelir degiskenine
gore Ogretim 0z yeterlik inang toplam puanlari agisindan diisiik ekonomik gelire sahip
dgretmen adaylar1 puan1 (X= 79,59), orta diizey ekonomik gelire sahip dgretmen adaylarimin
puani (X=77,90) ve yiiksek ekonomik gelire sahip gretmen adaylarmin puani ise (X=80,76)
olarak bulunmus ve aralarinda istatistiksel olarak anlaml bir fark yoktur (F=2,982, p>0,05).
Alt boyutlar1 agisindan incelendiginde ise, 6z-yeterlik inang alt boyutundan ekonomik geliri
yiiksek olan dgretmen adaylar1 (X=50,37) ile orta diizey ekonomik gelire sahip olan dgretmen
adaylar1 arasindan yiiksek olanlar lehine anlamli fark elde edilmistir (F=3,009, p>0,05). Sonug
beklentisi alt boyutuna iligkin 6gretmen adaylar1 arasindan ekonomik gelir degiskenine iliskin
aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (F=1,282, p>0,05). Ekonomik geliri
yiiksek olan 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglarinin diger ekonomik gruplara gore daha
yiiksek oldugu diisliniilmektedir.
4.8. Sekizinci Alt Probleme iliskin Bulgular
Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin duygusal zeka 6lceginden aldiklar1 puanlar cinsiyet
farkhihig ile iliskili midir? Alt problemin cevaplanmasi 6gretmen adaylarinin puanlarina ait

aritmetik ortalama, standart sapma puanlar1 Tablo 11’de verilmektedir.
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Tablo 11
Fen Bilimleri Ogretmen Adaylarimn Cinsiyete gére Duygusal Zekd Olcegi Puanlar

Tammlayict Istatistikler

N X Ss
Kiz 173 118,50 12,358
Duygusal durum toplam
Erkek 49 120,90 12,836
. Kiz 173 41,06 6,555
Iyimserlik
Erkek 49 42,51 6,155
Kiz 173 30,48 4,381
ifade etme
Erkek 49 31,55 4,992
Kiz 173 32,11 3,598
Sosyal beceriler
Erkek 49 31,37 3,855
Kiz 173 14,85 2,791
Duygusal fayda
Erkek 49 15,47 2,526

Tablo 11 incelendiginde fen bilimleri 6gretmen adaylarmin duygusal zeka 6lgegi
cinsiyet farkliligina gore aldiklar1 puanlar yer almaktadir. Bu baglamda kiz 6gretmen
adaylarinm duygusal zeka 6lgegi puan1 (X= 118,50) ve erkek dgretmen adaylarmin duygusal
zeka 6lgegi puani ise (X= 120,90) olarak bulunmus ANOVA sonuclarina gére kiz ve erkek
O0gretmen adaylar1 arasinda duygusal zeka Glgegi toplam puanina iliskin anlamli bir fark
bulunamamistir (F=1,417, p>0,05). Ancak kiz ve erkek Ogretmen adaylar1 puanlarinin
birbirine ¢ok yakin oldugu goriilmektedir. Duygusal zeka 6lgegi alt boyutlarindan iyimserlik
alt boyutu kiz 8gretmen adaylari puani (X=41,06), erkek dgretmen adaylari puani (X= 42,51),
) ifade etme alt boyutu kiz gretmen adaylari puani (X= 30,48), erkek dgretmen adaylar1 puani
(X= 31,55), sosyal beceriler alt boyutu kiz 6gretmen adaylari puani (X= 32,11), erkek
ogretmen adaylar1 puan1 (X= 31,37) ve son olarak duygusal fayda alt boyutu kiz 6gretmen
adaylar1 puani (X= 14,85), erkek dgretmen adaylari puani (X= 15,47) olarak bulunmustur. Alt
boyutlara iligkin kiz ve erkek 6gretmen adaylar1 arasindan istatistiksel olarak anlamli fark
yoktur (F= 1,924, p>0,05; F= 2,144, p>0,05; F= 1,575, p>0,05; F= 1,959, p>0,05). Bu
baglamda kiz ve erkek 6gretmen adaylarinin duygusal durumlariin birbirlerine ¢ok yakin

oldugu sodylenebilir.



35

4.9. Dokuzuncu Alt Probleme iliskin Bulgular

Fen bilimleri 6gretmen adaylariin cinsiyet degiskenine iliskin fen 6gretim 6z yeterlik
inan¢ oOlceginden aldiklar1 puanlar farkhlagmakta midir? Alt problemin cevaplanmasi
ogretmen adaylarin puanlarina ait aritmetik ortalama, standart sapma puanlari1 Tablo 12°de
verilmektedir.

Tablo 12

Fen Bilimleri Ogretmen Adaylarimn Cinsiyete Gore Fen Ogretim Oz Yeterlik Inan¢ Olgegi

Puanlart Tammlayic Istatistikler

N X Ss

Oz-yeterlik toplam Kiz 173 78,64 7,293
Erkek 49 79,45 8,231
Kiz 173 48,69 5,489

Oz-yeterlik inan¢
Erkek 49 48,94 6,466
Kiz 173 29,95 3,287

Sonuc¢ Beklentisi
Erkek 49 30,51 3,726

Tablo 11’ de fen bilimleri 6gretmen adaylarinin fen &gretim 6z yeterlik inang
Olceginden cinsiyet farkliligina gore aldiklari puanlar yer almaktadir. Bu baglamda kiz
dgretmen adaylarmin fen 6gretim 6z yeterlik inang dlgegi puam (X= 78,64) ve erkek dgretmen
adaylarinin fen Ogretim 6z yeterlik inang Olgegi toplam puani ise (X= 79,45) olarak
bulunmustur. Buna goére yapilan ANOVA sonucuna gore erkek 6gretmen adaylarinin fen
Ogretim 0z yeterlik inang 6l¢egi puanlarinin kiz 6gretmen adaylarina gore daha yiiksek oldugu,
ancak bu farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig belirlenmistir (F=,448, p> ,05). Oz-
yeterlik inang alt boyutu puanlarina iliskin kiz 6gretmen adaylar1 puani (X= 48,69), erkek
ogretmen adaylar1 puan1 (X= 48,94), sonug¢ beklentisi alt boyutuna gore ise kiz 6gretmen
adaylar1 puani (X=29,95), erkek 6gretmen adaylar1 puani ise (X= 30,51) olarak bulunmus ve
her iki alt boyuta iliskin kiz ve erkek 6gretmen adaylar1 arasinda anlamli bir farklilik yoktur

(F=,074, p> ,05; F=1,052, p> ,05).
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BOLUM V

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu boliimde bir dnceki boliimde verilen bulgulara dayali olarak elde edilen

sonuglar ve bu sonuglara iligkin tartisma ve onerilere yer verilmistir.

5.1. Tartisma ve Sonug¢

Bu calismada fen bilimleri 6gretmen adaylarinin sosyal duygusal zekalar ile fen
Ogretimi 6z yeterlik inanglart arasindaki iligki cinsiyet, sinif seviyesi, not ortalamasi ve

ekonomik gelir diizeyi agisindan incelenmistir.

Caligmada kapsaminda elde edilen veriler sonucunda fen bilimleri Ogretmen
adaylarinin duygusal zeka 6lgegin aldiklari puanlar arasinda sinif seviyesine gore istatistiksel
olarak anlaml bir fark bulunmustur. Sinif seviyesi arttikca, fen bilimleri 6gretmen adaylarnin
duygusal zeka olgeginden aldiklari puanlarda artis goriilmektedir. Sosyal beceriler alt
boyutuna bakildiginda 3.siniflar 2.siniflara gére daha yiliksek puan aldiklari, 1 ve 4.smiflarin
ise benzer sosyal becerilere sahip oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu baglamda 6l¢egin geneline
bakildiginda sinif seviyesi arttik¢ca 6gretmen adaylarinin meslek hayatina yakinliklar: arttig
ozellikle 4.sinifta staj yapmalariyla birlikte 6grenciler ile ilgili deneyimlerinde ve sosyal
ortamlarindaki artigtan dolay1 sosyal duygusal durumlarinin da artti§1 sdylenebilir. Ancak
Subathra ve Johnson (2018) tarafindan yapilan calisma da Ogretmen adaylarinin yaslar
ilerledikce duygusal zekalarinin azaldigi ifade edilmistir. Bu acidan duygusal zeka simif
seviyesine yonelik bulgular ile benzerlik gostermedigi goriilmiistiir. Bu duruma kiiltiirel ve
sosyal nedenler ile birlikte, iki lilke 6gretmen yetistirme programlari arasindaki farklilik neden

olmus olabilir.

Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin fen 6gretimi 6z yeterlik inang 6lgeginden almis
olduklari puanlar arasinda simf seviyesine gore istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur. Sinif seviyesi arttik¢a fen bilimleri 6gretmen adaylarinin fen 6gretimi 6z yeterlik
inang Ol¢eginden aldiklar1 puanlarda artig goriilmektedir. Elde edilen sonuglara gore simif
seviyesi arttikca genel anlamda fen 6gretim 6z yeterlik inancinin da arttig1 goriilmiistiir.
Ogretmen adaylarmin 1 ve 2.sinifta teknoloji ve alan bilgisi, 3 ve 4.sinifta ise pedagojik bilgi
dersleri programda yer almaktadir. Bununla birlikte 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik
meslegine dair bilgi ve becerilerindeki artisin 6z yeterlik inang seviyelerinin artmasina sebep

oldugu sdylenebilir. Aydogdu ve ark. (2018) yaptigi calismada Olgegin geneline iligkin
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bulgular benzerlik gosterirken Slgegin alt boyutlarina iliskin bulgular arasinda benzerlik
olmadigr goriilmiistiir. Benzer sekilde caligmalarda sinif seviyesi arttikga 6z yeterlik inancinin
artacag ifade edilmistir (Yaman ve dig., 2003; Aydogdu ve dig., 2018). Bu agidan 6gretmen
adaylarinin pedagojik alan bilgisi arttikca 6z yeterlikleri ve duygusal durumlarinin arttigi
sOylenebilir. Bazi caligmalarda ise (Berkant ve dig. 2007), 6gretmen adaylarinin fen dgretimi
0z yeterlik inanglarinda sinif seviyesi bakimindan farklilik goériilmemistir. Veri toplama
stirecinin pandemi donemine denk gelmesi 1.siniflardan yiiz yilize uygulanan 6lgeklerin
2.siniflara online uygulanmasi, 1.siniflarin 6lgekten almis olduklari puanlarin 2.siiflardan

daha yiiksek olmasina neden oldugu diisiiniilmektedir.

Calismada elde edilen diger bir sonug fen bilgisi 6gretmen adaylarinin duygusal zeka
Olgeginin genel ve tiim alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda cinsiyet farkliligina gore
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamustir. Bu durum literatiirdeki baz1 ¢alismalar ile
benzerlik gostermektedir (Ocal ve ark., 2016; Berkant ve ark., 2007; Bedel, 2014). Bu
baglamda kadin 6gretmen adaylarinin ve erkek 6gretmen adaylarinin duygusal zekalarinin
birbirlerine ¢ok yakin oldugu sdylenebilir. Ancak Subathra ve ark. (2018) yaptiklar1 calisma
da kadin 6gretmenlerin erkek 6gretmenlere gore duygusal durumlarinin daha yiiksek oldugu
ortaya konmustur. Kadin o6gretmen adaylarinin meslege baslayip deneyimleri arttikca
duygusal durumlarmin da pozitif yonde gelisim gosterebilecegi sdylenebilir. Ozelikle
cocuklarla olan iletisimleri erkek 6gretmenlere gore daha iyi seviyede olmasi ve bu sayede

mesleklerine daha bagli olduklar1 diigiiniilmektedir.

Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin fen 6gretimi 6z yeterlik inang 6lgeginden aldiklar
puanlar arasinda cinsiyete gore, kadin 6gretmen adaylar ile erkek 6gretmen adaylar1 arasinda
anlamli bir fark bulunamanmugtir. Olgegin alt boyutlar incelendiginde ise cinsiyet agisindan bir
fark olmadig1 gériilmiistiir. Oyle ki genel bakis olarak 6gretim siirecinde cinsiyet farkliliginin
olmayis1 genel bir ¢ok calismada goriilmektedir (Saracoglu ve Yenice, 2009; Ocal ve
ark.,2016; Seven ve ark.,2009; Berkant ve ark.,2007; Yaman ve ark.,2003). Alanyazindaki
bazi ¢aligmalarda ise kadin 6gretmen adaylarinin erkek 6gretmen adaylarina gore fen dgretimi
0z yeterlik inan¢larinin daha yiiksek oldugu ve bunun sebebinin ise kadinlarin 6gretmenlik
meslegini erkeklere gore daha fazla tercih etmelerinden kaynaklandigi ifade edilmistir

(Aydogdu ve ark., 2018; Kurtulus ve dig., 2010).

Elde edilen diger bir sonug¢ ise fen bilimleri 6gretmen adaylarinin duygusal zeka
Olceginden almis olduklar1 puanlar arasinda genel not ortalamasina gore anlamli bir fark

bulunmustur. Olgegin alt boyutlarina bakildiginda da genel not ortalamasi bakimindan bir
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farklihk bulunamamustir. Olgegin genelinde yiiksek not ortalamasina sahip Ogretmen
adaylarinin duygusal zeka 6l¢egi ve alt boyut puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Bu baglamda 6gretmen adaylarimin genel not ortalamasi arttikga duygusal zekalarimin da
artt1g1 sOylenebilir. Bunun yani sira sosyal duygusal zekalar yliksek olan 6gretmen adaylarinin
kendilerine olan giiven ve karar verme yetilerinin gelismis olmasi, 6grenmeye yonelik

motivasyonlarini arttirarak akademik basarilarina katki sagladig: diistintilmektedir.

Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin fen 6gretimi 6z yeterlik inang 6lgeginden puanlar
arasinda genel not ortalamasina gore aldiklari anlamli bir fark bulunmustur. Ayrica sonug
beklentisi alt boyutu agisindan da anlamli fark bulunamazken, 6z yeterlik inang alt boyutu
puanlar1 agisindan 3+ not ortalamaya sahip O0gretmen adaylari lehine anlamli fark elde
edilmistir. Not ortalamasi 3+ olan dgretmen adaylarinin fen 6gretimi 6z yeterlik inancinin da
yiiksek oldugu soylenebilir. Oz yeterlik inang diizeyleri yiiksek olan &gretmen adaylari, iyi
alan bilgisine ve mesleki yeterliklere sahiptir. Bu baglamda alan bilgisi seviyesi yliksek olan
Ogretmen adaylarinin not ortalamalar1 bakimindan daha basarili olabilecegi ifade edilebilir.
Nitekim elde edilen bu sonug, Aydogdu ve ark. (2018) yaptigi ¢alisma ile paralellik

gostermektedir.

Son olarak ekonomik gelir diizeyi acisindan duygusal zeka 6lgeginden elde edilen
bulgularin sonuglarina goére, ekonomik gelir ile sosyal duygusal zeka arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamistir. Duygusal zeka 6lgeginin alt boyutlarindan biri olan duygulari ifade
etme ile ekonomik gelir diizeyi arasinda ise anlamli bir fark vardir. Ekonomik gelir diizeyi
yiiksek olan 6gretmen adaylarinin, ekonomik gelir diizeyi orta olan 6gretmen adaylarina gore
duygular1 ifade etme alt boyutundan almis olduklar1 puanlarin daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Alanyazin incelendiginde Subathra ve Johnson (2018) yaptiklar1 ¢aligmada
ekonomik, sosyal, egitim ve teknolojik imkanlara daha fazla sahip adaylar ile sosyal,
ekonomik, teknolojik ve egitim imkanlarina daha az sahip olan adaylar arasinda anlamli bir
fark bulunmustur. Benzer olarak Kavcar (2011) yaptig1 ¢calismada benzerlik gostermektedir.
Bu fark daha fazla imkanlara sahip 6gretmen adaylan lehinedir. Bunun yam sira adaylarin
yasadiklar1 yer ve ailevi durumlarinin duygusal durumlarini etkiledigi ortaya konmustur.
Ogretmen adaylarinin, ekonomik imkanlar, aile ve ¢evre gibi etkenler nedeniyle duygu ve

diistincelerin rahat ifade edilemeyecegi diistiniilmektedir.

Ekonomik gelir diizeyi agisindan fen 6gretimi 6z yeterlik inang dlgeginden alinan
puanlara bakildiginda ise; ekonomik diizey ile fen 6gretimi 6z yeterlik inanc1 arasinda anlaml

bir fark yoktur. Ancak 6z yeterlik inanci alt boyutu ile ekonomik gelir diizeyi arasinda anlaml
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bir fark ortaya ¢ikmistir. Farkin, ekonomik gelir diizeyi yiiksek olan adaylar lehine oldugu
goriilmiistiir. Ogretmen ve 6gretmen adaylarinin, egitim ve Ogretimde kullanabilecekleri
teknolojik ve pedagojik kurslar, mesleki gelisimlerine katki saglayabilecek kurs veya sertifika
programlar1 belirli bir iicret karsihiginda yapilmaktadir. Bu gibi faaliyetlere katilabilecek
Ogretmen veya Ogretmen adaylarinin belirli bir ekonomik imkana sahip olmasi gerektigi
diisiiniildiigiinde, bu imkana sahip adaylarin 6z yeterlik inanclarinin da yiiksek olabilecegi
sOylenebilir. Elde edilen bu sonug, Cetin (2008) yaptig1 calisma ile benzerlik gostermektedir.
Cibik ve dig., (2015) calismasinda ise 6gretmen adaylarinin 6z yeterlik inanglar1 ile ekonomik

diizeyleri arasinda anlamli bir farkin olmadig ifade edilmistir.

Elde edilen bulgular sonucunda, fen 6gretimi 6z yeterlik inang 6lgegi ile duygusal zeka
Olcegi arasinda yiiksek derece de pozitif bir iligki oldugu goriilmiistiir. Ayn1 zamanda fen
Ogretimi 0z yeterlik olgegi alt boyutlar ile duygusal zeka 6lcegi alt boyutlar1 arasinda da
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Bu baglamda sosyal duygusal zekalari
gelismis olan 6gretmen adaylarinin fen 6gretimine yonelik 6z yeterlik inanglarinin yiiksek
olacag diisiiniilmektedir. Giiclii bir iletisim ve sosyal becerilere sahip 6gretmen adaylari, hem
ogrenciler hem de okul igerisindeki diger bireyler ile uyum saglayabilir. Yiiksek diizeyde 6z
yeterlik inancma sahip adaylarin, 6grencilerin sosyal, duygusal, egitimsel ve ogretimsel
ihtiyaclarina daha iyi karsilik verebilir. Sosyal ve duygusal zekalari gelismis adaylar,
Ogrencilere sevecen ve destekleyici davranmiglarda bulunarak saglikli bir sinif ortami
olusturabilir. Bunun sonucunda &grencilerin hem akademik basarilart hem de 6z yeterlik
inanglarinda artis saglanabilir. Ogrencilerin, dgretmenlerini rol model olarak gordiiklerin
disiiniildiigiinde, bir 6gretmenin smif i¢inde veya disindaki davramiglarinin, duygu ve
diistincelerini ifade etme sekli, sosyal uyum ve becerilerinin egitimde dnemli bir yere sahip

oldugu sdylenebilir.

5.2. Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglar neticesinde, baz1 6nerilerde bulunulabilir.
5.2.1. Arastirmaya Yonelik Oneriler

e Arastirma Dokuz Eyliil Universitesi'nde &grenim gérmekte olan fen bilimleri
Ogretmen adaylartyla sinirhidir. Farkli tiniversitelerde veya farkli boliimlerde 6grenim
goren 0gretmen adaylar ile yapilabilir.

e Fen 6gretimi 6z yeterlik inanc1 ve duygusal durum arasindaki iligki deneysel olarak

calismalarda da arastirilabilir.
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5.2.2.2. Uygulamaya Yénelik Oneriler

Ogretmen adaylarinin sosyal duygusal zekalarini ve fen oOgretimi 6z yeterlik
inanglarini gelistirecek 6gretim programlari lisans derslerine entegre edilebilir.
Egitim fakiiltelerinde Ogrencilere birinci siniftan itibaren 6z yeterlik inanglarini
gelistirmeye yonelik rehberlik hizmetleri ve bilgilendirme saglanabilir.

Ogretmen adaylarinin sosyal duygusal zekalarini farkina varma ve gelistirmeleri icin
fakiilte icerisinde uygun ortam olusturulabilir.

Ogretmen adaylarinin sosyal duygusal zekalarinin gelisiminde etkili olan etmenlerin
arastirilmasina yonelik derinlemesine bir aragtirma yapilabilir.

Ogretmenlik mesleginde sosyal duygusal zekanin etkililigini 6lgmeye yonelik

deneysel ¢aligsmalar yapilabilir.
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6. Diger insanlardan gelen sézel olmayan mesajlari anlamakta glglik ¢cekerim. (r (2 (3 (4 (5)
7. Hayatimdaki bazi 6nemli bliylk olaylar neyin énemli oldugunu, neyin énemli (1 (2 (3 (4 (5)
olmadigini tekrar gézden gecirmeme yol acmistir. ) ) ) )
8. Bazen konustugum kisinin espri mi yaptigini, ciddi mi oldugunu ¢ikartamam. (r (2 (3 (4 (5)
9. Ruh halim degistiginde yeni olanaklar géririm / Yeni olanaklarin farkina (1 (2 (3 (4  (5)
10. Duygularin hayatimin niteliginde / hayat tarzimda ¢ok etkisi yoktur. (1 (2 (3 (4 (5)
11. Yasadigim duygularin farkindayimdir. (r (2 (3 (4 (5)
12. Genellikle, gelecekte iyi seyler olacagini beklemem. (r (2 (3 (4 (5)
13. Hayatimda bir problemi ¢ézmeye calisirken olabildigince duygusal olmamayr (1 (2 (3 (4  (5)
vararli géririm. ooy )
14. Duygularimi gizli tutmay! tercih ederim. (r (2 (3 (4 (5)
15. Olumlu bir duygu yasadigimda bu duyguyu nasil sirdirecegimi bilirim. (T (2 (3 (4 (5)
16. Olaylari bagkalarinin zevkine goére ayarlarim / diizenlerim. (1 (2 (3 (4 (5)
17. Sosyal olaylarda ne olup ne bittigini genellikle yanlis yorumlarim. (r (2 (3 (4 (5)
18. Beni mutlu eden aktiviteleri arayip bulurum. (r (2 (3 (4 (5)
19. Baskalarina yolladigim sdzel olmayan mesajlarimin farkindayimdir. (1 (2 (3 (4 (5)
20. Bagkalarinin Ustiinde biraktigim etkiyle ¢ok fazla ilgilenmem. (r (2 (3 (4 (5)
21. Olumlu bir ruh halinde iken problemleri gozmek kolay gelir. (r (2 (3 (4 (5)
22. insanlarin yiiz ifadelerini yanlis yorumlayabilirim. (1 (2 (3 (4 (5)
23. Yeni fikirlerle ortaya gikmamda duygularimin bir yardimi olduguna inanmam. (1 (2 (3 (4  (5)
24. Duygularimin neden degistigini cogunlukla anlayamam. (r (2 (3 (4 (5)
25. Yeni fikirlerle ortaya c¢ikmamda olumlu ruh halimin etkili oldugunu (1 (2 (3 (4 (5)
26. Duygularimi kontrol etmeyi gu¢ buluyorum. (1 (2 (3 (4 (5)
27. Yasadigim duygularin kolayca farkinda olabilirim. (r (2 (3 (4 (5)
28. insanlarin konusulmasi gii¢ biri oldugumu sdyledikleri olmustur. (1 (2 (3 (4 (5)
29. Aldigim gérevlerin iyi sonucunu hayal ederek kendimi motive ederim. (1 (2 (3 (4 (5)
30. lyi bir sey yaptiklarinda insanlari dverim. (r (2 (3 (4 (5)
31. Bagkalarinin génderdikleri s6zel olmayan mesajlarin farkindayimdir. (1 (2 (3 (4 (5)
32. Bagka biri kendi hayatindaki d6nemli bir olay benle paylasirken, neredeyseo (1 (2 (3 (4  (5)
olay )
33. Duygularimda bir degisiklik hissettigimde, yeni fikirlerle ortaya ¢cikmaya (1 (2 (3 (4  (5)
34. Problemleri nasil ele alacagimda duygularim buyuk bir rol oynamaz. (1 (2 (3 (4 (5)
35. Bir miicadeleyle / zorlukla karsi karsiya kaldigimda gabuk pes ederim ¢inkdi (1 (2 (3 (4 (5)
basarisiz olacagimi diisiniirim. o)
36. Diger insanlarin ne hissettiklerini sadece onlara bakmakla anlarim. (T (2 (3 (4 (5)
37. Koétu hissettiklerinde insanlarin kendilerini daha iyi hissetmelerine yardimer (1 (2 (3 (4 (5)
38. Engellerle ugrasmayi sirdirmeme yardim igin iyi ruh halimden faydalaninrm. (1 (2 (3 (4  (5)
39. Bagkalarinin ses tonlarindan nasil hissettiklerini anlamayi gu¢ bulurum. (1 (2 (3 (4 (5)
40. insanlarin bazi seyleri neden hissettiklerini anlamakta giicliik gekerim. (r (2 (3 (4 (5)
(1 (2 (3 (4 (5)

41. Yakin arkadagliklar kurmayi zor bulurum.




FEN OGRETIMi OZ YETERLIK OLGEGI

Sevgili Ogretmen Adayi;
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Bu 6lgek fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fen égretimi ile ilgili 6z yeterligini 6lgmek amaciyla yiksek

lisans tez arastirmamda kullanmak igin hazirlanmistir. Lutfen 6lgekte yer alan durumunuzu ifade eden

maddeyi yuvarlak icine aliniz ve higcbir maddeyi bos birakmayiniz. Cevaplariniz gizli kalacak ve

yalnizca bilimsel arastirmada kullanilacaktir. Aragtirmaya katilmayi kabul ettiginiz igin tesekkir ederim.

KiSISEL BILGILER

Cinsiyet: ( )Kiz ( )Erkek
Bolim/Sinif:................ccooeeneel. /.. A
Genel Akademik Ortalamaniz

[ ]

1.99 ve altinda 2.0 —2.99 arasinda

[ ]

3.0 ve lizerinde

1. Kesinlikle Katilmiyorum

2. Katilimiyorum

3. Kararsizim

4. Katiliyorum

5. Kesinlikle Katiliyorum

1. Fen dersi igin surekli olarak daha iyi 6gretim yollari bulacagim. (1) (2) (3) (4) (5)
2.Elimden gelen her seyi yapsam bile, fen dersini diger dersleri 6grettigim kadar (1) (2) (3) (4) (5)
iyi 6gretemeyecegim.

3. Ogrencilerin fen dersi notlarinin yiikselmesinin nedeni, 6gretmenin daha etkili (1) (2) (3) (4) (5)
6gretim yaklasimini bulmus olmasidir.

4. Fen kavramlarini etkili bir sekilde 6gretmek icin gerekli olan adimlari biliyorum. (1) (2) (3) (4) (5)
5. Fen deney siirecinde (dlizenleme, denetleme ve sonuca ulagtirma) ¢ok etkili (1) (2) (3) (4) (5)

olamayacagim.
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6. Bir 6grenci fen dersinde basarabilecedinden daha azini basariyorsa, bunun (1) (2) (3) (4) (5)
nedeni, blyUk olasilikla fen 6gretiminin etkili olmamasidir.

7. Fen dersini genellikle iyi 6gretemeyecegdim. (1) (2) (3) (4) (5)
8. Fen dersi temeli zayif olan bir 6grencinin eksiklikleri iyi bir 6gretim ile (1) (2) (3) (4) (5)
9. Bazi 6grencilerin fen dersinde basarisiz olmalarinin sorumlusu genellikle (1) (2) (3) (4) (5)
ogretmenler degildir.

10. Fen basarisi diigiik olan bir gocugun ilerleme géstermesinin nedeni, (1) (2) (3) (4) (5)
6gretmeninin bu gocuda genelde oldugundan daha fazla ilgi gdéstermesidir.

11. Fen bilimi kavramlarini, ilkdgretim diizeyinde bu dersi etkili bir bicimde (1) (2) (3) (4) (5)
6gretecek kadar iyi biliyorum.

12. Ogrencilerin fen dersindeki basarilarindan genelde égretmen sorumludur. (1) (2) (3) (4) (5)
13. Ogrencilerin fen dersindeki basarilari 6gretmenlerinin fen égretimindeki (1) (2) (3) (4) (5)
etkililikleri ile dogrudan iligkilidir.

14. Veliler cocuklarinin okulda en ¢ok fen dersine daha fazla ilgi duydugu (1) (2) (3) (4) (5)
seklinde yorum yapiyorlarsa, bu muhtemelen 6gretmenin performansindan

15. Ogrencilere fen dersindeki deneylerin neden basarili oldugunu acgiklama (1) (2) (3) (4) (5)
konusunda glgliuk yasayacagim.

16. Ogrencilerin fenle ilgili sorularini ideal dlgiilerde cevaplayabilecegim. (1) (2) (3) (4) (5)
17. Fen Ogretimi igin gerekli becerilere sahip olup olamayacagdimi merak (1) (2) (3) (4) (5)
18. Tercih etme sansim olursa, okul yoneticisinin fen 6gretimimi degerlendirmesi (1) (2) (3) (4) (5)
icin davet etmeyecegim.

19. Bir 6grenci herhangi bir fen kavramini 6grenme konusunda guigliik yagiyorsa, (1) (2) (3) (4) (5)
o 6grencinin o kavrami daha iyi anlamasina nasil yardimci olacagimi

20. Fen dersini 6gretirken 6grencilerin sorularini genelde memnuniyetle (1) (2) (3) (4) (5)
21. Ogrencileri fen alanina ydnlendirme konusunda ne yapacagimi bilmiyorum. (1) (2) (3) (4) (5)




EK5.

OLCME ARACLARININ UYGULANMA iZINLERI

Tarh: £5,/12 /40019

DOKUZ EYLUL UNIVERSITES
EGITIM BiLIMLER] ENSTITUS(
ETIK KURULU

BILGILENDIRILMIS ONAM FORMU
[Drnek olarak sunulmustur. Arastirmaci taralindan diicenlenebilir.)

B formun amac kablmanz rica edilen aragtirma ile dgil elarak sizi blgilendirmek ve kanlmane ile igik
fin almakbr,

B aiaiian Lo Bilimlen Ogretmen Adaylanmin Sosyal-Duygusal Zekilar ve Fen Ofretiomi Oe-Yeterlik
Inanglan Arasindaki |I1._':k|.nln Araghnimas:”® tarafindan pmiilldi kabhmolaa vieotilmektedie. Aragbirma
sirasimdla sizden almamak hilgiler gl utbcak ve sadece araghirma amagh kallanalacakbr, Aragbrma strecinde
lenna ile ilgili her dirls scru ve gimasleriniz icin agaguda lletizim bilgis) bulunan aragnrmacyla gorigehilirsniz, Ba
arastirmaya Enblmama hakkane bulsnmaktadr. Avm zamanda gahgmaya kabbdiktan sonra cabismadan

Bu formu cnay lamanz, arasbrmaya katibim icin onam verdiginiz anlamina gelecekeir.

Aragtrmayla lgil Bilgiler:

Arastirmaran Amace Pen Bilimberi Ogretmen Adaylnnan Sosyal Duygusal Sekalap e Fen Ofretimi Oz
Yeterliklen arasindaki iskinin araghrilmasudir.

Aragtirmaran Nedend: Fen Bilimbert Oftretiminden Sosyal-Duygusal Spbgpep, dnemini aragtmakir.
Shresl: 01 0ZF200% - 01,/04,/2019 2 ay

Arastirmarn Yuratilecegl Yer: Buca Egitim Fakihes|

Caligmaya Katilim Omay:

Katdmam beklemen gabgmanm amaoing nedeninl, katdmam gereken sdreyl ve yerl dle dgill bdgiler
okudum ve ghindlld olarak gahgma siresince dxerime digen sorumluluklan anladien. Cahgma e dgill ayriniil
agikdamalar sixzll clarak araghrmac tarabndan vapld, Bu galiyma dle dgil fawdalar we riskler dle dlgik
nilgidendiriidim,

Bu aragtirmaya kendl istegimle, highir bask ve zorlama almaksizm kablnan kabal ediyorem.

Kot (slak imeas ile

Such-Soyadi:
Iaz:

firssfirmacinm







