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ÖZET 

 

Ġlköğretim 4.sınıf öğrencilerinin müziksel becerilerini geliĢtirmede drama 

yönteminin etkisinin olup olmadığını saptayabilmek bu araĢtırmanın temel amacını 

oluĢturmaktadır. Alt amaçlar ise, öğrencilerin drama ve müziksel becerilerinin; temel 

müzik bilgisi, müziksel iĢitme, Ģarkı söyleme, müziğe bedeni ile uyum gösterme, 

müzik yeteneğine iliĢkin özgüveni ve müzik dersine olan tutumlarıyla etkilenim 

düzeylerini değerlendirmektir. 

 

AraĢtırma deneysel niteliktedir. ÇalıĢma evreni, Ġzmir Ġli orta sosyoekonomik 

düzeydeki, Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu dördüncü sınıf 

öğrencileri ile sınırlıdır. Örneklem, evrenin içinde kontrol grubu 45, deney grubu 44 

kiĢi olmak üzere, toplam 89 kiĢiden oluĢmaktadır. 

 

Denel iĢlem süreci, ġubat-Mart-Nisan 2006 tarihleri arasında iki grup üzerinde 

gerçekleĢtirilmiĢtir. Deney grubuna drama yöntemi ile, kontrol grubuna ise, 

geleneksel müzik öğretim yöntemlerinden biri olan kulaktan notalı müzik öğretim 

yöntemi ile müzik dersi verilmiĢtir. Bu araĢtırmada, öntest-sontest kontrol gruplu 

deney deseni kullanılmıĢtır. 

 

Ġstatistiksel analizler sonucunda, “Yaratıcı Drama Yöntemi”nin geleneksel 

müzik yöntemine göre anlamlı düzeyde (p< .01) daha etkili olduğu anlaĢılmaktadır. 

Oyun ve bedensel hareketler içeren, drama öğretimi uygulamalarıyla müzik dersi 

gören deney grubunun; geleneksel yaklaĢım yöntemiyle müzik dersi gören kontrol 

grubuna oranla, daha anlamlı sonuçlar ortaya koyduğu gözlemlenmiĢtir. 

 

Bu araĢtırmanın sonuçları “Yaratıcı Drama Yöntemi”nin, “Temel Müzik 

Bilgisi”öğrenimi bakımından, “Müziksel ĠĢitme Becerisi”nde, “Müzik Yeteneğine 

Yönelik Özgüveninin GeliĢme Düzeyi”nde, “Müzik Dersine Yönelik Tutum”da, 

“Müziğe Bedensel Uyum Becerisi”nde ve “ġarkı Söyleme Becerisi”nde, “Geleneksel 

Yöntem”e göre daha etkili olduğunu ortaya koymuĢtur. Bulgular literatür ıĢığında 

yorumlanmıĢ, müzik eğitimi alanındaki programlar içerisinde öğrencilerin ritmik, 

bedensel hareket, dramatizasyon, oyun ve dans becerilerinin geliĢimine yönelik hedef 



 ix 

ve davranıĢların geliĢtirilmesi; eğitim kurumlarında ise müzik eğitimi veren 

öğretmenlere yaratıcı drama yöntemi, dans, oyun, dramatizasyon ve bedensel hareket 

içerikli hizmet içi eğitim, kurs ve seminerler verilmesinin uygun olacağı önerisinde 

bulunulmuĢtur. 
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ABSTRACT 

First we have to find out whether there is effect of drama developing the 

musical skiils of the 4 th grade elementary school students or not. This is the main 

aim of the research. 

 

Secondary  aims are to evaluate the  effecting degree of their drama and music 

skills, basic music knowledge, musical hearing, singing songs, showing a harmony 

with their body to music and a self confidence to their music ability and their manners 

towards music lesson. 

 

The research is in experimental style. The study environment is restricted with 

ġeker Mevhibe Primary School the 4 th grade students who are on the Middle Class 

socio-economical level. The sample group has 89 people of when are 45 people 

control group and experimenting group is 44 people. 

 

The datas on the sample group, were done on as two groups in February-

March-April 2006. Music lesson was given in two ways; with drama method to 

experimenting group and with teaching music to students who never learned how to 

read notes and are method of traditional music teaching method. In this research pre-

test and latest test with the group of control, experimenting pattern was used. 

 

As a result of statistical analysis; it‟s understood that a Creative Drama 

Method is more effective than traditional music method at a meaningful level. It‟s 

found that the experimenting group who studied with the prastices of drama education 

consisting game and physical movements has more efficient results than the group 

who studied with traditional approach. 

 

The results of this research have shown that “Creative Drama Method” is 

more effective when comparing with “Traditional Method” in many ways such as, 

learning basic music, skills of musical hearing, improvement of self-confidence about 

music talent, attitude of music lesson, skills of adaptation to music and skill of 

singing. Results  were interepred under the light of literature, it has been advised that 



 xi 

in educational institutions, creative drama method, dance, play, dramatization and 

physical movements should be taught to the teachers who teach music and they 

should be taken  to courses and seminars; and to improve the students‟ rhytmic, 

physical movements, dramatization, the skiils of play and dance in the music 

education programmes. 
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BÖLÜM I 
 

 

GĠRĠġ 
 

Bu bölümde sırasıyla, araĢtırmanın gerekçelerini ortaya koyan problem 

durumu, araĢtırmanın amacı ve önemi, problem cümlesi, alt problemler sayıltılar 

sınırlılıklar ve tanımlar sunulmaktadır. 

 

1.1. Problem Durumu 

 

 Birey olarak kendimizi ait hissettiğimiz toplumda yaĢantımız yoluyla belirli 

gruplar ve bu gruplara göre farklı statüler ile varlığımızı sürdürürüz. Aile, okul, 

arkadaĢ çevresi ve iĢ hayatı bu gruplara bir örnektir.  

Grup içinde insan, diğer insanlarla etkileĢerek yaĢar. Bu nedenle, insanlarla 

birlikte olmaktan zevk ve doyum alır (Küçükkaragöz, 1992: 7). 

Bu gruplar içinde aldığımız sorumluluklar derecesinde elde ettiğimiz statüler, 

içinde bulunduğumuz gruba ait olumlu ve olumsuz düĢünceler ile değiĢiklik gösterir. 

Kendimizi çok baĢarılı hissettiğimiz okul veya iĢ çevresindeki yaratıcılığımız ile 

kendimizi kısmen baĢarılı ve baĢarısız hissettiğimiz sosyal çevrede alacağımız 

sorumluluklar ve becerilerimiz arasında önemli farklar bulunacaktır. 

Sosyal gruplar günlük yaĢantımızın büyük bir kısmını kaplar. ĠĢ yerinde, iĢ 

bölümü yaparak gruplar halinde çalıĢırız, büyürken arkadaĢ, yaĢıt grupları içinde 

sosyalleĢiriz, grup oyunları oynarız, görüĢlerimizi, tutumlarımızı gruplar vasıtasıyla 

paylaĢırız. Gruplar büyük ölçüde; öğrenci, doktor veya bankacı gibi kim olduğumuzu 

ve orta gelirli, düĢük gelirli veya zengin kesimden gelmek gibi, nasıl bir hayat 

yaĢadığımızı da belirler. Paneller, jüriler, komiteler, devlet bünyeleri ne yaptığımızı, 

nerede yaĢadığımızı ve nasıl yaĢadığımızı etkiler. Kendimizi ait hissettiğimiz gruplar 

hangi dili konuĢtuğumuzu, hangi ağız veya vurgu ile bu dili konuĢtuğumuzu, hangi 
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tutumlarımızın olduğunu, ne gibi bir eğitim aldığımızı, nelerden hoĢlandığımızı, 

kısaca kim olduğumuzu belirler (Arkonaç, 2001: 253-255). 

Grubun belki de en temel özelliklerinden biri, üyelerinin birbirine bağlılığı, 

üyelerinin aralarında birbirini desteklemeleridir. Bu bağlılık değiĢken bir özellik 

taĢımaktadır, gruplar arasında değiĢebileceği gibi, zaman içinde ve bağlama göre grup 

içinde de değiĢiklik gösterebilir. Artan grup bağlılığı ise sözgelimi, grup 

standartlarına uymayla, benzerliğin vurgulanmasıyla, birbirinden hoĢlanmanın 

artmasıyla, grup içindeki iletiĢimin geliĢmesiyle bağdaĢtırılmakta veya bunları ortaya 

çıkardığı ifade edilmektedir (Arkonaç, 2001: 264-272). 

Ġnsanın birbiri ile etkileĢtiği ve birbirini değiĢtirdiği önemli süreçlerden biri de 

eğitim sürecidir. 

“Eğitim bireyin davranıĢında kendi yaĢantısı yoluyla ve kasıtlı olarak istendik 

değiĢme meydana getirme sürecidir” (Ertürk,1998 :12).  

 

Bu nedenle bu sürecin büyük bir titizlikle ele alınması ve yaĢantının üzerinde 

önemle durulması gerekir. 

 

Eğitimin temel amacı, kültürel kimliğini kazanmıĢ, sağlıklı, geliĢmelere uyum 

sağlayan, üretken bireyler yetiĢtirmektir. Beden, zihin ve ruh sağlığı yerinde olan bir 

toplumda bu süreç, kuĢaktan kuĢağa aktarılarak geliĢim kazanır. 

 

Eğitim süreci boyunca bireyin kiĢiliğinin oluĢumu ve zihinsel yapısının 

geliĢiminde etkili olan dönemlerden biri de ilköğretim çağıdır (6-14 yaĢ). Bu 

dönemde mantıksal düĢünme, sayı, zaman, mekan, boyut, hacim, uzaklık, tersine 

dönebilirlilik ve değiĢmezlik kavramları yerleĢmeye baĢlamıĢ; ancak soyut düĢünce 

henüz tam geliĢmemiĢtir Dönemin sonuna doğru çocukta problemleri kendi kiĢisel 

geliĢimleri ile çözme yeteneği yüksek düzeyde geliĢir. Çocuk artık bu dönemde daha 

organize bir Ģekilde düĢünebilir; mekansal kavramları daha iyi anlar; uzaklık ve 

yönleri doğru Ģekilde ifade edebilir (Oktay, 1999: 56). 
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Bu dönem bireyin aile dıĢında yeni gruplarla ve sosyal sorumluluklarla 

karĢılaĢtığı bir dönemdir. Ġlköğretim çağı boyunca bireyin sosyal yaĢantısı son derece 

önemlidir. 

Bilindiği gibi öğrenme, mutlu olunan ortamlarda hem daha kalıcı, hem daha 

hızlıdır (Küçükkaragöz, 1992: 7). 

Eğitimin en güçlü kollarından biri olan sanat eğitimi bu yaĢ grubu için 

kendilerini ifade ve yaratıcı düĢünmeyi geliĢtirmesi bakımından çok önemlidir. 

 

Özellikle müzik hem biliĢsel hem de fiziksel olarak eğitim sürecine aktif 

katılım sağlayabilen bir alandır. Müzik yoluyla elde edilecek bilgiler ve kazanılacak 

davranıĢlar kalıcı olacaktır. Özellikle oyun müzik iliĢkisi, bu alanı çok güçlü kılar. 

 

Müzik eğitimine çocuğun geliĢimi açısından bütün olarak bakıldığında, müzik 

eğitiminin ilköğretimden itibaren orta öğretime temel olacak bir Ģekilde verilmesi 

gerekmektedir. Geleneksel müzik yöntemi ile verilen müzik dersinde kurallar ve 

kavramlar ezberletme yoluyla verilmektedir; Müzik, kağıt üzerinde cansız bir takım 

kurallar biçiminde değil, çocuğun gözünde ses ve duygu ile yaĢayan bir dildir. Bu 

dildeki gerçek akıĢı sağlayabilmek için de, öğrenciler kurallarla sıkıp zorlanmamalı; 

tekerlemelerle, Ģarkı söyleyerek, hoplayarak zıplayarak, hareket ederek ve basit ses 

çıkaran aletlerle kendi yeteneklerini keĢfederek öğrenmeye hazırlanmalıdır. Özetle 

oyun ve müzik iliĢkisi, ön planda tutulmalıdır. 

Geleneksel müzik öğretimi diye adlandırılan bu yöntemle yıllardır müzik 

dersleri verilmektedir. Bu öğretim yönteminin kaçınılmazı olarak, sınıfta öğretmenin 

aktif, öğrencinin ise pasif olduğu, temel müzik bilgilerinin öğrenciler tarafından 

tahtadan deftere geçirilip yalnızca ezberlendiği, bilgiyi keĢfetmekten uzak, 

yaratıcılıklarının farkına varamayan ezberci bir grubun yetiĢtirildiği öğrenme 

ortamları söz konusudur. Dolayısıyla bu yöntemle yetiĢen öğrenciler müzik dersini, 

“bir takım kuralların ve tanımların öğrenildiği ders” olarak göreceklerdir. Bu yüzden, 

öğrencilerin özgüven geliĢtirmelerinden ve sosyal iletiĢim, bir okul çalgısı çalabilme 
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ve Ģarkı söyleme gibi becerileri edinebilmelerinden bahsetmek mümkün 

olamayacaktır. 

Tüm bu sebepler, öğrencilerin müziksel yetenek ve becerilerinin geliĢimini 

destekleyecek yaklaĢım ve yöntemlere ihtiyaç duyulduğunu gözler önüne 

sermektedir. Müzik dersi; öğretmenin rehberliğinde, çocukların kendi yaĢantılarından 

yola çıkarak, merak ederek, keĢfederek, deneyimlemeleri yolu ile verilmelidir. Böyle 

bir öğrenme yaĢantısı, hem bilgilerin kalıcılığını, hem de çocuğun müzik dersine 

yönelik tutumlarında önemli ölçüde değiĢiklik yapabilme olanağını sağlayacaktır.  

 Bu nedenle öğrencilere Ģarkı söyleme, çalgı çalabilme becerisi ya da temel 

müzik bilgilerinin verilmesi konusunda geleneksel yöntem yerine, disiplinlerarası bir 

yaklaĢımla, eğitimde çağdaĢ bir yöntem olarak bilinen drama yönteminden 

faydalanılması uygun olacağı düĢünülmüĢtür. Grupla yapılan, bir değiĢim ve 

etkileĢim süreci olan drama sayesinde, öğrencilerin sosyal iletiĢim becerilerini, 

özgüvenlerini arttıran, kendilerinde var olan yaratıcılık güçlerini ortaya çıkaran ve 

karĢılaĢılan bir problem karĢısında çözüm üretebilecek yetkinliğe ulaĢtıran bir eğitim 

kalitesi yakalanabilecektir. 

Sanat eğitiminde yapılan araĢtırmalardaki yetersizlik, doğal olarak yaratıcı 

drama alanına da yansımaktadır. Klock‟ın (1975) 1890-1972 yılları arası yaratıcı 

dramaya iliĢkin yazılarının özeti gösteriyor ki, yaratıcı drama alanındaki 1100 kayıtın 

% 4 ‟ü bir Ģekilde deneysel araĢtırmayla ilgilidir. Bu verilere göre yaratıcı drama 

çalıĢmaları ile ilgili deneysel desteğin eksikliği görülmektedir (aktaran Freeman, 

2000: 20). 

Bu araĢtırma deneysel nitelik taĢımaktadır. AraĢtırmanın temel amacı, drama 

yönteminin, temel müzik bilgilerinin öğretiminde, müziksel iĢitme, Ģarkı söyleme, 

sosyal iletiĢim becerilerinin geliĢimi ile müzik dersine yönelik tutumları üzerindeki 

etkilerini incelemek ve belirlemektir. 

Bu gerekçelerle yapılandırılmaya çalıĢılan araĢtırmanın, ülkemiz müzik 

eğitimi ile ilgili program geliĢtirme, uygulama ve çalıĢmalarına ıĢık tutup örnek teĢkil 

edeceği; daha sonra yapılacak olan müzik eğitimi araĢtırmalarına yeni bakıĢ açıları ve 
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yaklaĢımlar kazandıracağı; müzik ve sınıf öğretmenlerine daha etkin bir müzik dersi 

iĢleyebilmeleri için yardımcı olacağı beklenmektedir. 

Bu alanda yapılan yazın taramasında, incelenen drama yöntemiyle müzik 

dersine yönelik tutum ve sosyal iletiĢim ile ilgili olarak yapılan yerli ve yabancı bir 

çalıĢmaya ulaĢılamamıĢtır. Bu nedenle ülkemizde ilk kez bu konuda bir çalıĢma 

yapıldığı söylenebilir. Dolayısıyla bu araĢtırmadan elde edilen bulguların yerli ve 

yabancı araĢtırmalara da kaynaklık edeceği düĢünülebilir. 

1.2. Problem Cümlesi 

Ġlköğretim 4. sınıf öğrencilerinin müzik becerilerine sahip olma düzeyleri ile 

müzik dersine iliĢkin tutumları üzerinde dramanın olumlu etkisi vardır. 

1.3. Alt Problemler 

Birinci alt problem; Yaratıcı Drama Yönteminin Temel Müzik Bilgilerinin 

Öğrenilmesi Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı 

düzeyde Farklılık Göstermekte midir? 

 

Ġkinci alt problem; Yaratıcı Drama Yönteminin Müziksel ĠĢitme Becerisi 

Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık 

Göstermekte midir? 

 

Üçüncü alt problem; Yaratıcı Drama Yönteminin Müzik dersine yönelik 

tutum Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık 

Göstermekte midir? 

 

Dördüncü alt problem; Yaratıcı Drama Yönteminin Müzik yeteneğine yönelik 

özgüven Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık 

Göstermekte midir? 
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BeĢinci alt problem; Yaratıcı Drama Yönteminin Müziğe Bedensel uyum 1 

Becerilerinin Öğrenilmesi Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre 

Anlamlı Farklılık Göstermekte midir ? 

 

Altıncı alt problem; Yaratıcı Drama Yönteminin Müziğe Bedensel uyum 2 

Becerisi Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık 

Göstermekte midir? 

Yedinci alt problem; Yaratıcı Drama Yönteminin ġarkı Söyleme Becerisi 

Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık 

Göstermekte midir? 

 

Problem ve alt problemlere yönelik denenceler aĢağıda sıralanmıĢtır; 

Birinci denence; “Yaratıcı Drama Yönteminin Temel Müzik Bilgilerinin 

Öğrenilmesi Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı 

düzeyde Farklılık Göstermektedir” 

 

Ġkinci denence; “Yaratıcı Drama Yönteminin Müziksel ĠĢitme Becerisi 

Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık 

Göstermektedir” 

 

Üçüncü denence; “Yaratıcı Drama Yönteminin Müzik dersine yönelik tutum 

Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık 

Göstermektedir” 

 

Dördüncü denence; “Yaratıcı Drama Yönteminin Müzik yeteneğine yönelik 

özgüven Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık 

Göstermektedir” 

 

BeĢinci denence; “Yaratıcı Drama Yönteminin Müziğe Bedensel uyum 1 

Becerilerinin Öğrenilmesi Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre 

Anlamlı Farklılık Göstermektedir” 
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Altıncı denence; “Yaratıcı Drama Yönteminin Müziğe Bedensel uyum 2 

Becerisi Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık 

Göstermektedir” 

 

Yedinci denence; “Yaratıcı Drama Yönteminin ġarkı Söyleme Becerisi 

Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık 

Göstermektedir” 

1.4. Sınırlılıklar  

AraĢtırma 2005/2006 öğretim yılı Ġzmir ili orta sosyoekonomik düzeydeki 

Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu dördüncü sınıf öğrencileri 

ile sınırlıdır. 

Bu araĢtırma on dört hafta süren, bir eğitim öğretim dönemi içerisinde yer alan 

yirmi sekiz ders saati ile sınırlıdır. 

Bu araĢtırma Dokuz Eylül Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsünün 

araĢtırmacıya sağladığı olanaklar ve araĢtırmacının maddi imkanlarıyla sınırlıdır. 

Bu araĢtırmada, beceri, tutum ve baĢarı ölçümlerinde kullanılacak veri 

toplama ve ölçüm araçlarından 3 tanesi araĢtırmacı, 3 tanesi de baĢka araĢtırmacılar 

tarafından geliĢtirilen toplam 6 ölçek kullanılmıĢtır. 

1.5. Sayıltılar  

Seçilen araĢtırma yöntemi, bu araĢtırmanın amacına konusuna ve 

problemlerinin çözülmesine uygundur. 

AraĢtırmada kullanılan çözümleme yöntemleri verilere ve araĢtırmanın 

amacına uygundur. 

Öğrencilerin tüm sorulara verdikleri yanıtlar varolan durumu yansıtmaktadır. 

Gözlemci tarafsızdır. 
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 1.6. Tanımlar  

Eğitim: Eğitim, yeni kuĢakların toplumunun yaĢayıĢında yerlerini almak için 

hazırlanırken, gereken bilgi, beceri ve anlayıĢlar elde etmelerine ve kiĢiliklerini 

geliĢtirmelerine yardım etme etkinliğidir (Oğuzkan, 1974: 121). 

Ġlköğretim: Ġlköğretim 6- 14 yaĢ grubundaki öğrencilere temel becerileri 

kazandırarak onları hayata ve bir sonraki eğitim kurumlarına hazırlayan bir eğitim 

devresidir (Fidan, 1994: 212 ). 

Müzik eğitimi: Bireyin müziksel davranıĢlarında kendi yaĢantısı yoluyla 

amaçlı ve belirgin değiĢiklikler oluĢturma ya da bireye kendi yaĢantısı yoluyla yeni 

müziksel davranıĢlar kazandırma sürecidir (Uçan, 1994: 25 ). 

Yaratıcı drama: her hangi bir konuyu, doğaçlama, rol oynama gibi 

tekniklerden yararlanarak, bir grupla ve grup üyelerinin birikimlerinden, 

yaĢantılarından yola çıkarak canlandırma ( Adıgüzel, 2006: 21). 

Dans: Dans iç içe geçmiĢ sanatlar yaklaĢımının bir parçası olarak; çocukların 

dans becerilerini kazanmalarını vücut zekalarını hissetmelerini kolaylaĢtıran, 

düzenleme bilgileriyle nasıl sanatsal ve estetik bir Ģeklide hareket edeceklerini anlatan 

bir sanattır (Bloomfield, 2000: 9-10). 

Etkinlik: Çocukların kendi amaç ve gereksinimlerine uygun geldiği için 

isteyerek katılacakları herhangi bir öğrenim durumudur (Oğuzkan, 1981: 63). 

Yaratıcılık: Yaratıcılık, her düzeyde var olan ve insan yaĢamının her 

bölümünde kendini gösterebilen bir yeti, gündelik yaĢamdan bilimsel çalıĢmalara, 

sanatsal alanda baĢ yapıtların ortaya çıkmasına neden olan süreçler bütünü, bir tutum 

ve davranıĢ biçimidir (San, 1995: 71 ). 

Yaratıcı drama lideri: Drama çalıĢmalarında katılımcılara “rehberlik” eden 

kiĢi, öğretmen, yönetici, yönlendirici ya da en çok kullanılan hali ile drama lideri 

olarak tanımlanır (Adıgüzel, 1994: 526 ). 



 9 

 1.7. Kısaltmalar 

X = aritmetik ortalama 

Sd= standart sapma 

P= anlamlılık derecesi 

N= kiĢi sayısı  
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BÖLÜM II 
 

 

ĠLGĠLĠ YAYIN VE ARAġTIRMALAR 
 

2.1. Drama Ġle Ġlgili Türkiye‟de YapılmıĢ AraĢtırmalar 

 

Yağcı (1995), “Müzik Eğitimi ve Bir Yöntem Olarak Yaratıcı Drama (Örnek 

Bir Model Önerisi)”konulu yüksek lisans tezinde, müzik eğitimi ile yaratıcı drama 

iliĢkisinin hangi boyutlarda geliĢtiğini ve bu iliĢkilerin müzik eğitiminde bir yöntem 

olarak kullanıldığında yaratıcı dramanın ne denli etkili olabileceğini ortaya koymaya 

çalıĢmıĢtır. Ġki aĢamalı yapılan araĢtırmanın birinci aĢamasında; müzik eğitimi ve bir 

yöntem olarak dramanın müzik eğitiminde etkinliğinin belirlenmesi için genel tarama 

modeli kullanılmıĢtır. Ġkinci aĢamada ise; “tek grup son test” modeline göre 

tasarımlanmıĢ bir uygulama gerçekleĢtirilmiĢtir. AraĢtırma sonucunda, müzik 

eğitiminde yaratıcı dramanın bir yöntem olarak uygulanabileceği görüĢüyle birlikte, 

hedeflenen müziksel davranıĢlara ulaĢılmasında dramanın etkili bir yöntem olduğu 

ortaya konmuĢtur. 

Öztürk (1996), “OkulÖncesi Dönem (5-6 YaĢ Grubu) Müzik Eğitiminde 

Dramanın Kullanımının Etkililiği”konulu yüksek lisans tezinde, erken çocukluk 

dönemi müzik eğitiminin tarihçesi, okulöncesi dönem müzik eğitimi ve önemi, erken 

çocukluk eğitim programında yaratıcı drama ve önemi, okulöncesi dönem müzik 

eğitiminde dramanın önemi gibi konulara değinilmiĢtir. AraĢtırmacı, drama ile müzik 

eğitimi yapan grubun, drama uygulamadan müzik eğitimi yapan gruba göre daha 

baĢarılı olduğunu, drama ile uygulama yapılan çocuklarda dinleme, ritim ve Ģarkı 

söyleme konusunda daha istekli olduğunu gözlemlediğini belirtmiĢtir. 

Solmaz (1997), “6 YaĢ Grubu Çocukların Alıcı ve Ġfade Edici Dil GeliĢimine 

Yaratıcı Drama Eğitiminin Etkisi”konulu yüksek lisans tezinde, dil geliĢimi ile ilgili 

görüĢler, dil kazanım dönemleri, dil geliĢimini etkileyen faktörler, yaratıcı drama ve 

özellikleri, yaratıcı drama ve dil geliĢimi gibi konular üzerinde durmuĢtur. 

AraĢtırmacı, çocuğun dil geliĢimini desteklemek amacıyla okul öncesi eğitiminde 

yaratıcı drama etkinliklerine daha fazla yer verilmesi gerektiğini vurgulamıĢtır. 
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Girgin (1999), “Türkiye „de Okul Öncesi Eğitim Kurumlarında Yaratıcı 

Drama Etkinlikleri”konulu yüksek lisans tezinde, erken çocukluk eğitimi, yaratıcılık, 

okul öncesi dönemde çocuk, oyun, dramatik oyun, yaratıcı drama eğitimi ve yaratıcı 

drama eğitmenliği gibi konular üzerinde durmuĢtur. AraĢtırmacı kavramları 

irdeledikten sonra, okul öncesi eğitim alanında yaratıcı drama etkinliklerindeki 

eksikliği ortaya koymuĢtur. AraĢtırmacı okul öncesi eğitim alanında çalıĢan 

öğretmen, uzman ve yöneticilerin yaratıcı drama alanında daha fazla donanıma sahip 

olabilmesi için, bu kiĢilerin yetiĢtiği alanlarda yaratıcı drama ile ilgili derslerin 

okutulması gerektiğini öne sürmüĢtür. 

Okvuran (2000), “Yaratıcı Dramaya Yönelik Tutumlar” konulu doktora 

tezinde, yaratıcı drama/eğitiminde drama alanında eğitim almıĢ bireylerin dramaya 

yönelik tutumlarını ölçmeyi amaçlamıĢ ve dramada araĢtırma yapmanın güçlüğüne 

değinmiĢtir. AraĢtırmaya 20-65 yaĢ arası 240 yetiĢkin drama eğitimi almıĢ olan 

bireyler katılmıĢtır. Tezde dramanın doğasının baĢlıca öğeleri metaxis, içerik/öykü, 

doğaçlama, drama öğretmeni ve drama etiği de açıklanmıĢtır. AraĢtırmacı, drama 

tutum iliĢkisinde dramayı öğrenmenin, tutumları etkilediğini ve tutum objesinin 

dramanın kendisi olduğunu vurgulamıĢtır.  

Toksoy (2000), “Ġlköğretimde Müzik Eğitimi ile Ġlgili YaklaĢımlar Hakkında 

Genel Bir Değerlendirme” konulu yüksek lisans tezinde, son otuz yılda kullanılan 

müzik eğitim programları incelemiĢ; bunların çağdaĢ ölçütlerde bir müzik eğitimi 

programının taĢıması gereken özelliklere sahip olmadığını ve bu eksikliğin 

okulöncesinden baĢlayıp ilköğretime doğru uzadığını gözler önüne sermiĢtir. Ayrıca 

dünya literatüründe önemli bir yer almıĢ olan müzik yaklaĢımlarını da tanımladıktan 

sonra, çağdaĢ müzik eğitimin amacının; yaratıcı, araĢtırıcı, sorgulayıcı, bireyler 

yetiĢtirmek olduğunu öne sürmüĢtür. 

Balıkçı (2001), “Sanat Eğitiminde Drama ve Yaratıcılığın Önemi” konulu 

yüksek lisans tezinde, eğitimde ve sanat eğitiminde yaratıcılık, drama ve yaratıcı 

dramanın yeri, oyun tanımı, oyun ve yaratıcı drama arasında iliĢkiyi araĢtırmıĢtır. 

Türkiye‟deki yaratıcı drama çalıĢmalarını, yaratıcı bireyi yetiĢtiren bir alan ya da bir 

sanat eğitimi alanı olup olmadığını sorgulamıĢtır. AraĢtırma sonucunda, yaratıcılığın 
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geliĢtirilmesi ve yaratıcı insanların eğitilmesi gerektiği, eğitimsel yaratıcı dramanın, 

metod ve disiplin olarak, öğretmen yetiĢtirme programlarında ders olarak okutulması 

gerektiği görüĢüne varılmıĢtır.  

Kılık (2001), “Müzikli Oyunların Çocuk GeliĢimine Etkisi” konulu yüksek 

lisans tezinde, okul öncesi çocukların zekaları, duygusal, bedensel ve sosyal 

geliĢimleri üzerinde durmuĢtur. AraĢtırmacı, okul öncesi dönemde eğitimin önemi, 

çocuk oyunlarını eğitim açısından değerlendirilmesi ve oyunun çocuğun bedensel, 

psikomotor, duygusal, zeka ve dil geliĢimine olan etkilerini ortaya koymuĢtur. 

Özdemir (2003), “Yaratıcı Drama Dersinin Duygusal Zeka GeliĢimine Etkisi” 

konulu yüksek lisans tezinde, duygusal zeka ve bileĢenlerine, yaratıcı dramanın 

aĢama ve hedeflerine, dramada kullanılan tekniklere değinilmiĢtir. AraĢtırmaya 

katılan kontrol grubu (29 kız 3 erkek) ve deney grubu (29 kız 3 erkek) öğrencilerine 

“Duygusal Zeka Değerlendirmesi Ölçeği”, ön test ve son test modelli uygulanmıĢ; 

son testte, deney grubunun duygusal zeka puanında, kontrol grubuna göre anlamlı 

farklılık bulunmuĢtur. 

Uzman (2003), “Okul Öncesi Eğitim Alanında ÇalıĢan Öğretmenlerin Yaratıcı 

DüĢünme GeliĢiminin Ġncelenmesi” konulu yüksek lisans tezinde, ülkemizde 

okulöncesi eğitim kurumlarında görev yapan 170 öğretmen üzerinde 

gerçekleĢtirilmiĢtir. AraĢtırma sonucunda öğretmenlerin yaratıcılık düzeylerinin; 

akılcılık, esneklik, özgünlük gibi çeĢitli değiĢkenlere bağlı olduğunu göstermiĢtir.  

Gündoğdu (2004) “Okulöncesi Eğitimde Yaratıcı Etkinliklerinin Ġncelenmesi” 

konulu yüksek lisans tezinde, Ġzmir‟deki anaokullarında 16 öğretmenle görüĢme 

yapılmıĢ; 5-6 yaĢ grubu öğrencilerinin davranıĢları yaratıcı sanat etkinliği uygulaması 

sırasında gözlemlenmiĢtir. AraĢtırmanın sonucunda, öğretmenlerin yaratıcılığı duygu 

ve düĢünceleri ifade etme yolu ve malzeme ile ürün oluĢturma olarak anladıkları; 

yaratıcılıkla ilgili çalıĢma yaptıkları, bu çalıĢmaları en çok sanat ve drama 

etkinliğinde kullandıkları görülmüĢtür. Gündoğdu, müdahale etme ve kısıtlamanın 

yaratıcılığı engelleyen öğretmen davranıĢı olduğunu ileri sürmüĢtür. 
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ÖzmenteĢ (2005) “Dalcroze Eurhythmics Öğretiminin müziksel Beceriler, 

Müzik Dersine ĠliĢkin Tutumlar ve Müzik Yeteneğine ĠliĢkin Özgüven üzerindeki 

etkileri” konulu Doktora tezinde, Dalcroze Eurhythmics Öğretiminin; temel müzik 

bilgilerinin, müziksel iĢitme becerilerinin, Ģarkı söyleme becerilerinin, müziğe bedeni 

ile uyum gösterme becerilerinin, müzik yeteneğine yönelik özgüveninin ve müzik 

dersine yönelik tutumların geliĢimi üzerindeki etkilerini belirlemiĢtir. AraĢtırma 

sonucunda, Dalcroze Eurhythmics Öğretiminin incelenen tüm bağımlı değiĢkenler 

üzerinde Geleneksel Müzik Öğretimine göre anlamlı düzeyde etkili olduğu 

görülmüĢtür. 

Ünal (2006), “6–8 YaĢ Çocukları Ġçin Piyano Eğitimi Veren Kurumlarda 

Öğretmenlerin BaĢlangıç AĢamasında, Piyano Öğretim Yöntemlerinden Biri Olarak 

Yaratıcı Dramaya ĠliĢkin GörüĢleri” konulu yüksek lisans tezinde, 6-8 yaĢ 

çocuklarına baĢlangıç aĢamasında piyano eğitimi veren 86 öğretmenin anket 

görüĢlerine yer verilmiĢtir. Yapılan araĢtırmada, 6-8 yaĢ grubu çocuklarda oyun ve 

oyun materyalleri, doğaçlama, rol oynama, hikaye piyano eğitiminde 

kullanılabileceği kullanıldığında çocuğa müzik sevgisini kazandıracağı, hayal gücü 

ve yaratıcılığını artıracağı görüĢünü belirten öğretmen ve uzman görüĢ sayısı 

fazladır. Bu araĢtırmada uzmanların ve piyano öğretmenlerin görüĢlerinin 

değerlendirme ve analizleri bulunmaktadır. Aynı zamanda 6-8 yaĢ grubu çocuklarda 

oyun ve oyun materyalleri, doğaçlama, rol oynama, hikaye piyano eğitiminde 

kullanılabileceği kullanıldığında çocuğa müzik sevgisini kazandıracağı, hayal gücü 

ve yaratıcılığını artıracağı görüĢünü belirten öğretmen ve uzman görüĢ sayısı da 

fazladır. AraĢtırma sonucunda, yaratıcı drama yöntem veya teknikleri piyano 

eğitimine uygulandığında, çocuğun oyun ve dramatizasyon sayesinde duyu 

organlarını daha fazla kullanarak duyarak, hissederek, dokunarak, paylaĢarak bilginin 

daha etkin ve akılda kalıcılığını arttırdığı uzman görüĢü sayısının fazla olduğu ortaya 

konulmuĢtur.  

UĢaklı (2006), “Drama temelli grup rehberliğinin ilköğretim V.sınıf 

öğrencilerinin arkadaĢlık iliĢkileri, atılganlık düzeyi ve benlik-saygısına etkisi” 

konulu doktora tezinde, Drama temelli grup rehberliğinin ilköğretim V.sınıf 

öğrencilerinin arkadaĢlık iliĢkilerine, atılganlıklarına ve benlik-saygılarına olan 
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etkisini incelemiĢtir. AraĢtırma sonucunda, drama temelli grup rehberliği 

programının ilköğretim V. Sınıf öğrencilerinin arkadaĢlık iliĢkilerini değiĢtirerek ve 

atılganlıklarını arttırarak etkilediği ve bu etkinin kalıcı olduğu ancak benlik 

saygılarını arttırmada herhangi bir etkinin olmadığı ortaya konulmuĢtur. 

Küçükkaragöz, Selçioğlu (2007), “Duygusal zeka ve yaratıcı drama konulu 

çalıĢmalarında” bir grup üniversite öğrencisinde yaratıcı dramanın duygusal zekanın 

bazı alt boyutları üzerinde etkileri olduğunu ortaya koymuĢtur. 

Görüldüğü üzere, dramadan sanat eğitiminde yararlanmaya yönelik 

araĢtırmalar, ülkemiz için oldukça yakın tarihlidir. Ancak bu alanda yapılan 

çalıĢmaların büyük bir hız kazandığını ve her geçen gün yeni çalıĢmaların eklendiğini 

görmek de sevindiricidir.  

2.2. Drama Ġle Ġlgili YurtdıĢında YapılmıĢ AraĢtırmalar 

Hwang‟ın (1987) “5. Sınıf Çocukların Sanat Sınıfı Motivasyonlarında Müzik 

ve Hareketin Yaratıcı Etkililiği (Drama ve Hayal Gücü)” adlı tezinde araĢtırmanın 

amacı, 5. sınıf çocuklarının yaratıcı düĢünce ve sanatsal yaratıcılıkları üzerine 

oluĢturulan hayali bir sanat programında kullanılan müzik motivasyonu ve 

hareketlerin yeterliliklerini belirleyerek karar vermektir. Hareket motivasyonu 

uygulaması, öğrencilerin fikirlerini yaratıcı hareket veya drama yoluyla, müzik 

motivasyon uygulaması ise fon müziği eĢliğindeki öğretimsel tasvir alıĢtırması 

yoluyla harekete geçirmek için tasarlanmıĢtır. Bu iki sanat motivasyonu geleneksel 

bir öğretim metodu ile karĢılaĢtırılmıĢ; bunu bir motivasyon olarak sözlü 

sorgulamayla yapmıĢlardır. Denk olmayan bir kontrol grubu tasarımınının dört 

yaratıcı düĢünme değiĢkenleri ve iki sanatsal yaratıcılık değiĢkenleri üzerindeki 

uygulamalarının etkilerini belirlemek için, ortak değiĢiklik tek değiĢkenli analiz ile 

birlikte kullanılmıĢtır. Ġki bağımsız çalıĢma aynı tarzda, fakat konuları ve sanat 

derslerini değiĢtirerek bu araĢtırmaya katılmıĢtır. Her iki çalıĢmada da üç uygulama 

(hareket, müzik ve sözlü olmayan motivasyon) yapılmıĢ; daha önce hiç bu 

uygulamalarla karĢılaĢılmamıĢ üç tane 5. sınıfa tesadüfen uygulanmıĢtır. Buna ek 

olarak, 1. çalıĢmada Taiwan‟da bir müzik uygulaması 5. sınıfa tesadüf olarak 

yöneltilirken, BirleĢik devletlerde baĢka bir uygulama ile eĢleĢtirilmiĢtir. Her bir 
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çalıĢmadaki 3 uygulama için toplam denek sayısı, konu sırasıyla (Taiwan) 52 ve 

(ABD) 38 ve müzik uygulamalarının farklı kültür karĢılaĢtırılmaları için toplam 

denek sayısı 66‟dır. Her bir çalıĢmada, tüm gruplara 5 tane 50 dakikalık deney 

periyodu verilmiĢ ve hepsi de Torrence‟ın Yaratıcı düĢünme Ģekilsel Form A‟nın 

Etkinlik 3‟ü ve Hwang‟ın Yaratıcı çizim testiyle ön elemeden geçirilmiĢlerdir. 

Sonraki ilk üç periyotta, her uygulama grubu farklı bir motivasyonla birer ders 

görmüĢ ve bir çizim çalıĢmasıyla dersin sonunda test edilmiĢlerdir. Son periyotta tüm 

gruplar Torrance Yaratıcı DüĢünce Testi‟nin Ģekilsel form B‟si, Etkinlik 3‟ü ile son 

bir teste tabi tutulmuĢlardır. Ġki çalıĢmadan alınan sonuçlardan Ģu öneri çıkmıĢtır; 

sanat derslerinde hareket ve müzik motivasyonları sözlü sorgulamanın akıcı ve ince 

düĢünmenin beslenmesinde etkilidir. Üç motivasyonun da sanatsal özgünlük ve 

sanatsal incelik üzerinde farklı hiç bir etkisi bulunmamıĢtır. Sanat derslerindeki 

müzik motivasyonu özgün düĢünme ve sanatsal incelik konularında Amerika‟lı 

çocuklara göre, Taiwan‟lı çocukların daha çok hoĢuna gitmiĢtir. 

Krehbiel‟ın (1990) “Ilinois Güzel Sanatlar: Ġlkokul Sınıf Öğretmenlerinin 

Sınıf Öğretimi Algıları” adlı çalıĢmasının amacı, Ġlkokul sınıf öğretmenlerinin 1985 

Ilinois Eyaleti Reform Yasalarında tanımlanan genelde geliĢmenin güzel sanatlar 

alanı ve özelde ise güzel sanatların müzik dalı hakkındaki bakıĢ açılarını 

araĢtırmaktır. Özellikle müzikle ilgili algılamalar, vurgu, yeterlilik ve sıklığı bazında 

araĢtırılmıĢtır. Ayrıca sınıf planlaması ve yürütmesini etkileyen mevcut öğretmen 

algılamaları ile, sanat deneyimleri arasındaki iliĢkiyi belirlemeye çalıĢmıĢtır. 

Örneklem 4. ve 5. sınıf öğretmenlerinden rastgele 450 kiĢi seçilerek oluĢturulmuĢtur; 

bilgi toplanması için mektup araĢtırması metodu kullanılmıĢtır. Geri bildirim oranı % 

79.5 olmuĢtur. Ilinois sınıf öğretmenleri, Ilinois Eyaleti tarafından tanımlanan diğer 5 

geliĢim alanıyla karĢılaĢtırılınca güzel sanatları en son sıraya koymuĢlardır. Genelde 

öğretmenler Ilinois‟un güzel sanatlar hedeflerini orta derecede önemli görmüĢler; 

müziği güzel sanatların en önemli kolu olarak belirtmiĢlerdir. Sonra sırasıyla görsel 

sanatlar, drama ve dans gelmiĢtir. Yetenek sırasına koyulduğunda öğretmenler 

kendilerini görsel sanat öğretiminde drama, müzik ve dansa oranla daha yetenekli 

olarak düĢünmüĢlerdir. Ilinois sınıf öğretmenleri güzel sanatlar aracılığıyla ilgili 

sahiplik veya sorumluluk istemediklerini ortaya koymuĢlar, buna niteleyici 

yorumlarla, tüm eyalette uygulanan kararlarla zaman ve bütçe gibi sorunları gerekçe 
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göstermiĢlerdir. Kararnamelerle belirlenen güzel sanatlar müfredatının planlanması ve 

uygulanmasının kesinlikle uzmanların iĢi olduğunu belirtmiĢlerdir. AraĢtırmanın 

sonunda güzel sanatlarda sınıf öğretmenlerinin rolü konulu çalıĢmaların 

derinleĢtirilmesi önerilmiĢtir. 

Gratto‟nun (1994) “ Performansa Dayalı Sanat Eğitimi- Ortaokul Öğrencileri 

Ġçin Sanatlar Arası Programlarda Bir Müzik ÇalıĢması” adlı çalıĢmasının amacı, 

mevcut programlardan toplanmıĢ, tanımlanabilen elamanlardan oluĢan lise 

seviyesinde performansa dayalı, sanatlar arası bir program modeli geliĢtirmektir. 

Böyle bir modeli geliĢtirebilmek için, ortaokul öğrencileri için performansa dayalı 

eğitim programları, dans, müzik, drama, görsel sanat ve yaratıcı yazım disiplinlerinin, 

etkinliklerini birleĢtiren programların tanımlanması, tarif edilmesi ve 

değerlendirilmesi gerekmiĢtir. Bir alt hedef olarak da güzel sanatlar mezuniyet 

ihtiyaçlarının karĢılanmasında bir alternatif olarak modelin, devletin ortaokullarında 

uygulanıĢ olasılığı araĢtırılmıĢtır. Bu çalıĢma, müziği diğer disiplinlerden biri veya 

birkaçına içerikleriyle birlikte bağlayan, performansa dayalı sanatlar arası programla 

öğrenim gören 7 ve 12. sınıflar arasındaki öğrencilerle sınırlandırılmıĢtır. Sanat 

eğitimi veren liseler ayrı bir kategoride ele alınmıĢ; çoklu yeteneği ve ilgileri olan 

öğrencilerin disiplinler arası sanat deneyimleri ve eğitim yoluyla ihtiyaçlarının 

karĢılanıp karĢılanmayacağı araĢtırılmıĢtır. Kuzey Virginia Genç Tiyatro Sanat 

Akademisi (A Modeli), yerleĢtirilen ve tarif edilen sekiz performansa dayalı sanatlar 

arası örnek programın seçiminde bir model olarak rol almıĢtır. Robert Stake‟nin, 

eğitimde sanatlar programının değerlendirilmesi metodu, düzenlenerek Model A‟nın 

değerlendirilmesinde ve benzer programlar hakkında veri toplamak için 

kullanılmıĢtır. Daha sonra Model B, Model A ve benzeri programlara dayandırılarak 

geliĢtirilmiĢ; Model B‟ye karĢı oluĢan tutumlar, lise seviyesindeki sanatlar arası bir 

program olan C Modelinin geliĢiminde kullanılmıĢtır.  

Desrosiers (1996) “Sanat Eğitimi Müfredatlarının Bir Ġlkokulda UygulanıĢı: 

Bir Hareket AraĢtırması ÇalıĢması” baĢlıklı tezinde Saskatchwan‟deki sanat 

eğitiminin, son yıllarda büyük değiĢimler geçirdiği belirtilmektedir. Burada 

geleneksel müzik ve görsel sanatlar eğitiminin yerini dans ve dramanın yanında 

müzik ve görsel sanatları içeren dört ayrı bölümü olan yeni bir program almıĢtır. 
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Birçok ilkokul öğretmeni sanat derslerini öğretecek iyi bir eğitimden yoksundur ve bu 

yeni müfredata uymakta zorlanmaktadırlar. Bu nedenle ilkokul sınıf öğretmenlerinin 

yeni sanat eğitimi müfredatını uygularken karĢılaĢtıkları zorlukları araĢtırmaya 

gereksinim duyulmuĢtur. Bu çalıĢma sırasında iĢbirlikçi hareket araĢtırması yöntemi 

kullanılmıĢtır. ġehirdeki ilkokul beĢinci sınıf öğretmenleri bu çalıĢmada yer 

almıĢlardır. ĠĢbirlikçi grup toplantılarına katılmıĢ ve sanat eğitim öğretimleriyle ilgili 

düĢüncelerini kaydetmek için bir günlük kullanmaları istenmiĢtir. Grup toplantıları, 

sanat eğitimi öğretimi deneyimlerinin paylaĢılması ve geri bildirim istenmesi için bir 

forum biçiminde tasarlanmıĢtır. AraĢtırmanın sonucunda, sistem ve kaynakların 

değeri, yoğun öğretmen ve uygulama riskinin büyük önem taĢıdığı vurgulanmıĢtır. 

Wachsman (1990) “Ġlkokul Müfredatının Merkezinde Müzik, Hareket ve 

Drama” adlı yüksek lisans tezinde, kaliteyi, test edilmiĢ çocuk müziği, hareket ve 

drama kaynaklarını entegre edilmiĢ bir öğrenme formatında değerlendirmek 

istemiĢtir. Bu amaçla, araĢtırmaya dayalı gösterge tabanlı bir holistik felsefe 

geliĢtirmeye, anaokulu öğretmenlerinin üçüncü sınıf durumlarında ulaĢılabilir, yapıda 

etkinlikler sağlamaya çalıĢılmıĢtır. Tezin içeriğinde, sınıf öğretmenlerinin çocukların 

öğrenme bağlantıları kurmalarına en çok neyin yardımcı olacağına dayalı bir 

yaklaĢım ve çocukların öğrenmenin nasıl uygun veya anlamlı olduğunu anlamalarına 

yardım eden bir format oluĢturmalarının olağan olduğu savunulmuĢtur. Bu projede 

müzik, hareket ve drama etkinlikleri temasal olarak, projenin yönlendirildiği yaĢ 

grubunu bağdaĢtırmak için, basitten karmaĢığa doğru düzenlenmiĢ içerik alanları 

olarak organize edilmiĢlerdir. 

Wheat (2006) “Sanat Destekli Müfredat Yaratma ve Öğretme: Örnek Bir 

Ġlkokul Sınıfında Bir Sanat, Müzik Ve Drama Durum ÇalıĢması” konulu doktora 

tezinde, örnek bir ilkokul sınıfında sanat destekli müfredat yoluyla bir öğretme ve 

öğrenme durum çalıĢması geliĢtirmiĢtir. Tezin öncelikli amacı, sanat müzik ve 

dramanın öz kapsamlı bir ikinci sınıfta neden ve nasıl kullanıldığını araĢtırmaktır. 

Sınıfta kullanılan çeĢitli etkinlikleri tarif etmek ve öğretmenlerin öğretime karĢı bu 

özel yaklaĢımı kullanma sebeplerini araĢtırmak için, nitel bir durum çalıĢması metodu 

kullanılmıĢ; bilgiler bir sömestr boyunca sınıfta yapılan çoklu mülakatlardan ve 

sınıftaki dokümanlardan elde edilmiĢtir. Tezin bulgularına göre, sanatın sınıftaki 
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içerik öğrenmesini kuvvetlendirdiği ve deneyim yaratmak için kullanıldığı ortaya 

konulmuĢtur. Müzik tematik üniteleri çocukların bilgileri ezberlemesine yardımcı 

olmak için, yaratıcı yazma etkinliği olarak kullanılmıĢtır. Drama ise anlamlı iletiĢim 

için, içerik bilgisini taĢıyıcı bir araç olarak ve eleĢtirel düĢünceyi uyarıcı olarak 

kullanılmıĢtır. Sonuç olarak sanat, müzik ve drama etkinliklerinde öğretmenin 

öğrencilerin ayrıntılara dikkat etmesine yardımcı olması ve etkinliklerin açık uçlu 

olması gerektiği önerilmiĢtir. 

Browning (1994) “Performans Sanat Eğitimi” adlı tezinde, performans 

sanatının hangi yönlerinin ilk ve ortaokul eğitimine uygulanabilir olacağını 

araĢtırmıĢtır. Performans sanat eğitimi tanımında, uygulayıcı ve lise ile üniversiteden 

performans sanatı öğretmenleriyle yapılan bir dizi görüĢmeler esas alınmıĢtır. Tezin 

iddia soruları, çalıĢmanın karĢılaĢtırmalarını gerçekleĢtiren dört öğrenciye uygulanan 

pilot bir çalıĢmadan geliĢtirilmiĢtir. Temel çalıĢmada oluĢan kategoriler yedi 

uygulamacının yaptığı görüĢmelerden çıkmıĢtır. Ġdareci ve uygulamacı görüĢmeleri 

kurulmuĢ teorinin niteleyici bir metot yoluyla karĢılaĢtırılmıĢ ve farklılıklar ortaya 

konmuĢtur. GörüĢmeler ve geniĢ tanımlar Performans Sanat Eğitimi teorisinin üzerine 

geliĢtirdiği bir taban oluĢturmuĢtur. Tez yapısıyla iliĢkili olarak yazılan Entegre 

Sanatlar ve Projelerinin direkt gözlemleri ve literatür eleĢtirileri, performans sanatını, 

müfredatın halen yürürlükte olan uygulamalarına bağlanmıĢtır. Bu çalıĢma 

performans sanatının kendi içindeki yaratıcı etkinlik çeĢitliliğini vurguladığından, 

disiplinlerarası müfredatın geliĢimi için fikirler oluĢturur. Tez, temelleĢtirilmiĢ bir 

teori çalıĢmasından, okullardaki performans sanatı müfredatını oluĢturmaya doğru 

yönelir. Performans Sanat Eğitimi Ģu anki okul sistemindeki (özellikle liselerde) ayrı 

baĢlıklar altında, öğretilen sanatları birleĢtirmek için de kullanılabilir. Performans 

Sanat Eğitimi ayrıca Ġngilizce, fen bilimleri (fizik), ve teknoloji gibi baĢka ders 

konularının bütünleĢtirmesini de teĢvik edebilir. Bu çalıĢma eğitim fakülteleri ve 

okullar için bir performans sanatı müfredatının geliĢtirilebileceği teorik temel 

sunmuĢtur. Tez sonuçlarına göre, mevcut müfredat disiplinleri bu geniĢ yelpazeli 

yaklaĢım sayesinde geniĢletilebilir. Performans Sanat Eğitimi müzik, dans, drama, 

görsel sanat veya bütünleĢmiĢ disiplinler arası bir müfredat yoluyla da uygulanabilir. 

O halde performans sanat eğitimi, içinde hedef disiplinleri bütünleĢtirebilecek bir 

müfredattır.  
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Rowland (2002) “Her Çocuk Özdeğere Ġhtiyaç Duyar- Yaratıcı Drama 

Kendini Ġfade Etme Yoluyla Özgüven OluĢturur” konulu doktora tezinde, çocuklara 

yaratıcı dramanın kullanımındaki en son geliĢmeleri sunmuĢtur. Bu çalıĢma yaratıcı 

dramanın, sosyal olarak mahrum bırakılmıĢ çocukların sınıf dıĢında eğitimli liderin 

direktifleriyle uygulanmasına dayanmaktadır. ÇalıĢmada dramanın oyun 

öğrenebilmek için kuvvetli bir yol olduğu vurgulanmıĢtır. YapılandırılmıĢ, doğal bir 

ortamda çocukların özdeğer kimliklerini nasıl yükselttikleri gösterilmiĢtir. Testler, 

çocukların asıl olan oyun oynama, merak etme, deney yapma ve keĢfetme 

özgürlüğünü koruyarak, bu doğal pedogojinin onların geliĢmesine, kararlı ve baĢarılı 

olmalarına nasıl yardım ettiğini göstermiĢtir. Bu teori yaratıcı drama programındaki 

bir grup çocuğa uygulanmıĢtır. Değerlendirme araçları risk altındaki çocuklarda 

duyguların ifade etmek için güvenli bir yer verildiğinde, teyit ve destek aldıklarında 

kendi potansiyellerinin farkına vardıklarını ve uygulanabilir alternatifleri ve pozitif 

tutumlar geliĢtirmeyi öğrendiklerini göstermek için kullanılmıĢtır. Tiyatronun büyüsü 

yoluyla, yaratıcı drama teknikleri kullanıldığında çocuklar yaratıcılık göstermiĢ, 

özbenlik geliĢtirmiĢ ve iĢbirliği ve sorumluluk öğrenmiĢlerdir. Bu sonuçlar her haliyle 

çocuğun yaratıcı ifadesini besleyen çocuk merkezli ve oyun tabanlı bir program 

yaratılmasına yol açmıĢ; ardından bir el kitabının geliĢtirilmesi bu programı 

baĢkalarının kendi toplumlarına uyarlamalarına olanak sağlamıĢtır.  

Tate (2002) bu doktora tezinin konusu, üniversitede yaratıcı drama ve 

eğitimde drama kurslarını içermektedir ÇalıĢmanın amacı; üniversite öğrencileri, 

sınıflar, organizasyonlar ve çevrenin bulunduğu programlarla ilgili bilgileri 

tanımlamak, analiz etmek ve yorumlamaktır. Bu çalıĢma, teknolojik açıdan geliĢmiĢ 

toplumdaki bütün öğrencileri baĢarılı olmaya hazırlamak için, okul öncesi 

öğretmenlerin dramayı bir öğretim metodolojisi olarak, etkin bir Ģekilde kullanmaya 

hazırlaması açısından önem taĢır. Bu araĢtırma motivasyona, bariyerlere ve bu tür 

programların yapılarına bir iç bakıĢ sunarken aynı zamanda dramanın içeriğinin 

günümüz öğretmen eğitimine nasıl uygulanabileceği bilgisini de sağlar. Bu çalıĢma, 

nitel bir araĢtırma olup, öğrenme; kavrama; sosyo kültürel öğrenme;  öğretimsel 

tasarım; öğretmen eğitimi ve sanatla ilgili araĢtırmaya dikkat çekmiĢtir. A.B.D.‟de 

öğretmen eğitim programlarının yeniden yapılandırılmasıyla ilgili bilgi verecek 

fikirler sağlamayı denemiĢtir. Çok yetersiz olan okul öncesi öğretmenlerinin 
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hazırlanması konusunda, literatüre katkıda bulunacağı ve bu alanda daha çok 

araĢtırma yapılmasına temel oluĢturacağı düĢünülmüĢtür. AraĢtırmanın sonucunda; 

okulöncesi öğretmenlerinin kendilerini sınıflarda daha etkili bir hale getirmesi, eğitim 

programlarında yaratıcı dramayı kullanarak hem ilkokul öğrencisinin baĢarısını 

arttırıp hem de onları küresel vatandaĢlığa hazırlaması amaçlanmıĢtır. 

Freeman (2000) “Yaratıcı Dramanın 3. ve 4. Sınıf Öğrencileri Üzerindeki 

Etkileri” konulu doktora tezinde, Yaratıcı Drama Etkinliklerinin 3. ve 4. sınıf 

öğrencilerinde özbenlik, davranıĢ ve sosyal becerilerine olan etkilerini 

araĢtırmaktadır. Bu çalıĢmaya katılmaları için 237 kiĢilik bir örnek grubun 119‟u 3. 

ve 118‟i 4. sınıf öğrencilerinden seçilmiĢ ve rasgele bir seçimle uygulama ve kontrol 

grupları oluĢturulmuĢtur. Solomon dört grup tasarımı kullanılmıĢtır. Deney 

grubundaki denekler yaratıcı drama etkinliklerine haftada 1 gün 40 dakika olmak 

üzere 18 hafta boyunca devam etmiĢtir. Kontrol grubu denekleri ise düzenli 

programdaki genel müzik derslerine katılmıĢlardır. Öğrenci özbenlik ölçeği ve sosyal 

yetenek oranlama sistemi, ön-test-son-test ölçüleri için kullanılmıĢtır. Bilgiler .05 

seviye öneminde 2x2 faktöriyel varyans analizi ile analiz edilmiĢtir. Faktöriyel 

analizin ön test için asıl etkilerinin göz ardı edilebilir kabul edildiği bilgiler kovaryans 

analizi kullanılarak daha derinlemesine incelenmiĢtir. Bilgiler ayrıca uygulama 

etkileri ve cinsiyet arasındaki etkileĢimi ortaya koymak için analiz edilmiĢlerdir. Bilgi 

analizi sonuçları göstermiĢtir ki yaratıcı dramanın etkileri özbenlik, davranıĢ ve 

sosyal beceriler için önemli değildir. Her ne kadar önemli uygulama etkileri 

bulunmasa da, kazanımlardaki farklılıklar (özbenlik ve sosyal beceriler için pozitif, 

davranıĢ için negatif ) her ön-test-kontrol grubuyla karĢılaĢtırıldığında ön-test-deney 

grubu bağımlı değiĢkeni için görmeye değerdir. Yaratıcı drama etkinlikleriyle 

herhangi bir bağımlı değiĢkendeki cinsiyet arasında önemli hiçbir etkileĢim 

bulunamamıĢtır.  

Yassa(1997) “Drama Eğitiminin Lise Öğrencilerinin Sosyal EtkileĢimindeki 

Etkileri Üzerine Bir ÇalıĢma” baĢlıklı yüksek lisans tezi, nitel bir çalıĢmadır. 

Öncelikli amacı, yaratıcı dramaya katılan lise öğrencilerinin algılarını ve bu katılımın 

onların sosyal etkileĢimlerindeki etkisini araĢtırmaktır. Toplanan tüm bilgiler nitel 

araĢtırma teknikleri kullanılarak analiz edilmiĢ ve yorumlanmıĢtır. Katılımcılar 
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amaçlı örnekleme yoluyla seçilmiĢ 2 erkek 4 kız öğrenci ve 3 öğretmenden ibarettir. 

Bu çalıĢmanın bulguları, yaratıcı drama eğitimine katılan öğrenciler arasında, günlük 

kiĢiler arası iliĢkilerdeki genel tutum ve davranıĢları içten gözlemleme olanağı sunar. 

Böylece müfredatçılar dramayı tarih, din, sağlık bilgisi ve aile çalıĢmaları gibi okul 

dersleriyle bütünleĢtirebilirler. 

Freeman; Sullivan; Fulton “Yaratıcı Dramanın Özbenlik, Sosyal Yetenekler 

ve Problem DavranıĢına Etkileri” adlı makalede yazarlar, yaratıcı drama 

etkinliklerinin özbenlik, problem davranıĢı ve sosyal yetenekler üzerine etkilerini 

araĢtırmıĢlardır. 3. ve 4. sınıf seviyesinden rastgele seçilen 237 öğrenci çalıĢmaya 

katılmaları için seçilmiĢ ve gruplara ayrılmıĢlardır. Bir Solamon 4- grup tasarımı 

kullanılmıĢtır. Uygulama grubuna katılan öğrenciler 18 hafta boyunca haftada bir gün 

yaratıcı drama etkinliklerine katılmıĢlardır. Yazarlar, bilgileri değiĢkenin 2x2 

faktöriyel analizini kullanarak analiz etmiĢlerdir. Sonuç olarak da bağımlı 

değiĢkenlerin hiçbirinde uygulamaya bağlı önemli bir etki bulunamamıĢtır. Cinsiyetin 

sonuca etkisi olmadığı gözlemlenmiĢtir. Ön-testin etkileri önemsiz çıkmıĢtır. 

Ölçülmesi gereken özel değiĢkenler ve ön-test ölçümlerinin çarptırılmıĢ olma 

ihtimali, yaratıcı dramanın uygulama olarak kullanıldığı çalıĢmalarda düĢünülecek 

faktörlerdir.   

Yurt dıĢı araĢtırmalarda farklı alanlarda kullanımına dair örnekler de 

bulunmakla birlikte, araĢtırmamızın kapsamı gereği bu bölümde sadece dramanın 

eğitim ve sanat alanındaki kullanımına yönelik çalıĢmalar üzerinde durulmuĢtur. Bu 

çalıĢmaların da çoğunlukla dramanın eğitimde kullanılması ve özbenlik; sosyal 

davranıĢlar üzerinde yoğunlaĢtığı görülmektedir. 
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BÖLÜM III 
 

YARATICI DRAMA VE MÜZĠK EĞĠTĠMĠ 

3.1. Drama  

Drama içinde eylem, hareket olan her Ģey anlamına gelmektedir. Türk Dil 

Kurumu sözlüğüne göre dramanın anlamı, “sahnede oynamak için yazılmıĢ oyun, 

tiyatro yazını ya da acıklı, üzüntülü olayları kimi kez güldürücü yönlerini de oyuna 

katarak konu alan sahne oyunu türü”dür. 

Dramadan bahsedildiğinde ilk akla gelen kavramlardan biri de 

“psikodrama”dır. Bu kavramın yaratıcısı olan Moreno psikodramayı “insan ruhunu 

dramatik eylemle keĢfetme bilimi” olarak tanımlamıĢtır. Psikodrama daha çok 

yetiĢkinlere ait bir tedavi olarak bilinmekle birlikte, çocuklara ve gençlere yönelik 

olarak da uygulanmaktadır. Moreno‟ya göre psikodrama; spontanlık 

(kendiliğindenlik), yaratıcılık ve davranıĢ olmak üzere üç temel kavrama bağlıdır 

(Önder, 2002: 28‟in aktarımıyla, Linvaag ve Moen: 1980; Siks: 1983). Görüldüğü 

gibi psikodrama yöntemi, yaratıcı drama ile bağıntılı gibi düĢünülse de tedaviye 

yönelik kullanımıyla, amaç bakımından oldukça büyük farklılık içermektedir. 

Eğitimde yaratıcı drama; her hangi bir konuyu, doğaçlama, rol oynama gibi 

tekniklerden yararlanarak, bir grupla ve grup üyelerinin birikimlerinden, 

yaĢantılarından yola çıkarak canlandırmalar yapmak olarak tanımlanır. Bu 

canlandırma süreçlerinde oyunun genel özelliklerinden yararlanılır. Lider grubun 

yapısına uygun olarak önceden belirlenmiĢ olan mekânda bu süreci 

gerçekleĢtirir.(Adıgüzel, 2006: 21). Oyunun kendine has serbestliği, anlık geliĢen 

rastlantısal esprileri ve ereği kendi içinde olan benzersiz hazzı, bu yöntemi güçlü ve 

cazip kılmakta; yönteme duyulan yoğun ilginin nedenini açıklamaktadır. 

 

Drama‟yı ilk kullanan isimlerden olan Slade, 1920‟lerden itibaren çocuk 

grupları ile drama çalıĢmalarını denemeye baĢlamıĢtır. Slade, “Drama, tüm çocuklar 
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için doğal bir süreçtir ve çocuk geliĢimine önemli katkılarda bulunabilir. Çocuk 

kendini farklı durumlara sokarak, farklı rolleri oynamaya çalıĢarak kendi geliĢimi için 

önemli olan beceriler kazanır. Drama sayesinde çocuğun tüm kiĢiliği, hem bedeni 

hem de zihinsel yapısı geliĢebilir. Yeter ki yetiĢkinler çocuğa kendini ifade etme 

serbestliği tanısınlar” demektedir (Önder, 2002: 33). Slade‟in bu fikirleri bugünün 

bakıĢı ile yeniden değerlendirildiğinde de geçerliliğini sürdürmektedir. Konu ile ilgili 

çalıĢan uzmanlar, yöntemin farklı getirilerine de dikkat çekmektedirler. Örneğin 

Adıgüzel (2006:33) yaratıcı dramayı çok yönlü iĢlevselliği nedeniyle sınıf dıĢındaki 

amaçlara uygun her türlü ortamlarda özellikle yaĢantılara dayalı öğrenmeyi 

gerçekleĢtirmede çocuklar için etkili bir yöntem ve disiplin olarak önermekte; 

çocukların, ergenlerin ve gençlerin gerçek dünya ile kurgusal dünya arasında gidip 

gelmelerini olanaklı kılmasının da etkililiğini artırdığına dikkati çekmektedir. 

Yaratıcı drama‟nın resmi bir çalıĢma alanı olması 1924‟te Ward‟ın konuyu 

Nortwetern Üniversitesi eğitim programına sokmasıyla olmuĢtur (Siks,1965). Ward 

yaratıcı dramayı Evanston Ġlinois‟teki Evanston lisesinde geliĢtirmiĢ ve 

olgunlaĢtırmıĢtır (Siks, 1981). Ward‟ın yaratıcı draması, doğaçlama ve diyaloglarla 

oynanmıĢtır. Ward yaratıcı dramayı, kiĢinin duygusal ve sağlık geliĢimini, sosyal 

becerilerini, kiĢisel iliĢkilerini zenginleĢtirmek ve kiĢinin düĢüncelerini ifade etme 

yeteneğini arttırmak amacıyla kullanmıĢtır. Bu öncü çabaları, alana yapılan birçok 

kayda değer katkılar takip etmiĢtir. Slade (1955), 0–5 yaĢ arası çocuklarda dramatik 

oyunların yöntem ve yararlarını ortaya koyması ile, daha üst yaĢ gruplar için 

geliĢmeye dayalı bir çerçeve oluĢturmuĢtur. Slade‟in yaklaĢımı Ward‟ın 

yaklaĢımından bir parça farklıdır. Slade “yaratıcı drama” teriminden çok “çocuk 

draması” terimini kullanmıĢtır. Siks (1958), Ġlkokul öğretmenleri için yazdığı bir 

kitabında yaratıcı drama teorisini; dramanın temel unsurları, öğretecek materyaller ve 

drama‟nın diğer özellikleri olarak ayrıntılı bir Ģekilde ele alıp; dramayı bir yöntem  

olduğu kadar bir sanat olarak da sunmuĢtur. Way (1967), Slade‟den etkilenerek 

dramayı geliĢtirmeye dayalı faydalarıyla vurgulamıĢtır. Bu eserlerde Way dramayı 

kiĢinin kendini ve sosyal becerilerinin geliĢimini anlamada bir araç olarak ortaya 

koymuĢtur. Courtney (1968,1990,1995) ise, yaratıcı drama için detaylı teorik ilkeler 

oluĢturmuĢtur (akt.Freeman, 2000: 7). 
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Slade‟in öğrencisi Way, II. Dünya SavaĢı sırasında drama yolu ile çeĢitli 

güçlükler yaĢayan çocuklara yardımcı olmaya çalıĢmıĢtır. Way, “Drama Yolu Ġle 

GeliĢim”(1967) adlı kitabında, kendine güven duygusunun nasıl kazandırılacağı, 

kendi kaynaklarını keĢfetme ve kullanımlarına nasıl yardım edilebileceği konusunda 

çocuklara yöreller vermiĢtir. Way, dünyadaki bütün çocukların dramaya katılacağını 

belirtir. Ona göre, her çocuk için (zihinsel ve bedensel engelli çocuklar da dahil 

olmak üzere), bedensel, zihinsel yapısı göz önüne alınmak koĢulu ile drama etkinliği 

düzenlenebilir. Çocukta kiĢiliğin geliĢmesinde drama etkilidir. KiĢilik ise, yaĢayarak, 

deneyerek kazanılır (Önder, 2002: 34). YaĢayarak ve denenerek kazandığımız bizi biz 

yapan kiĢiliklerimizin oluĢumunu ancak yaĢantı temelli pratiklere dayalı yöntemlerle 

destekleyebileceğimiz açıktır. Bu anlamda yaratıcı dramanın olumlu katkılarından en 

üst düzeyde yararlanabilmek için, çalıĢılan grubun bireysel özellikleri (bedensel, 

zihinsel geliĢim düzeyleri vb) esas alınarak hazırlanmıĢ özel programların 

uygulanması yerinde olacaktır.  

1910 ve 1970‟li yıllar arasında dramanın geliĢimi San (1991: 261) tarafından 

aĢağıdaki gibi özetlenmektedir: 

Bir köy öğretmeni olan Johnson tarafından derslerde ilk drama 

uygulamalarına baĢlanmıĢtır. Eğitimde drama kavramının kurumsal temellerinin, 

Ġngiltere‟de gözlenen bu geliĢmeye bağlı olarak atıldığı söylenebilir. Sully, okul 

oyunlarının, okul temsilleri ve tiyatrodan çok farklı olduğunu öne sürer. Ona göre 

“dramatizasyon”, çocuğun “kendine yeni bir çevre yaratması” anlamına gelir. 

Heathcote‟un 1960‟lı yıllarda yaptığı drama çalıĢmaları, çoğunlukla dil ve sözel 

ağırlıklı ya da hünerlerin sergilendiği gösterimlere dönüĢerek sürmüĢ; biçim, içerikten 

çok daha önemli olmuĢtur. Slade, Johns‟un „make beleive play‟ (öyleymiĢ gibi 

yapma) düĢüncesine doğallık boyutunu katarak, kendiliğindenlik öğesinin ve bugün 

kullandığımız anlamda doğaçlama tekniğinin de 1954‟lerde iĢin içine girmesine ön 

ayak olmuĢtur. 1967‟lerde Way tarafından sınıfta dramaya, duygusal yaĢantılar 

eklenmiĢtir. Ona göre yaĢamsal becerilerin kazanılması, rol yapma becerisine göre 

daha önemlidir. Heathcote‟un 1970‟lerde dramayı yeniden tanımlamaya giriĢmesi ve 

drama ile eğitim arasındaki iliĢkileri yeniden irdelemesi, kavramın geliĢiminde 

önemli bir basamak oluĢturmuĢtur. Dramayı bir öğrenme aracı olarak kullanan 
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Heathcote, öğrencilerin kendi güçlerini yavaĢ yavaĢ kullanması gerektiğini 

vurgulamıĢtır. Ayrıca drama öğretmenine düĢen rol ve sorumluluklar da Heathcote 

tarafından incelenmiĢ ve sistematik bir hale getirilmiĢtir.  

Türk eğitiminde dramatizasyon, çağdaĢ yaklaĢımlarla ve bilimsel olarak 

1980‟li yıllardan sonra ele alınmaya baĢlanmıĢtır. San ve Levent‟in Ankara‟da 

birlikte yaptıkları çalıĢmalar sonucunda, eğitimde bilinen anlamı ile dramatizasyon, 

bir metnin canlandırılmasından öte, “Eğitimde Yaratıcı Drama” kavramı olarak 

yerleĢtirilmeye çalıĢılmıĢtır. San ve Levent‟in yaptıkları çalıĢmalarda; en geniĢ anlamı 

ile katılımcıların önce yaratıcılık yeteneklerini geliĢtirmeye, iletiĢim becerilerini 

arttırmaya çalıĢılmıĢ; bireyin kendisini ve baĢkalarını tanımasına yönelik bir dizi 

drama seminer ve kurslar düzenlenmiĢ; sonra öğrenilen bu anlayıĢla kendi hedef 

kitlelerine yönelip aynı aĢamaların bu kitlelerce yaĢanması sağlanmıĢtır (Adıgüzel, 

1994: 530). Bu çabalar baĢlangıçta sınırlı bir grup ile çalıĢılmıĢ olsa da, eğitimde 

yaratıcı dramanın etkili bir yöntem olarak kullanımına iliĢkin dikkatleri çekmesi 

bakımından önemli bir atılım olarak düĢünülebilir.  

1985‟li yıllarda Ankara‟da ilk kez gerçekleĢtirilen Birinci Uluslararası 

Eğitimde Dramatizasyon Semineri‟nde, “Eğitimde Yaratıcı Dramanın” bilinen 

“Dramatizasyon” kavramından farklı ve çağdaĢ anlamına yönelik genel bir 

bilgilendirme amaçlanmıĢtır. Bu anlamda yaratıcı dramanın Türkiye‟deki çağdaĢ 

kullanımının kamuoyuna açılması yönünde 1985 yılı baĢlangıç yılıdır. 1985‟te Levent 

tarafından, gönüllü gruplarla baĢlatılan eğitimde drama atölye çalıĢmaları ve 1990‟lı 

yıllarda San‟ın çabaları ile Ankara‟da kurulmuĢ olan ÇağdaĢ Drama Derneği 

sayesinde gönüllü eğitimciler ve yurt dıĢından davet edilen birçok drama liderleri bir 

araya getirilerek atölye çalıĢmaları yapılmıĢtır (Adıgüzel, 1994: 530).  

Bütün bu bilgiler ıĢığında, günümüzde yaratıcı dramaya yönelik çalıĢmalar 

büyük hız kazanmıĢ ve yöntemin gerçek değerini bulması yolunda önemli adımlar 

atılmıĢtır. Bugün baĢta Ankara ve Ġstanbul olmak üzere, yaratıcı drama seminerlerinin 

arttığı, çeĢitli kurs ve programlarla bu alana lider yetiĢtirme çalıĢmalarının hız 

kazandığı, eğitimcilerin de bir yöntem olarak kendilerini bu alana has bilgilendirme 

çabasına girdikleri bir sürecin yaĢandığı görülmektedir. Bu geliĢmeler sevindirici 
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olmakla birlikte, yöntemin henüz yeterli düzeyde anlaĢıldığı ve yaygınlaĢtığı 

söylenemez. Bu doğrultuda farkındalığı arttırmak ve yöntemi etkili bir biçimde 

çoğunluğun kullanımına açabilmek için yüksek lisans ve doktora düzeyinde 

hazırlanan tezlerin ve akademik araĢtırmaların sonuçlarının önemli olacağı 

düĢünülmektedir. 

3.1.1. Eğitimde Yaratıcı Drama 

Eğitimde drama üzerinde, bilimsel çalıĢmalar yapılması ve bir bilim dalı 

olması bakımından oldukça yeni bir alan olmasına karĢın, çağdaĢ insanın 

gereksinimini karĢılamada ve yaratıcı bireyi yetiĢtirmede etkili olabilecek bir yapıya 

sahiptir. Yazarlar eğitimde drama kavramını, farklı bakıĢ açılarıyla 

tanımlamaktadırlar. 

 Eğitimde drama; sosyal yaĢamın, eğitimsel amaçlara uyarlanıp, çocuğun 

kendi deneyimleriyle kendisinin ve çevresinin farkına varmasını sağlayan sosyal bir 

olgunun, oyun yoluyla öğretilmesi sürecidir. 

Eğitimde drama anlayıĢı 19.yüzyılın baĢlarında gündeme gelen bireyin kiĢilik 

geliĢimine etken olan; onu edilgen durumdan kurtaran önemli eğitimsel, iletiĢimsel 

bir amaç ve araçtır (Artut, 2002: 148 ). 

Sağlam‟a (2003: 2) göre, eğitimde drama terimindeki drama sözcüğü; yaratıcı 

düĢüncenin, hayal gücü, empati, özdeĢleĢme ve kendini bir baĢkasının kiĢiliği 

aracılığıyla ifade etme ve eyleme dönüĢtürme anlamına gelmektedir. 

Yaratıcı drama; yaĢamı çok yönlü algılamaya, araĢtırma istek ve duygusunun 

geliĢmesine, eğitim ve öğretimin buyurgan, kısırlaĢtırıcı ve angaryaya 

dönüĢtürülmesine karĢın; bireyin eğitim ve öğrenme isteğini artırıcı eğitim yöntemidir 

(Bozdoğan, 2003: 26). San‟ın (1996:149) tanımı ile “yaratıcı drama”, doğaçlama, rol 

oynama v.b. tiyatro ya da drama tekniklerinden yararlanarak bir grup çalıĢması 

içinde, bireylerin bir yaĢantıyı, bir olayı, bir fikri, bir eğitim ünitesini, kimi zaman da 

soyut bir kavramı ya da davranıĢı, eski biliĢsel örüntülerin yeniden düzenlenmesi 

yoluyla ve gözlem, deneyim, duygu ve yaĢantıları gözden geçirerek “oyunsu” 
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süreçlerde anlamlandırması ya da canlandırmasıdır. Oyunsu süreçlerde 

anlamlandırmak ve canlandırmak, diğer geleneksel eğitim yöntemleri ile 

kıyaslandığında, yaratıcı dramanın en belirleyici farkıdır. 

Eğitimde drama ve yaratıcı drama tüm kültürel geliĢimleri birleĢtirmiĢtir. 

Eğitimde drama, edebiyatın farklı konularını öğretmek, sosyal çalıĢmaları 

geliĢtirmek, tarih konularını öğrenmek, eğitimin karmaĢıklığını ve ayrıntılarını 

anlamaya yardımcı olmak için kullanılmıĢtır (Blatner, 2002: 5). Açıkçası bu 

yöntemle eğitim, konuları yaĢamla birleĢmekte ve yaĢantının özüyle karıĢık tam bir 

öğrenmeyi desteklemektedir. Dolayısıyla teker teker dersleri birbirinden ayırmak 

değil, pratik bir yaĢam kurgusunda bütünleĢtirmek söz konusudur. 

Dramayı tanımlamak için kullanılan yaratıcı drama, çocuk draması, oyun 

yapımı, çocuk oyunu gibi terimler ve eğitimsel dramayı içeren kavramlar, eğitimsel 

amaçlara uyarlanmıĢtır. Dramaya iliĢkin literatür, yaratıcı drama katılımcılarını 

seyirci önündeki performansına hazırlamaktan çok, katılımcıların eğitim ve geliĢimi 

için tasarlanan dramatik deneyimleri içerir (Freeman, 2000: 5). Belki de bu nokta, 

tiyatro ile yaratıcı dramayı birbirine karıĢtıran pek çok kiĢinin gerekli ayrımı 

yapmalarına yardımcı olacaktır. Burada söz konusu olan, kendi deneyimlerini 

içselleĢtirmek ve bu deneyimi özel bir kurguyla yaĢamın kendisinden kopmadan 

özümseyebilmektir. Bu tarz bir öğrenme yönteminin, diğer ezbere dayalı yöntemlerin 

çok ötesinde bir güce sahip olması da kaçınılmazdır. 

Blatner ve Freeman‟ ın aktarımından da anlaĢılabileceği gibi, yaratıcı drama 

kültürel geliĢimleri birleĢtirmekle kalmayıp, aynı zamanda eğitimin kendi içerisinde 

çeliĢtiği ve anlaĢılması zorlaĢan durumlarda, ilk baĢvurulacak yöntem olarak 

düĢünülmeye baĢlanmıĢtır. Bu açıdan incelendiğinde eğitim ve sosyal çalıĢmaları 

geliĢtirmenin yanında, katılımcıların eğitimi ve geliĢimini de içine alan bir yöntem 

olarak karĢımıza çıkar. Ayrıca Bozdoğan‟ın da belirttiği gibi bu eğitim yönteminin, 

öğrenme isteğini arttırmanın yanında, soyut bir kavramın anlaĢılmazlığını anlaĢılır 

kılan; bireylerin yaĢam içerisinde karmaĢaya düĢtüğü bir davranıĢı ya da eğitim 

konularından birini anlamaya ve anlamlandırmaya yardımcı olan bir yöntem olarak 

eğitimde yerini aldığı söylenebilir. 



 28 

Eğitimde drama, hareket ve konuĢmayı kullanan bir gösteri sanatıdır. Bu 

yöntem; iç içe geçmiĢ sanatların oluĢumu içinde, çocuğu oyun yapıcı veya sergileyici 

olarak hazırlamayı savunur (Bloomfield, 2000: 8). 

Mc Caslin‟in (2000:55) görüĢlerinde de yine hareket ve vücut dilinin 

dramanın bir parçası olduğu vurgulanır. Dramayı diğer sanat biçimlerinden ayıran en 

önemli özellik, zihinsel, fiziksel ve sesli bileĢenlerinin olmasıdır. Duygusallık 

içermesi de ona özel bir değer katar. 

Heatcote‟un dramada kullandığı en önemli araçlardan biri; soru sorma 

tekniğidir. Grup çalıĢmasında kullandığı baĢka tekniklerde vardır; sessiz iĢaretler, 

semboller, özel bilgi ve fikirler gibi tekniklerdir. Bu uyarıcıları kullanırken ortak 

hedef; sınıfın ilgisini çekmek, yoğunlaĢmalarını sağlamak, harekete geçirmek ve 

insan yaĢamının anlamını keĢfeden bir oyun hakkında, grubu aktif hale getirmektir 

(Wagner; 1999: 55). Heatcote‟un, dramada grubun ilgisini çekmek için kullandığı, 

hareketi temel alan ve çocukları aktif hale getirme amacı taĢıyan, oyunda keĢfetmeyi 

sağlayan süreçler bütünü, aslında Bloomfield( 2000: 8) ve Mc Caslin‟inin de ( 2000: 

55) dramada hareket ve vücut dilinin eğitimin bir parçası olduğu görüĢlerini 

desteklemektedir. Ve bu yanıyla drama diğer sanat dallarından ayrılmakta, kendine 

has bir özellik kazanmaktadır.  

Eğitimde drama yöntemi, hikaye ve karakter geliĢiminden daha çok; problem 

çözme veya zaman içinde belli bir anı yaĢamaya önem verir. Eğitimde drama; 

katılımcılara drama yaparken ya da drama tartıĢmasından sonra, gerçeğe doğru 

bakabilmeyi ve davranıĢların gerisindeki anlamı görebilmeyi sağlar. (Wagner;1999          

: 1–9). Anı yaĢarken geçen süreçte birey zenginleĢecektir. Bu durum sadece kurgusal 

gerçeğin, dıĢ gerçekliği algılamayı kolaylaĢtırmasının ötesinde bir Ģey, özel bir 

deneyim olarak katılımcıyı etkileyecek; kiĢisel geliĢimi olumlu yönde 

destekleyecektir. 

Landy‟ye göre drama; sosyal kültürel ve eğitimsel öğrenmenin doğal bir 

aracıdır. Jennings, estetik deneyimlerin oluĢmasında, din ve inanç sistemleri arasında 

bir bağ olarak ve politik amaçlar için kültürün ifadesi olarak, toplumun dramaya 

ihtiyaç duyduğunu savunur. Courtney, bir insan özelliği olarak yaratıcı hayal gücünün 
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kiĢilikte dramatik olduğunu ve bu yüzden drama sürecinin insanlık için vazgeçilmez 

olduğunu iddia eder (Akt. Freeman, 2000: 5). Bu düĢünceler bir gereksinim olarak 

yaratıcı dramayı öne sürmesi bakımından kabul edilebilir olsa da, yaratıcı bir 

yaklaĢımı öne sürmesi bakımından, özden biraz uzaklaĢıldığı hissini vermektedir. 

Çünkü yaratıcı drama oyunsal yaklaĢımları kullanımının da doğal bir sonucu olarak 

bir anlamda ereğini kendi içinde barındıran, özel bir yöntemdir. 

UĢaklı‟nın (2006) Taylor‟dan (2000) aktardığına göre, Ward‟ın aksine 

Heathcote, drama tutkusunun sınırlandırılamayacağı düĢüncesindedir. Ona göre 

drama öykülerin yeniden anlatılması değildir: 

“Drama insanların karĢı karĢıya geldiği durumlardır. Bu durumlar insanları değiĢtirir, 

çünkü insanlar bu durumlarda kendisine karĢı çıkan olgularla baĢ eder. Heathcote, 

özellikle öğretmen ve öğrencilerce önemli konuları, olayları ve iliĢkileri keĢfetmek için, 

dramanın sanat biçimini nasıl geliĢtirebileceğiyle ilgilenmiĢtir. Dramayı, keĢfetme ya da 

öğrenme aracı olarak görmesi, onun baĢlıca hedefidir. Bu da onu diğer yazarlardan ayıran 

belirgin özelliğidir. Ward‟ın tutku anlayıĢı, öyküleri ve öykülerden kaynaklanan 

çatıĢmaları tekrar tekrar oynamasına odaklanmaktadır. Heathcote‟un tutku anlayıĢı ise, 

katılımcıların hayal dünyasında karĢılaĢtıkları ikilemleri vurgulamaktadır. Temel olarak 

bunun anlamı, kendini baĢkasının yerine koymak ve kiĢisel deneyimlerini kullanarak 

onun bakıĢ açısını anlamak ve bu sayede baĢlangıçtan çok daha fazlasını keĢfetmektir. 

Ancak bu Ģekilde empatik anlayıĢı geliĢtirmek her zaman Ģansa bağlı olmayabilir. Eğer 

dramadaki hedef keĢfetmek ise, aktiviteler ve stratejiler bu durumun olması için bilinçli 

olarak artırılır. Heathcote, dramatik aktivitenin spontan olmasından kaynaklanan değerini 

inkâr etmemektedir. Ancak O, dramada daha çok katılanın kendini baĢkasının yerine 

koymasıyla ilgilenmiĢtir. Bu durum da onun önceki yazarlardan farklı olarak pedagojik 

geliĢime daha fazla önem verdiğini göstermektedir (Taylor, 2000‟dan aktaran, UĢaklı, 

2006: 30).” 

Yaratıcı dramayı bir eğitim yöntemi olarak düĢündüğümüzde, eğitim 

ortamında değiĢik konuları öğretmek gibi bir amacı olduğunu unutmamak gerekir. Bu 

amacın içerisinde, çocuk ve ergenlerin ilgilerini geniĢletmek, gerçekliğe imgeleme 

aracılığı ile ulaĢabilmelerini ve onların oynamaktan çok anlamalarını sağlamak yer 

alır. Kısaca yaratıcı dramanın amacı, kiĢinin kendi bedenine, duygularına, 

düĢüncelerine ve çerçevesinde olup bitenlere karĢı bilinçli olmasını sağlamaktır 

(Adıgüzel, 2001:16). Böyle bir eğitim yöntemi sonunda birey sadece konulara iliĢkin 
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derin bir bilgiyi özümsemekle kalmaz; öz-farkındalık, çevresine karĢı duyarlılık ve 

empati kurmak gibi özel yetileri de geliĢtirebilme Ģansı edinir.  

ÇağdaĢ insanın yetiĢtirilmesinde, gereksinimlerinin karĢılanmasında, eğitim 

dizgesinin önemli bir eksiği, yaratıcı dramaya gereken yerin verilmemesidir. Çünkü, 

yaratıcı drama yaratıcılığı geliĢtiren etkili bir yöntem ve yaratıcı bireyi geliĢtiren baĢlı 

baĢına bir eğitim alanıdır (Adıgüzel, 1994: 530). Bu düĢünceler değerlendirildiğinde, 

birey bu yöntem sayesinde, dolaylı bir Ģekilde sanatla da tanıĢtırılmıĢ olur. Çünkü 

yaratıcılık sanatın neredeyse ön koĢuludur. San (1996:154)‟ın da vurguladığı gibi, 

“sanatın her dalıyla ve her biçimiyle çocuklarımız ne kadar erken tanıĢırsa, o kadar 

hoĢgörülü, sanat konusunda bilgili, yaratıcı ve donanımlı olurlar, sosyokültürel 

kimliklerini o denli güçlü yapılandırırlar”.  Bu durumda yaratıcı dramanın eğitsel bir 

yöntem olarak sanata olan bakıĢı ve hazır bulunuĢluğu desteklemesinin taĢıdığı önem 

daha da anlaĢılır olacaktır. 

Yaratıcı drama çalıĢmaları ne tiyatro yapmak ne de oyunculuktur. Drama, 

oyunsal ve tiyatral boyutları dolayısıyla, katılımcıların “eğlenme ve haz” almasına 

neden olur. Gruptakilerle ve grup yönlendiricisiyle paylaĢılan bu haz, estetik bir 

hazdır. Çünkü tiyatro ve oyun formları estetik ve sanatsal nitelik taĢırlar. Böylece 

“estetik eğitimi” de gerçekleĢir. Diğer sanat dallarının uğraĢları da yaratıcı drama 

sürecinde yer alır. Yazınsal metinler, Ģiirler, senaryolar sadece esinlenmek için ya da 

geliĢtirmek için kullanılır; öğrenim malzemesinin yer alacağı çizelgeler (Ģema) 

oluĢturulur; müzik (ister hazır müzikler isterse katılımcıların kendi yaratacakları 

müzikler), fotoğraf, film, video ve çeĢitli elektronik araçlar kullanılabilir. Bunların 

tamamı bir sanatsal ve estetik eğitim sağlar. Özgün olma, yaratıcılığa götüren önemli 

bir eğitsel süreçtir (San, 1996: 150–151). Görüldüğü gibi eğitimde yaratıcı dramadan 

yararlanılması, öncelikli hedef olarak görülmese de, estetik ve sanat eğitimi sağlaması 

bakımından oldukça geliĢtirici bir yöntemdir. Estetik ve sanat eğitiminin bireylerin 

kimliklerini oluĢturmaları sürecindeki sayısız katkıları, tüm söylenilenlere ek olarak 

değerlendirilmelidir. Dolayısıyla baĢlangıçta planlanan eğitsel hedeflerin 

geçekleĢmesinin de ötesinde kazanımlar sağlıyor olması, tercih sebebi yapılmasını 

anlaĢılır kılmaktadır.  
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Bütün sanatlar içinde drama katılanı entelektüel, duygusal, fiziksel, sözel ve 

toplumsal olarak en çok kuĢatan alanlardan biridir. Oynayarak canlandırılan Ģeylerin 

gerçek olmadığını katılımcılar bilir ve çocuk oyunlarının belirgin özelliği olan “mıĢ 

gibi yapma”, drama da ortaya çıkar. Ortaya çıkan tüm konuların doğrusu yanlıĢı-

yoktur ve o anda yaratılırlar (Adıgüzel, 1994: 529). Ancak güzel olan, sözü edilen 

Ģeyin gerçek olmadığını bile bile, gerçek duygulanımların bedende ve ruhta 

hissedilmesi yoluyla hazzın ve doğal olarak da kalıcı öğrenmenin gerçekleĢmesidir.  

Yaratıcı drama çocuk, genç ve her yaĢ için uygundur. Yaratıcı drama 

çalıĢmaları dinamiktir. Fikirlerini, kavramlarını, duygularını, dramatik canlandırma 

aracılığıyla ifade etmeleri ve iletiĢime geçirmeleri için lider, gruba rehberlik 

etmektedir. Grup, yaratıcı dramada keĢfedilen içeriğe uygun olarak diyalogu ve 

hareketi doğaçlamakta, dramanın öğelerini kullanarak deneyime anlam ve biçim 

vermektedir. Yaratıcı dramanın temel hedefi, sahne için aktör yetiĢtirmek değil; 

kiĢiliği geliĢtirebilmek ve katılımcının öğrenmesini kolaylaĢtırmaktır. Drama sanatını 

öğretmek, motivasyonu artırmak, diğer alanlardaki öğrenimleri geliĢtirmek için 

yaratıcı drama kullanılabilir. Yaratıcı drama çalıĢmaları, dil ve iletiĢim yeteneklerini, 

problem çözme becerilerini, olumlu benlik kavramını, sosyal farkındalığı, empatiyi 

arttırabilmeyi; değer ve tutumları aydınlatabilmeyi ve tiyatro sanatını anlamaya 

yönelik potansiyeli geliĢtirir (UĢaklı, 2006: 26). Görüldüğü gibi yaratıcı drama, çok 

yönlü kazanımları farklı hedef kitlelere yönelik olarak sağlayabilme esnekliğini 

eğiticilere vermektedir. Esneklik özelliği, yöntemin kullanım alanlarının sınırlarını 

geniĢletebilme olanağı sunmaktadır.  

Yukarıda değinilen esnekliğe vurgu yapan Adıgüzel (1994: 526),   hangi yaĢ 

grubunda olursa olsun katılımcıların, yaratıcı drama çalıĢmalarında, oyunlarla önemli 

değerler kazandıklarını; hayal güçlerini geliĢtirdiklerini; bağımsız düĢünebilmeyi, 

iĢbirliği yapabilmeyi, sosyal duyarlılık yaratmayı, duygunun sağlıklı bir biçimde 

boĢalımı ve kontrolünü, dil geliĢimi ve daha iyi konuĢma alıĢkanlığı gibi değerleri 

edindiklerini belirtmektedir. 

Hayatın her çağında yaratıcı dramanın yer bulabileceğini belirtmemize 

rağmen, bazı dönemlerde bu ihtiyacın daha yoğun hissedildiği de bir gerçektir. 
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O‟Sullivan‟a (1998: 42) göre drama, ilköğretim birinci basamağındaki bir çocuğun 

tüm eğitiminde merkezde yer alır. Öğrenmenin sosyal bir aktivite olduğu gerçeği son 

zamanlarda iyice anlaĢılmıĢtır. Drama, bütün dramatik aktivitelerde, tartıĢmalarda, 

sorgulama ve tanımlamalarda düĢünme ve anlamayı düzenleyen yöntemin belli bir 

bölümüne Ģekil veren önemli bir elemandır. 

Yaratıcı drama, öğrencilerin zorlamadan ve eleĢtiriden uzak bir çevrede 

çalıĢmalarına olanak sağlar (Siks,1983). Bu deneyimler katılımcılarda kiĢisel gücün 

ve zayıflığın anlaĢılması ve kabulünü teĢvik edebilir. KiĢisel kabul (yaratıcı dramanın 

birliktelik ve iĢbirliği özellikleri yanı sıra) diğerlerinin kabulüne ve sosyal 

yeteneklerin geliĢimine de yardım eder. GeliĢtirilmiĢ bir öz-benlik ve geliĢtirilmiĢ 

sosyal yetenekler, sosyal açıdan daha kabul edilebilir davranıĢları ve daha motive 

olmuĢ bir öğrenciyi beraberinde getirir (Siks‟ten aktaran, Freeman, 2000: 1). Çok 

ütopik bir görüĢ olarak kabul edilse bile, eğitim sistemini yaratıcı drama yöntemi ile 

kurgulamak daha sağlıklı ve sosyal yeterliliklerle donanmıĢ bireylerden oluĢan bir 

toplumun ön koĢuluymuĢ gibi görünmektedir. 

Drama öğretiminin temel öğeleri, çocukların konuĢma, hareket, doğaçlama, 

derleme ve sergileme yeteneklerine bağlıdır. Drama, çocukların yazma, okuma, 

algılama becerilerini geliĢtirir ve birleĢtirir. EleĢtirel anlama, dramada yazarak, 

tartıĢarak, veya farklı medya biçimlerini kullanarak ifade edilir. Aynı zamanda 

çocuğun ya katılımcı olarak bir gösteriyle kendi deneyimleri hakkında yazmasını ya 

da seyircilerden biri olarak duruĢunu, pratik sunumunu veya drama yapma biçimini 

kapsar (Bloomfield, 2000: 26). Hem katılımcı hem de izleyen olarak bir oluĢumun 

içerisinde yer almak, bireylerin yaĢamda aldıkları tavırların tekrarı gibidir. Yani 

doğaldır; kendiliğinden ve destekleyicidir. 

“Eğitimde Yaratıcı Drama” üzerine bilimsel çalıĢmalar yapılması ve bir 

yüksek öğrenim bilim dalı olması bakımından oldukça yeni bir alan olmakla birlikte, 

çağdaĢ insanın gereksinimini karĢılamada ve yaratıcı bireyi yetiĢtirmede etkili 

olabilecek bir yapıya sahiptir (Adıgüzel, 2001: 16). Bu nedenle alan yeni bir alan 

olmasına rağmen dikkat çekmiĢ, barındırdığı potansiyelin farkına varan 

araĢtırmacıların öncelikli konuları arasında yer edinmiĢtir. 
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Mc Caslin‟e  ( 2000: 4) göre; tüm sanat dallarının içinde drama en çok katılımı 

olan daldır. Entelektüel olarak, duygusal, fiziksel, sözel ve sosyal olarak, oyuncular 

olarak, çocuklar diğerlerinin rollerini gerçekleĢtirirler; öğrenmeye baĢlar ve 

kendilerinden farklı olan insanların sorunlarına ve diğerlerine karĢı duyarlı hale 

gelirler. Aynı zamanda, iĢbirliği yaparak çalıĢmayı öğrenirler, çünkü drama, her birey 

için önemli olduğu gibi, topluma ait bir sanattır. 

Heatcote, drama öğretiminin, çocuklara fikirleri farklı yönlerden görmelerine 

yardım edeceği görüĢündedir. Bu sayede, çocuklar fikirleri ve problemleri daha kolay 

çözümleyebilirler. Aynı zamanda, bir eğitimci olarak dramayı, eğitim amaçlarının 

gerçekleĢtirilmesinde çok güçlü bir araç olarak görür (O‟Sullivan, 1998: 42).  

Modern eğitim ile yaratıcı dramanın birçok hedefi aynıdır. Bunlar; 

1. Yaratıcılık ve estetik geliĢimi, 

2. EleĢtirel düĢünme yeteneği, 

3. Sosyal geliĢim ve baĢkalarıyla iĢbirliği içinde çalıĢma yeteneği, 

4. GeliĢtirilmiĢ iletiĢim becerileri, 

5. Ahlaki ve ruhsal değerlerin geliĢimi, 

7. Kendine ait bilgi, 

8. Kültürel altyapıyı, baĢkalarının değerlerini anlama ve takdir etme (Mc 

Caslin: 5).  

Eğitimin en önemli özelliklerinden birisi de geliĢime ve değiĢime açık olması 

olarak tanımlanabilir. Bu özelliğinden ötürü, yeni yaklaĢımların doğal olarak yeni 

eğitimsel hedefleri de beraberinde getireceği düĢünülmektedir. Disiplinler arası bilgi 

alıĢveriĢi ile eğitimde ve dramadaki ilerlemenin kendisini bu sayede gösterebileceği 

savunulmaktadır. 

San (2003:2), özellikle ve bilerek önüne “yaratıcı” sözcüğünü eklediğimiz 

dramanın, önceden yazılmıĢ hazır bir metin olmaksızın, katılımcıların kendi yaratıcı 

buluĢları, özgün düĢünceleri, öznel anıları ve bilgilerine dayanarak oluĢturdukları 

eylem durumları; doğaçlama canlandırmalar olduğunu belirtmektedir. YazılmıĢ hazır 

metin olmaması, yaratıcılığı özellikle tetiklemekte, yaĢantıyı ister istemez konuya 

dahil etmekte ve bu yolla öğrenmeyi samimi bir sürece dönüĢtürmektedir. 
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Yaratıcı drama, drama süreçlerinde gerçekleĢen öğrenmenin ve 

sosyalleĢmenin yanı sıra güven ve kendine saygıyı, bir grubun üyesi olmanın getirdiği 

toplumsal gizilgücü vurgular; iletiĢim ve problem çözme yetilerini geliĢtirir (San, 

1996: 154; Sağlam, 2003: 2). Çünkü yaratıcı drama sürecinde birey, birey olarak 

katılımcı rolünün ve benzersizliğinin yanı sıra, etkileĢimde olduğu grubun da üyesi ve 

tamamlayıcısıdır. Bu duyguyu deneyimlemek, insanın doğasında var olan bir gruba 

ait olma isteğini de tatmin etmektedir.  

Adıgüzel (1994: 530) yaratıcı dramanın bugün ülkemizde eğitim dizgesinde 

kendisine yer bulmaya çalıĢtığını, yapılan çalıĢmalardan elde edilen sonuçların, yakın 

bir zamanda yaratıcı dramanın bir yöntem, bir disiplin olarak Türk ulusal eğitiminde 

reform niteliğini taĢıyacağını ve etkili bir yer bulacağını gösterdiğini iddia etmektedir. 

Benzer Ģekilde Üstündağ (2004: 37-38), yaratıcı drama ve eğitsel drama 

çalıĢmalarının, örgün eğitimin her basamağında, yaygın eğitimde dersler içinde bir 

öğretim yöntemi olarak yaygınlık kazanmakta olduğunu vurgulamakta; dersler ya da 

konu alanlarında ve hemen her düzeyde uygun koĢullar sağlanması durumunda 

kullanılabileceğinin bilinmesinin yaygınlaĢmasını hızlandıracağını düĢünmektedir. 

Türk eğitim dizgesi içerisinde, dramatizasyon ya da rol oynama olarak 

yöntemsel bir iĢlevi olan yaratıcı dramanın önemli amaçlarından birisi, bireyin 

kendini tanıması, kendi kendine yetmesi, baĢkaları ile iliĢkiye geçmesi ve 

yaratıcılığını geliĢtirip çok yönlü kullanabilmesidir (Adıgüzel, 1994: 529). Bu amaç, 

aslında kelimenin tam anlamıyla “birey olmak” anlamına da gelir. Çünkü kiĢinin 

kendisini tanıyıp, kendisiyle birlikteliğini onaylamadan diğer kiĢilerle sağlıklı 

iletiĢime geçemeyeceği açıktır. 

Eğitim sisteminde; bireyin kendini geliĢtirmesine katkı sağlayan, kuĢku 

uyandırtan, alternatif düĢüncelerin ortaya koyulmasına ve uygulanmasına yardımcı 

olan, yeni etkileĢimlere açık, yeni yaklaĢım ve yöntemlere gereksinim vardır. Bu 

konuda yaratıcı drama çalıĢmaları, bu yaklaĢımların ve yöntemlerin en 

önemlilerindendir. Eğitimin amaçlarından biri de, çocuğun ve ergenin bir birey ve 

toplumun bir üyesi olarak en ileri düzeyde yetiĢtirilmesidir. Bunu gerçekleĢtirmek 

için oluĢturulan eğitimsel amaçlardan bazıları; okuma, yazma, aritmetik, fen ve sosyal 
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çalıĢmaları yapma; sanatta verilen yetenekleri, fiziksel ve zihinsel sağlığı geliĢtirme; 

değerler oluĢturma; inanç ve umutlarını ifade edebilme; estetik anlayıĢı geliĢtirme; 

sözcükler, renkler ses ve hareket gibi araçları kullanabilme; yaratıcı bir Ģekilde 

büyüme ve yaratıcı gücü deneyebilme olarak özetlenebilir (Adıgüzel, 2001:15). 

Yaratıcı dramanın eğitim sisteminin içerisinde yer alıp, bir yöntem olarak 

uygulanması durumunda birey, yaĢamın karmaĢasından sadeliği ayırt edebilecektir. 

Konuların sosyalleĢme sürecinin içerisinde öğretildiği, kiĢiye daha ilgi çekici biçimde 

sunulan, kendine olan güveni ve saygıyı geliĢtiren bu yöntem, kiĢiye özgün 

düĢüncelerini ortaya koyabileceği durumlar sunması bakımından da büyük önem 

taĢır. Adıgüzel‟in de1994 yılında öngördüğü gibi, bugün drama eğitim sistemimizde 

etkili bir yöntem olarak yerini almaya baĢlamıĢtır. Lisans ve yüksek lisans öğretmen 

yetiĢtirme eğitimi programlarında zorunlu ve seçmeli dersler arasında drama dersleri 

konulmuĢtur. Eğitim sisteminin ilköğretim programlarının yeniden yapılandırılması 

sonucunda “drama” hem seçmeli dersler arasına girmiĢ hem de etkili bir yöntem 

olarak birçok derste kullanılmaya baĢlamıĢtır. Bu geliĢmelerin yapılan akademik 

çalıĢmalarla da desteklenerek devam edeceği ümit edilmektedir. 

3.1.2.Yaratıcılık ve eğitim 

Latincede “create” sözcüğü “daha önce yapılmamıĢ bir Ģeyi yapmak; varlığa 

dönüĢtürmek” anlamına gelen “creare” sözcüğünden gelir (Bernhart & Bernhart 

:150). Bu köklere dayanarak günümüz toplumunda, “creative” sözcüğü “yaratma 

gücüne sahip olmak” anlamında kullanılır. Yaratıcılık, uyarana tepki veren, önceki 

deneyimlerimizle bağlantı kuran ve benzeri olmayan birleĢimler oluĢturan bir 

düĢünme ve tepki sürecidir. DavranıĢın yaratıcı olması için dört temel ölçütü 

olmalıdır: orijinal; uygun ve ilgili; akıcı ve esnek olmalıdır (Ambike‟den aktaran, 

Rowland, 2002: 2 ). 

Yaratıcılık, literatürde çok çeĢitli Ģekillerde tanımlanmaktadır. Bu çeĢitliliğin 

nedeni, herkesin bu kavramdan farklı Ģey anlamasından değil, belki de yaratıcılığın 

tanımlanması güç bir kavram olmasından ileri gelmektedir. Sözü edilen tanımlardan 

bazıları Ģöyle sıralanabilir: 
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Torrance, yaratıcılığı bir sezgi süreci olarak Ģöyle tanımlar: “BoĢlukları, 

rahatsız edici ya da eksik öğeleri sezip bunlar hakkında düĢünmek ya da varsayımlar 

kurmak, bunları sınamak, sonuçları karĢılaĢtırmak ve varsayımları değiĢtirip yeniden 

sınamak”. Barlet‟a göre ise, yaratıcılık, “ana yoldan ayrılmak, deneye açık olmak, 

kalıplardan kurtulmak” olarak tanımlanmaktadır. Tanımlarda ortak olan taraf yenilik 

özelliğidir (Aktaran, Argun, 2002: 8). 

Wallach ve Kogan yaratıcılığı çok sayıda çağrıĢım üretebilmek, bu üretmede 

özgür olabilmek, (kalıplardan uzak olma) ancak bunu yaparken de özden ayrılmamak 

ya da sapmamak olarak tanımlamıĢlardır (Jersild‟den aktaran, Oğuzkan , 1986: 9). 

Stange yaratıcılığı, tüm mesleklerde ve toplumsal alanlarda, olumlu geliĢmeler 

için bir ön Ģart kabul eder. Yaratıcılığın her alanda o alana özgü bir formu vardır. 

Yaratıcılık sürecinde, objelerin ve form yansımalarının özgül Ģekilleri vardır. 

Örneğin geliĢiminin temeli olan yaratıcılık süreçleri, fizikçi veya kimyager, ressam 

veya heykeltıraĢ için aynıdır (Stange, 1997: 17).  

Yüzyıllar boyu yaratıcılık, yalnızca olağanüstü insanlara bir tanrı vergisi olarak 

düĢünülmüĢ ve bu kavram daha çok güzel sanatlar alanındaki yaratıcılık için 

kullanılmıĢtır. Yaratıcılık, toplumun ve insanlığın geliĢmesinde önemli yer tutar. Bu 

durumuyla yaratıcılık her bireyde var olan ve insanın yaĢamı boyunca bulunabilen 

bir yeti; günlük yaĢamdan bilimsel çalıĢmalara kadar uzanan geniĢ bir alanı içine 

alan süreçler bütünü; bir tutum ve davranıĢ biçimidir (San, 1995: 71). Ġnsanın tüm 

yaĢamında, yaratıcılığın görünür olacağı ya da yaratıcılık gereksinimi duyulan 

alanlar vardır. Bu yönüyle de yaratıcılığın yalnızca sanat alanına özgü bir yeti 

olmadığını da söylemek yanlıĢ olmayacaktır. 

Günümüzde yaratıcılık, her düzeyde var olan ve insan yaĢamının her 

bölümünde kendini gösterebilen bir yeti, gündelik yaĢamdan bilimsel çalıĢmalara, 

sanatsal alanda baĢyapıtların ortaya çıkmasına neden olan süreçler bütünü, bir tutum 

ve davranıĢ biçimidir. Yaratıcılık, bazen baskılara karĢı ortaya çıkabilir. Genelde 

kendini özgür ve demokratik ortamlarda göstermektedir (San, 1995: 71). Bu 

demokratik ve özgür anlayıĢ, sınıf ortamına yansıtılabildiği oranda, öğrencilerin 
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yaratıcılıkları da geliĢtirilecektir. Dolayısıyla, eğiticiye önemli görevler ve 

sorumluluklar düĢmektedir. 

Yaratıcılıkla ilgili yukarıda verilen tanımlar ve yaratıcılığa iliĢkin özelliklerle 

bağlantılı olarak “yaratıcı birey” özellikleri saptanabilir. San‟ın (1984:10-12) da 

belirttiği gibi yaratıcı zekaya sahip bireylerin, bir fikirden diğerine kolaylıkla 

geçebilen, aynı konuda pek çok görüĢ ve buluĢ ortaya atan; alıĢılmıĢ yollardan 

geçerek sonuca varmadan, herkesin geçtiği yollardan baĢka yollar arayan; değiĢiklik 

peĢinde, birden fazla doğru çözüm olduğunu düĢünerek, soruna birkaç çözüm yolu 

bulabilen; gerekli gördüklerinde, yeni ve ilginç buluĢlar için ellerindeki malzemeyi 

değiĢik biçimlerde kullanan; genellikle ilgi çekici ve alıĢılmıĢın dıĢında ürün 

meydana getirebilen kiĢiler olduğu söylenebilir. Yaratıcı bireylerde, merak, sezgi, 

hayal gücü, deneme, araĢtırma, sınama, bulma, kalıplardan kurtulma, yeni fikirler 

üretme, öğrenmeye açık olma, dilde, düĢünsel alanda akıcılık, esneklik ve özgürlük, 

en belirgin özelliklerdir. 

 Yaratıcı bireyler, çevrelerini biçim ve mekan iliĢkileri içerisinde, çok yönlü 

etkileĢimlerle görüp algılayabilirler. Sanatçılar da eserlerinde, zaman ve mekan 

içindeki yerini ve iliĢkilerini algılayıp ortaya koyarken, bugünün insanının evrenle 

iliĢkisini yansıtmaktadırlar (San, 1996: 149). Yaratıcılık Ģüphesiz ki sadece 

sanatçılara özgü ya da sanat alanına has bir yeti değildir. Ancak sanatçıların, yaratıcı 

düĢünce yetileri üst düzeyde bireyler olmaları nedeniyle, yaratıcı birey özellikleri 

saptanmaya çalıĢılırken öncelikli olarak değerlendirilmeleri de yerindedir. 

Benzer Ģekilde Ömeroğlu (1988: 51–58) yaratıcı bireylerin, hayal gücünü 

kullanabilme, farklılıkları anlamaya istekli olma, görülmemiĢ ve benzersiz Ģeyler 

üzerinde durabilme ve riski göze alabilme türünden belirgin özellikler taĢıdıklarını 

ifade etmektedir.  

Yaratıcılık, kendini yalnız okulda göstermez. Yaratıcılık bütün duyuları, 

duyumları, duyguları ve düĢünceleri ile birlikte insanın tüm yönlerini kapsar. (Ünal, 

2006: 29).  
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Yaratıcı insanların en büyük özelliklerinden birisi yanlıĢ yapmaktan 

korkmamaları, akıllarına geleni denemekten çekinmemeleridir. Çoğu zeki çocuk bu 

özelliği taĢımadığı için ya da ortamı bulamadığı için yaratıcı olmamakta okulun 

geleneksel çizgileri dıĢına çıkmamaktadır (Küçükkaragöz, 2001:3). 

Yaratıcı kiĢiliğe sahip olan bireyler, pek çok özelliği taĢıyabilirler ve bu 

özellikler erken yaĢlarda ortaya çıkabilir. Çocuklar, anne, babalar ve eğitimciler 

tarafından dikkatle gözlendiğinde bu özellikler keĢfedilebilir ve onların geliĢmelerine 

yardımcı olabilirler. Çocuğun doğumundan itibaren geliĢme süreci, yaratıcı kiĢilik 

özelliklerinin oluĢmasına etki eder (Argun, 2002: 85). Bu nedenle ideal olan, 

çocuğun içinde bulunduğu bütün ortamların (okul-aile-çevre), yaratıcı potansiyeli 

destekleyici özelliklere sahip olmasıdır. 

Adıgüzel ( 1993: 98) in belirttiği gibi hem düĢünsel hem duygusal yaĢamı 

kapsayan yaratıcılık, kendiliğinden oluĢmayan bir etkinliktir. Yaratıcılığın ortaya 

çıkması ve geliĢimi için bireylerin yaratıcı etkinliklere aktif katılımları sağlanmalıdır. 

Bu nedenle bireylere yol gösterilmeli ve cesaretlendirilmelidir. Etkinliklerin 

sonlandırılabilmesi, bireydeki özgür ve esnek düĢünme, merak ve hayal güçlerinin 

harekete geçirilmesi ile mümkündür. Bu tarz bir harekete geçirmeyi “yaratıcı drama” 

eğitiminin en etkili Ģekilde gerçekleĢtirdiği düĢünülmektedir. Özellikle sanat 

eğitiminde yaratıcı drama yöntemlerinin kullanımı, neredeyse bir zorunluluk gibi 

görünmektedir. 

ĠpĢiroğlu‟nun (1994: 13–20 ) sanat eğitimine iliĢkin değerlendirmeleri konuya 

açıklık getirmesi bakımından dikkate değerdir: 

 

“Çağımızda estetik değerlerin değiĢtiği bir gerçek. Ama buna koĢut geliĢen 

bir baĢka gerçek daha var: 20.yüzyılın baĢından beri sanat yeni bir iĢlev üstlenmiĢ 

durumda: toplumsal gerçeklerle hesaplaĢma. Sanatçı artık çoktan fildiĢi kuleden 

çıkmıĢ, toplumsal olguların içinde yaĢıyor ve kendini bunlardan sorumlu tutuyor. 

Sadece kendi ülkesinde olanlara değil, tüm dünyada olup bitenlere karĢı dünya 

vatandaĢı olarak sorumluluk duyuyor. Bu bakımdan ilerleyen teknoloji, onu 

oluĢturan bilim ve yaratan düĢünce sanata kapalı olmadığı gibi, düĢün ve bilim de 
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sanata kapalı değildir. Endüstri toplumlarının ilerlemeleri düĢün, bilim ve en geniĢ 

kapsamıyla sanatın (plastik sanatlar, müzik, yazının her türü, tiyatro, fotoğraf, film) 

etkileĢimiyle gerçekleĢebilmiĢtir. “Bireysel yeteneğin her boyutuyla geliĢmesine 

olanak veren köklü ve tutarlı bir sanat eğitimi ancak topluma yaratıcılık yolunu 

açabilir”. Burada “topluma yaratıcılık yolu” derken doğaldır ki sadece sanatsal 

yaratma kastedilmiyor. DüĢünüyle, bilimiyle, teknolojisiyle ve sanatıyla kendini 

yenileyerek geliĢen bir kültür kastediliyor. Bu bakımdan sanat eğitimi öğretimin her 

aĢamasında, daha okul öncesinden baĢlayarak eğitime girmelidir. Sanat çağdaĢ 

eğitimin temel taĢlarından biridir. Eğitimde sanatın yeri hiç bir Ģeyle doldurulamaz. 

Eğitimde bu taĢın eksikliği, kiĢilik geliĢmesinde boĢluklar bırakacak, bu nedenle yeni 

yetiĢen kuĢaklarda büyük eksikliklere yol açarak toplumda onarılmaz olumsuz 

geliĢmeler oluĢturacaktır.” 

Sanat eğitimi anlayıĢı, çocuk ve genci, yalnız duyarak değil, düĢünerek, tartıp 

biçerek, eleĢtirerek ve yaĢayarak yapmaktan çok; yapılanın üzerinde düĢünerek 

kendini gerçekleĢtirmek, çevreyle iliĢki kurmak ve bu çevreyi düzenleyebilmek için 

neler gerektiğini bilmektir. Sanat eğitimi, dıĢ dünyadan kopmadan, bilim ve 

teknolojiyi de içermek üzere, insanın her alanda yaratıcı, tasarlayıcı, düĢünen üreten 

yanını pekiĢtiren bir eğitimdir (Balıkçı, 2001:15). Sanat eğitimi dıĢ dünyadan 

kopmadan her alanı içinde barındırması ile de, yaratıcı drama yöntemine uygun 

doğal zemini bünyesinde barındırır. 

Eğitim açısından yaratıcılık pek çok araĢtırmaya konu olmuĢtur. Toplumda 

bireyler beğendikleri değerler açısından yaratıcılığı tanımlayabilmektedirler. Fakat 

bu tür tanımlar bazı yanılgıları da beraberinde getirebilir. Günümüzde yaratıcılık 

olarak kullanılan bir terim, geçmiĢte aynı kültür içinde değiĢik bir biçimde ifade 

edilmiĢ olabilir. Örneğin, üstün yetenek, anlayıĢ, buluĢ, sevgi, ve özellikle zeka gibi 

kavramlar bu anlamda kullanılmıĢ olabilir (Wallach‟tan aktaran, Oğuzkan ve 

diğerleri, 1999: 8). 

GeliĢimci eğitim yaklaĢımına göre, yaratıcılık öğrenmenin, değiĢme, 

değiĢtirmenin ve uyumun ilk koĢulu olarak kabul görür. Öğrenme ve geliĢme, 

çevreye uyum ve çevreyle uyum doğrudan iliĢkiye bağlıdır. Özgür davranıĢ ve 

yaratıcı düĢünme yolu ile bu durum gerçekleĢebilir. Bu nedenle çocuğu 

davranıĢlarında, düĢüncelerinde ve akıl yürütmesinde özgür bırakmak ve önündeki 

engelleri kaldırmak gerekir (Dewey‟den aktaran, KırıĢoğlu, 2002: 168). Geleneksel 



 40 

eğitimde, yaratıcılığın geliĢtirilmesi ve yaratıcı bireylerin yetiĢtirilmesi oldukça 

zordur. Bu nedenle “Eğitsel Yaratıcı Drama” Türk eğitim sisteminde bir yöntem 

olarak yer almalıdır. Sanat eğitiminde dramaya, bir eğitim yöntemi ve tekniği olarak 

iĢlerlik kazandırılmalıdır (Adıgüzel, 1994: 531). 

Çocuğun bedensel geliĢimine, sözel yaratıcılığına, toplumsallaĢmasına ve 

bilinçlenmesine katkıda bulunan yaratıcı drama, bir yöntem, disiplin ve sanat eğitimi 

aracıdır. Yaratıcı drama; çocuklara duygularını yaĢama aktarabilme, kendisi olma, 

canlı ve cansız nesneler olma, bunları hissedebilme ve yaĢayabilme olanağı 

sunmaktadır (Solmaz,1997: 12).  

Küçükkaragöz‟e (2000: 2) göre; çocukların kavrama güçlükleri yaĢadıkları 

sanat eğitiminde yaratıcı dramanın kullanılması kavram ve olguları somutlaĢtırarak 

kolaylaĢtırır ve kalıcı olmasına yardım eder. 

Yaratıcılık ve estetiği geliĢtirdiği için bir sanat eğitimi alanı olarak 

düĢünebileceğimiz yaratıcı drama, çeĢitli ve farklı iliĢkileri görebilme, yaĢamı çok 

yönlü algılama, bir olgu ya da olayı değiĢik yönleriyle irdeleme, gözlem yapma ve 

ayrıntıları yakalama becerilerini geliĢtiren, bağımsız düĢünebilme ve yetkinleĢmeyi 

sağlayan, baĢta duyuların eğitimi olmak üzere birçok sanat dalına iliĢkin etkinliği 

kapsar (Bozdoğan, 2003: 48). Kapsamındaki bu zenginlik, bu yöntemden sanat 

eğitimi alanında yararlanmayı kolaylaĢtırmakta ve neredeyse bir zorunluluk olarak 

gerektirmektedir. Çünkü bu tarz bir eğitimle bireylerin yaratıcılıklarının en üst 

düzeyde geliĢtirilebileceği söylenebilir. 

Yaratıcı bireyler yetiĢtirebilmek için, öncelikle eğitim programları 

düzenlenmelidir. Argun‟un (2004:91) da belirttiği gibi Teknolojideki geliĢmeler 

beraberinde eğitim programlarındaki değiĢimi de getirmektedir. ÇağdaĢ eğitimin 

amacı; okul öncesi dönemden baĢlayarak çocuğun düĢüncelerini merak etme, 

gözlem, buluĢ yeteneklerini geliĢtirmektir. Çocuktaki yaratıcılığı, geleneksel eğitim 

sistemi köreltmektedir. GeliĢmeye açık olan yaratıcılığı, ezbercilik, verilenlerin 

aynen uygulanması, deney yoksunluğu olumsuz etkiler. Bu bağlamda geleneksel 

eğitimde kullanılan yöntemlerin yerini, modern yöntemlere ve bunlardan biri olarak 

önemli bir yere oturttuğumuz yaratıcı drama yöntemine bırakması uygun olacaktır. 
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Baltacıoğlu, çocuğun doğal ve organik geliĢmesini sağlayacak bir sistemde 

tiyatronun büyük bir rolü olduğunu ve en doğru eğitimin, uygulamaya, üretime ve 

yaratıcılığa yönelik eğitim olduğunu vurgulamıĢtır (Nutku, 1998: 74). 

Öğrencide, yaratıcı davranıĢları ve düĢünceyi geliĢtirecek biçimde okul, 

öğrenme ve öğretme ortamları düzenlenmelidir. Bu amaçla buluĢ ve araĢtırma 

yoluyla öğretme stratejisi, drama, benzetim, beyin fırtınası ve problem çözme gibi 

yöntem ve tekniklere yer verilmelidir (Demirel, 2000: 225–226). 

Öğrenme yaĢantıları, öğrencinin düĢünme becerilerini geliĢtirmeli, eleĢtirel ve 

yaratıcı düĢünmeye sevk etmelidir. Ġlgilerini çekebilmeli ve onları araĢtırıcılığa 

yöneltmelidir (Demirel, 2000: 136). Way‟e göre, öğrenme; yaratıcılık deneyiminin 

kendi içindedir (Way, 1967‟den aktaran, Blatner, 2002: 5). Zamanının çok ilerisinde 

olan bu fikir, bugün yaratıcı dramanın iddiaları arasında yer bulmaktadır. 

Sonuç olarak, Artut‟un da (2002 :152) belirttiği gibi, yaratıcılık ve eğitim 

birbirlerini doğrudan etkileyen önemli kavramlardır. Geleneksel eğitim, yaratıcı 

anlayıĢ ve nitelikten yoksun, günümüz çağdaĢ eğitim yöntemlerinde kabul görmeyen 

bir yaklaĢımdır. Fakat bazı okullar (formal eğitim) akademik-analitik düĢünceyi ön 

plana çıkararak, yaratıcı eleĢtirel düĢünceyi körelten bir yapıya sahiptir. Farklı yaĢ ve 

eğitim düzeyindeki insanlar, kendi anlayıĢlarına, düzeylerine uygun yaratıcı 

etkinliklerde bulunarak becerilerini geliĢtirebilirler. KoĢullar, insanda doğuĢtan var 

olan yeteneklerin yanı sıra yaratıcı becerilerinin geliĢtirilmesinde önemlidir.  

Yaratıcılık potansiyeli herkeste vardır ve yaratıcılığın geliĢtirilebilir bir özellik 

olduğu pek çok yazar tarafından ifade edilmiĢtir. Eğitim sürecinde öğrencilerle 

yapılan uygulamalarda yaratıcı etkinlikleri öğrenmeye dahil ederek, çocuğun yaratıcı 

düĢünme ve becerisi geliĢtirilebilir. Özellikle okullarda, yaratıcılığın geliĢmesine 

olanak sağlayacak ortamların hazırlanması ve drama yönteminin uygulanması, 

öğrencide var olan yaratıcılık kapasitesini ortaya çıkarmakta ve öğretimi 

kolaylaĢtırmaktadır. Ayrıca yaratıcı drama eğitiminde çocuğun öğrenme durumuna 

etkin bir biçimde katılımı, kendisini sosyal bir varlık olarak görmesi, düĢündüklerini 

korkmadan ifade etmesi, yaratıcı düĢünce geliĢimini desteklemekte, kendisini ortaya 

koymasının verdiği öz güven ve öz saygıyı beraberinde getirmektedir. 
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3.1.3. Dramada oyun 

Drama yönteminin içerisinde yer alan kavramlardan birisi de “oyun” dur. 

Üzerinde çeĢitli tanımlar yapılan “oyun” un, çocuğun öğrenmesinde etkili bir araç 

olduğu, eğlendirirken öğrettiği; yaĢamın kendi içerisinde yer alan bir olgu olarak 

çocuğun keĢfetmesini kolaylaĢtırdığı, yaratıcılığı tetiklediği söylenebilir.  

Oyunlar (çocuk oyunları), dramanın çıkıĢ noktasıdır. Çocuk için oyun 

vazgeçilmez bir yaĢam biçimidir. Fakat oyun, çok çeĢitli ve yönlü bir etkinlik olması 

nedeniyle oyun kavramına getirilen tanım ve yaklaĢımlar da çeĢitlenmektedir. Oyun 

sözcüğünü Türkçe‟de ve tüm dillerde görmek mümkündür (Adıgüzel, 1994: 522). 

Oyun süreçlerindeki ve yaĢam durumlarındaki dramatik anların, uzmanlarca 

grup içi etkileĢim süreçleri içinde yaratılması, yaratıcı drama çalıĢmaları olarak 

nitelenmektedir. Bu çalıĢmalar, ABD‟de yaratıcı drama; Ġngiltere de “eğitimde 

drama”; Almanya‟da ise, “okul oyunu” ya da “oyun ve etkileĢim” olup, bu konuyla 

kuramsal olarak ilgilenen alan da “Oyun ve Tiyatro Eğitimbilimi” ya da “Oyun ve 

EtkileĢim Eğitimbilimi” gibi adlar almaktadır (San, 1996: 149). Ülkemizde ise bazı 

kavram karmaĢalarının bulunduğu, “drama” teriminin kimi zaman “yaratıcı drama”yı 

da kastederek kullanılabildiği gözlemlenmektedir.  

Tiyatro formlarından biri olan oyunculuk sözcüğünün kökündeki “oyun” 

kavramı, yaratıcı dramada da yer alır. Drama çalıĢmalarında katılımcılar, bir tiyatro 

ürününün sahneye koyuluĢ süreçlerinde yaĢandığı gibi, oyundan duyulan hazzı 

paylaĢırlar. Oyun ya da drama yönlendiricisini de bir bakıma tiyatro yönetmenine 

benzetebiliriz. Ancak drama olgusu bir tiyatro ve oyunculuk örneği sergilemek 

değildir. Yazılı bir metne dayanmaz, sahneye konmak üzere hazırlanmaz (San, 1996: 

149). 
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     Tiyatro Oyunu 

 

 

 

 

 

 

Sınıf Tiyatrosu 

Ġçin istenilen  

Bağlam 

 

 

              Bir tiyatro 

              oyununun nasıl  

              yaratılacağının  

Nasıl oynanacağının             öğrenilmesi 

Öğrenilmesi 

 

 

 

 

ġekil -1 -(Abbott & Edmiston, 1998:25). 

 

 Bu Ģemanın merkezi, çocukların sınıfta zamanlarının büyük bir bölümünü 

geçirecekleri yer olan; oyun, tiyatro oyunu ve öğrenmenin iç içe geçtiği yeri kaplayan 

bölümdür. Çocuklar ve öğretmen oynarken aynı zamanda tiyatro oyunu yaratırlar. Bu 

sayede çocuklar, oyunda iĢlenmekte olan konuyu da öğrenmiĢ olurlar (Abbott & 

Edmiston, 1998:25). Çocuğun psikolojik yapısı dikkate alındığında, böyle bir 

öğrenmenin ne denli etkili ve eğlendirici olacağı daha iyi anlaĢılabilir. Oyun çocuk 

için neredeyse içgüdüseldir ve her koĢulda severek gerçekleĢtirilir. 

Çocuk, drama etkinliklerini genelde oyun alarak algılar ve böyle algıladığı için 

de tüm enerjisini ve dikkatini oyun sırasında olduğu gibi, bu etkinlik üzerinde 

yoğunlaĢtırır. Böylece çocuk, hem oynamıĢ hem de bir kavram, konu ve sosyal 

davranıĢları daha etkili öğrenme Ģansını elde etmiĢ olur (Balıkçı, 2001: 50 ). 

Drama süreçlerinde kullanılan oyunların, bireyin ya da çocuğun daha çok grup 

etkileĢimi içerisinde yer almasını sağlayan, kendisini rahatlıkla ifade edebilen, 

yaratıcı doğaçlamalarla süreçten azami öğrenmeyi sağlayan aktiviteler olduğu 

düĢünülmektedir. 

 

 

 

 

 

ÖĞRENME 

 

OYUN 

 TĠYATRO 

OYUNUNU 
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Öğrenme için, en önemli araçlardan biri de yaratıcı oyunlardır. Bu yaratıcı 

oyunlarda, çocuklara rollerini daha az sınırlamalarla keĢfetmelerine ve aktiviteden 

zevk almalarına izin verilirse,  bu süreçten daha çok Ģey öğrenirler (Beans, 2005:1).  

Kısaca eğitimde drama süreçleri ile oyunun nitelikleri arasındaki benzerlikler 

Ģöyle özetlenebilir; 

1. Anlık doğaçlamalar, 

2. Kurallara bağlılık, 

3.  ÖyleymiĢ gibi yapmak yani yapılmayanın yapılması, 

4.  Kendi dıĢındaki amaç hedeflerden bağımsız olma, kendisi için varolma, 

5. Gerginlikle karıĢık heyecan vermesi-gerginlikten kurtulma, 

6. ġimdi ve burada ilkesi, 

7. Etki-tepki alıĢveriĢi-etkileĢim, 

8. Devinim, 

9. OrtaklaĢmacı üretim ve yaratım, 

10. ġaĢırtmaca, mizah ve sürprizlerin oluĢumu, 

11. Gerçeklikle olan iliĢkiler-gerçek dünya ve kurgusal dünyanın bir aradalığı, 

her ikisinde de ortak olan özelliklerdir (San, 1996: 94). 

Ġnsan bilinci yaĢam süresince, çocukluk düĢüncelerinde oluĢmaya baĢlar ve 

oyunla davranıĢlar ifade edilir; kısa cümleler ya da sesler yaratıcı anlatıcılığı teĢvik 

eder. Çocukluğun ileri döneminde bu bölünür, anlatım; sosyal oyunlar biçiminde 

devam ederken, hayaller de buna paralel olarak geliĢir (Singer‟den aktaran Artut, 

2002:148). 

Çocuklar iki yaĢlarında çok yaygın bir biçimde “taklit etme” diye bilinen 

davranıĢları göstermeye baĢlarlar. Çocuklar üzerine çalıĢma yapanlar buna “dramatik 
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oyun” derler. Bu çocuğun en doğal öğrenme yöntemlerinden biridir, etrafındaki 

dünya ile ilgilenmesini, anlamasını ve dengelemesini sağlar. Vygotsky “okul yılları 

öncesinde öğrenmenin temel kaynağı oyundur” der (Beans, 2005:1-2). Bu durum 

çocuğun oyuna iliĢkin doğal yatkısını ve bu durumdan öğrenme etkinliklerinde 

yararlanılmasının zekice olduğunu ortaya koymaktadır. 

Çocuk oyunla öğrenir. ÇalıĢmalarda yaĢanmıĢ bir olay, bir gazete haberi, fıkra, 

bir metin, çocuğun yaĢama ortamına uygun bir biçimde canlandırılır. Yaratıcı drama 

ile çocuğun yaratıcılığı geliĢtirilebilir; oynayarak kendini ifade edebilir; iletiĢim 

becerilerini geliĢtirerek, insanlarla sağlıklı iletiĢim kurabilen, özgür düĢünceli 

hoĢgörülü, saygılı ve demokratik kiĢilik özelliklerine sahip bireyler olarak 

yetiĢtirilebilir (Ak ve değerleri, 2002: 3). 

Benzer Ģekilde Brizendine ve Thomas, çocuğun yaratıcı dramatik oyun 

aracılığıyla, keĢfetmeyi öğreneceğini ve gelecek çalıĢmaları için belli bir derecede 

hazırlık geliĢtireceğini söylerler. Dramanın çocuğun kendisini iyi hissetmesini 

sağlayan bir yanı olduğunu da eklerler. 

Dramatik oyun aracılığıyla çocuklar Ģu öğrenmeleri gerçekleĢtirirler: 

 Diğerlerinin fikirlerini kabul etmeyi öğrenmek, 

 KiĢiler arası becerileri ve grup dinamiği duygusunu geliĢtirmek, 

 Bir grubun nasıl çalıĢacağını bilmek, 

 Farklı öğrenme biçimlerini kabul etmek, 

 BaĢka insanların yaĢamlarını, onların ilgisini ve kiĢisel problemlerini 

bir dereceye kadar tutmak, 

 Grup içerisinde içtenlik ve güven duygusu içinde diğerleriyle iĢini 

paylaĢmak, 

 Ne söylediklerini ve nasıl saygı oluĢturduklarını bilmek, 

 Öncü düĢünce ve davranıĢlar için sorumluluğu kabul etmek (Beans, 

2005: 2-3). 
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Oyun; öğrenme, deneyim kazanma ve üretim aracıdır. Çocuk çevresindeki 

dünyada gözlemlediği uğraĢ ve becerileri oyun sırasında taklit eder ve uygular. Buna 

bağlı olarak birçok analiz ve sentezi, kendi dünyasında gerçekleĢtirir. Oyun, çocuğun 

dil becerilerinin, fiziksel ve sosyal kapasitesinin geliĢmesine fırsat vererek toplum 

içindeki sosyal rolünün, özdeĢiminin ve kendini diğer bireylerden ayıran 

özelliklerinin farkına varmasını sağlar. Çocuk oyun sırasında kendisini ve çevresi ile 

ilgili bilgileri ifade etme olanağı bulur (Bozoklu, 1994: 1–10). Özellikle ailesinde ve 

arkadaĢ grubu içerisinde kendini ifade etme fırsatı verilmeyen, içe kapalı diye 

nitelendirilen çocuklar için, bu tarz bir olanağın elde edilmesi, oldukça geliĢtirici 

olacaktır. Bu durum yepyeni bir deneyim sağlayacak, öğrenmeyle karıĢık hazzı 

duyumsayacaktır. 

Oyun, genelde açıklığı ve esnekliği körükler. Oyun sayesinde çocuk olayın 

içine doğru yönelebilir. Oyunun içerisinde yer almak çocuk için, dıĢarıdan gelecek bir 

ödül veya takdirden çok daha önemlidir. Oyun, üretken ve tatmin edici 

olabilmektedir. Çocuklar oyun oynamaktan çok fazla zevk almaktadırlar. Oyun, 

çocukların güven içinde risk almalarını sağlayarak öğrenmeye karĢı ufuklarını 

geliĢtirmeye katkıda bulunabilmektedir (UĢaklı, 2006: 37). 

Çocuk, oyunda sadece büyüklerinden gördüğünü aktarmakla kalmaz, ona 

kendinden de katar; kendi yaĢantısını oyuna yansıtır. DıĢ çevreden algıladıklarını 

oyun ortamında evirir, çevirir, kendine özgü bir yorumda birleĢtirip bütünler. 

AnlaĢılmaz ve karıĢık oyunları, oyun içinde elle tutulur duruma getirerek kendince 

anlamlı sonuçlara varır. Bu nedenle oyun çocuğun yaratma ortamıdır (Seyrek ve Sun, 

2003: 8). Ayrıca bu yaratma ortamında gerçekleĢen her Ģey kurgusal bir düzenin 

parçası olarak mümkündür; kurallarını kendileri koyabildikleri ve kolaylıkla 

değiĢtirebildikleri bir düzende, kendilerini güçlü ve güvende hissederler.  

Oyunla çocuk paylaĢmayı ve iĢbirliğini öğrenir. Bir araya gelen iki çocuk daha 

isimlerini öğrenmeden oynamaya baĢlarlar. Oyun çocuğun toplumsal bir varlık 

olarak geliĢmesini sağlar. Oyunla bencillik duygusu yok olur ve oyun çocukların en 

doğal anlaĢma ortamı haline gelir (Akandere, 2003: 2). Zaman zaman aksi durumlar 
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da yaĢanabilir, ancak oyuna dahil olma isteğinin gücü, böyle durumlarda yaratıcı 

çözümlerle uyuĢmayı beraberinde getirir. 

Kurallara uymayı, sorumluluk almayı çocuk oyunla öğrenir. Karar verme, 

giriĢimcilik, tehlikeyi göze alma ve problem çözme yeteneği geliĢir. Oyun, çocuğa 

kendine güvenini, kendi kendine yeterli olabilmeyi, duygusal ve sosyal ihtiyaçlarını 

karĢılama gibi özellikleri kazandırır. Çocuğun dikkatini yoğunlaĢtırması ve 

sürdürebilmesine olanak sağlar (Bozoklu, 1994: 10–11 ). 

Gelecekteki toplumun ruh sağlığı açısından, çocuk oyunlarındaki duygusal 

paylaĢımlar, büyük önem taĢımaktadır. Oyunda çocuk, mutluluk, sevinç, acı, korku, 

kaygı, kin nefret, sevgi, sevilmeme, bağımlılık, bağımsızlık, ayrılık gibi birçok 

duyguyu öğrenir. Oyunla çocuğun özgüveni artar ve duygusal tepkilerini kontrol 

etmeyi öğrenir. Aynı zamanda yardımlaĢma duygusu geliĢir ve duygusal yönden 

rahatlar (Akandere, 2003: 3). 

Çocuk oyun içerisinde üstlendiği rolü içtenlikle yapar ve bunun bir oyun 

olduğunu da bilir. “Çocukların algı yetileri örneksizdir. Hele oyunlarında bir Ģeyi ya 

da bir kimseyi temsil etme güdüleri öylesine ham, öylesine yaratıcıdır ki, çocuklar 

dünyayı yeni baĢtan bir de kendileri bulmak, kendileri yaratmak isterler”, diyen 

Reinhardt, çocukların hayatı incelemeye karĢı önüne geçilmez bir tutkuları olduğunu 

belirtir (Nutku, 1998:18 ). 

Çocuğun ve ergenin öğrenme alanı olarak oyun, en doğal formlara sahip bir 

alandır ve yaratıcılık bu doğal yolla geliĢtirilebilir. Oyunun amacı özünde bulunan 

zevk verici herhangi bir etkinliktir ve ileriye dönük bir memnunluk duygusu uzak bir 

amaç değildir. Birey kendisiyle oynayabileceği gibi daha fazla kiĢiyle de oynayabilir. 

Oyunda kesinlikle bir etkileĢim bulunmaktadır (Adıgüzel, 2001:13). EtkileĢime açık 

olması, oyunun yaratıcı drama yönteminde eğitim ortamında kullanımını 

kolaylaĢtırmaktadır. EtkileĢim yoluyla öğrenilenlerin kalıcılığını arttırdığı ve yeni 

bilgilerin paylaĢımını hızlandırdığı düĢünülebilir. 

Oyun, bir çocuğun kiĢisel tartımını bulması açısından önemlidir. Aynı zamanda 

oyun, çocuğun istekleri ile yeteneklerini dengelemede doğru bir araçtır. Bireyin 
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baĢkalarıyla oynaması, kendi dıĢındaki çevreye olan iliĢkisini sağlar. Bu durum önce 

çevresini tanımasını, daha sonra da çevreye karĢı sorumluluk duygusunun 

geliĢmesini sağlar (Nutku, 1998: 88). 

Öğretmen-oyuncunun ya da pedagogun, çocuğa sezdirmeden denetlediği ve 

yalnızca çocukların oynadıkları oyunun biçimi en doğru ve en güzel oyundur. Oyun 

alanında hareketlere ya da dansa baĢlayan çocukların arasında bu iĢi iyi yapamayan 

varsa, kesinlikle karıĢılmamalı ve doğrusu gösterilmemelidir; çocuk, çok geçmeden 

bu hareketler içine kendi bulgusunu ve yaratısını ekleyecektir (Nutku, 1998: 99). 

Oyunla biliĢsel geliĢim arasındaki iliĢki, otuz yıldan fazla bir zamandır, oyun 

konusunda yapılan pek çok psikolojik araĢtırmada kilit bir konu olmuĢtur. Ġki büyük 

kuramsal çerçeve bu araĢtırmaları Ģekillendirmede ve örgütlemede baskın bir rol 

oynamıĢtır. Uzun bir dönem boyunca biliĢsel geliĢim kuramı ile oyun arasındaki 

iliĢki, Piaget tarafından önemle ele alınmıĢtır. Piaget, çocukta oyun geliĢiminin 

bireysel, zihinsel yapısı ve doğuĢtan gelen sembollerden kaynaklandığını, toplumsal 

oyun ve ortak sembolizme dönüĢtüğünü belirtmektedir. Çocuğun zihinsel yapısına 

bağlı olarak oyunun oluĢtuğunu söyler. Oyun, gerçekliği nesnel olarak kavrama 

isteğinden çok, sempati ve yumuĢak bir biçimde anlama gereksinimini yansıtır 

(Nicolopoulou, 2004:139–142). 

Vygotsky‟e göre, oyun her zaman toplumsal sembolik bir etkinlik olmuĢtur. 

Oyun, tek bir çocuktan fazlasını kapsamakta ve oyundaki konular, öyküler ya da 

roller, çocukların kendi toplumlarının sosyokültürel malzemelerini kavrayıĢlarını ve 

oyun amacıyla kullanımlarını ortaya koymaktadır. Vygotsky, küçük bir çocuk yalnız 

baĢına oynadığında dahi, oyunun konuları ve parçaları sosyokültürel öğeleri ifade 

ettiği için toplumsal olduğunu düĢünmektedir (Nicolopoulou, 2004:146). 

Vygotsky, aynı zamanda oyunun, biliĢsel geliĢimde ve öğrenmede rolünün 

olduğunu düĢünmektedir. Ġmgesel ortamın gerçekleĢebilmesi, ortamdaki dolaylı 

kurallara bağlı kalınması gerektirdiği çocuk tarafından kabul edilir. Kabullenmede 

gönüllülük esastır. Çocuklara kuralları kimse kabul ettiremez, fakat çocuklar 

kurallara uymazlarsa oyuna alınmazlar. Üstelik oyun her zaman bir öğrenme 

etkinliğidir. Çünkü oyun, öğrenmeyi, kuralları kavramayı, onların bir sistem 
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oluĢturduğunu görmeyi, onları inceleyerek biçimlendirmeyi ve oluĢturdukları çeĢitli 

alıĢtırma biçimlerinde ustalaĢmayı gerektirmektedir. Görüldüğü gibi, basit bir –mıĢ 

gibi oyun bile –örneğin küçük bir kızın anneymiĢ gibi yapması- anne rolünün 

içerisindeki normalde dolaylı olan kuralları açığa çıkarmayı ve bunlara dikkat etmeyi 

gerektirmektedir (Nicolopoulou, 2004: 156). Oyunun içerisinde çocuk hem çok iyi 

bir gözlemci, hem de bu gözlemlerini empati yeteneği ile kullanarak ifadeye 

dönüĢtüren yetkin kiĢidir. 

Paley, sosyokültürel bir etkinlik olarak oyunun çeĢitli yönlerini vurgulamıĢ ve 

çocukların dünyayı kavramalarının geliĢimlerinde (cinsiyet kimliği de dahil olmak 

üzere), kimliklerinin Ģekillenmesinde ve sosyal yaĢamın değiĢik alanlarına 

giriĢlerinde oyunun rolünü farklı kitaplarında dile getirmiĢtir. Farklı oyun 

biçimlerinin, sosyokültürel yaĢama bağlı ve bu bağın kurulmasına yardımcı olduğunu 

ifade eder. Ayrıca çocukların zihinsel, ahlaksal ve duygusal geliĢimlerinin de bu grup 

yaĢamına dahil olduklarını belirtir (Nicolopoulou, 2004: 158).  

Froebel de, çocuğun öğrenme tecrübesi kazanması ve geliĢmesinde oyunun çok 

önemli rol oynadığını belirtir. YaĢ gruplarına göre çocuklara farklı materyaller 

verilerek, doğadaki güzellikler tanıtılarak, çocukların çevre ile eğitimleri 

bütünleĢtirilmelidir. Froebel‟in kurumlarında çocuk eğitiminde masal, müzik, dans, 

eğlence ve öğrenme, son derece önem taĢır (Oktay, 1999: 49). 

Scheuerl‟e göre değiĢik yaĢam ve deneyim aĢamalarındaki oyun etkinliklerini 

altı madde ile karakterize etmek mümkündür: 

1. Özgürlük öğesi: Oyun kendi dıĢında bulunan amaç ve hedeflerden bağımsızca 

oluĢur. 

2. Ġçsel sonsuzluk öğesi: Oyunlar özel bir zaman yapısına sahiptirler. Ayrıca kendisini 

yinelemeye sürekli bir eğilim gösterirler. 

3. Öyle imiĢ olma öğesi: Kendine özgü bir gerçekliğin, bir kurgunun bulunması. 

4. Ġkili durum öğesi: Oyunların insana hem gerginlik hem heyecean ve haz vermesi 

durumu. 
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5. Kapalı bütünlük öğesi: Oyunların özgürlükleri içeren bir sınırlılık taĢıması. 

ġekilsizliğe, dağınıklığa yol açmaması için belirlenmiĢ kurallara bağımlı olması: tematik 

yönlendirme v.b. 

6. ġimdiki zaman öğesi: Oyunlar bir baĢlayıĢ bir bitiĢ durumu arasındaki birer süreçtir, 

ĢekillendirilmiĢ zamanlar içinde yer alırlar (Adıgüzel, 1993‟den akt.  San, 1995: 93). 

Sonuç olarak, çocuğun biliĢsel, bedensel, psikolojik, duygusal, sosyokültürel 

geliĢiminde aktif etkiye sahip olan yaratıcı dramanın en doğal öğrenme Ģekillerinden 

biri oyundur. Oyunla öğrenmenin sadece küçük çocuklar için değil, farklı yaĢ 

grupları için de etkili bir biçimde kullanılabileceği bilinmelidir. Ġnsanlar, kuralları 

doğru saptandığı takdirde, her yaĢta oyunlara katılmaya istekli olabilirler. 

3.1.4. Dramanın AĢamaları 

Drama aĢamaları, uygulama çalıĢmalarında katılımcıların özellikleri ve grubun 

yapısı göz önünde bulundurularak, belirli bir esneklik içerisinde sıralanır. Bu 

sıralama kaynaklarda farklı biçimlerde değerlendirilebilmektedir. Ancak, son 

dönemde daha fazla kabul gördüğü Ģekliyle aĢağıdaki gibi özetlenebilir: 

 Hazırlık-ısınma çalıĢmaları 

Bu aĢama katılımcıların sürece uyum sağlamasını, alıĢmasını, benimsemesini 

ve bir sonraki aĢamaya hazırlanmasını gerektirir (Adıgüzel, 2006: 25). Bu sayede, 

katılımcılara verilmek istenen kazanımların içselleĢme durumu ve etkili olup 

olmadığı gözlemlenebilir. 

Hazırlık ve ısınma çalıĢmaları, çeĢitli yöntemlerle beĢ duyuyu kullanma, 

gözlem yetisini geliĢtirme, bedensel ve dokunsal çalıĢmaların yapılması, tanıĢma, 

etkileĢim kurma, güven ve uyum sağlama gibi özellikleri katılımcıya kazandıran, 

grup liderinin yönlendiriciliğinde yapılan çalıĢmalardır (Üstündağ, 2004: 39; 

Adıgüzel, 1994: 525). 

Etkinliğin baĢlangıcında bedeni gevĢetmek için rahatlama alıĢtırması ve 

ısınmayı sağlayıcı oyunlardan yararlanılır (Özdemir, 2003: 44).  Bu oyunlar çocuk 

oyunları ya da türetilmiĢ oyunlar olabilir. Oyunların haz verici ve eğlendirici olması; 
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lider ve katılımcıların etkileĢimini kolaylaĢtırır ve bir sonraki aĢamaya hazırlık 

sağlar. 

Isınma çalıĢmalarında çocukların bedensel, fiziksel, zihinsel olarak kendilerini 

daha iyi hissetmeleri, dramadaki baĢarıyı arttırır. Çocuklar rahatlama çalıĢmalarında 

hayal güçlerini daha çok kullanabildikleri için, yetiĢkinlere oranla daha iyi konsantre 

olurlar (Ömeroğlu, 1991: 90). Bu nedenle hazırlık aĢamasında doğru ve sıcak bir 

yaklaĢım kurmaya çalıĢmak, liderin öncelikli hedefi olmalıdır. 

  Canlandırma 

Canlandırma, katılımcıların etkin bir duruma gelmesini sağlamak, geçmiĢ bir 

olayı ya da durumu göstererek yaĢatmak ya da birinin kılığına, kiĢiliğine girip onu 

oynamak anlamına gelmektedir (Püskülüoğlu, 2004:201‟den aktaran Adıgüzel, 2006: 

26). Canlandırma aĢaması, doğaçlama, rol oynama, pandomim ve benzer etkinlikleri 

içermektedir. 

Sözü edilen etkinliklerin baĢında yer alan doğaçlama, çocukların, sözel ya da 

sözel olmayan, basit, kendiliğinden ifade tarzları ile bir durumu ya da olayın akıĢının, 

geliĢiminin canlandırılmasıdır. Çocuklarlarla doğaçlama yapılabilmesi için, konu ile 

ilgili kavramsal ön bilgilere ihtiyaç duyulur. Yapılacak doğaçlama, basit olmalı ve 

çoğu kez olay, konu ya da roller öğretmen tarafından iyi tanımlanmalıdır. 

Doğaçlamanın bazı bölümlerinin ise, öğretmenin önerileri ve vereceği bilgiler ile 

tamamlanması yerinde olabilir (Önder, 2002: 140-141). 

Doğaçlamada saptanan bir tema üzerinden yola çıkılarak, bir hedefe doğru belli 

aĢamalar izlenir. Bireysel yaratıcılığın ön plana çıktığı çalıĢmalardır (Adıgüzel, 1994: 

525). Ancak bireylerin doğaçlama güçleri ve anlık paylaĢımlar, grubun bütün 

atmosferini etkisi altına alır. Bu yüzden sürecin iĢlerliğini belirleyen kritik bir önem 

arz eder. 

Doğaçlama süreçleri, değiĢebilirliği ve yaratmayı sağlar. Grup içinde bireyler 

belli bir konuyu irdeler, oynar, gözden geçirir, rolleri değiĢtirir, edinilmiĢ bilgileri 

yeniden yaĢama geçirirler (Morgül, 1995: 11). 
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Doğaçlama kalıpları belirlemeksizin ve belli düzenleme iĢlemelerine bağlı 

kalmaksızın, hayal gücüne dayalı özgür yaratma eylemi olarak kendini gösterir 

(Balıkçı, 2001: 14) . Doğaçlamaya baĢlangıç için masal, öykü, Ģiir, fotoğraf, bir 

heykel ya da bir gazete haberinden bile yola çıkılabilir (Özdemir, 2003: 44 ). Bu 

durum liderin becerileri ile katılımcıların geçmiĢ deneyimlerine paralel olarak 

değiĢiklikler gösterir ve aralarındaki etkileĢimi üst düzeye çıkararak gerçekleĢir. 

Ömeroğlu ve arkadaĢları (Ömeroğlu ve diğer., 2003b: 152 ), doğaçlama 

çalıĢmalarında katılımcı özellikleri göz önünde bulundurularak, belli zamanda 

saptanan bir hedefe doğru yol alındığını belirtirler. Bir metne bağlı olmaksızın 

aniden geliĢen doğaçlama çalıĢmalarında öğretmen tarafından hedef belirlenmiĢ, belli 

hazırlıklar yapılmıĢ olan oyun ve canlandırmalar yer alır. Doğaçlamada, ayrıntılar 

önceden belirlenmediği için, yukarıda da belirtildiği gibi katılımcıların kendi 

birikimleri öne çıkmaktadır.  

Doğaçlamada spontanlık önemli bir özelliktir. Spontanlık dürtülerle, dürtüleri 

tutma arasında bir engellemedir. Spontanlık yeni baĢtan düĢünme yeteneği olup, 

imgeler, sezgiler, nedenler ve sonuçlar arasındaki denge ve uyumu sağlar (Okvuran, 

2000: 14 ). Zaten doğaçlama sürecinin de, spontanlık özelliğini barındırmasından 

ötürü yaratıcılığı üst düzeyde gerektirdiği söylenebilir. 

Bir diğer canlandırma aĢaması etkinliği olarak ele aldığımız rol oynama; 

kiĢinin (çocuğun) kendisinin olmayan bir rolü davranıĢlarla oynamasıdır. Bu teknik, 

psikodramada terapi amacıyla kullanılırken, eğitici dramada amaç, çeĢitli rolleri 

oynayarak anlamak ve öğrenmektir. Çocuk, rol oynama sayesinde ses yüksekliği, 

diksiyon, telaffuz gibi dilin konuĢulan unsurlarını, konuĢma sırasını bekleme, 

dinleme, baĢkasının sözünü kesmeme gibi iletiĢim unsurlarını da öğrenir.  Ayrıca 

baĢka birinin rolüne girerek empati becerisini de geliĢtirir (Önder, 2002: 138). Böyle 

bir etkinlik, toplum içinde doğru davranıĢlarda bulunabilmelerini sağlayacağı için, 

etkili bir davranıĢ geliĢimini beraberinde getirir. Ayrıca sosyal iletiĢimin 

güçlenmesine katkıda bulunur. Olumsuz davranıĢ modellerini de gözler önüne 

sermesi bakımından didaktik bir yapıya sahiptir. 
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Rol oynama (dramatik oyun), küçük çocukların içinde kendi evrelerini 

keĢfettikleri, çevrelerindeki insanların hareketlerini ve karakter özelliklerini taklit 

ettikleri serbest oyundur. Bu onların dramatik olarak ilk deneyimleridir, ama 

dramayla karıĢtırılmamalı veya performans olarak yorumlanmamalıdır. Rol oynama 

bölük pörçüktür, o an olup biter. Birkaç dakika veya biraz daha fazla sürebilir. Hatta 

birçok defa tekrarlanabilir; ancak her ay tekrarlandığında hiçbir oyun prova 

niteliğinde değildir. Rol oynamanın bir baĢlangıcı, bir sonu ve drama anlamında bir 

geliĢimi yoktur (Mccaslin, 2000: 7). Belirli kurallar içinde özgürce oyun kurma ve 

geliĢtirme çalıĢmalarından oluĢur. Yaratıcılık bu aĢamada oldukça önemlidir 

(Adıgüzel, 1994: 525).  

Rol oynamada, katılımcılar karakterlere kiĢilik katmaları ve baĢkalarını 

tanımalarıyla deneyime derinlik katarlar (Way, 1967). Öğrenciler, bir grup içerikle 

ilgilenirken, çatıĢmaları yaĢarken, kızgınlıkla yüzleĢirken ve problemleri çözerken, 

duygusal kontrol sergilerler (Sternberg, 1998). Hikayeleri dramatize ederken, 

hareketleri tartıĢırken ve rolleri değiĢirken yeni perspektifler kazanırlar (Siks, 

1958‟den aktaran Freeman, 2000: 15). Bu kazanımlar onların tüm yaĢamlarını 

etkileyecek kadar içsel ve etkili hale getirilebilir. Kazanımların boyutları, 

katılımcıların bireysel özelliklerinden çok, liderlerinin yaklaĢımına paralel biçimde 

değiĢir. 

Rol oynama, dramada gerçek yaĢantıların gösteriminde etkili bir yöntemdir. 

Ayrıca rol oynama, öğrencilerin yeni davranıĢ ve becerileri uygulayabilmeleri için 

güvenli bir ortam sağlar. Öğrencilerin etkinliklerde aldığı roller onların; duyuĢsal, 

psikomotor ve zihinsel alanlarını ortaya koymalarına yardım edilebilmekte ve 

öğrenilen konularda bütünsellik sağlanabilmektedir. Öğrenciler rol oynamanın tek 

doğruyu bulan bir aktivite olmadığını düĢünebilir. Etkinlik içerisinde öğrenciler, 

denemeler yapmalarına ve hata yapmalarına izin verilerek; risk almaları için 

cesaretlendirilirler. DüĢük yetenekteki öğrencilere dahi rol oynama içinde, baĢarılı 

hayat durumlarının nasıl olduğunu görebilmeleri için deneme fırsatı tanınmalıdır 

(UĢaklı, 2006: 38). Deneme fırsatı yakalayan çocukların davranıĢlarında beklenenin 

çok ötesinde olumlu geliĢmeler gözlenebilir. Hatta bu geliĢmeler, aktiviteler arttıkça 

hayat standartlarına da yansır. 
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Çocuklar süreç içerisinde rol oynamaya kesinlikle zorlanmamalıdır 

(Slade,1955). Çünkü böyle bir durum cesaret kırıcı olacaktır. Ayrıca ortam, 

çocukların rahat edeceği Ģekilde hazırlanmalıdır (Randall,1967‟ dan aktaran 

Freeman, 2000: 19). 

Rol oynamadan eğitimde edebiyat, tarih, hatta anlamayı güçlendirme amaçlı 

yararlanılabilir. Bunun nedeni rol oynamanın öğrenmenin doğal bir aracı olmasından 

kaynaklanır (Blatner, 2002: 2). Grubun ihtiyaçları, uyun ortam ve doğru roller 

saptanabildiği sürece, belirlenen hedeflere ulaĢmak zor olmayacaktır. 

Sonuç olarak, rol oynama etkinliği; çocuğun kiĢilik kazanımı ile birlikte 

toplumda kendi duruĢunu oluĢturacağı; yaratıcıcılığın sergileyebileceği; karĢılaĢacağı 

zorluklar karĢısında deneyimler sergileyebileceği; empati becerisini geliĢtireceği 

serbest alanı temsil eder. 

Bir diğer canlandırma etkinliği de pandomimdir. Pandomim, drama etkinlikleri 

sırasında, duygu, düĢünce ve yaĢantıların, sözlere baĢvurulmadan hareketlerle 

anlatılmasıdır. Aynı zamanda gözlem, dikkatini yoğunlaĢtırma ve bedensel 

becerilerin gücüne dayanan bir ifade biçimi olarak da tanımlanabilir (Önder, 2002: 

142).  

Pandomimde yapılan yürüme, koĢma sekme, zıplama gibi hareketler çocukları 

etkinliklere hazırlayan hareketlerdir. Müzik ve belirli bir tempoda kullanılan ritm, 

pandomimin daha etkili olmasını sağlayacaktır. Bu hareket ve rahatlama çalıĢmaları, 

çocuğu pandomim aĢamasına hazırlamıĢ olur. Pandomim etkinliğiyle ilk defa 

karĢılaĢacak çocuklarda, hazırlık aĢamasında önemli olan bir husus da, çocukların 

bildiği basit bir olaydan baĢlayarak daha karmaĢığa doğru sırayla gidilmesidir 

(Ömeroğlu, 1990: 55).  

Sözsüz iletiĢimin gizil gücünü barındıran pandomim etkinliği, mimiklerin etkili 

kullanımına, bedenin daha iyi tanınmasına yardımcı olur. Diğer yandan sözsüz 

duygusal mesajların hissedilip, hissettirilmesini de gerektirdiği için, beraberinde 

eĢsiz bir deneyim zenginliği getirecektir. 



 55 

Canlandırma aĢaması, zengin aktiviteleri içermesi bakımından, büyük önem 

verilmesi gereken bir süreçtir. Ayrıca barındırdığı etkinlikler yolu ile değerlendirme-

tartıĢma aĢamasının zeminini hazırlamıĢ olur.  

 Değerlendirme-tartıĢma 

Önceki aĢamalarda elde edilen veriler, bu aĢamada değerlendirilir. Bu nedenle 

verilen her Ģeyin geri dönütünün ortaya çıktığı bir aĢamadır. Burada yapılan 

değerlendirmeler, yöntemin baĢarısının ve sonrasında gerçekleĢebilecek yeni 

çalıĢmaların öngörücüsüdür. Doğal olarak yoğun bir dikkat ve konsantrasyon 

gerektirir. 

Değerlendirme-tartıĢma aĢamasında somut olarak yapılan Ģey, ısınma, rol 

oynama ve doğaçlama aĢamalarında yapılanların ele alınması, öğrencilerin duygu ve 

coĢkularını anlatmaları, öğretmenin de varsa gözlemleri ve notlarını sınıf ortamında 

öğrencilerle paylaĢmasıdır (San ve Güleryüz, 2004: 118). 

Değerlendirme-tartıĢma, öğretmen ve katılımcılardan gelen destekle olur. 

Öğretmen, öğrencilerin en iyi çabalarını, hareketlerini fark eder ve yüreklendirir 

(Ward,1952‟den aktaran Freeman, 2000: 18). Yani süreç ilk aĢamalardaki 

cesaretlendirici desteklerin aynı etkililikte devamı Ģeklinde iĢler. 

Değerlendirme-tartıĢma, öğrencinin kendisinden çok, hikayedeki dramatik 

olayın analizine, zamanlandırmaya ve takım çalıĢmasına dayalıdır. Burada amaç, 

hareketi daha iyi yapmaya yöneliktir. Neyin yanlıĢ yapıldığına bakılmaksızın, çocuğu 

büyüme, geliĢme ve uzmanlaĢması gereken içgüdüsel basamaklar ve daha ileri 

geliĢmeler için, eğitmek gerekir (Way‟den aktaran Freeman, 2000: 18).  

Sonuç olarak bütün aĢamaların birbirini desteklediği böyle bir çalıĢmanın 

getirileri de bireye verilen değer ölçüsünde büyüktür. Hiçbir kıyaslamaya tabi 

tutulmadan geliĢtirilmeye açılan katılımcılar, benzersizliklerinin eĢsiz tadını doyasıya 

yaĢarlar. Böylece kendilerine dair sorunları varsa da, bunlarla baĢ etmeleri kolaylaĢır. 

Bir hedef dahilinde verilen bilgiler kalıcı bir Ģekilde, deneyimler birikimi ile 

dağarcıklarda yerini alır. 
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3.1.5. Drama liderinde olması gereken özellikler 

Ġdeal drama lideri, süreci iĢlevsel hale getirebilmek için; duruĢu ve 

uyguladığı demokratik düzen ile grubun dinamiğini koruyacak olan etkileĢimler 

sağlayan, çalıĢtığı grubun psikolojik geliĢim özelliklerinin ve gereksinimlerinin 

ayırdında olan, özgünlüğü kendisine ilke olarak benimsemiĢ, çalıĢma sürecini 

planlayıp, içerik ve hedeflere uygun ortamlar hazırlayan, hoĢgörülü ve konusuna 

hakim kiĢidir.   

Adıgüzel‟in (1994: 526) tanımıyla drama çalıĢmalarında katılımcılara 

“rehberlik” eden kiĢi, öğretmen, yönetici, yönlendirici ya da en çok kullanılan hali ile 

“drama lideri”dir. Lider, drama sürecinde ilk ivmeyi veren, sunan, değerlendiren ve 

yeniden uygulayan kiĢi olmalıdır. Lider, önemli bir öğedir. Liderin belirlediği hedef 

ve yöntemler ile grup içerisinde bireyler, bir yaĢantıyı, bir olayı kendi deneyimlerini 

de iĢin içerisine katarak, eylem ve edim durumlarında oynayarak canlandırır ve 

anlamlandırırlar.  

Drama lideri bir grupla çalıĢmaya baĢlamadan önce, hedeflerini, yöntemlerini, 

içerik değerlendirmesini planlamıĢ; kullanacağı malzemeyi sağlamıĢ; çalıĢma 

ortamını da çalıĢma yapabileceği hale getirmiĢ olmalıdır. Lider, aynı zamanda 

grubun dinamiğine giden yolda, onların tanıĢma ve kaynaĢmasını sağlayacak iletiĢim, 

uyum, gözlem, etkileĢim, çalıĢmalarını uygulamak ve uygularken de eğlence ve haz 

boyutunu göz ardı etmemek durumundadır (Adıgüzel, 2000: 7). Eğlence ve haz 

boyutunun eksik kalması, bu yöntemin en etkili silahını yitirmesi anlamına geleceği 

için, öğrenmeyi geciktirecek, süreci olumsuz bir deneyime dönüĢtürecektir. Bu 

anlamda liderin hem tarafsızlığıyla varlığını hissettirmeyen, hem de duygu durumu 

ile grubu derinden etkileyen bir kimlik olması gerekir. 

Heathcote, liderin yetkilerini ve sınırlılıklarını belirler. Lider, çocukların 

dramada boĢvermelerine ve her Ģeye gülmelerine izin vermemeli, oyunun konusunu; 

yerini, ne zaman olacağını kabaca neler olacağını belirlemelerine olanak tanımalıdır. 

Çocukların, drama yaparken, problemlere neden olacak seçimler yaptıklarını 

gördüğünde seçim kararını gene de kendisi yapmamalı, verecekleri kararın neden 

olacağı güçlükler konusunda uyarıda bulunmalıdır. Lider öğrencilerin kendi 
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aralarında ne yapmak istedikleri konusunda anlaĢamadıklarını genellikle 

görmezlikten gelerek kendilerinin karar vermelerine çaba göstermelidir( 

Wagner:1999:9).  

 

Heathcote liderlere, dramayı eğitim aracı olarak hiç kullanmadılarsa, net bir 

baĢlangıç noktasının olmadığını belirtir. Bu yüzden, bulundukları noktadan baĢlamak 

zorunda olduklarını ve bulundukları yerin doğru olduğunu söyler. Aynı zamanda 

liderlerin kendilerini baĢarılı hissetmesi ve herhangi bir öğretim bile olsa, kendi 

koĢullarının ilk ve en önemli baĢlangıç noktası olduğunu bilmeleri gerektiğini 

vurgular. Sınıfın durumu ve malzemenin doğası gibi göz önünde bulundurulması 

gereken iki gerçeğin önemli olduğunu ifade eder.  

Yaratıcı drama eğer, anlar yaratmak ve yaĢatmak ise, belli kurallar içinde 

özgürce temalar, kavramlar seçmek ve bunları o an için, orada yaĢama geçirmekse, 

aykırı gibi görünenin de üstüne gitmekse, ön yargılardan uzak olmayı Ģart koĢar. 

Buna göre, iyi bir yaratıcı drama lideri değiĢik düĢüncelerden korkmadan, kendi 

yaratıcılığı ile ve tüm referans kadrosu ile böylesi düĢünülenlerin üstüne gitmelidir 

(San, 1995: 95 ). San‟ın ifadesinden de hareketle, liderin kararlılığının da önemli bir 

yeti olduğu sonucuna varılabilir. 

Liderin, kendi koĢullarını iyi bir biçimde gözden geçirirken, belirlemesi 

gereken belli baĢlı Ģeyleri Heathcote Ģöyle sıralamaktadır:  

1- Karar alma, 

2- Gürültü, 

3- Mesafe, ara, uzaklık, menzil, 

4- Grubun büyüklüğü, 

5- Öğretme belgeleri, planlar, tutumlar, 

6- Öğretmen olarak sınıftaki duruĢ (Wagner, 1999: 9-26). 

Çocuklar için liderin konuya yaklaĢımı, özellikle de kendisinin ne kadar 

yaratıcılığa açık olduğu çok önemlidir. Lider, çocukları tanıyan, anlayan, hoĢgörülü, 

özgür olmayı ve özgünlüğü destekleyen kiĢi olmalıdır. Lider çocukların ihtiyaçlarını, 

ilgilerini, yeteneklerini bilen ve doğru tepkilerle motivasyonu destekleyen kiĢi 

olmalıdır. Ve çocuklara diledikleri etkinliği seçme özgürlüğü tanımalıdır (Oğuzkan 
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ve diğerleri, 1999:15–16). Burada lider için anahtar tavır, etkinlik uygun koĢullar 

bakımından önceden belirlenmiĢ bile olsa, kendilerinin seçmelerini sağlayarak, o 

özgürlüğü hissettirebilmektir. 

 Dramada liderin amacı diğer disiplinler gibi, çocuğu ve ergeni yaĢama hazır 

hale getirip onu olgunlaĢtırmak olmalıdır. Lider, çocuk ve ergeni mitlerle, 

efsanelerle, masallarla, gerçek olaylarla donatıp, kendi dramatik yapısını ortaya 

koymasına ve yaratmasına fırsat vererek, oyuna karĢı bir gereksinim duymasını 

sağlamalıdır. Lider, drama çalıĢmalarında etkin bir rol alarak gruplar arasındaki 

ayırımı ortadan kaldırmalıdır (Adıgüzel, 1994: 2). 

Lider (ya da öğretmen), gözlem becerisini drama çalıĢmalarının her anında 

etkili bir Ģekilde kullanmalıdır. Her çocuğun, ergenin ya da katılımcıların 

duygularının, düĢüncelerinin önemli olduğunu kabul ederek, yaĢanılan olayların 

analizini yapabilmelidir. Lider, özellikle kültürel farklılıkların belirgin olduğu bir 

grupta, elde edeceği sonuçların da farklı olabileceğini düĢünerek esnek olmalıdır. 

Katılımcıların tüm düĢünce ve davranıĢlarını özgürce sergileyebileceklerini 

hissettirmelidir (Adıgüzel, 1994: 526). 

Lider, öğrencileri canlandırılan oyunun kontrollü, tehdit edici olmayan 

atmosferinde, iĢbirliği çabalarıyla yönlendirmelidir. Lider bu yönlendirmeleriyle, 

saldırgan öğrencilerin sırası gelmeden konuĢma eğilimlerini önlemeli; utangaç 

öğrencilerin de yavaĢ yavaĢ etkinliklere katılmayı ve kendilerini grup tartıĢmalarında 

ifade etme cesaretini kazanmalarına yardımcı olmalıdır (Freeman, 2000: 17). Böyle 

bir dengeyi kurabilmek, liderin duygusal okur yazarlığının üst düzeyde ve 

katılımcıları yakından tanıyabilecek duyarlılıkta olmasını gerektirir. 

Drama liderinin klasik bir öğretmenden farklı olarak paylaĢımcı, hoĢgörülü, 

demokratik, özgür düĢünen, yaratıcı ve yeni Ģeylere açık olan bir yapıda olması 

gerekir. Otoriter bir kiĢiliğe sahip olmamalıdır. Sergi, müze, sinema, tiyatro, konser, 

gibi kültürel faaliyetlere katılan, sanat-kültür olayını izleyen biri olmalıdır. Konuyu 

kendisini ve grubu katarak aktarmalı ve klasik olmaktan kaçınmalıdır. Zihnen, 

bedenen ve ruhen katılımı sağlamalıdır. Yönlendirici olarak lider, yanılsamacı, 



 59 

hayalci olmamalı; ayakları yere basmalı; ileriye dönük yaratıcılıklarını ve hayallerini 

ortaya koyabilecek bireyler yetiĢtirmelidir (San, 2001:17).  

Rosenberg‟e (1987) göre lider, drama çalıĢmalarının baĢında daha aktif olmalı, 

sonra giderek kendini geri çekmelidir. Çocuklara fırsat tanımalı, onlara ilham 

kaynağı olmalıdır. Öğretmen, çalıĢma konusunu ergene önermeli, neyi 

canlandıracağını söyleyerek yönlendirme yapmalıdır. Fakat “nasıl” yapılacağını tarif 

etmekten ve göstermekten kaçınmalıdır (Önder, 2002:108 ). Çünkü bu tarz bir 

yaklaĢımda lider yönlendirmeci tutum sergilemiĢ olur ki, bu durumda yaratıcılığı 

ketleyecektir. 

Grup liderinin, oyunculuk ve tiyatro yapma hakkında az da olsa bir eğitim 

almıĢ olması gereklidir. ĠletiĢime açık, istekli ve hazır olma niteliği taĢımalıdır. Diğer 

bir özelliği ise, tiyatro ile ilgilenmiĢ, tiyatro terminolojisini bilen, pek çok oyun 

biçimi tanıyan, oyun pedagojisi bilgisine sahip bir birey olmalıdır. Lider “katılanlar-

oyun-oyunun kuralları” arasındaki sürekli etkileĢimi yönlendirebilmesi için hem 

oyuncu, hem pedagog hem de biraz psikolog özelliklerine sahip olmalıdır. Bu 

özelliklere sahip olabilmek için sanatsal alan; kuramsal (bilgisel) alan ve eğitim-

öğretim bilgisi (didaktik) alanında yeterli bilgi ve donanıma sahip olmalıdır (San, 

1996: 150).  

Sonuç olarak drama lideri iyi yetiĢmiĢ; gerekli bilgi ve donanıma sahip; grubu 

hedefine uygun bir Ģekilde yönlendirmesini bilen; sürecin akıĢkanlığını donanımıyla 

sağlayabilen; iyi bir gözlemci; özgür eğitim anlayıĢına sahip; esnek; yaratıcı ve 

yaratıcı olmaya elveriĢli Ģartları hazırlayabilecek özellikte bir kiĢi olmalıdır. 

3.2.Ġlköğretimde Müzik Eğitimi 

Ġlköğretim, 6-14 yaĢ grubundaki öğrencilere temel becerileri kazandırarak , 

onları hayata ve bir sonraki eğitim kurumlarına hazırlayan bir eğitim devresidir 

(Fidan ve diğer.,1994: 212). Bu yüzden, ilköğretime gereken önem verilmeli, 

öğrencilerin sahip olması gereken temel biliĢsel beceriler bu devrede kazandırılmaya 

çalıĢılmalıdır. Böyle bir değiĢim ancak uygun eğitim programları sayesinde mümkün 

olabilir.  
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Türkiye‟de Müzik Eğitimi programında müzik, dans ve oyunların ilk 

kullanımı ile ilgili kaynakçayı kronolojik açıdan inceleyen ve sunan Ali Uçan‟ın 

aktarımıyla; 

1910‟lu yılların sonlarından ve 1920‟li yılların baĢlarından itibaren müzik 

eğitiminde okul ortamına uygun halk ezgileri ve dansları (oyunları) ya da ezgili halk 

dansları (oyunları), baĢka bir deyiĢle halk danslı (oyunlu) ezgiler okullarda yer 

almaya baĢlamıĢtır (Yönetken 1950, 2). Bu uygulamalar baĢta öğretmen okulları 

olmak üzere, çeĢitli okullarda gelenek haline gelerek, yurda yayılmaya çalıĢılmıĢtır. 

Ġlköğretimde, programın birinci kademesinde (1-5) bulunan öğrenciler; somut 

iĢlemler dönemi içerisinde yer almaktadırlar. Bu dönemdeki çocukların, dil 

becerilerini geliĢtirme, oyun oynama ve üretme, kendi bedenini tanıma, karĢılaĢtırma 

yoluyla somut problemleri çözme gibi iĢlemleri yapabilmesi olağan karĢılanır. 

Çocukların geliĢimleri göz önüne alındığında, müzik dersine yönelik, olumlu 

tutumlar kazandırılması ve temel bilgilerin sağlam olması için, yaĢlarına uygun 

seviyede bir eğitim verilmesi gerekir.  

Çocuğun Ģekillenmesi açısından ilköğretimdeki müzik dersi önemli rol oynar. 

Ġlköğretim aĢamasında müzik eğitiminin sağlam temellere oturması gerekmektedir. 

Ġlköğretimin orta öğretime; temel oluĢturduğu düĢünülürse, ilköğretimdeki müzik 

eğitiminin de; ortaöğretimdeki müzik eğitimine temel oluĢturduğu sonucuna 

varılabilir (Toksoy, 2000:11).  

Özellikle ilköğretimde müzik eğitimi göz ardı edilmeden ele alınmalı, örgün 

ve yaygın eğitim bütünü içinde, tamamlayıcı, destekleyici, yaratıcılığa ve ileriye 

götürücü iĢlevini yerine getirmelidir (Yıldız, 2002: 14 ). Ġlköğretimin ilk 

kademesinde de müzik derslerinin mutlaka bu alana has eğitim almıĢ bir kiĢi, yani 

sanat eğitimcisi tarafından verilmesi gereklidir. Bu durum ülkemizde çoğunlukla 

sınıf öğretmenlerinin katkısıyla sağlanmakta ve kimi zaman da ne yazık ki 

matematik, Türkçe gibi derslerin telafisiyle geçiĢtirilebilmektedir. 

Ġlköğretimin birinci kademesini kapsayan müzik derslerinin, basit 

düzenlenmiĢ müzik notalarını okuma ve kaydetme yöntemlerini içermesi 
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gerekmektedir (Bloomfield, 2000: 10). Basit düzenlenmiĢ olsa da, nota okuma 

becerisi, bu dönem çocuklarınca zor bir iĢ gibi algılanabilmektedir. Bu nedenle, 

verilecek olan bilgilerin seviyesi ve kullanılacak olan yöntem oldukça önem taĢır. 

Örneğin oyun yolu ile öğretim, bu dönem için en elveriĢli seçim olacaktır. 

Ġlköğretimin birinci basamağındaki çocuklar, dans ve dramada olduğu gibi, 

heyecanlı ve uyarıcı bir müzik repertuarı oluĢturmaktan kiĢisel zevk alırlar. Bu Ģu 

anlama gelmektedir; dansla paralel olarak, değiĢik müzik parçalarını yaratmak; 

bilinen müzik terimlerini ve gösterisi yapılan müziği birbirinden ayırıp 

sınıflandırmak, çocuğu mutlu edecek bir aĢama olarak tanımlanmaktadır. Çocuklar 

bu deneyimleri aracılığı ile sesin doğasını ve sesi üreten müzik aletini hassas bir 

biçimde algılamayı öğrenirler. Melodik çizgi, ritim, sessizlik ve ses arasındaki iliĢki 

ve duyguları uyandıran sesleri üretmekten zevk alırlar. Çocuklar müziği, ister bir 

arkadaĢı ile isterse küçük bir grupla olsun; inanç ve amaçla yaparlar (Bloomfield, 

2000: 10). Grup çalıĢmasına uygun müzik üretimi de yine yaratıcı drama etkinliğine 

uygun bir zemin oluĢturabilir. Bu yolla üretilen yaratıcı çalıĢmalar ve öğrenilen 

bilgiler hem eğlendirici hem de kalıcı olacaktır. 

Müzik dersine, çocuğun geliĢim biçimlenimi açısından bir bütün olarak 

bakıldığı zaman, bu eğitimin ilköğretim birinci kademesinde sağlam bir biçimde 

verilmesi gerekmektedir. Ġlköğretimin birinci kademesi müzik eğitimi açısından çok 

büyük fırsat olmasına rağmen bu fırsat iyi değerlendirilememekte ve müzik dersi 

sembolik olarak iĢlenmekten öteye gidememektedir (Say, 2001: 17). 

Müzik eğitiminin, ilköğretim birinci kademesinde öncelikli hedefi, çocuklara 

yaratıcı ve yorumlayıcı ifade ve beceriler kazandırmaktır. Müzik eğitiminde katılım, 

repertuar, ortam, eleĢtirel farkındalık, Ģarkı söylemeyi öğrenmek, müzik aleti çalmak 

ve müzikal kompozisyon yaratmak için kullanılan temel basamaklardır. Tüm bu 

basmaklar, müziği öğretmek ve öğrenmek için bir temel oluĢturur (Bloomfield, 2000: 

68). 

Bloomfield (2000:68), yukarıda açıkladığı temel basamakları, aĢağıdaki Ģema 

ile özetlemektedir: 
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ġekil- 2- (Bloomfield, 2000:68) 

Ġlköğretim basamağındaki çocukların biliĢsel temelleri almaya ve 

yaratıcılıklarını geliĢtirmeye açık oldukları bu dönemde, ülkemizde uygulanan müzik 

dersi programlarının çağın gereklerini yerine getirememesi, yeni yaklaĢım 

  Katılım 
 teknikleri kazanma,  

 şarkı söylemeyi öğrenme, 

 enstrüman çalmayı 
öğrenme, 

 derlemeyi öğrenme ve 
müzik yaratma, 

 müzik yapmayı öğrenme, 

 müzik becerilerini 
geliştirme, 

 müziği yeniden 
yorumlamayı öğrenme, 

 müzik dinlemeyi öğrenme 
 

 Repertuar 
 pek çok ses kaynağından 

deneyim kazanma ve 
sesleri birleştirme, 

 farklı türde ve 
dönemlerdeki şarkıları 
söyleme, 

 çocuklar tarafından üretilen 
farklı kompozisyonları 
dinleme ve çalma, 

 müzikle hikaye sunumu, 

  Ortam, 
 müziği keşfetme, 

 festival ve konser ziyaretleri, 

 medya ve kaydedilmiş müzik 
dinleme, 

 müzik hakkında kitaplar, 

 ünlü tanınan müzik parçalarını 
tanıma, 

 gösteri alanlarını, farklı dinlere 
ait ibadet yerlerini(kiliseler, 
sinagoglar, camiler, tapınaklar) 
sokak, stadyumları ziyaret, 

 eğitim gruplarında müzikle 
çalışma 

 EleĢtirel Farkındalık, 
 müzikal deneyimleri 

üzerine yazma ve tartışma, 

 kendini tanıma, 

 yazılan kompozisyonun ya 
da derlemenin grup olarak 
analizi, 

 müzikal dili geliştirme, 

 canlı ve kayıtlı müzik 
dinleyicisi olmak,  
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arayıĢlarına sebep olmaktadır. Bu ihtiyacın giderilmesi, çocuğun yaratıcı kiĢilik 

oluĢturabilmesi, duruĢu, bilgisi ve özgüveniyle kendini ortaya koyabilmesinin, drama 

yönteminin müzik eğitimcileri ve bilimcileri tarafından ele alınarak incelenmesiyle 

mümkün olacağı düĢünülmektedir.  

3.2.1. Müzik eğitimi ve drama 

Müzik, insan duygularını, düĢüncelerini seslerle anlatmaya yarayan bir sanattır. 

Sözcüklerle anlatılamayan duygularımızı, heyecanlarımızı, bu duygu ve heyecanları 

sezdirecek, duyuracak tarzda düzenlenmiĢ sesler aracılığı ile baĢka bir ruhlara 

yansıtma sanatıdır. Ses ve tartımla anlatım sanatıdır (Ünal, 2006: 13). 

Müzik çok çeĢitli, zengin ölçüde değiĢik ve karmaĢık çağrıĢımlar uyandıran bir 

kavramdır. Toplumsal kültürel sistemi oluĢturan öğelerden biri müziktir (Uçan, 

1996:11). Aynı zamanda toplumsal ve kültürel sistemin eseri olarak da oluĢtuğu 

düĢünülebilir. Çünkü toplumların müzikleri kültürlerinin önemli yansımalarını 

kapsamaktadır. 

Müzik çocuklara çok büyük bir haz verir. Çocuğa ister müzik aleti çalsın, ister 

sesini kullansın, hem düĢüncelerini, hem de duygularını ifade edebileceği ve 

hissedebileceği, dolayısıyla iĢitsel zekayı zenginleĢtireceği özgün bir deney türü 

sunar. Çocukların tüm yetenekleri müzik yapmanın yaratıcı sürecine sürüklenir. Bu 

sayede, ses perdesine iliĢkin özellikleri, ritim ve melodik ses üretme becerilerini 

kazanırlar. Bunu baĢarmak için, vurularak çalınan müzik aletlerini, akort gerektiren 

müzik aletlerini ya da elektronik müzik aletlerini etkili bir biçimde ileten nesneleri de 

kullanmayı öğrenmeleri gerekir. Seslendirme ve sesi yaratıcı bir biçimde kullanma 

yeteneği, beste çalıĢmalarına derinlik katar (Bloomfield, 2000: 10). 

Bloomfield‟e (2000:66) göre , müziğin kendi içinde yoğun bir biçimde duygu 

ve entellektüel içeriği olsa da, diğer sanat dallarını güçlendirme ve çoğaltma yetisi 

vardır. Müzik; bir bütün olarak, iĢitsel dünyayı anlamayı, düĢünce iletiĢimi ve anlam 

ifade eden ses kaynaklarının ustalıkla iĢlenebilmesini geliĢtirir; dinleyiciyi 

etkileyerek ruh durumunu, hayal gücünü, ve duygusal durumunu değiĢtirir. 
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Bloomfield bu düĢüncelerine paralel olarak, aĢağıda yer verilen Ģema üzerinde 

müziği diğer alanlarla iliĢkisi bakımından değerlendirir: 

 

Müziksel beceriler 

-ĠletiĢim dili olarak 

-insan sesiyle ya da müzik aletleriyle- 

-basit müzik biçiminde ses-senfoni-suit- 

-konçerto farklı türler-ilkçağ müziği-klasik- 

-caz koro-enstrümantal-pop 

    Ses ritmi ve             Çocukların 

Hassas göz tepkileri-               oluĢturdukları müzik 

Görsel imajların ortaya çıkıĢı          kayıtları-ortam ve ruh 

         Hali-Oynanılacak karakter 

        portresi için ilgi yaratma 

 

   RESĠM    DRAMA 

 

Ses rengi ve dinamikleri konuyla         herhangi bir sesi kullanarak 

   Ġlgili var olan parçalarla bağ    ses resimleri ontolojisi- 

      Kurar     DANS   Ģarkı formu-opera 

                 ve müzikal aletlerle 

           Dansı yorumlamak       müzik ruhu  

     Ġçin müziğin ritmik yönleri  yaratma 

    Müziğin gerektirdiği duygu ve fikirlere 

         Sahip olma-müziğin sözleri-sosyal ve sanatsal 

   Doğaçlama dansı-tempo-ölçü-durdurma baĢlama ve 

   tonlama    

 

 

 

 

 

 

ġekil-3- (Bloomfield, 2000: 85). 

 

ġekil-3‟ te müzik yöntemi içerisinde yer alan müziksel beceriler ve drama 

uygulamaları okul öncesi hazırlıktan baĢlayarak ana hatları ile gösterilmiĢtir 

(Bloomfield, 2000: 85). 

Öztürk (1996:21-22), yaratıcı drama yöntemi ile müzik eğitiminin, çocuğun 

hayal gücünü geliĢtirdiği, ritm çalıĢmalarına kendi yorumunu katabilmesine yardımcı 
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olduğu, ses, kulak ve müzik zevkini geliĢtirebilmesine yardımcı olduğunu 

belirtmektedir. 

Baltacıoğlu‟na (aktaran, Nutku, 1998: 74-75) göre, eğitim süreci çocuğu ilerde 

toplum yaĢamına uyum sağlayacak bir yetiĢkin durumuna getirmek için vardır. 

Ezberci, yaratıcılıktan uzak, pısırık, içine kapanık, kompleksli insanlar ortaya 

çıkaracak bir eğitim sistemine karĢı çıkarak, kendi eğitim anlayıĢını ortaya 

koymuĢtur. Ayrıca çocuğun doğal geliĢimini sağlayacak bir sistemde tiyatronun 

büyük rolü olduğunu vurgulamıĢtır. Ona göre uygulamaya, üretime ve yaratıcılığa 

yönelik eğitim en doğru eğitimdir. 

Bireye kendi yaĢantısı yoluyla amaçlı olarak belirli müziksel davranıĢlar 

kazandırmak ve yetkinleĢtirmek müzik eğitimi ile gerçekleĢir. ÇağdaĢ müzik 

eğitiminin amacı; bireylerin, toplumların ve insanlığın deviniĢsel, duyuĢsal, biliĢsel 

ve seziĢsel davranıĢlarıyla birer bütün halinde en uygun ve ileri düzeyde 

yetiĢmelerini sağlamaktır (Uçan, 2001:10).  

Müzik dersinde çocuklar seslerini kullanırken kendilerine güvenlerinin tam 

olması önemlidir. Birbirlerini etkileyen sohbetlerde veya drama ile iliĢkilenmiĢ 

doğaçlama yaparken seslerini kullanırken güvenli olmaları, ses kullanım düzeylerine 

olumlu yansır (Bloomfield, 2000: 8). Ergenlik döneminde özellikle erkek 

çocuklarının ses değiĢimleri, psikolojileri üzerinde önemli ölçüde etkili 

olabilmektedir. Bu durumu dengelemek ve güvenlerini sarsmamak adına, sanat 

eğitimcisinin doğru yaklaĢımlarda bulunması gerekir. 

Müzik dersleri, içeriği gereği karakter, konu ve ruh durumunu mimik ve 

hikaye‟ye dayandırarak anlatıma uygundur ve bu Ģekliyle dramaya yakındır. Müzik 

gösterilerine hazırlanan öğrenciler, görsel imaj, ses resimleri, maskeler ve kuklalar 

gibi sanatsal materyaller kullanırlar. Müzik; tonlamaya iliĢkin ilkelere göre sesi 

oluĢturan, çocukların kendilerini ve dünyayı nasıl algıladıklarını ifade eden öğeler 

aracılığı ile düzenlenir ve öğretilir (Bloomfield, 2000: 10). Bloomfield‟in söz ettiği 

zengin ifade araçlarının kullanımı mümkün olabilse, hiç kuĢku yok ki, eğitimin 

etkililiğine oldukça olumlu katkılar sağlayacaktır. Buna benzer bir düzenleme ile 

gerçekleĢtirilecek olan yaratıcı drama katkılı müzik eğitimi, ideal Ģeklini bulacaktır. 
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Drama mimik, hikaye ses, ritim ve ruh durumuyla ilgili olması bakımından 

müziğe yakındır. Görsel farkındalık, uzamsal anlama ve yaratma planlamaya 

dayanarak sanatla bağlantı kurar (Bloomfield, 2000: 8-9).  

Çocukların dramaya tam olarak katılabilmeleri için, hareket becerilerinin, 

günlük hareketlerinin ve yapay el- kol hareketlerinin sembolik olarak gösterilebilir 

nitelikte ve doğala yakın bir tarzda olması gerekir (Bloomfield, 2000: 35). Bu 

bilginin özellikle ritim kavratma çalıĢmaları sırasında göz önünde bulundurulması 

yerinde olacaktır. 

Dramanın, resim, müzik ve dans ile özel bağlar kurması onun yaĢamsal 

rolünü vurgular. Çocuklar tarafından, müzikle ilgili amatörce yazılan besteler, yazılı 

metin ve hareketin modu eĢleĢtirilerek, etkileyici bir biçimde kullanılabilir 

(Bloomfield, 2000: 38). Kendilerine ait bir Ģeylerin sunumu müzik dersine karĢı 

duydukları ilgiyi güçlendirecektir. 

Müzik verdiği mesajla, dünya üzerindeki insanlar tarafından anlaĢılan 

evrensel bir dile sahiptir. Bu dilin yapı taĢları küresel dinleyiciye ulaĢır. Müziğin 

diğer sanatsal aktivitelerin (drama, dans, bale vb) anlamını güçlendirme ve 

deneyimini arttırma yetisi vardır. Eğitimin diğer birimlerinde de, öğrenmeyi zevkli, 

ilginç, eğlenceli bir hale getirmek mümkündür. Bu doğrultuda müzik eğitiminin 

olumlu katkıları olabilir (Bloomfield, 2000: 67). 

Sonuç olarak yaratıcı dramadan müzik eğitiminde bir yöntem olarak 

yararlanmak, sadece çocuğa dersi daha iyi kavratmak bakımından değil, sevdirmek 

ve öğrendiklerini yaĢamla örtüĢtürerek içselleĢtirebileceği güzel bir duruĢ 

kazandırmak açısından etkili ve gereklidir. 

3.2.2. Ses eğitimi 

Seslendirme veya ses, nefes dıĢarıya çıkarken ses tellerinin titreĢimiyle 

birbirini etkilemesi ve sinüslerden geçmesi ile meydana gelir; dıĢarıya ses olarak 

duyulur. Ses rengini elde etmek için, nefes alıp- verme yardımı ile sinüslerde hava 

hareketi titreĢimi beraber çalıĢır. Ses perdesi istenilen notayı üretmek için, ses 
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tellerinin ne sıklıkta titreĢmesi gerektiğini belirleyen zihinsel kavramdır. Ses 

tellerinin gergin olması tiz nota çıkmasına sebep olur. Ġnsan sesinin, vücut dili ile 

baĢlangıcını anlamak, nefes aldığımızda ne olduğunun farkına varmak ve bu 

anlamayı uygulamak mümkündür. Bunların tümü dramaya uygulanabildiği gibi,  

müziğe de uygulanabilir. Dikkatle kontrol edilen nefes alıp verme çalıĢmaları, 

konuĢmak, dans etmek ve Ģarkı söylemek için gereklidir. Bu sayede bir alandaki 

çalıĢmanın diğerine yardımı olabilir (Bloomfield, 2000: 31). 

Dramanın Ģiirsel gücü, kelimenin en derinindeki anlamı kavrayabilecek 

niteliktedir ve sesin etkileyici kullanımı, nazik bir konuĢma tarzıyla geliĢtirilebilir. 

Öğretmenler çocuklara, ilköğretimin ilk sınıflarından itibaren, konuĢma organlarının 

kontrolünü (gırtlak yapısını) ve anlama yollarını öğretmeyi kazandırdıkları için, 

çocukların ses üretimi daha nitelikli hale gelir. Çocuklar için bu durum eğlenceli ve 

heyecanlıdır. Çocukların müziğe duydukları ilgileri, Ģarkı söyleme aracığıyla 

seslerini açık düzgün ve etkileyici bir biçimde kullanmalarına yardım eder 

(Bloomfield, 2000: 31). Benzer bir Ģekilde drama etkinliği ile de iliĢkilendirilmesi, 

beden dilinin de etkili kullanımını destekleyeceğinden, kazanımları arttıracaktır.  

Ġlköğretim çağındaki pek çok çocuğun, yaĢlarından dolayı ses perdesi 

yüksektir. Bu ilköğretimde drama ve müziğin en anlamlı özelliğidir (Bloomfield, 

2000: 31). Çocuk sesinin bu özelliğinden ötürü, drama uygulamalarının ilköğretimde 

müzik dersinde kullanılmasıyla ilgili avantajlı durumlar yaratabileceği 

düĢünülmektedir. Ses ve nefes egzersizlerinin ilköğretimde temel olarak 

verilmesiyle, literatürde bulunan çocuk Ģarkılarının öğrenimini kolaylaĢtırılabilir. 

 3.2.3.Müzik, dans ve drama 

Platon‟un Leges (Yasalar) adlı yapıtında, ritüel, dans, müzik ve oyun 

arasındaki iliĢki açık ve seçik bir biçimde anlatılmıĢtır. Platon, bu iliĢkiyi mitolojik 

bir temel üzerine oturtur: Sorunlarını unutabilmeleri için tanrılar insanlara Ģükran 

bayramları sunmuĢ ve kendilerine Muse‟lerin Tanrısı Apollon ile bayramlarda onlara 

eĢlik edecek olan Diyonisos‟u göndermiĢlerdir. Buna bağlı olarak, bu kutsal 

birliktelikler sayesinde insanlar arasındaki düzen korunabilmiĢtir. Uyum ve 

uyumsuzluk, tartım ve uyum arasındaki ayrımı insanlar dıĢındaki tüm yaratıklar 
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bilmezlerken, tanrılar danslarda insanlara birer eĢ vererek, onların haz duymasını 

sağlayan tartım ve uyumu kavrayabilmelerine yardımcı olmuĢlardır (Nutku, 1998: 

45). Müzik ve dansın insan yaĢamındaki varlığının Platon‟a kadar uzamakta olduğu 

görülmektedir. Aslında belki de Platon‟dan çok önceye, insanın sesini ve bedenini 

kullandığı ilk güne tarihlemek yanlıĢ olmayacaktır.  

Her insanı, müzik, hareket ve dans bir Ģekilde etkiler. Müzik ve dans bütün 

kültürlerde kendine özgü ifadesini bulur ve insanlara kendi kültürlerini tanıma 

olanağını sağlar. Müzik ve dansla uğraĢmak insanın ruhunu etkiler; kiĢiliğini 

geliĢtirir. Birlikte Ģarkı söylemek, konuĢmak, müzik yapmak, dans etmek insanları 

bir araya getirir; birbirlerine anlayıĢla yaklaĢmayı, kabul etmeyi kolaylaĢtırır. 

Sanatsal ve barıĢçıl birlikteliğin temelini oluĢturur. Her çocuğun kendi baĢına etkin 

bir Ģekilde müzik yapması temel hakkı sayılmakta ve günümüz dünyasında var oluĢ 

sorusu olarak görülmektedir (Jungmair, 2002: 4). Günümüz teknolojisi, müzik ve 

dansın hızlı bir biçimde dünya ülkelerince paylaĢılmasına olanak tanımaktadır. Bu 

durum barıĢçıl çözümlere katkı sağlamasa da, ortak müzik beğenisi oluĢturmaya 

yardımcı olmaktadır. 

Drama, müzik, hareket ve ritm okulda öğrenim sürecinin bir parçası olabilir. 

Dramanın kendi içindeki icat ettirici özelliği sınıf etkileĢimlerini zenginleĢtirebilir. 

Hareket çalıĢması kol ve bacaklarına hakim olma; güven duygusu oluĢturma; fiziksel 

duyular aracılığıyla dikkat süresini arttırma yolunu açar. Rol yapma ve tartıĢmalar, 

çocukların sosyal ve kültürel farklılıklara duyarlı olmasına, düĢünce alıĢveriĢinde 

bulunmalarına yardım eder (Hindu, 1999: 1). 

Çocuk ve hareket, her ikisi de birbirini sarmalayan evrensel yaratılıĢlardır. 

Müziğe ritmik hareketlerle baĢlamak, genellikle dansın baĢlangıcı olarak 

değerlendirilir. Müzik ve dansın birlikteliği çocuğun kendi farkındalığını 

kolaylaĢtırır. Çünkü çocuğun doğal yapısını müzik ve dans aracılığıyla beslemek 

mümkündür. Hareket ve müzik çocukların ilgisini çeker, geliĢimlerini, büyümelerini 

besler ve hatta çevreye olan ilgilerini geliĢtirir. Her kültürde çocukların yaĢına uygun 

tekerlemeler ve çocuk Ģarkıları vardır (Hindu, 1999: 1). Kültürlerin zenginliği olarak 
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bilinen bu tekerlemeler ve çocuk Ģarkılarının temel eğitim basamağında 

yapılandırılmaları eğitime katkı sağlayabilecektir. 

Müzik ve perküsyon aletleri, dansta çok güzel biçimler elde etmeye yarayan 

araçlardır. Müzik ve tempo çocukların uyumlu hareket etmelerine yardımcı olduğu 

gibi, onların imgelemlerini de etkin duruma getirir (Nutku, 1998:123). 

Dans dersi, vücut kontrolünün ve yönetiminin hareket becerilerini geliĢtirir. 

Çocukların bedenlerine dair sembolik kullanımı anlayarak geliĢtirmelerini sağlar 

(Bloomfield, 2000: 9). Özellikle erken yaĢlardan itibaren dans dersleri alan 

çocukların, ileriki yıllarda vücut dillerini kullanım becerileri, ritme duyarlılıkları ve 

kendilerini ifade yeteneklerinin geliĢmiĢ olduğu kolaylıkla gözlemlenebilir. 

DüĢteymiĢ gibi bilinçsiz bir biçimde baĢlayan danslarda, çocuklar zamanla 

yaptıkları Ģeyin niteliklerini, uyumun, tartımın bütünlüğünü fark ederler. Danstaki 

grubun her bir üyesi, ne yapılması gerektiğini, baĢkalarının ne yaptığını hisseder. 

Çocuklar yaptıkları iĢe kendilerini verdikleri için baĢarı da beraberinde gelir 

(Nutku,1998:108). Böyle bir çalıĢma baĢkaları ile etkileĢimi gerektirdiğinden, 

sosyalleĢmeyi olumlu yönde destekler. 

Dansın doğası ritme ve melodik yoruma dayanarak müziğe benzetilebilir. 

Bazı danslar müziğe bedeni uydurmaktan doğar. Dans, mimik, hikaye ve kareografik 

düzenlemeler bakımından dramaya benzetilebilir. Çocuklar kendilerini ve dünyayı 

nasıl algıladıklarını dans aracılığı ile ifade ederler (Bloomfield, 2000: 10).  

Sekiz, dokuz yaĢlarına gelen çocuk, doğaçtan dansta büyük bir geliĢme 

gösterir. Müzikle, müziksiz ya da bir takım tartımlı seslerle bu danslar yapılabilir. 

Müziğin ve seslerin iĢlevleri kendine özgüdür. Özgürce kiĢisel ifadelere, çocuk 

gitmek istiyorsa doğaçtan müzik önemlidir. Müzik aletiyle çocuğa eĢlik edilmelidir. 

Çocuğun belli bir disipline girmesi için plaktan ya da kayıt cihazından müzik 

verilebilir. Müziği değiĢtiremeyeceği için çocuk buna uyar. Bu durum çocuğa iç 

disiplin, uysallık getirir; kendine olan güvenini arttırır ve dramatik atmosfere ivme 

kazandırır (Nutku, 1998:108). 
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Dans iç içe geçmiĢ sanatlar yaklaĢımının bir parçası olarak; çocukların ritmik 

beceriler kazanmalarını, vücut zekalarını hissetmelerini kolaylaĢtırır. Çocuklar, 

düzenleme bilgileri sayesinde nasıl sanatsal ve estetik bir Ģekilde hareket 

edeceklerini anlayabilirler (Bloomfield, 2000: 9-10). 

Sonuç olarak, çocuğun özgür ifadesi ve kendi kiĢiliğini ortaya koyması 

açısından dansın ve müziğin iĢlerliliğinin ne kadar önemli olduğu açıkça ortadadır. 

Birlikte Ģarkı söylemek, dans etmek, oyun oynamak grubun kaynaĢmasına yol 

açabileceği gibi, çocuğun topluluk içerisinde kendisini ifade edebilme özgürlüğünü 

hissetmesi açısından da önemlidir. Dramada kullanılan oyunların çocuğun, vücut 

kontrolünü ve hareket becerilerini, kiĢisel geliĢimini olumlu yönde etkilediği bilinen 

bir gerçektir.  

3.2.4.  Müzik ve oyun 

Plato M.Ö. 300‟lü yıllarda müziğin en önemli eğitimsel araç olduğunu 

vurgulamıĢtır. Bu durum oyun için de geçerlidir. Çocuklar, doğal geliĢimlerinin 

gereği olarak Ģarkı söylemeye ve oyun oynamaya meyillidir ve bu aktiviteler onların 

geliĢimlerinin önemli bir parçasını oluĢturur (Linde, 2005:1). 

Beyin araĢtırmacıları Altenmüller ve Grunhn, müzikal düĢüncelerin 

kazanımının, hareket ederek, Ģarkı söyleyerek, çalgı çalarak bedensel kazanılana 

eklenmesi gerektiğini söylerler. Müzik kavramlarla değil, yalnız müzikal olarak 

öğrenilir (Aktaran: Jungmair, 2002:4). Bu öğrenime bedenin ritminin oyun eĢliğinde 

katılımı geliĢtirici olabilecektir. 

Müzik eğitiminde kazandırılmak istenen davranıĢlar, anlaĢılmaktan uzak 

ezbere dayalı olarak gerçekleĢtirilmeye çalıĢılmaktadır. Oysa müziğin temel unsurları 

olan ses, fonetik ve ritim özelliklerini, çocuklar kendi yaĢantılarından yola çıkarak, 

bedenlerini kullanarak öğrenebilirler. Çocuğun yaĢamının temel amacı olan oyun, 

bütün bu öğeleri içinde barındırmaktadır. Kendi sesini ve doğadaki sesleri algılayıp 

tanıması için, oyun içindeki taklit, dans ve doğaçlama gibi etkinlikler, çocuğun 

yaĢayarak öğrenmesini sağlayan süreçlerdir (Ünal, 2006: 40). 
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Bu süreçte, çocuk ya da gençler bir liderin önderliğinde, ortaya bir gösteri 

çıkarma kaygısı duymadan, dramatik deneyimler yaĢarlar, oyunlar oynarlar (Sağlam, 

2003: 2). Bu etkinlikten de büyük zevk alırlar. 

Bebekler ve küçük çocuklar müzik ve oyunu aynı zamanda birbirinden 

ayrılmayan aktiviteler olarak görürler (Bridges, 1994 :36). Maxim (1989:304), erken 

yaĢlardaki çocukların müzik ve oyun oynama arasında benzerlik kurduğunu vurgular. 

Birçok çocuk müziği hareketle iliĢkilendirir. Çocuğun Ģarkıları tıpkı “jack be 

nimble”, “jack be quik”, jumbing jack jumps up and down” gibi Ģarkılardır ve 

oyunlara yöneliktir. (Bridges 1994 :42 ). Maxim (1989 : 289-292 ) Ģunu da ekler:  

okulöncesi çocukları izlediğiniz zaman, çocukların kendiliğinden, oyun oynar gibi ya 

da ağızları kapalı bir Ģekilde Ģarkı söylediğini görürsünüz. Bu aynı zamanda 

çocukların ağzını açmadan fısıldayarak oyun oynadıklarına da iĢaret eder. Örneğin 

bebeğini sallayan bir kız çocuğunun fısıltıyla ninni söylemesi buna benzer bir 

olaydır. Oyun ve müzik aktiviteleri birbirleriyle ilintilidir (Linde, 2005 : 2). Türk 

kültüründe de çok zengin tekerlemeli oyunlar vardır. “Yağ satarım bal satarım”, “aç 

kapıyı bezirgân baĢı”, “fıĢ fıĢ kayıkçı”, ilk akla gelenlerdir. 

Öğrendiği Ģarkıyı bir oyun içinde söyleyen çocuk, müziği davranıĢa 

dönüĢtürmüĢ ve bedensel estetiği yaratan danslarla, Ģarkının ritimsel özelliklerini 

kavramıĢ olur. Aynı Ģekilde çalgı öğretiminde de çocuğun yaĢantılarından yola 

çıkarak oyunla verilen eğitim, kalıcı ve etkili olacaktır (Ünal, 2006: 40). 

 ġarkı söyleme ve oyun arasındaki en temel amaç eğlenmektir. Bu, çocuğun 

yaradılıĢındaki motivasyonla ilintilidir. Çünkü çocuklar böyle aktivitelerden 

hoĢlanırlar. Oyunla çocuklar tamamen kendilerini ifade ederler: keĢfeder, hikaye 

eder, doğal bir yol olan öğrenmeyi uygular, önemli bilgileri özümser ve yetiĢkin 

dünyasını anlamaya çalıĢırlar. Öğretmenlerin, öğrenme tecrübelerini planlarken 

bunları göz önünde bulundurmaları gerekmektedir (Linde, 2005:2). 

Ġlkel insanın yaĢamında yer alan ritüellerde, oyun, müzik ve ilkel- çocuk 

bağlantıları, çocuğun yaĢamında da oyun ve müzik olgularının iç içe yaĢadığını 

göstermektedir. Çocuk oyun yoluyla öğrenir, öğrendiği bilgeleri yaĢantıya 
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dönüĢtürür ve birlikte üretime yönlenerek toplumsallaĢmayı gerçekleĢtirir (Yağcı, 

1995: 74-75). 

Çocuğun akıl ve algılama kapasitesinin geliĢimi için oyun ve müzik çok 

önemlidir. Bunlar aynı zamanda dilin temelini oluĢturan öğelerdir. ġarkılar ve 

oyunlara eĢlik etmek, çocuğun kelime haznesini geniĢletir. Aynı zamanda müzik ve 

matematiksel yeteneklerin geliĢimi arasında bir bağlantı vardır. ġarkı söyleyerek 

oyun oynamak, örneğin ip atlayarak sayma oyunu gibi bir oyun oynamak, küçük bir 

çocuğa sayma öğretmeye yardımcı olabilir. Müzik ve hareket çocuğun doğasında 

olmasına rağmen, bu süreç görüldüğü kadar basit değildir. Çünkü müziğin çeĢitli 

bileĢenlerini anlamak karmaĢık gelebilir (Maxim, 1989: 289‟den aktaran Linde, 

2005: 3). Bu karmaĢıklığı giderebilecek en iyi yöntem yaratıcı dramadır. Yaratıcı 

drama, çocuğun doğasında var olan oyun yoluyla, kendi yaĢantısından yola çıkarak, 

bedenini ritm aleti gibi kullanıp, taklit ederek, hareketle müziği birleĢtirmesini 

olanaklı hale getirir.  

Çocuk için oyun önemli bir iĢtir. Müziği dinleyen bir çocuk vücut 

hareketlerini o müziğin ritmine uydurmaya çalıĢırken, aslında Ģarkıcının da taklidini 

yapar. Doğal olarak çocuk neyi iĢitiyorsa, onu hareketlerinde ve oyununda sergileme 

ihtiyacı duyacaktır. Bu bir öğrenme dinamiğidir. Aslına bakılırsa müziğin karakterini 

ortaya koyan, ritmin en mükemmel farkına varma yolu da budur. Çocuklar aynı 

zamanda müzikle yetiĢkinlerin rollerini de öğrenebilirler. Tıpkı bebeğini sallarken 

ninni söyleyen çocuğun, anne rolünü oynayıp benimsemesi gibi (Maxim 1989: 

289‟den aktaran, Linde, 2005: 3). 

Çocuklar mimik ve karĢılıklı konuĢmayı ayrı ayrı, ses ve hareketi ise aynı 

zamanda kullanırlar. Drama tabanlı birleĢtirilmiĢ oyunlar, tüm sınıf veya grup 

aktiviteleri, hem drama becerilerini kazanma yöntemi olarak, hem de oyun 

metinlerini, yazılı senaryoları, hikayeleri yaratma ve yorumlama aracı olarak 

doğaçlamayı geliĢtirir. Müzik ve oyunu içeren yaratıcı dramaya, çocukların tam 

katılımı, aynı zamanda onların konuĢma, okuma dinleme ve hareket etme 

yeteneklerine bağlıdır  (Bloomfield, 2000: 9). 
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Oyun ve müzik birbirlerine yaĢamsal bir birliktelikle bağlanmıĢ gibidir. Bu 

birlikteliğin çocuk bünyesindeki etkisi, neĢe, heyecan ve coĢkuyu beraberinde 

getirmesi demektir. Yaratıcı drama, bu bütünleĢmesi kaçınılmaz olan iki öğeyi 

çocuğun hayatının bir parçası haline getirerek, daha da vazgeçilemez yapar. Doğal 

olarak da en samimi ve eğlenceli öğrenmeyi gerçekleĢtirmiĢ olur. 
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BÖLÜM IV 

 

 

YÖNTEM 

Bu bölümde denekler, evren ve örneklem, araĢtırma modeli,  veri toplama 

araçları ve veri çözümleme teknikleri açıklanmıĢtır. 

4.1.  AraĢtırma Modeli  

Bu araĢtırma yarı deneysel desenli deneme modelidir.  Klasik ve en yaygın 

biçimde bilinen deneysel yöntem, deney ve kontrol grupları diye adlandırılan iki 

farklı grubun araĢtırmaya dahil edilmesi, deney grubunun iĢleme tabi tutulduktan 

sonra elde edilen sonuçların her iki grupla karĢılaĢtırılmasından oluĢan bir yöntemdir. 

AraĢtırma yürütülürken araĢtırılacak kiĢiler bu iki gruba ayrılırlar. Deney grubuyla 

çalıĢma yapılırken ya da bu grup iĢleme tabi tutulurken kontrol grubuna hiçbir 

biçimde etkide bulunulmaz. Deney grubu bağımsız değiĢkenler, kontrol grubu ise 

bağımlı değiĢkenlerle iliĢkilidir. Bağımsız değiĢkenlerin etkililiğini ölçebilmek için, 

bağımlı değiĢkenler üzerinden ölçümler alınır. Birinci ölçüm, ön-test ile elde edilir ki, 

bu da, deney grubuna bağımsız değiĢkenler tanıtılmadan ya da uygulanmadan önce 

yapılır. Ġkinci ölçüm ise son testtir ki, bu da deney grubuna bağımlı değiĢkenler 

uygulandıktan sonra yapılır. Ön ve son testteki farklılıklar kontrol ve deney 

gruplarıyla karĢılaĢtırılarak, eğer deney grubundaki farklılık, kontrol grubundakinden 

oldukça yüksek ise, bağımsız değiĢkenlerin bağımlı değiĢkenlerle iliĢkili olduğu 

sonucuna ulaĢılır (Frankfort-Nachmias‟tan aktaran Ekiz, 2003:98).  

Bu araĢtırmada, öntest-sontest kontrol gruplu deney deseni kullanılmıĢtır. 

Deneme modelleri, neden- sonuç iliĢkilerini belirlemeye çalıĢmak amacı ile, 

doğrudan araĢtırmacının kontrolü altında, gözlenmek istenen verilerin üretildiği 

araĢtırma modelidir (Karasar, 2002:87). 

Deney ve kontrol grubu Ġzmir Konak Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe 

Ġlköğretim Okulundaki  4/B sınıfı deney, 4/A sınıfı kontrol grubu olarak seçilmiĢtir. 

Sınıflarında bulunan öğrencilerin tamamı seçkisiz olarak deney ve kontrol gruplarını 
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oluĢturduğu için bu çalıĢma yarı deneysel bir çalıĢmadır (bkz: modelle ilgili denel 

iĢlem tablosu ek 8, sayfa 184). 

4.2.  Evren ve Örneklem 

AraĢtırmanın çalıĢma evrenini Ġzmir Konak Esentepe Öğretmenler ve ġeker 

Mevhibe Ġlköğretim Okulunda öğrenim gören 4. sınıf öğrencileri oluĢturmuĢtur. 

Grupların müzikle ilgili yaĢantıları ve ailelerin eğitim düzeyinin birbirine denk 

olması, araĢtırmayı etkileyeceği düĢünülerek özenle üzerinde durulan konulardan 

birisi olmuĢtur. Okul yönetiminden, öğrencilerden ve sınıf öğretmenlerinden elde 

edilen veriler sonucunda her iki grubun müzik eğitimi geçmiĢlerinin denk olduğu ve 

ailelerinde müzik eğitimi almıĢ müziği meslek olarak yürüten bir birey olmadığı 

anlaĢılmıĢtır. Bunun yanı sıra öğrencilerin okul dıĢında özel müzik dersi alıp 

almadıkları sürekli kontrol altında tutulmuĢtur. Bu açılardan denk olduğu düĢünülen 

sınıflardan 4/A sınıfı kontrol grubu (n=45), 4/B sınıfı da deney grubu (n=44) olarak 

belirlenmiĢtir. 

4.3.  Veri Toplama Araçları  

1. Denel iĢlemler öncesi her iki gruba, “Müzik Dersine Yönelik Tutum 

Ölçeği”, “Müzik Yeteneğine Yönelik Özgüven Ölçeği”, “Müziksel ĠĢitme Testi, 

Müzik Bilgisi Testi”, “Müziğe Bedensel Uyum 1 Ölçeği”, “Müziğe Bedensel Uyum 2 

Ölçeği” uygulanmıĢtır. 

2. Gruplar denel iĢlemler öncesinde “ġarkı Söyleme Becerilerine ĠliĢkin 

Gözlem Formu” doğrultusunda üçer kiĢilik gruplar halinde gözlenmiĢtir. 

3. Deney grubunda Drama Yöntemiyle, kontrol grubunda ise Geleneksel 

Müzik Eğitimi Yöntemlerinden Notalı Kulaktan Öğretim Yöntemi ve Düz Anlatım ile 

müzik dersi uygulanmıĢtır. 

4. Denel iĢlemler sonrası her iki gruba, “Müzik Dersine Yönelik Tutum 

Ölçeği”, “Müzik Yeteneğine Yönelik Özgüven Ölçeği”, “Müziksel ĠĢitme Testi”, 

“Müzik Bilgisi Testi”, “Müziğe Bedensel Uyum 1 Ölçeği”, “Müziğe Bedensel Uyum 

2 Ölçeği” uygulanmıĢtır. 
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5. Gruplar denel iĢlemlerin hemen ardından “ġarkı Söyleme Becerilerine  

ĠliĢkin Gözlem Formu” doğrultusunda üçer kiĢilik gruplar halinde gözlenmiĢtir. 

6. Denel iĢlemler sonunda öğrencilerin müzik dersine katılımları ile ilgili 

olarak sınıf öğretmeninin görüĢleri alınmıĢtır. 

7. Denel iĢlemler sırasında ve sonunda öğrencilerin müzik dersinden zevk 

alma, bilgi ve beceri kazanma ile ilgili olarak görüĢleri alınmıĢtır.  

4.4.  Veri Çözümleme Teknikleri 

AraĢtırma iki grup üzerinde gerçekleĢtirilmiĢtir. Deney grubuna drama 

yöntemi, kontrol grubuna ise geleneksel müzik öğretim yöntemlerinden kulaktan 

notalı müzik öğretim yöntemi ile müzik eğitimi verilmiĢtir. 

Her iki grubun müzik derslerine aynı araĢtırmacı ve aynı yardımcı öğretmen 

girmiĢtir. Yardımcı öğretmen deney grubunda uygulanan derslerin içeriği hakkında 

araĢtırmacı tarafından eğitilmiĢ ve yönlendirilmiĢtir. Yardımcı öğretmen araĢtırmacı 

tarafından gösterilen hareketleri tekrar etme ve görevlerini yerine getirmiĢtir,  Ģarkı 

söyleme sırasında org ile eĢlik etmiĢtir. 

Her iki araĢtırma gruplarında gerçekleĢtirilen müzik öğretiminde hedeflerin, 

hedef davranıĢların, konuların, Ģarkıların, araç-gereçlerin ve zamanın aynı olmasına 

özen gösterilmiĢtir. 

Yapılan müzik derslerinin içerikleri ilköğretim dördüncü sınıf müzik dersi 

müfredatı temel alınarak hazırlanmıĢ ve müfredatta yer alan hedef veya hedef ve 

davranıĢlar göz önünde bulundurularak denel iĢlemlerde uygulanmıĢtır. 

Grupların her ikisine de aynı müzikler dinletilmiĢ ve aynı ses alıĢtırmaları 

yapılmıĢtır.   

Deney grubu, drama yöntemi çerçevesinde dans ve bedensel hareketlerle 

desteklenen bir müzik eğitimi almıĢtır. 
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Kontrol grubu ise Kulaktan Notalı Müzik Öğretim Yöntemi ile Ģarkıları 

kulaktan öğrenmiĢlerdir. Bu grupta düz anlatım yöntemi ile müzik bilgileri 

öğrencilere verilmiĢ, Ģarkı söyleme, nota yazma gibi etkinliklerde bulunulmuĢtur. 

Denel iĢlemler süresince her iki grubun dersleri araĢtırmacı tarafından ayrı 

ayrı planlanmıĢtır. 

Tüm bu müzik eğitimi uygulamalarının haftalık olarak ve ayrıntılı bir biçimde 

içerecek Ģekilde açıklamalarına aĢağıda yer verilmiĢtir. 

Bu çalıĢmada deney grubunun ön testi ile son testi, kontrol grubunun ön testi 

ve son testi arasında iliĢki olup olmadığını belirlemek için “ sürekli gruplarda t- testi” 

uygulanmıĢtır. Ayrıca değiĢkenlerde deney grubu ile kontrol grubu arasında farkın 

olup olmadığını belirlemek için “iliĢkisiz gruplarda t- testi”  uygulanmıĢtır. Deneysel 

çalıĢmalarda kullanılan iliĢkisiz t-testi, denekleri yada katılımcıların iki deneysel 

koĢuldan yalnız birinde bulunmasını ve orada ölçülmesini gerektiren tek faktörlü 

gruplararası desenler için uygun olan bir iĢlemdir (Büyüköztürk, 2003: 40). 

Bu araĢtırmada t testi iki ortalama arasındaki farkın anlamlılığı için 

kullanılmaktadır. Bu çalıĢmada deney ve kontrol gruplarının ön test ve son test 

puanları arasındaki farkların anlamlı olup olmadığını test etmek amacıyla t istatistiği 

kullanılmıĢtır. 

1.Hafta  

 

 Ġlk derste grupların her ikisine de ön test olarak “Müzik Dersine Yönelik 

Tutum Ölçeği” ve “Müzik Yeteneğine Yönelik Özgüven Ölçeği” ve “Müzik Bilgisi 

Testi” uygulanmıĢtır. 

 

2.Hafta 

 

Ġkinci hafta ilk ders saatinde sınıflarda ”Müziksel ĠĢitme Testi” ve “ġarkı 

Söyleme Becerisi Gözlem Formu ”  yoluyla üçer kiĢilik gruplar oluĢturarak herkesin 

bildiği ”yaĢasın okulumuz” Ģarkısıyla bu alandaki düzeyleri belirlenmiĢtir. 
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Ġkinci saatte ise her iki grupla ayrı ayrı tanıĢma eğlencesi yapılmıĢ, üçer 

kiĢilik gruplar halinde dans eden öğrenciler ön test olarak doldurulan “Müziğe 

Bedensel Uyum 1 Ölçeği”, “Müziğe Bedensel Uyum 2 Ölçeği ile gözlenmiĢtir” 

 

3.Hafta 

Deney Grubu 

 

GÜNLÜK PLAN 

 

Okul : Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu. 

Ders : Müzik. 

Öğretmen : Fatıma Akyüzlüer. 

Sınıf : 4/B. 

Süre : 80 dk. 

Konu : ġarkılarımızda, oyun müziklerimizde temel hız özelliklerinin adlandırılımı. 

Malzeme: Org, minder, “allegro”, “moderato”, “andante”, nin yazılı olduğu yazı 

kartları. 

 

Kazanımlar : 

 

1.ġarkılarda, oyun müziklerinde temel hız basamaklarını ayırt eder. 

  a-Duyduğu Ģarkının veya oyun müziğinin çabuk hızda olduğunu söyler. 

  b-Duyduğu Ģarkının veya oyun müziğinin yavaĢ hızda olduğunu söyler. 

  c-Duyduğu Ģarkının veya oyun müziğinin orta hızda olduğunu söyler. 

 

2.ġarkılarda, oyun müziklerinde baĢlıca hız basamaklarını ayırt eder. 

  a-Duyduğu Ģarkının, oyun müziğinin hızının çok çabuk olduğunu söyler. 

  b-Duyduğu Ģarkının, oyun müziğinin hızının çok yavaĢ olduğunu söyler. 
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SÜREÇ 

Hazırlık-Isınma 

I. Öğrencilerden çember Ģeklinde durmaları istenir. Kısa bir süre gülümseme ve 

selamlaĢma için beklenir. Öğretmen yönergelere göre hareketi yönlendirir. 

 

Yönergeler:  

 L: Sınıfta serbest adımlarla, tüm mekan kullanılarak dolaĢalım. 

 L: Sınıf ortamı ev gibi düĢünülür, uyanmıĢ gibi yaparak evdekilerle “günaydın” 

diyerek selamlaĢın (SelamlaĢma herkesin birbiriyle  “günaydınlaĢıncaya” kadar 

devam eder). 

 L:  Okuldan çıktınız, eve gidiyorsunuz kapının çıkıĢında arkadaĢlarla karĢılaĢtınız, 

onlara “merhaba” dediniz (Herkes birbirine “Merhaba” diyene kadar sürer). 

 L: Evden çıktınız, okula geç kalındığınız için hızlı adımlar atınız. NeĢeli ve hızlı 

adımlarla, biryandan da içinizden “Allegro” diyerek yürüyün. 

L: Orta hızda, içinizden “Moderato” diyerek yürüyün 

L: Artık yaĢlandınız, yürümeniz o kadar yavaĢtır ki gençlere yetiĢemezsiniz, belinizi 

tutarak sesiniz titreyerek içinizden “ Andante” diyerek yürüyün. 

L: Herkes etrafıma gelsin, çember Ģeklinde minderlere otursun, Ģimdi size bir öykü 

anlatacağım. 

 

Öykü:  

 

  Evvel zaman içinde, kalbur saman içinde,  

  Bir küçük çoban varmıĢ, yalancılık yaparmıĢ, 

  Bir gün çıkmıĢ kırlara, çiçekli bayırlara, 

  Yalancıktan bağırmıĢ, köy halkını çağırmıĢ,  

  Sopayı kapan koĢmuĢ, fakat kurt falan yokmuĢ,  

  Çoban gülmüĢ eğlenmiĢ, herkes kızmıĢ söylenmiĢ, 

  Bir gün kurt çıkagelmiĢ, çobanı korku almıĢ, 

  Kimse koĢup gitmemiĢ, yalancıyı kurt yemiĢ.   
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Canlandırma :  

 

Lider (öğretmen) çocuklara öyküyü, Ģarkının ezgisiyle yavaĢ yavaĢ anlatır. 

Ġkinci kez anlatımda da öğretmenin iĢaretiyle nakarat bölümlerine çocuklar da katılır. 

Sonra bu öykü canlandırılacak olsa, kimin çoban, kimin kurt olmak isteyeceği 

sorulur. A- B Ģeklinde çember olan öğrencilerden, A‟lardan köy halkı, B‟lerden 

koyun olmaları istenir. Canlandırma esnasında lider öğrencilere nasıl oynayacağı 

konusunda müdahale etmez, çünkü öyküde her Ģey açık açık anlatılmaktadır. ġarkının 

nakarat kısmına, köy halkı ve koyunları dahil etmek için, giriĢ iĢareti verilir. Lider 

nakarat kısmı söylenirken “allegro”, “moderato”, “andante” gibi hatırlatmalarda 

bulunur ve sınıf Ģarkının nakaratını, uygun olan hızda söylemeye baĢlar. Sonra  

canlandırma yapan kiĢiler değiĢerek, oyun birkaç kez daha tekrar edilir. Böylece 

Ģarkının sözleri de ezberlenmiĢ olur. Lider, temel hız basamaklarının tamamen 

anlaĢılıp anlaĢılmadığını kontrol etmek için, son bir kez daha çocukları parkta 

yürütür.  

 

Doğaçlama: Kurt tarafından Yenilen çobanın kurt‟un midesinde ne yaptığını ve ne 

hissettiğini, öğrendikleri hız terimlerini de içine katarak çocuklardan canlandırması 

istenir.  

 

Değerlendirme-TartıĢma 

 

Çoban rolünü oynayan çocuklara neler hissettikleri sorulur. 

     Atakan: “_Yalancılığın ileride baĢımıza sorun açabileceğini hissettim.” 

     CoĢku: “_Çekirge bir sıçrar, atasözünü anımsatır.” 

     Ġlayda: “_Yalancının mumu yatsıya kadar yanar.” 

Köylülerin neden ikinci kez yardıma gelmediği sorulur. 

     Belce:”_ Yine çobanın yalan söylediğini sandılar.” 

Kurtu canlandıranların neler hissettikleri sorulur. 

     Belce: “_Komik hissettim.Ve kurdun midesinde olmak istemezdim.” 

     Tutku:”_ Yalan söyleyen birini cezalandırmıĢ gibi hissettim.” 

Çobanın düĢtüğü duruma düĢmemek için ne yapmalı? diye sınıfa soru yönlendirilir. 

     Sınıf:”_ Yalan söylememeliyiz.” 
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“Allegro” dendiğinde çocukların hızlanmasıyla yüzlerinde neşe ve gülümseme hakim 

olduğu gözlemlenir, “ Moderato” dendiğinde yürüme hızlarının düştüğü, “ Andante” 

de ise kendilerini yaşlıya benzeterek daha da yavaşladıkları gözlemlenir. 

 

 

 
 

Fotoğraf  No.1 

Deney grubu yalancı Ģarkısını canlandırırken 

 

 

 

 
 

 

Örnek Nota.1 
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Kontrol Grubu 

 

  Kontrol grubu ile ilk derste, müzik derslerinde daha önce ne öğrendikleri, 

yaptıkları çalıĢmalar hakkında neler bildikleri sorulur, verilen cevaplar doğrultusunda 

herkesin bildiği Ģarkılar saptanır, sınıfta gönüllü olan kiĢilere ve sonra da sınıfla bu 

Ģarkılar söylenir. Bu durumdan hareketle Ģarkı söylerken nelere dikkat etmeleri 

gerektiği konusunda önce onlara sorular sorulur sonra da zorlandıkları yerler tekrar 

söyletilir, daha sonra yanlıĢlar düzeltilerek doğrusu anlatılır. Ardından Ģarkılar 

anlatılan ölçütlere dikkat edilerek tekrar söylenir. 

 

4.Hafta 

 

Deney Grubu 

 

GÜNLÜK PLAN 

 

Okul : Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu. 

Ders : Müzik. 

Öğretmen : Fatıma Akyüzlüer. 

Sınıf : 4/B. 

Süre : 80 dk. 

Konu : Dağarcığımızdaki Müzik Türleri (MarĢ, Türkü, ġarkı).   

Malzeme: Minder, org, flar. 

 

Kazanımlar : 

 

1.Dağarcığındaki müzikleri, türlerine göre ayırt eder. 

  a-Bildiği müziklerden marĢların adlarını söyler. 

  b-MarĢ dağarcığını zenginleĢtirmeyi ister. 
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SÜREÇ 

 

Hazırlık-Isınma 

 

I-Dördüncü sınıfa gelene kadar birçok Ģarkı, türkü ve marĢ öğrendikleri için, bu 

türlerin kendi aralarında ayrımlarını yapabilmekte önemli bir adımdır. Öğrencilerden 

çember Ģeklinde durmaları istenir. Öğretmenin yönergelerine göre hareket etmeleri 

söylenir. 

 

Yönergeler:  

 

L: Sınıfta serbest adımlarla, mekanı kullanarak dolaĢalım. 

L: Herkes olduğu yerde kalsın, gözlerini kapasın, sağ ellerini sol göğüslerinin üstüne 

koysun ve Ģimdi kalp atıĢ ritimlerini dinlesin (Kalp ritmi, yaşamın ve bedenin temel 

ritmlerini oluşturduğu için bu alıştırma kendi bedeninin farkına varması açısından 

da önemlidir, çalışma herkesin kendi ritminin keşfine kadar sürer). 

L: Gözlerinizi açın, çalacağım ritim size neyi çağrıĢtırıyorsa o ritimde yürüyün (marĢ 

ritmi çalınır ve ritmin herkes tarafından bulunmasıyla sona erer). 

L: Tekrar çember olalım. 

L: Köpeğin koĢtuktan sonra ağzı açık bırakıp, sık sık nefes alması gibi nefes alalım. 

L: Nefesi burnundan al ağızdan boĢaltalım. 

L: Kahkaha atalım gülelim karnımız oynasın. 

L: ġimdi birisi bizi arkadan sessizce korkutsun, hep birlikte irkilelim. 

L: KarĢımızda kocaman bir gül bahçesi var, hadi teker teker koklayalım 

L: Herkes ellerindeki Fları havaya atsın ve onu yere düĢürmemek için üflemeye 

baĢlasın ( Bu çalıĢma ile lider çocukları Ģarkı söylerken diyaframlarını kullanmaya hazırlamaktadır). 

L: Yanınızdakilerle flarlarınızı değiĢtirerek aynı çalıĢmaya devam edelim. 

 

Canlandırma 

 

 Lider öğrencilere bu ritmin onlara neyi anımsattığını sorar, herkes marĢ 

olduğunu söyleyince, dörder kiĢilik sıra olmalarını ister. Müfredat programında 
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öğretilmesi gereken eserlerden “Dağ BaĢını Duman AlmıĢ” marĢı seçilerek, org 

eĢliğinde çalınır ve ritme uyarak yürümeleri istenir, çocuklar kollarını yanlarda 

kendiliğinden sallayarak, ayaklarını da yere vurarak, yürümeye baĢlarlar. Ardından 

marĢ cümle cümle önce öğretmen tarafından, sonra sınıfça söylenir. MarĢ önce 

bağıra bağıra söyletilir, bu durumda lider kimsenin birbirini duymadığını söyler. 

Yanlarındaki kiĢinin de sesini duyacak Ģekilde söylemeleri istenir. Bu süreç herkes 

tarafından doğru söylenene kadar devam eder. Ardından bildikleri baĢka türlerin 

adlarını söylemeleri istenir. Türlerin tek tek isimleri sınıfta parmak kaldıranlar 

tarafından söylendikten sonra, dağarcıklarındaki Ģarkıların saydıkları bu türlerden 

hangisine girdiği, sorulur. Bildikleri eserleri, marĢ, türkü, Ģarkı diye sıralarlar, 

gereken düzeltmeler de anında yapılır. Sözlerini bildikleri Ģarkılar ve türküler tüm 

sınıfa söyletilir. Dramada “Meyve Sepeti” adıyla bilinen oyun, lider tarafından 

uyarlama yapılarak,  “Müzik Sepeti” oyunu olarak sunumu yapılır. Öğrencilerden 

çember olunması istenir, çemberde numaraları teker teker söyleme çalıĢmasında 

olduğu gibi; türkü, Ģarkı, marĢ diyerek teker teker sayı sayar gibi söylenir. Herkesin 

artık bir ismi vardır. Öğrencilere, minderlerine oturması söylenir. Gönüllü biri ebe 

olur. Ebe hangi ismi söylerse, söylenilen ismi almıĢ olanlar, yer değiĢtirir. Uyulması 

gereken kurallardan biri; yanındaki ile yer değiĢtirilemez, diğeri ise tekrar aynı yerde 

kalınamaz‟ dır. Ebe dört seçeneği de kullanabilir; “müzik sepeti”,  “marĢ”,  “türkü”,  

“Ģarkı”.(Meyve sepeti oyunu ile çocuklar dikkat etme ve algıda seçicilik gibi önemli 

kavramları da kazanmış olur). 

 

Doğaçlama: Nöbet tutan iki askerden biri türkü diğeri Ģarkı söylerken komutan 

yanlarına gelir ve kızarak “kim söylüyor bunu?” der ve üç kiĢilik doğaçlama baĢlar 

 

Değerlendirme-TartıĢma 

 

Türlerin ayırımlarını belirleyen özelliklerin neler olduğu sorulur.  

Sınıf:_“ MarĢ, milli duyguları ifade eden, milli günlerde daha çok söylendiğini ve 

iĢittiklerini” söyler. 

_ “Türkü, Anadolu ezgilerini içerisinde barındıran, bağlama, zurna gibi çalgıların 

kullanıldığı bir tür” olarak tanımlanır. 
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_”ġarkı, okulda müzik derslerinde öğrenilen” diye tanım getirirler, okul Ģarkılarının 

buna örnek olduğu ifade edilmiĢtir. 

 

Kontrol Grubu 

 

“Dağ BaĢını Duman AlmıĢ” adlı marĢ cümle cümle önce öğretmen tarafından 

sonra sınıfça söylenerek kulaktan öğretim yöntemi ile öğretilir. Ardından da Ģarkı 

söylerken dikkat edilmesi gereken temel ölçütler açıklanır ve tahtaya yazılır. Bunlar: 

 

-Nefes yerlerine dikkat etmek, 

-Yanındakini dinleyerek bağırmadan söylemek, 

-Seslerin yüksekliğine, gürlüğüne dikkat etmek,    

-Ritme dikkat edip doğru hızda Ģarkıyı söylemek, 

-Sözcüklerin anlaĢılır ve doğruluğuna dikkat etmek, 

 

   Bildikleri baĢka türler olup olmadığı sorulur ve teker teker tahtaya yazılır. 

Sonra da yeni öğrenmiĢ oldukları marĢı, ardından da bildikleri bir Ģarkıyı, tahtadaki 

kurallara uyarak söylenmesine çalıĢılır. Öğrencilerin bağırarak ve birbirini 

dinlemeden Ģarkı söylendiği gözlemlenince, tahtadaki ölçütlere nasıl uyacakları 

öğretmen tarafından örneklenir. Ardından aĢağıdaki alıĢtırmalar öğretilir. 

 

-Köpeğin koĢtuktan sonra ağzı açık bırakıp, sık sık nefes alması gibi nefes 

alalım, 

-Nefesi burnundan al ağızdan boĢaltmak, 

-Kahkaha atalım gülelim karnımız oynasın, 

-ġimdi birisi bizi arkadan sessizce korkutsun, hep birlikte irkilelim, 

-KarĢımızda kocaman bir gül bahçesi var, hadi teker teker koklayalım, 

 

 ġarkı söylerken nefesi doğru yerde almanın ve dengede durmanın önemi 

anlatılarak, bağırarak Ģarkı söylemenin sese ne kadar zarar vereceği açıklanmıĢtır. 

Tüm bu açıklamalardan sonra Ģarkı anlatılan ölçütlere uygun olarak tekrar 

söylettirilmiĢtir. 
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5.Hafta 

 

Deney Grubu 

 

GÜNLÜK PLAN 

 

Okul : Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu. 

Ders : Müzik. 

Öğretmen : Fatıma Akyüzlüer. 

Sınıf : 4/B. 

Süre : 80 dk. 

Konu : ġarkılarımızda, Oyun Müziklerimizde Hız DeğiĢiklerinin Adlandırımı 

( Accelerando:ritmin giderek hızlanması, Ritardando: ritmin giderek yavaĢlaması). 

Malzeme: Minder, org, düdük, “Accelerando”, “Ritardando” nun  yazılı olduğu yazı 

kartları, “bir vuruĢluk, sekizlik, iki vuruĢluk” ses süresi kartları.  

 

Kazanımlar : 

 

1.ġarkılarda, oyun müziklerinde hız değiĢiklerini ayırt eder. 

  a-Duyduğu Ģarkıda veya oyun müziklerinde hızın giderek yavaĢladığını söyler. 

  b- Duyduğu Ģarkıda veya oyun müziklerinde hızın giderek çabuklaĢtığını söyler. 

 

2.BaĢlıca hız terimlerinin yazıldığı yerleri ayırt eder. 

  a-Hız terimlerinin Ģarkının sol üst köĢesine yazıldığını söyler. 

  b-Hız değiĢikleri olan Ģarkıda, hız terimlerinin ilgili bölümün üstüne yazıldığını 

söyler. 
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SÜREÇ 

 

Hazırlık-Isınma 

 

I. Öğrencilerden çember Ģeklinde durmaları istenir. Kısa bir süre gülümseme ve 

selamlaĢma için beklenir. Öğretmen yönergelere göre hareketi yönlendirir. 

 

Yönergeler:  

 

L:Ellerden baĢlayarak omuzlara ve bileklere doğru küçük hareketlerle masaj 

yapalım. 

L:Ayaklardan kalçalara, önce içten dıĢa, sonra dıĢtan içe doğru bedeninize küçük 

küçük vuralım. 

L:Sınıfta serbest adımlarla, mekanı kullanarak dolaĢalım. 

L:Orta hızda (Moderato)  okula gidiyormuĢ gibi yürüyelim.( öğretmen bir yoklama 

yapar, ne idi bu hızın diğer adı? diye sorar, sınıf doğru cevabı verir). 

L:Eğer acele etmezsek okula geç kalacağız, “accelerando” giderek hızlanalım. 

L:Aslında biz saati yanlıĢ görmüĢüz, rahat olun “ritardando” giderek 

yavaĢlayabilirsiniz. 

L:ġimdi tekrar çember olalım. 

L:Omzuna dokunduğum kiĢiden itibaren 1‟den 7‟e kadar tek tek sayalım. 

L:Sayarken, lütfen kafanızı yanınızdaki arkadaĢınızın bulunduğu yöne çevirin ve 

gözlerinin içine bakalım. 

L:ġimdi  1‟den 7‟e kadar sayalım birer grup olalım. 

L:1. kiĢinin arkasına sıralanalım, bir öndeki arkadaĢının belinden tutalım, hepimiz bir 

tren olduğumuzu hissedelim. 

L:1.sırada olan arkadaĢlarımız trenin Ģefi olsun, yeni harekete her geçiĢinizde düdüğü 

çalalım, Ģef hangi hareketi yaparsa ardından aynısını taklit edelim. 

L:Tren Ģefleri olanlar birkaç hareket yaptırdıktan sonra, ellerinizdeki düdükleri 1. 

sırada olan arkadaĢlarınıza devir edelim, trenin en sonuna gidelim ve trenin ilk 

sırasında olan arkadaĢlar Ģef görevini alsın (bu oyun herkes Ģef görevini 

tamamlayana kadar sürer).   
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Canlandırma:  

 

Lider herkese, sınıfın farklı noktalarında baĢlangıç noktaları göstererek 

trenlerin birbirine çarpmadan “moderato” (orta hızda), hareket etmelerini ister. 

Öğrenciler çuf-çuf sesleriyle yürümeye baĢlarlar. Lider, “giderek hızlanalım” 

(accelerando) der ve sınıf birden bulunduğu hızdan daha da hızlı adımlar atmaya ve 

koĢmaya baĢlar, ardından “giderek yavaĢlayalım” (Ritardando) der, sınıf yavaĢ 

yürümeye baĢlar. Lider sınıfa sanki baĢka bir oyun yaptıracakmıĢ gibi düĢündürtüp, 

Ģimdi de orgda çalınan ezgilerin hızlarını bulmaya çalıĢalım ve yürüyelim der. Orgda 

bir vuruĢluk dört ölçülük ritmler çalınır, 

 

 

 

 

 

 
  

Fotoğraf No.2 

Bir vuruĢluk ses süresini keĢfeden bir öğrenci 

 

öğrenciler her bir vuruĢa bir adım gelecek Ģekilde yürürler. Ardından bu 

temponun moderato olup olmadığını sormuĢlardır. 
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Sekizliklerden oluĢan ritmik motiflerde çocukların hızla koĢtuğu 

gözlemlenmiĢtir. Öğrenciler bu motife uygun olarak her sese bir adım gelecek 

Ģekilde koĢmuĢlardır. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fotoğraf No.3 

Sekizlik ses süresini keĢfeden bir öğrenci 

 

 

 

    Ġki vuruĢluk notalardan oluĢmuĢ motiflerde ise öğrenciler tempoyu daha 

ağırlaĢtırarak “ sanki ağır çekim yapılıyormuĢ” gibi bir tanımlamada bulunup, yine 

her sese bir adım gelecek Ģekilde yavaĢ adımlar atarlar 
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Fotoğraf No.4 

Ġki vuruĢluk ses süresini keĢfeden bir öğrenci 

 

 

 

 

 
 

Fotoğraf No.5 

Ġki vuruĢluk ses süresini keĢfeden bir öğrenci 

 

 

 

 

 Ardından, öğrencilere “oyun” Ģarkısının ezgisinin giriĢ kısmı çalınarak ve bu 

hızda hareket etmeleri istenir, sınıf yürüyüĢ hızında (moderato) adımlar atarlar, 

Ģarkının “ritardando” bölümü çalındığında gruplar yavaĢ yürümeye baĢlar, 

“Accelerando” bölümünde de koĢmaya baĢlarlar. Derste iĢlenecek olan Ģarkının 
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ezgisi bu sayede kulaktan verilir. Konuyu pekiĢtirmek için, iki tane iç içe halka 

olunur ve Ģarkının sözleri önce öğretmen sonra öğrenci tarafından tekrar edilerek 

söylettirilir. (Bu dansın hareketleri, öğretmenin kendisine aittir). Dansın hareketleri 

Ģöyledir:  

 

DıĢtaki halka sağ yöne hareket ederken içteki halka sol yöne gider (Ģarkının 

moderato kısmında bu hareket yapılır, sekizliklerde halka yürür dörtlükler durur). 

  Ardından “giderek yavaĢlama” kısmında içteki halka yüzünü dıĢtaki halkaya döner 

ve el ele tutuĢup eĢ olurlar birbirlerine bir adım ileri ve geri yaparlar ( o sıradaki söz” 

gel eĢinle” „dir ). 

 

“Giderek çabuklaĢma” kısmında da eĢler koĢarmıĢ gibi oldukları yerde 

ayaklarını yere vururlar. 

 

Ritim tekrar “ritardando” ya geçtiği zaman ise, eĢler ayrılıp, iç halka arkasını 

tekrardan dıĢ halkaya döner (bu hareket, bir vuruĢluğa denk gelecek Ģekilde 

ayarlanmıĢtır, Ģarkının son sekizliklerinde de tüm halkalar yavaĢlayarak yere koĢma 

adımlarıyla ayak vururlar). 

 

ġarkı tekrar edilmek isterse, halka Ģarkının baĢındaki konumu almıĢtır.   

 

Değerlendirme-TartıĢma 

 

 Değerlendirme kısmında öğrencilere, bu güne kadar öğrenilmiĢ olan tüm 

bilgilerin, genel tekrarı yapılır. Öğrencilere  ”ġuana kadar neler öğrendik” diye bir 

soru yöneltilir, daha sonra gereken hatırlatmalar yapılarak soru-cevap Ģeklinde 

bilgiler baĢtan sona tazelenir.  
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Örnek Nota No.2 

 

 

 

 

Kontrol grubu   

 

  Kontrol grubuna dersin baĢında “Oyun” adlı Ģarkı kulaktan öğretim yöntemi 

ile öğretilir. Hız terimlerinden “Giderek Hızlanma”(accelerando) ile  “Giderek 

YavaĢlama ”(Ritardando)  tahtaya yazılmıĢ, Ģarkı bir kez de bu ölçütler göz önünde 

bulundurularak söyletilir. Ardından bu Ģarkı daha önceki derste öğretilen Ģarkı 

söyleme becerilerine ait ölçütler göz önünde bulundurularak, Ģarkıyı söylemek 

isteyen gönüllü olan öğrenciler tarafından söyletilir. Sınıfa, Ģarkıyı söyleyen 

arkadaĢlarının neye dikkat edip etmedikleri sorulur, verilen cevaplar doğrultusunda 

eksiklerini gidermek için ölçütler tekrar tahtaya yazılarak hatırlatma yapılır. 

Ardından tüm sınıfa Ģarkı, tahtada yazan ölçütlere dikkat ederek söylenmesi gerektiği 

açıklanıp, son aĢamada  o Ģekilde söyletilir. 
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6.Hafta 

 

Deney Grubu 

 

GÜNLÜK PLAN 

 

Okul : Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu. 

Ders : Müzik. 

Öğretmen : Fatıma Akyüzlüer. 

Sınıf : 4/B. 

Süre : 80 dk. 

Konu : BaĢlıca Hız Terimlerinin Kullanımı Oyun Müziklerimizde UygulanıĢı. 

Malzeme: Minder, org, “ Van, Tatvan, Ankara, Gelibolu” nun yazılı olduğu ritim 

kartları. 

 

Kazanımlar : 

 

1.Dağarcığındaki müziklerdeki hız değiĢiklerini yapar. 

  a-Dağarcığındaki müzikleri gittikçe çabuklaĢtırarak söyler. 

  b-Dağarcığındaki müzikleri yavaĢlayarak söyler. 

 

2.Verilen parçadaki hız terimlerini yazıldığı yere uygular. 

  a-Verilen Ģarkıyı baĢındaki hız terimine uygun söyler. 

  b-Verilen Ģarkıyı içindeki hız terimine uygun söyler. 

 

SÜREÇ 

 

Hazırlık-Isınma 

 

I. Öğrencilerden çember Ģeklinde durmaları istenir. Kısa bir süre gülümseme ve 

selamlaĢma için beklenir. Öğretmen yönergelere göre hareketi yönlendirir. 
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Yönergeler:  

 

L: Sınıfta serbest adımlarla, mekanı kullanarak dolaĢalım. 

L: Sabah kalktınız ve normal bir Ģekilde okulumuza gidelim. 

L:Tüh ! Saati yanlıĢ görmüĢsünüz, aman allahım! ĠĢe geç kaldınız! Daha da hızlanın. 

Oooo, daha vaktiniz var ama yoruldunuz ve gittikçe yavaĢlıyorsunuz çünkü 

ayaklarınız ağrımaya baĢladı, evet gittikçe yavaĢlayalım. 

L: Çember olalım lütfen ve 1-2 diye sayalım. 

L: Birler sağ köĢeye, ikiler de sol köĢeye geçsinler.  

L: ġimdi hiç eĢ olmadığınız bir arkadaĢınızla eĢ olalım. 

L:Bu çalıĢmanın ismi “Ayna ÇalıĢması” Birler ne yaparlarsa Ġkiler de aynada 

gördüklerini yapacaklar, bu çalıĢmayı yaparken önemli olan eĢinize arkanızı 

dönmeden hareketleri yapmak, yani eĢinizin gözlerinin içine bakarak, konuĢmadan, 

hareketleri gözlerimizle takip edelim (Bu çalıĢma esnasında, tüm öğrencilerin  

dikkatle hareketleri yaptıkları ve eğlendikleri  gözlemlenir. Herkes ayna olma 

iĢlemini tamamlayana kadar devam eder). 

L: ġimdi tekrar çember olalım  ve  sırayla bu seferde; moderato, accelerando, 

ritardando diye sayalım. 

L:Oyunumuzun adı “Hız Sepeti” ( çocuklar oyunun ismini duyunca çığlık 

atmıĢlardır, sonra da aaa, bu müzik sepetiyle aynı oyun mudur? diye sormuĢlar ve bu 

oyunu çok sevdiklerini söylemiĢlerdir). 

 

Canlandırma: 

 

Yere, öğretmen ters çevrilmiĢ Ģekilde, A4 üzerine hem nota değerleri, hem de 

onları temsil eden Ģehir isimleri yazılı olan kağıtları bırakır; herkesin yerden birer 

tane kağıt almasını ister. Kağıtlar dört gruptan oluĢmaktadır; birinci grupta “Bir 

vuruĢluk nota değeri ve altında da VAN” yazılıdır. Ġkinci grupta ise “Sekizlik nota 

değeri ve TATVAN” yazılıdır. Üçüncü grupta da “Bir sekizlik iki onaltılık grubunu 

oluĢturan ANKARA”  yazılıdır. Dördüncü grupta ise “Dört onaltılık nota ve 

GELĠBOLU” yazılıdır. Lider öğrencileri, her grubu farklı köĢelerde duracak Ģekilde 

gruplandırır. Ardından birim vuruĢu vurdurmak için “VAN” ritmini seçen grup ile 



 95 

çalıĢmayı baĢlatır. Gruplar, koro üyesi gibi sıralanmıĢtır ve her gruba, ayaklarının 

önüne, vuracakları ritm kağıtlarını koyması söylenmiĢtir. Ardından diğer gruba 

“TATVAN” ritmini vurdurur. Tekrar “VAN” grubuna dönerek kontrolünü yapar ve 

“TATVAN” ritmini vuranları da oyuna dahil eder. Ardından “ANKARA” ritmini tek 

grup olarak çalıĢtırdıktan sonra diğer ikisini de ritm korosuna dahil eder, son olarak 

da “GELĠBOLU” ritmiyle çalıĢıp hepsiyle aynı anda ritm çalıĢması denemesini 

yapar. Öğrencilerin ritimlerini çok doğru vurdukları görülmüĢtür fakat birbirlerini 

dinlememektedirler. Öğretmen “Ģimdi tekrar vuracağız ama lütfen herkes birbirini 

dinlesin” diye uyarıda bulunur, durumu daha pekiĢtirmek için, çocuklara  ritmlerinizi 

“piano” vuracaksınız  der, arada “forte” ile yer değiĢtirir, böylece oyuna odaklanmıĢ 

çocuklar daha dikkatli vurmaktadırlar çünkü ya öğretmen “piano” dan , “forte”ye 

geçerse diye kimse yanlıĢ yapmak istememektedir. Ardından bir önceki öğrendikleri 

“Oyun” Ģarkısını ve hız terimlerine dikkat ederek söylenmesine çalıĢılır. 

 

 

 
 

Fotoğraf No.6 

Öğrenciler bir vuruĢluk ses süresini çalıĢırlarken 
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Fotoğraf No.7 

Öğrenciler onaltılık ses süresini çalıĢırlarken 

 

 

 

 
 

 

Değerlendirme-TartıĢma: 

 

Öğretmen, öğrencilere bugün öğrendikleri ritm çalıĢmasına benzer isimleri 

kendilerinin bulmasını istediğini söyler, “Van” yerine öğrencilerin buldukları ritim 

isimleri Ģöyledir; “kan, baĢ, taĢ, kaĢ, tuĢ”, “Tatvan” yerine de içlerinden biri 

“Ġzmir”der. “Gelibolu” yerine ise “Ġnebolu” ismini bulabilirler. Böylece çocukların 

yaratıcılık düzeylerinin de geliĢme gösterdiği ortaya konmuĢ olur.  

 

Kontrol Grubu 

 

Kontrol grubuna bir önceki derste öğrendikleri “Oyun” adlı Ģarkı orta, hızlı ve 

yavaĢ tempolarda söylettirilmiĢ ve aradaki farklara dikkatleri çekilmiĢtir. ġarkının en 

doğru biçimde hangi tempoda söylenmesi gerektiği tartıĢılmıĢtır. Ardından da Ģarkı 

orta tempoda tekrar söylenmiĢtir. Öğrencilere, baĢlıca hız terimleri tahtaya açıklamalı 

yazılarak, defterlerine geçirmeleri söylenmiĢtir. Kontrol grubuna bu derste müziğin 

temel kavramlarını içine alan dizek, nota, açkı gibi kavramlar açıklanmıĢtır. Dizeğin 

kaç çizgi ve aralıktan oluĢtuğu tahtaya çizilerek açıklanmıĢtır. Ardından da sol 
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anahtarının ne olduğu, ne iĢe yaradığı açıklanarak tahtaya çizilmiĢ ve öğrencilerinde 

defterlerine bir dizek çizmesi istenmiĢtir. Öğrenciler teker teker kontrol edilerek 

çizmelerine yardım edilmiĢ ve gereken düzeltmeler yapılmıĢtır. Daha sonrada (renkli 

tebeĢirle tahtaya çizilerek) Ģu sıra izlenerek: sol-la, fa-mi, re-do, si-do notaları 

öğretilmiĢtir. Öğrenciler defterlerine bu notaları ve isimleri yazdıktan sonra, 

tahtadaki notalar silindikten sonra “akıllarında kalanları tahtaya kim yazmak ister” 

yarıĢmasıyla derse devam edilmiĢtir.   

 

7.Hafta 

 

Deney Grubu 

 

GÜNLÜK PLAN 

 

Okul : Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu. 

Ders : Müzik. 

Öğretmen : Fatıma Akyüzlüer. 

Sınıf : 4/B. 

Süre : 80 dk. 

Konu : ġarkılarımızda, Oyun Müziklerimizde Temel Gürlük Özelliklerinin 

Adlandırımı. 

Malzeme: Minder, org, “Forte, piano, crescendo, decrescendo, fortissimo, 

pianissimo” gürlük terimlerinin yazılı olduğu kartlar. 

 

Kazanımlar : 

 

1.ġarkılarda, oyun müziklerinde temel gürlük basamaklarını ayırt eder. 

  a-Duyduğu Ģarkının veya oyun müziğinin kuvvetli gürlükte olduğunu söyler. 

  b-Duyduğu Ģarkının veya oyun müziğinin hafif gürlükte olduğunu söyler. 

  c-Duyduğu Ģarkının veya oyun müziğinin orta gürlükte olduğunu söyler. 

  d-Duyduğu Ģarkının veya oyun müziğinin çok kuvvetli gürlükte olduğunu söyler. 

  e- Duyduğu Ģarkının veya oyun müziğinin çok hafif gürlükte olduğunu söyler. 
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SÜREÇ 

 

Hazırlık-Isınma 

 

I. Öğrencilerden çember Ģeklinde durmaları istenir. Kısa bir süre gülümseme ve 

selamlaĢma için beklenir. Öğretmen yönergelere göre hareketi yönlendirir. 

 

Yönergeler: 

 

L: Herkes otursun kulaktan kulağa oynayalım, lider yanında oturanın kulağına 

“anne” diye fısıldar, taa ki sıra kendisine gelene dek. 

Ardından “dum dum tak” cümlesiyle devam eder. 

Sonra alkıĢ çalıĢmasına, tüm grup tarafından eko Ģeklinde tekrar edilmesi çalıĢmasına 

geçilir. 

 

Lider, yere yüzü koyun yatmıĢtır ve o vaziyetteyken yere elleriyle vurur 

ardından parmaklarıyla değiĢik ritmler vurur, sonra da yalnızca ayağıyla ritmi verir 

ve öğrencilerden tekrar etmelerini bekler, bazıları liderin neresini vurduğunu 

anlamak için doğrulur bakar ama lider uyarır “tahmin etmeye” çalıĢın der.( Böyle 

durumlarda öğrenciler kendilerini ispat etmeye ve en iyisini yalnızca kendilerinin 

yaptıklarını kanıtlamaya çalıĢtıkları gözlemlenmiĢtir. Çünkü sınıfta her hareketi 

yapan muhakkak alkıĢla ve öğretmenin çok beğendiğini dıĢa vuran hayret etme 

mimikleriyle ödüllendirilir. Bir de öğrencilerde Ģöyle bir beklenti geliĢmiĢtir, her 

derste yeni bir oyun oynadıkları sonucunu çıkardıkları  için, öğretmen sınıfa girerken  

hep alkıĢlarla karĢılanır ve bugün bize neler öğreteceksiniz diye sormuĢlardır). 

Tüm öğrenciler dikkatle öğretmene bakarlar, çünkü öğretmen parmağını, dirseğini, 

elini, ayağını yer değiĢtirerek farklı ritmler vurarak eko çalıĢmasını sürdürür. 
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Canlandırma: 

 

 Lider  bir dramatizasyon çalıĢması planlamıĢtır, öyküyü kendi kafasından 

yazar ve karakterlerin ismini öğrencilerin bulmasını ve koymasını ister. Öykü 

Ģöyledir; 

 

Bir varmıĢ bir yokmuĢ, çok mutlu bir aile yaĢarmıĢ küçük bir kasabada. Evin 

babası korkunç değilmiĢ ama kuvvetli bir ses tonuna sahipmiĢ, bu yüzden o 

konuĢtuğunda herkes susarmıĢ biraz da korkarmıĢ, (sizce nedir bu adamın ismi 

dediğinde, önden biri Hüseyin demiĢ, öğretmen “yok değil” diye yanıtlamıĢ, “ne 

olabilir?” diye tekrar sormuĢ ve adamın çok kuvvetli ses tonuna sahip olduğunu 

hatırlatmıĢ. BüĢra atılmıĢ ve “Forte” demiĢ. “Evet” diye alkıĢlamıĢ öğretmen onu. 

Sonraki karakterin ismini bulmak o kadar da zor olmamıĢ öğrenciler için). Evin bir 

de kibar mı, kibar. Narin mi narin ses tonuna sahip olan ev hanımı varmıĢ, eĢi o gür 

sesiyle su istediğinde, “tabii bey” dermiĢ, o güzel yumuĢacık iç rahatlatıcı ses 

tonuyla (Ev hanımının isminin piano olduğunu çok kolaylıkla bulur öğrenciler). 

Birde bunların bir oğlu varmıĢ, ses tonu gittikçe kuvvetlenirmiĢ bu çocuğun 

öğretmen hemen taklit ederek  “anne bana su verir misin der”. Sınıfa sorar ve 

çocuklar bilemezler ve “crescendo” olduğu söyler ve bu ismi bir kaç kez komik 

mimikler kullanarak tekrar ettirir. Ardından kız kardeĢinin sesinin ise tam tersine 

gittikçe hafiflediğini ve adının da “decrescendo” olduğunu söyler. Bu evi ziyarete bir 

gün büyükbaba ile büyük annenin geldiğini, büyükbabanın sesinin oğlundan daha da 

gür, kuvvetli olduğunu adının “fortissimo”, büyükannenin sesinin de gelininden daha 

hafif gürlükte olduğunu adının da “pianissimo” olduğu söylenir.  

 

Doğaçlama:Tüm hikaye dikkatle anlatıldıktan sonra öğrenciler tarafından, her bir 

karakterden gruplar oluĢturularak farklı hikayeler dramatize edilir. Ve tüm 

konuĢmalar öğrencilerin kendi doğaçlamalarından oluĢmaktadır. (öğretmen verilen 

karakter özelliklerine uyan bir aile tablosu çizeceklerini ve konuşmaların onlara ait 

olmasını ister) . 
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Ardından sınıfa “Kurbağa ve Öküz” Ģarkısı cümle cümle önce öğretmen 

tarafından sonra sınıfça söylenerek kulaktan öğretim yöntemi ile öğretilmiĢtir. 

Ardından da gürlük terimlerini doğru yerde kullanacak Ģekilde, sınıfça söylenmesine 

çalıĢılmıĢtır. 

 

Değerlendirme-TartıĢma: 

 

  Bugünkü değerlendirme kısmında ise öğrenciler öğretmenden Ģarkı söylemesini 

isterler, öğretmen tek bir Ģartla Ģarkıyı söyleyeceğini söyler, söyleyeceği Ģarkıda 

geçen tüm nüans ve hız terimlerini Ģarkıyı dinlerken not etmelerini ister. ġarkı 

bittikten sonra hangi nüansları yaptığını sınıfa sorar ve alınan cevaplar 

doğrultusunda, öğrencilerin Ģarkıda geçen tüm nüansları doğru bildikleri gözetmen 

öğretmen tarafından gözlemlenmiĢtir.  

 

Kontrol Grubu 

 

Kontrol grubuna geçen derste öğrenmiĢ oldukları notaların yerlerini çalıĢması bulma 

için, tahta üçe bölünür ve her sıradan biri kalkarak, öğretmenin sorduğu notayı 

tahtaya yazar. 

Öğretmen cevapları en son olarak açıklar ve en çok doğru yapmıĢ olan grup 

alkıĢlanır. Bu derste de “Kurbağa ve Öküz” adlı Ģarkının sözleri öğrenciler tarafından 

defterlerine yazıldıktan sonra kulaktan öğretim yöntemi ile sınıfça tekrar ettirilir. 

ġarkıda geçen gürlük terimleri defterlerine yazdırılır. ġarkı son bir kez daha gürlük 

terimlerine dikkat edilerek söylenmiĢtir. 
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8.Hafta 

 

Deney Grubu 

 

GÜNLÜK PLAN 

 

Okul : Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu. 

Ders : Müzik. 

Öğretmen : Fatıma Akyüzlüer. 

Sınıf : 4/B. 

Süre : 80 dk. 

Konu : ġarkılarımızda, Oyun Müziklerimizde Temel Gürlük DeğiĢikliklerinin 

Adlandırımı (giderek kuvvetlendirme, giderek hafifleme). 

Malzeme: Minder, org, ritm kartı, su ĢiĢesi, kese kağıdı, nohut. 

 

Kazanımlar : 

 

1.ġarkılarımızda, Oyun Müziklerinde Gürlük değiĢiklerini ayırt edebilme. 

  a-Duyduğu Ģarkıda, oyun müziklerinde gürlüğün giderek kuvvetlendiğini söyleme. 

. b- Duyduğu Ģarkıda, oyun müziklerinde gürlüğün giderek hafiflediğini söyleme. 

 

SÜREÇ 

 

Hazırlık-Isınma 

 

I. Öğrencilerden çember Ģeklinde durmaları istenir. Kısa bir süre gülümseme ve 

selamlaĢma için beklenir. Öğretmen yönergelere göre hareketi yönlendirir. 
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Yönergeler:  

 

Duvarda  aĢağıdaki ritmler asılıdır. 

 

 

 

L:Her iki sekizliğe “Ti-ti”  hecesi denk gelecek Ģekilde,dörtlüğe de “Tam” hecesi 

denk gelecek Ģekilde elimizle vuralım 

L:Grup 1‟ler ve 2‟ler olmak üzere ikiye ayrılalım,  hepimiz yere oturalım. 

L:1 Grup: Her sekizliğe “ti” hecesi gelecek Ģekilde; dört sekizliğe ,“ti-ti, ti-ti”  

hecesiyle ağızdan tekrarlar yapalım ve sonrada bu heceleri  söylerken bir yandan da 

vücudumuzun herhangi bir yerine yada yere vuruĢlar yapalım (lider farklı Ģekillerde 

örneklemelerde bulunur).  

L: 2 Grup: Her “ti” hecesine bir sekizlik her “tam” hecesine de bir dörtlük gelecek 

Ģekilde,  “ti-ti, tam” yani; iki sekizlik -bir dörtlük denk gelecek Ģekilde önce ağızda 

sonra vucudun herhangi bir yerine yada yere vurarak söyleyelim. 

L: Sonra da öğretmen 1. gruba, yanında getirmiĢ olduğu kese kağıtlarını.  

     2. gruba da su ĢiĢelerini  dağıtır. 

L:  Sırayla yanına gelen öğrencilerin ĢiĢe ve kese kağıtlarına nohut koyarak ağızlarını 

kapatır. 

L:Ritm aleti olarak Ģimdi bunları kullanalım. 

 

Canlandırma: 

 

Lider koro gibi onları yönetir ve nüans yerlerini de yaptırtır. Sonra tekrar 

çember olmaları için uyarı da bulunur( herkes elindeki ritm çalgılarını bir kenara 

bırakır).  

 

Lider,1-2-3 diye lütfen saymalarını ister. Herkesin grup olmasını ister. Birler, 

kurbağa grubu, Ġkiler, kaz ördek grubu, Üçler de balık grubu olurlar. Öğretmen 
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öğrencilerden ait oldukları hayvan gruplarını taklit ederek, küçük bir oyun 

kurgulamalarını ister. 

 

Her bir grup 3‟er kiĢilik gruplar halinde taklitlerini yaparlar, orgun baĢındaki 

öğretmen “Balık, Ördek, Kurbağa” Ģarkısının ezgisini çalar, önce öğretmen Ģarkının 

sözlerini söyler, taklit yapan öğrencilerden de kendisinden sonra tekrar etmelerini 

ister. Ardından da Ģarkı nüanslara dikkat edilerek tüm öğrenciler tarafından 

anlaĢılıncaya kadar söylenir.  

 

Değerlendirme-TartıĢma: 

 

Öğrencilere neler hissettikleri sorulur. Verilen  bazı cevaplar aĢağıdaki Ģekildedir: 

Kurbağa gibi zıplamak çok güzeldi. 

Ördek kaz gibi yürümeyi sevdiklerini belirtirler. Bir grup çirkin ördek yavrusunu 

canlandırmıĢtır. 

Balık gibi toplu halde hareket ederek yüzmenin heyecanlandırdığını belirtmiĢlerdir. 

 

 

 

Örnek Nota No.4 
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Kontrol Grubu 

 

Kontrol grubunda ses süreleri ve aralarındaki iliĢkiler anlatılmıĢtır. 

Öğrencilerden tahtaya yazılan iki, bir, yarım vuruĢluk ses sürelerini açıklamalarıyla 

defterlerine geçirmeleri istenmiĢtir. “Balık, Ördek, Kurbağa” adlı Ģarkı önce 

öğretmen tarafından sonra da öğrenciler tarafından tekrar edilerek kulaktan öğretim 

yöntemi ile öğretilmiĢtir. ġarkı hem nüanslara hem de hızına dikkat edilerek tekrar 

tekrar söylettirilmiĢtir. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Fotoğraf No.8 

Kontrol grubu ders dinlerken 
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9.Hafta 

 

Deney Grubu 

 

GÜNLÜK PLAN 

 

Okul : Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu. 

Ders : Müzik. 

Öğretmen : Fatıma Akyüzlüer. 

Sınıf : 4/B. 

Süre : 80 dk. 

Konu : BaĢlıca Gürlük Terimlerinin Kullanımı. 

Malzeme: Minder, org, ayna. 

 

Kazanımlar : 

 

1.Dağarcığındaki müzikleri temel gürlük özelliklerine uygun söyler. 

  a- Dağarcığındaki müzikleri, anlamına uygun kuvvetli gürlükte tekrarlar. 

  b- Dağarcığındaki müzikleri, anlamına uygun hafif gürlükte tekrarlar. 

  c- Dağarcığındaki müzikleri, anlamına uygun orta gürlükte tekrarlar. 

  d- Dağarcığındaki müzikleri, anlamına uygun çok kuvvetli gürlükte tekrarlar. 

  e- Dağarcığındaki müzikleri, anlamına uygun çok hafif gürlükte tekrarlar. 

 

SÜREÇ 

 

Hazırlık-Isınma 

 

I. Öğrencilerden çember Ģeklinde durmaları istenir. Kısa bir süre gülümseme ve 

selamlaĢma için beklenir. Öğretmen yönergelere göre hareketi yönlendirir. 
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Yönergeler:  

 

L: Öncelikle vücudumuzu ısıtalım,  

L: Sınıfımızda serbest adımlarla, tüm mekanı kullanarak dolaĢalım. 

L: El ele tutuĢup çember olalım, 1-2 diye sayalım. 

L: ġu ana kadar hiç eĢ olmadığınız arkadaĢınızla eĢ olalım. 

L: Oyunumuzun ismi “Ayna Oyunu”, lider orgun baĢında oturan yardımcı 

öğretmenden örneklemeyi yapmak için yardım ister. 

L: yanımızda getirdiğimiz küçük aynalara bakarak hareketler yapalım. 

 

Canlandırma: 

 

EĢler kendi aralarında A-B diye anlaĢıp, önce A‟lar sonra da B‟ler  ayna olur 

ve karĢıdaki kiĢi ayna ne yapara onu taklit eder. Lider göz teması oldukça önemli 

olduğunu vurgular, hareketlerin gözlerle kontrol altına alınmasını söyler. Çocukların 

kendi aralarında konuĢmasını, eĢine arkasını dönmesini, kafa çevirmesini engellemek 

için uyarılarda bulunur, çünkü göz temasını  kaçırmamaları gerekmektedir. Tüm bu 

kurallara dikkat edilerek her eĢ ayna görevini tamamladıktan sonra lider onlardan 

tekrar çember olmalarını ister, herkesten yerdeki minderlere oturmasını ister. ( 

buraya kadar olan bölümde fon müziği gibi arkadan, derste öğrenilecek olan “Sağlık 

Öğütleri” adlı Ģarkının ezgisi, orgun baĢındaki öğretmen tarafından çalınmaktadır). 

 

Öğretmen önce iki eliyle aynı anda dizine iki vuruĢ yapar, ardından  alkıĢ 

yapar gibi iki vuruĢ daha vurur ve hareketleri birleĢtirir. Sonra da iki vuruĢluk 

parmak Ģıklatma hareketini yapar. (her hareketin arkasından öğrencilerin tekrar 

etmeleri için bekler ve ritmi bozmadan aynı anda yaptırtır). Oyunun adı “Tuz-Buz” 

dur. Öğrencilere parmak Ģıklatma kısmında  kendi isimlerini söylemelerini ister, tüm 

herkes aynı anda konuĢtuğu için gürültü olur ve tek tek yaptırtır. (Oyun, ritmin arka 

arkaya akıĢkanlığı sağlanana kadar sürer). Öğretmen, ardından bu iki vuruĢluk 

parmak Ģıklatma birimine, önce kendi ismini sonra da oyunu devretmek istediği 

arkadaĢının ismini sığdırmak Ģartıyla söyler, sonra da herkese denettirir. Oyun 

baĢladığında artık ritmi kaçıran çıkarılır. Oyun en son iki kiĢi kalana kadar devam 
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eder ve en son kalan kiĢilerden birinin adı tuz, diğerinin adı da buzdur, ritmi kim 

bozarsa o kiĢi oyunu kaybeder diğeri de oyunu kazanmıĢ olur ve alkıĢla 

ödüllendirilir. 

 

Sıra öğrenilecek olan Ģarkıya geldiği zaman, kulakları aĢina olduğu ezgiye 

yalnızca sözler eklenir, tekrar ettirilerek söylenir. ġarkı tam anlamıyla öğrenildikten 

sonra, öğretmen gürlük yerlerini öğrenciler Ģarkıyı söyledikleri esnada hızlı bir 

Ģekilde belirtir ve uymalarını bekler. Öğrencilerin bu yapılanları da bir oyun 

sandıkları, dikkatle ne zaman baĢka bir gürlük terimine geçilecek diye tetikte 

bekledikleri gözlemlenmiĢtir.   

 

Doğaçlama: “Kışın buzdolabından gizlice soğuk su içen çocuk hastalanınca babası 

tarafından doktora götürülür.” Çocuklardan bu konu ile ilgili öğrendikleri gürlük 

terimlerini de kullanarak doğaçlama yapmaları istenir.  

 

Değerlendirme-TartıĢma: 

 

Öğretmen bugünün değerlendirmesini yapalım dediğinde; Ayna oyununu çok 

sevdiklerini ve bu oyunda çok eğlendiklerini belirtirler, ama  bazı öğrenciler göz 

temasını devamlı korumada  zorlandıklarını söyler. 

 

Tuz-buz oyununun da ritimli çalıĢmaktan hoĢlandıklarını ama ritmi 

kaçırdıkları zaman kendilerine çok kızdıklarını belirtmiĢlerdir. 

 

Öğretmen sağlık öğütlerinde neler anlatılıyor diye sorduğunda da öğrenciler 

aĢağıdaki cevapları vermiĢlerdir; 

-Terliyken soğuk su içmemeliyiz. 

-Sağlığımızı korumalıyız   
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Kontrol Grubu 

 

Kontrol grubuna bu derste baĢlıca gürlük terimleri verilmiĢ ve “Sağlık 

Öğütleri” adlı Ģarkı kulaktan öğretim yöntemi ile gerekli gürlük terimlerine dikkat 

edilerek tekrar ettirilmiĢtir.  

 

 
 

 

Fotoğraf No.9 

 

Kontrol grubu ile ders iĢlerken 

 

 

 

 

10.Hafta 

 

Deney Grubu 

 

GÜNLÜK PLAN 

 

Okul : Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu. 

Ders : Müzik. 

Öğretmen : Fatıma Akyüzlüer. 

Sınıf : 4/B. 
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Süre : 80 dk. 

Konu : Atatürk‟ü Anlatan ġarkı ve MarĢlar ( 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk 

Bayramı). 

Malzeme: Minder, org, top. 

 

Kazanımlar : 

 

1. Atatürk‟ü anlatan Ģarkı ve MarĢları uygun çalıp söyler. 

2.Atatürk‟ü anlatan Ģarkı ve MarĢları anlamına dikkat ederek dinler. 

 

SÜREÇ 

 

Hazırlık-Isınma 

 

I. Öğrencilerden çember Ģeklinde durmaları istenir. Kısa bir süre gülümseme ve 

selamlaĢma için beklenir. Öğretmen yönergelere göre hareketi yönlendirir. 

 

Yönergeler:  

 

L: Vücudumuzu ısıtalım. 

L: Sınıfımızda serbest adımlarla, mekanı kullanarak dolaĢalım. 

 

Canlandırma: 

 

Lider orgda çalınacak ritme göre yürümelerini ister. (öğrencilere 4/4‟lük marĢ 

ritmi çalınır ve her ölçünün 1. vuruĢunda lider sesli bir Ģekilde 1 der, aslında 2-3-4‟ ü 

de içinden saymaktadır. Tüm öğrenciler lideri taklit etmeye baĢlarlar, ardından lider 

öğrencilere 1‟i nasıl dıĢtan söylüyorlarsa 2-3-4‟ü de içlerinden söylemelerini ister. 

Onlardan ikiĢerli sıra olarak yürümelerine devam etmelerini söyler. Ardından 

eĢleriyle mekana yayılıp ritme göre ( 1-2-3-4 diye sayma iĢlemi devam etmektedir) 

istedikleri figürleri kullanabileceklerini söyler. Bir süre bu Ģekilde dans ederler. Lider 

topları getirir, her eĢten birine topu verir. EĢleriyle mekana yayılıp ritme göre hareket 
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ederken 1. vuruĢa denk gelen ritmde topu karĢımızdaki kiĢiye vermeleri gerektiğini 

söyler. 

 

Öğrencilerden öyle figürler çıkmaktadır ki,  4/4‟lük ritm artık oturmuĢtur. 

Lider öğrencilerden, çember olmalarını 1-2 diye saymalarını ve mümkünse herkes 

kendi boyuna uyan biriyle eĢ olsun ister. 

 

Her eĢe omuzları yapıĢık Ģekilde durmalarını A-B diye gruplara ayrılmalarını, 

önce A grubunun çalan ritimle birlikte hareket etmesini ve B grubunun da buna 

uyarak, bitiminde yer değiĢtirmelerini ister (  Çalan yine MarĢ ritmidir ). 

 Oyunun kuralına göre, omuzları yapıĢık bu kiĢiler hiç ayrılmayacaklar ve 

tıpkı ayna çalıĢmasında olduğu gibi, dikkatlerini eĢlerine verecek, birbirlerini taklit 

edeceklerdir.  

 

Öğretmen, Ģimdi çalan müziğin ritmine uyan adımları bularak yürümelerini 

ister ( çalan müzik 23 Nisan MarĢıdır, bu yüzden çocuklar hem ritme göre hareket 

etmeye hem de marĢı hep birlikte söylemeye baĢlarlar ). 

 

23 Nisan MarĢı önce öğretmen sonra da öğrenciler tarafından tekrar edilerek 

söyletilir. 

 

 

 
 

Fotoğraf No.10 

 

Deney grubu marĢ ritminde yürürken 
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Doğaçlama: “Atatürk 23 Nisan bayramında size gelse ne söylerdi? “ Fikrinden yola 

çıkarak lider “benim çocukluğumda böyle bayramlar yoktu.” diyerek öykü 

çalıĢmasını baĢlatır. 

 

Değerlendirme-TartıĢma: 

Öğretmen,  Günün anlam ve önemi nedir? diye sorar. 

Öğrencilerden biri, 23  Nisan olduğunu söyler,  

Öğretmen öğrencilere, dünyada çocuk bayramını kutlayan, tek ülke olduğumuzu 

anlatır. Bunu kime borçluyuz biliyor musunuz? dediğinde ise, Ulu Önder Mustafa 

Kemal Atatürk olduğunu kendisi söyler. Hep birden alkıĢlamaya baĢlarlar.  

 

 

 

 

Örnek Nota No.5 

 



 112 

Kontrol Grubu 

 

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı olması sebebiyle günün anlam 

ve önemi hakkında sınıfa gerekli açıklamalar yapılmıĢ, Atatürk‟ün bu bayramı 

çocuklara hediye ettiği açıklanmıĢtır. Ardından da “23 Nisan” MarĢı öğrencilere 

kulaktan öğretim yöntemi ile öğretilmiĢtir.  

 

 

 

 

 

11.Hafta 

Deney Grubu 

 

GÜNLÜK PLAN 

 

Okul : Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu. 

Ders : Müzik. 

Öğretmen : Fatıma Akyüzlüer. 

Sınıf : 4/B. 

Süre : 80 dk. 

Konu : BaĢlıca Gürlük Terimlerinin kullanımı. 

Malzeme: Minder, org. 

 

Kazanımlar : 

 

1. Verilen parçadaki gürlük terimlerini yazıldığı yere göre uygular. 

  a-  Verilen Ģarkıyı, baĢında yazılan gürlük terimlerine uygun söyler. 

  b-  Verilen Ģarkıyı, içinde yazılan gürlük terimlerine uygun söyler. 
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SÜREÇ 

 

Hazırlık-Isınma 

 

I. Öğrencilerden çember Ģeklinde durmaları istenir. Kısa bir süre gülümseme ve 

selamlaĢma için beklenir. Öğretmen yönergelere göre hareketi yönlendirir. 

 

Yönergeler: 

 

L: Vücudumuzu ısıtalım.  

L: Sınıfımızda serbest adımlarla, mekanı kullanarak dolaĢalım.  

L: El ele tutuĢup çember olalım, 1-2-3-4-5 diye sayalım. 

L:Her  4 kiĢiden, bir kiĢi köĢeye gelecek Ģekilde kare olalım ve 5. kiĢinin de ortaya 

geçip ebe olmasını ister.  

L: Oyunun adı “KöĢe Kapmaca”. 

 

Canlandırma: 

 

Oyun, hemen herkes ebe oluncaya kadar devam eder. Sonra da ikiĢerli eĢ olup 

içlerinde A-B diye anlaĢıp, teker teker A‟ların yanına gelmesini söyler. A‟ların 

kulağına ayrı ayrı; köylü, davul çalan, düdük çalan, Ģarkı söyleyen ve oyun oynayan 

bir kiĢinin heykelini yapacaksınız ve hiç kimseye neyin heykelini yaptığınız 

konusunda bilgi vermeyeceksiniz, der. B‟lere de arkadaĢlarınız heykel çalıĢması 

yapacaklar, heykeller nasıl konuĢmuyorlarsa siz de konuĢmayacaksınız diye tembih 

eder. HeykeltraĢ olan arkadaĢlarınızda sizinle konuĢarak değil, sizler birer 

hamurmuĢsunuz gibi size Ģekil verecek, der. 

 

ÇalıĢma baĢlar, aslında tüm bu heykel figürleri Ģarkıda geçen sözlerden 

alınmıĢtır. ÇalıĢma biter, tüm heykeltıraĢlara diğer heykelleri gezmeleri söylenir. 

Aralarından en iyi heykel ve heykeltıraĢı seçmeleri istenir. 
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HeykeltraĢlar durumun farkındadır, heykellerden ne heykeli olduklarını 

tahmin etmeleri istenir. Sonrada aralarında konuĢup neler hissettiklerini birbirlerine 

aktarmaları söylenir. Ardından “Zımterelelli” Ģarkısı önce öğretmen tarafından 

sonrada öğrenciler tarafından tekrar ettirilir, heykeller figürlerini Ģarkı eĢliğinde canlı 

olarak sergilerler. ġarkı, son olarak gürlük terimlerine dikkat edilerek tekrar edilir. 

 

Doğaçlama: Öğrenilen gürlük terimlerini de kullanarak bir köy düğünü 

canlandırmaları istenir.  

Değerlendirme-TartıĢma: 

 

-Çocuklardan birkaçı köy düğünü görmediklerini belitmiĢlerdir. 

 Öğretmen geçen derste söylediği Ģarkının gürlük terimlerinin bulunmasından 

çok etkilendiği için çocukların da isteğini kırmayıp, yeni söyleyeceği Ģarkının, bu 

sefer hangi dizesinde hangi nüansı yaptığını bulmalarını ister ve Ģarkıyı el 

iĢaretleriyle hangi satıra geçtiğini belirterek, oldukça yavaĢ söyler. Bu çalıĢmayı da 

çocuklar oyun gibi görmüĢler ve çok eğlemiĢlerdir. Sonuçta önemli olan, 

öğrencilerin hem eğlenmeleri hem de öğrenmiĢ olmalarıdır. 

 

Örnek Nota No.6 
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Kontrol Grubu 

 

Bu derste kontrol grubuna, baĢlıca gürlük terimlerinin tahtaya yazılarak 

açıklamaları yapılmıĢtır. Bu amaçla “Zımterellelli” adlı Ģarkı kullanılmıĢtır. ġarkı  

kulaktan öğretim yöntemi ile öğretilmiĢtir. ġarkı daha sonra gerekli hız terimlerine 

ve nüanslara uyarak söylettirilmiĢtir. 

 

 
 

Fotoğraf No.11 

 

Kontrol grubu ile bir ders 

 

 

 

 

12.Hafta  

 

Deney Grubu 

 

GÜNLÜK PLAN 

 

Okul : Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu. 

Ders : Müzik. 

Öğretmen : Fatıma Akyüzlüer. 

Sınıf : 4/B. 
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Süre : 80 dk. 

Konu : Yurdumuzda YaĢayan Ana Müzik Türleri.  

Malzeme: Minder, org, gazete küpürleri. 

 

Kazanımlar : 

 

1Yurdumuzda YaĢayan BaĢlıca Müzik Türlerini Ayırt eder. 

  a- Bildiği Müziklerden Türk Halk Müziği Türkülerinin Adlarını Söyler. 

  b- Bildiği Müziklerden Türk Sanat Müziği ġarkılarının Adlarını Söyler. 

  c- Bildiği Müziklerden Popüler Müzik ġarkılarının Adlarını Söyler. 

  d- Bildiği Evrensel Müziklerin Adlarını Söyler.  

 

SÜREÇ 

 

Hazırlık-Isınma 

 

I. Öğrencilerden çember Ģeklinde durmaları istenir. Kısa bir süre gülümseme ve 

selamlaĢma için beklenir. Öğretmen yönergelere göre hareketi yönlendirir.  

 

Yönergeler: 

 

L: Vücudumuzu ısıtalım:  

L: Sınıfımızda serbest adımlarla, mekanı kullanarak dolaĢalım. 

L: Gözlerimizle selamlaĢalım. 

L: ġimdi tekrar çember olup 1-2-3-4-5 diye sayalım.  

L:Gruplarınızı oluĢturalım,  gruplar kendi köĢesini seçsin ve sessizce beklesin. 

 

Canlandırma: 

 

Lider gazeteden kesmiĢ olduğu küpürleri tek tek grupları dolaĢarak verir, 

ellerinde görmüĢ oldukları resim onlara neyi anımsatıyor yada neyi anlatıyorsa, grup 

üyeleriyle tartıĢıp ve rol dağılımı yapmalarını, senaryoyu kafalarından oluĢturarak, 
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ikinci ders her grubun oyunlarını doğaçlama Ģeklinde oynayacaklarını belirtir. Kimse 

elindeki resimleri diğer gruba göstermeyecektir. Oyunun sonunda izleyen gruplara, 

resimde anlatılan konunun ne olduğunu tahmin etmeleri istenecektir. 

 

Öğrencilere sahnede oyunu oynarken, seyirciye arkalarını dönmemelerini ve 

aynı anda konuĢma yapmamaları gerektiği, aksi takdirde izleyicinin konuyu 

anlamada zorlanacağını söyler. Son ders olduğu için sınıf öğretmenleri de dersi 

baĢtan sona izlemiĢ ve hayretler içinde kalmıĢtır. Çocukların göstermiĢ olduğu 

performans çok güzeldir. Tüm öğrenciler konuları hem doğru tahmin etmiĢler hem 

de çok iyi oynamıĢlardır. Oysa ellerinde hiçbir metin yoktur. Öğretmene yalnızca 

fikirlerinin doğru yönde olup olmadığını sormuĢlardır ve kurgulamayı kendileri 

yapmıĢlardır. 

 

 

 

 

 

 
 

Fotoğraf No.12 

 

Deney grubundan bir grup öğrenci oyunu canlandırırken 
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Fotoğraf No.13 

 

Deney grubundan bir grup öğrenci oyunu canlandırırken 

 

 

 

 

13.Hafta  

 

Grupların her ikisine de “Müzik Dersine Yönelik Tutum Ölçeği” ve “Müzik 

Yeteneğine Yönelik Özgüven Ölçeği” ve “Müzik Bilgisi Testi” uygulanmıĢtır (Son 

Test). 

 

 

14.Hafta 

 

Bu hafta ise ”Müziksel ĠĢitme Testi” ve “ġarkı Söyleme Becerisi Gözlem 

Formu”, “Müziğe Bedensel Uyum Ölçeği” uygulanmıĢtır (Son Test). 
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Veri Toplama Araçları 

 

Bu araĢtırmada; 

 

1. Müzik Bilgisi testi 

2. Müziksel ĠĢitme Testi 

3. ġarkı Söyleme Becerileri Gözlem Formu 

4. Müziğe Bedensel Uyum Ölçeği 

5. Müzik Yeteneğine ĠliĢkin Kendine Güven Ölçeği 

6. Müzik Dersine ĠliĢkin Tutum Ölçeği ile veri toplanmıĢtır.  

 

Müzik Bilgisi Testi 

 

Müzik bilgisi testi, deney sırasında öğretilen temel müzik bilgilerini 

değerlendiren çoktan seçmeli 20 maddeden oluĢmaktadır. Maddeler oluĢturulurken 

ilkokul 4.sınıf müzik dersi programı (1987) temel alınmıĢtır. Testin geçerliği için 

uzman görüĢü ölçüt olarak alınmıĢtır. Testin ön denemesi Esentepe Öğretmenler ve 

ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu, Cemil Midilli Ġlköğretim Okulu, Saadettin Tezcan 

Ġlköğretim Okulunda 5.sınıfta okuyan 150 öğrenci üzerinde gerçekleĢtirilmiĢtir. Bilgi 

BaĢarı Testinde, öğrenciler üst grup ve alt grup olmak üzere ikiye ayrılıp (%27) üst 

grup ve alt grup karĢılaĢtırılması yapılmıĢtır. Bu karĢılaĢtırmayla her bir maddenin 

ayırıcılık gücü (rb) ve güçlük derecesi (p) belirlenmiĢtir. Ebel‟e (1965) göre verilen 

ölçütlere iliĢkin (rb‟si) .20‟nin altında çıkan maddeler test‟den çıkartılmıĢtır. Testin 

toplam güvenirliği (KR- 20) 0,77 olarak bulunmuĢtur. 

 

Müziksel ĠĢitme Testi 

 

ÖzmenteĢ (2005)‟in aktardığına göre; Müziksel iĢitme testi, seslerin 

uzunluğunun ve incelik ve kalınlığının, değiĢen ritim kalıplarının ve seslerin, seslerin 

yüksekliğinin, gidiĢ yönünün ve sıralanıĢının çözümlenerek iĢitilmesine yönelik 

çoktan seçmeli maddelerden oluĢmaktadır. Maddeler oluĢturulurken ilkokul müzik 



 120 

programı (1987) temel alınmıĢtır. Testin geçerliği konusunda uzman görüĢü ölçüt 

alınmıĢtır. 

 

ġarkı Söyleme Becerileri Formu 

 

ÖzmenteĢ (2005) uyarladığı, Bilen (1995) tarafından geliĢtirilen ve geçerlik 

ve güvenirlik çalıĢmaları yapılan “Ģarkı söyleme becerileri gözlem formu” baĢlıklı 

ölçek temel alınarak araĢtırmacı tarafından bu çalıĢma için yeniden 

yapılandırılmıĢtır. Ölçeğin kapsam geçerliği ile ilgili olarak uzman görüĢlerine 

baĢvurulmuĢtur ve ölçek son Ģeklini almıĢtır. Bu formda dengede durup, doğru 

nefesle, doğru yerden detone olmadan Ģarkı söyleyebilme, ritm ve nüansla ilgili 7 

kritik davranıĢ saptanmıĢtır. 

 

Müziğe Bedensel Uyum Gözlem Formu 

 

ÖzmenteĢ (2005)‟in aktardığına göre, Müziğe Bedensel Uyum Gözlem 

Formu, Öğrencilerin dinlediği bir müzikteki ve ezgisel öğeleri algılama ve bunları 

çok çeĢitli beden hareketleri ile uyumlama becerilerini ölçmek için kullanılmıĢtır. 

Ölçek, Raebeck ve Wheeler (1970)‟a ait Ritmik etkinlikler Çizelgesi (rhytmic 

Activities Chart) temel alınarak ilgili alanyazın çerçevesinde ÖzmenteĢ tarafından 

geliĢtirilmiĢ ve geçerlik çalıĢması için uzman görüĢüne baĢvurulmuĢtur. Ölçek 

hareketlerin çeĢitliliği ve hareketlerin müziğe uygunluğu baĢlıklarını taĢıyan iki alt 

boyuttan oluĢmaktadır. Bu boyutlar birbirlerinden bağımsız değiĢkenler olarak 

düĢünülmüĢtür. Hareketlerin çeĢitliliği formu öğrencilerin duydukları müziğe 

bedensel hareketler ile eĢlik ederken kullandıkları bedensel hareket sayısını 

belirlemek amacıyla hazırlanmıĢtır. Form 30 ayrı bedensel hareketten oluĢmaktadır. 

Hareketlerin çeĢitliliği formuna ait iki bağımsız gözlemci arasındaki uyum Kendall 

Korelasyon Katsayısı ile hesaplanmıĢ ve r= 0,81 olarak bulunmuĢtur. Hareketlerin 

müziğe uygunluğu formu ise öğrencilerin bedensel hareketlerinin müziksel öğelerle 

olan uygunluk düzeyini belirlemek amacıyla hazırlanmıĢtır. Hareketlerin müziğe 

uygunluğu formuna ait iki bağımsız gözlemci arasındaki uyum r=0,81 olarak 
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belirlenmiĢtir. Bu formda 10 ayrı davranıĢ yer almıĢ ve her bir davranıĢ, sergilenip 

sergilenmeme durumuna göre 0 ya da 10 puan olarak değerlendirilmiĢtir.   

 

Müzik Yeteneğine Yönelik Özgüven Ölçeği 

 

ÖzmenteĢ (2005)‟in aktardığına göre, Müzik Yeteneğine yönelik Özgüven 

Ölçeği, öğrencinin kendisinin ve aile, arkadaĢ ve öğretmen gibi yakın çevresinin 

düĢünce ve görüĢlerini doğrultusunda biçimlenen müzik yeteneğine yönelik özgüven 

düzeyini ölçmek amacıyla ÖzmenteĢ tarafından geliĢtirilmiĢtir. (Ek-6). Ölçek, 

Schmitt tarafından geliĢtirilen Self Esteem of Musical Ability adlı ölçek temel 

alınarak ve ilgili literatür taranarak hazırlanmıĢtır. 48 maddelik ölçek alınan uzman 

görüĢlerinin ardından 43 maddeye inmiĢtir. BeĢli Likert dereceleme ölçeği tipindeki 

ölçeğin geçerlik ve güvenirlik çalıĢmaları sonucunda madde yükleri 0,3189 ve 

0,6020 arasında değiĢen 25 maddelik ölçeğin Cronbach Alpha güvenirliği =0,87 

olarak bulunmuĢtur.  

 

Ölçeğin yapı geçerliği ise faktör analizi elde edilmiĢtir. Ölçeğe iliĢkin KMO 

katsayısı .835 ve Barlett testi anlamlı bulunmuĢtur. Çizgi grafiğinde görülen birinci 

faktörden sonraki hızlı düĢüĢ, ortak faktör varyansına ait değerler ve birinci 

faktördeki yük değerleri dikkate alındığında Müzik Yeteneğine Yönelik Özgüven 

Ölçeği‟nin tek faktörde de toplanabildiği görülmektedir. Ġlk boyuttaki maddelerin 

faktör yükleri .671 ve .391 arasında değiĢmektedir. 

 

Bu veriler Müzik Yeteneğine Yönelik Özgüven Ölçeği‟nin dördüncü ve 

beĢinci sınıf öğrencilerinin müzik yeteneklerine yönelik özgüvenlerini ölçmek 

amacıyla kullanılabilecek geçerli ve güvenilir bir araç olduğunu ortaya 

koymaktadır(ÖzmenteĢ,2005). 

 

Müzik Dersine Yönelik Tutum Ölçeği 

 

AraĢtırmacı tarafından deneklerin müzik dersine yönelik tutumlarını ölçmek 

amacıyla Likert Tipi 5‟li dereceli “müzik tutum ölçeği” geliĢtirilmiĢtir. Müzik 

Dersine Yönelik Tutum Ölçeği‟nin geliĢtirilmesine temel olması bakımından 
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Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu, Cemil Midilli Ġlköğretim 

Okulu, Saadettin Tezcan Ġlköğretim Okulunda 5.sınıfta okuyan 150 öğrenciye 

“müzik dersinden beklentileriniz” konulu bir kompozisyon yazdırılmıĢtır. Ölçek, 

kompozisyonlardan seçilen 42 adet cümle ile oluĢturulmuĢtur. Alınan uzman 

görüĢlerinin ardından 35 maddeye düĢen ölçeğin geçerlik ve güvenirlik çalıĢmaları 

Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu, Cemil Midilli Ġlköğretim 

Okulu, Saadettin Tezcan Ġlköğretim Okulunda 5.sınıfta okuyan 150 öğrenci üzerinde 

gerçekleĢtirilmiĢtir. 

 

35 maddelik ölçeğin Cronbach Alpha güvenirlik katsayısı = 80‟dir. Buna göre 

madde yükleri 20‟nin altında olan 5 madde ölçekten çıkarılmıĢ, madde yükleri 20 ve 

üzeri olan 30 madde korunmuĢtur. Korelasyon formlar arası değeri =.62‟dir. Guttman 

Spilit-half değeri = .74‟dür. Test yarı yöntemine göre 1. Bölümün Alfa değeri =.51 

iken, 2. Bölümün Alfa değeri = .77‟dir. 30 Maddelik ölçeğin Korelasyon formlar 

arası değeri =. 70‟e , Guttman Spilit-half değeri = .82‟ye, 1. Bölümün Alfa değeri 

=.74‟e, 2. Bölümün Alfa değeri = .75‟e yükseldiği gözlenmiĢtir. 
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BÖLÜM  V 

 

 

BULGULAR VE YORUMLAR 

 

 

Bu bölümde, araĢtırmanın alt problemlerine dayalı olarak geliĢtirilen 

denenceler sınanmıĢ ve toplanan verilerin istatistiksel tekniklerle çözümlenmesi 

sonucunda elde edilen bulgulara ve bulguların her bir alt problemle ilgili olarak 

yorumlarına yer verilmiĢtir. 

 

5.1. Yaratıcı Drama Yöntemi ile Geleneksel Müzik Öğretiminin Temel Müzik 

Bilgilerinin Öğrenilmesi Üzerindeki Etkileri 

 

AraĢtırmanın birinci denencesi Ģöyledir:  “Yaratıcı Drama Yönteminin Temel 

Müzik Bilgilerinin Öğrenilmesi Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine 

Göre Anlamlı düzeyde Farklılık Göstermekte midir?” 

 

Denel iĢlemler öncesinde Deney ve Kontrol Gruplarının Temel Müzik Bilgisi 

düzeyleri belirlenmiĢ ve grupların bu açıdan denk olup olmadıklarını belirlemek 

amacıyla müzik bilgisi ön test puanları kullanılarak t- testi yapılmıĢtır. t- testi 

sonuçları Tablo 5.1.1‟de verilmiĢtir. 

 

Tablo 5.1.1 

Grupların Müzik Bilgisi Ön Test Puanlarına Göre Yapılan t-testi Sonuçları 

 

Ölçek  Gruplar  n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik 

bilgisi 

testi 

Deney  44 9,04 2,35 87 0,72 Fark 

önemsiz Kontrol  45 9,22 2,34 

(p>0.05) 
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Tablo 5.1.1‟e göre deney ve kontrol gruplarının deney öncesi temel müzik 

bilgisi düzeyleri arasında anlamlı farklılık görülmemiĢtir (p= 0,72>0.05). 

 

Buna göre deney ve kontrol gruplarının deney öncesi temel müzik bilgilerinin 

eĢit düzeyde olduğu söylenebilir. 

 

Grupların deney sonu Müzik Bilgisi Düzeyleri arasında anlamlı farklılıklar 

olup olmadığını anlamak amacıyla Müzik Bilgisi ön-son test puanları kullanılarak t- 

testi yapılmıĢtır. t- testi sonuçları tablo 5.1.1 ve tablo 5.1.2‟de verilmiĢtir. 

 

 

Tablo 5.1.2 

Örneklemdeki Deney Grubunun Müzik Bilgisi Ön Test ve Son Testten Aldıkları 

Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda GösterilmiĢtir 

 

 

Ölçek   n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik 

bilgisi 

testi 

Ön test  44 9,04 2,35 43 0,00 Fark 

önemli Son test  44 15,25 2,67 

(p<0.05) 

 

Tablo 5.1.2‟ye göre deney grubunun müzik bilgisi ön-test ve son test 

sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,00< 0.05).  

 

Buna göre deney grubunun müzik bilgisi ön-test ve son test sonuçları arasında 

anlamlı fark bulunması, deney grubuna uygulanan drama yönteminin ders planında 

belirtilen hedeflere ulaĢılmasında etkili olduğunu düĢündürmektedir.  

 

 



 125 

Tablo 5.1.3 

Örneklemdeki Kontrol Grubunun Müzik Bilgisi Ön Test ve Son Testten 

Aldıkları Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda GösterilmiĢtir 

 

Ölçek   n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik 

bilgisi 

testi 

Ön test  45 9,22 2,34 44 0,30 Fark 

önemsiz Son test  45 9,64 3,35 

(p>0.05) 

 

Tablo 5.1.3‟e göre kontrol grubunun müzik bilgisi ön-test ve son-test 

sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmemiĢtir (p= 0,30>0.05). 

 

Buna göre kontrol grubunun müzik bilgisi ön-test ve son-test sonuçları 

arasında anlamlı fark yaratmaması, geleneksel yönteminin ders planında belirtilen 

hedeflere ulaĢılmasında yeterince etkili olmadığını düĢündürmektedir.  

 

Grupların deney sonu müzik bilgisi düzeyleri arasında anlamlı farklılıklar 

olup olmadığını anlamak amacıyla müzik bilgisi son test puanları kullanılarak t-testi 

yapılmıĢtır. t-testi sonuçları tablo 5.1.4‟de verilmiĢtir. 

 

Tablo 5.1.4 

Grupların Müzik Bilgisi Son Testten Aldıkları Puanların Ortalama Standart 

Sapma Değerleri AĢağıda GösterilmiĢtir 

 

Ölçek   Gruplar n X ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik 

bilgisi 

testi 

Deney  44 15,25 2,67 87 0,00 Fark 

Önemli Kontrol  45 9,64 3,35 

(p<0.05) 
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Tablo 5.1.4‟e göre deney ve kontrol gruplarının müzik bilgisi son- test 

sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,00< 0.05).  

 

Bu bulgulara göre, Yaratıcı Drama Yönteminin Temel Müzik Bilgisinin 

öğrenilmesi bakımından Geleneksel Yönteme göre daha etkili olduğu düĢünülebilir. 

 

5.2. Yaratıcı Drama Yöntemi ile Geleneksel Müzik Öğretiminin Müziksel ĠĢitme 

Becerisi Üzerindeki Etkileri 

 

“Yaratıcı Drama Yönteminin Müziksel ĠĢitme Becerisi Üzerindeki Etkileri 

Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık Göstermekte midir?” 

 

Denel iĢlemler öncesinde deney ve kontrol gruplarının Müziksel ĠĢitme 

Beceri Düzeyleri belirlenmiĢ ve grupların bu açıdan birbirlerine denk olup 

olmadıklarına bakılmak amacıyla Müziksel ĠĢitme Becerisi ön-test puanları 

kullanılarak t- testi yapılmıĢtır. t- testi sonuçları 5.2.1‟de verilmiĢtir. 

 

Tablo 5.2.1 

Grupların Müziksel ĠĢitme Ön testi Puanlarına Göre Yapılan t- Testi Sonuçları 

 

Ölçek   n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik 

bilgisi 

testi 

Ön test  44 6,36 1,69 87 0,81 Fark 

Önemsiz Son test  45 6,46 2,42 

(p>0.05) 

 

Tablo 5.2.1‟e göre deney ve kontrol gruplarının deney öncesi Müziksel ĠĢitme 

Beceri düzeyleri arasında anlamlı farklılık görülmemiĢtir (p= 0,81> 0.05). 

 

Buna göre deney ve kontrol gruplarının deney öncesi Müziksel ĠĢitme Beceri 

düzeyleri eĢit olduğu söylenebilir. 
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Grupların deney sonu Müziksel ĠĢitme Beceri düzeyleri arasında anlamlı 

farklılık olup olmadığını anlamak amacıyla, Müziksel ĠĢitme Beceri ön-test ve son-

test puanları kullanılarak t- testi yapılmıĢtır. t- testi sonuçları tablo 5.2.1 ve 5.2.2‟de 

verilmiĢtir. 

 

 

Tablo 5.2.2 

Örneklemdeki Deney Grubunun Müziksel ĠĢitme Ön Test ve Son Testten 

Aldıkları Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda GösterilmiĢtir 

 

Ölçek   n X ss sd p Önem 

denetimi 

Müziksel 

ĠĢitme  

testi 

Ön test  44 6,36 1,69 43 0,00 Fark 

önemli Son test  44 14,54 2,47 

(p<0.05) 

 

 

Tablo 5.2.2‟ye göre Deney grubunun Müziksel ĠĢitme Beceri ön-test ve son-

test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür.  

 

 

Buna göre deney grubunun Müziksel ĠĢitme Beceri son-test sonuçları ile ön-

test sonuçlarına göre anlamlı derecede fark bulunması, deney grubuna uygulanan 

drama yönteminin ders planında belirtilen hedeflere ulaĢılmasında etkili olduğunu 

düĢündürmektedir.  
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Tablo 5.2.3 

Örneklemdeki Kontrol Grubunun Müziksel ĠĢitme Ön Test ve Son Testten 

Aldıkları Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda GösterilmiĢtir 

 

Ölçek   n X ss sd p Önem 

denetimi 

Müziksel 

ĠĢitme 

testi 

Ön test  45 6,46 2,42 44 0,00 Fark 

önemli Son test  45 9,64 3,35 

(p<0.05) 

 

Tablo 5.2.3‟e göre kontrol grubunun Müziksel ĠĢitme Beceri ön-test ve son-

test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmektedir (p= 0,00< 0.05). 

 

Buna göre kontrol grubunun Müziksel ĠĢitme Beceri düzeyleri üzerinde 

farklılık olması, deney grubuna uygulanan geleneksel yönteminin ders planında 

belirtilen hedeflere ulaĢılmasında etkili olduğunu düĢündürmektedir. Bu durumda 

çocukların müzikal duyarlılık ve müziksel algılamalarının geliĢtiği düĢünülebilir. 

 

 

Tablo 5.2.4 

Grupların Müziksel ĠĢitme Son Testten Aldıkları Puanların Ortalama Standart 

Sapma Değerleri AĢağıda GösterilmiĢtir 

 

Ölçek  Gruplar n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik 

bilgisi 

testi 

Deney  44 14,54 2,47 87 0,00 Fark 

Önemli Kontrol  45 9,64 3,35 

    (p<0.05) 
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Tablo 5.2.4‟e göre deney ve kontrol gruplarının Müziksel ĠĢitme Beceri son- 

test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,00< 0.05).  

 

Bu bulgulara göre, Yaratıcı Drama Yönteminin Müziksel ĠĢitme Becerilerinin 

öğrenilmesi bakımından Geleneksel Yöntemin etkili olmasına rağmen, deney grubu 

sonuçları farlı bir Ģekilde yüksek çıkmıĢtır. Bu durumda Drama yönteminin nispeten 

daha etkili olduğu düĢünülebilir. 

 

5.3. Yaratıcı Drama Yöntemi ile Geleneksel Müzik Öğretiminin Müzik Dersine 

Yönelik Tutum Üzerindeki Etkileri 

 

“Yaratıcı Drama Yönteminin Müzik dersine yönelik tutum Üzerindeki 

Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık Göstermekte midir?” 

 

Denel iĢlemler öncesinde Deney ve Kontrol Gruplarının Müzik dersine 

yönelik tutum düzeyleri belirlenmiĢ ve grupların bu açıdan denk olup olmadıklarını 

belirlemek amacıyla Müzik dersine yönelik tutum ön test puanları kullanılarak t- testi 

yapılmıĢtır. t- testi sonuçları Tablo 5.3.1‟de verilmiĢtir. 

 

Tablo 5.3.1 

Grupların Müzik Dersine Yönelik Tutum Ön Testi Puanlarına Göre Yapılan t- 

Testi Sonuçları 

 

Ölçek  Gruplar n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik Dersine 

Yönelik Tutum 

testi 

Deney  44 133,13 10 87 0,90 Fark 

önemsiz Kontrol  45 133,40 11 

(p>0.05)  

 

Tablo 5.3.1‟e göre deney ve Kontrol gruplarının deney öncesi Müzik dersine 

yönelik tutum düzeyleri arasında anlamlı farklılık görülmemiĢtir (p=0,90>0.05). 
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Buna göre deney ve kontrol gruplarının deney öncesi müzik dersine yönelik 

tutum düzeylerinin farklılık göstermediği söylenebilir. 

 

Grupların deney sonu Müzik dersine yönelik tutum düzeyleri arasında anlamlı 

farklılık olup olmadığını anlamak amacıyla, Müzik dersine yönelik tutum ön-test ve 

son-test puanları kullanılarak t- testi yapılmıĢtır. t- testi sonuçları tablo 5.3.1 ve 

5.3.2‟de verilmiĢtir.  

 

 

Tablo 5.3.2 

Örneklemdeki Deney Grubunun Müzik Dersine Yönelik Tutum Ön Test ve Son 

Testten Aldıkları Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda 

GösterilmiĢtir 

 

Ölçek  Gruplar N x ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik Dersine 

Yönelik Tutum 

testi 

Ön Test 44 133,40 1,51 43 0,04 Fark 

önemli Son  Test 44 136,56 1,50 

    (p<0.05)  

 

Tablo 5.3.2‟ye göre deney grubunun Müzik dersine yönelik tutum ön-test ve 

son test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,04< 0.05).  

 

 

Buna göre deney grubunun Müzik dersine yönelik tutum son-test sonuçlarının 

ön-test sonuçlarına göre anlamlı derecede fark bulunması, deney grubuna uygulanan 

drama yönteminin öğrencilerin tutumları üzerinde olumlu yönde etki gösterdiğini 

düĢündürmektedir. 
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Tablo 5.3.3 

Örneklemdeki Kontrol Grubunun Müzik Dersine Yönelik Tutum Ön Test ve 

Son Testten Aldıkları Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda 

GösterilmiĢtir 

 

Ölçek  Gruplar n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik Dersine 

Yönelik Tutum 

testi 

Ön Test  45 133,13 11,80 44 0,11 Fark 

önemsiz Son Test  45 135,73 11,31 

(p>0.05) 

 

Tablo 5.3.3‟e göre kontrol grubunun Müzik dersine yönelik tutum ön-test ve 

son-test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmemiĢtir (p= 0,11>0.05). 

 

Buna göre kontrol grubunun Müzik dersine yönelik tutum düzeyleri üzerinde 

önemli bir tutum değiĢikliğine yol açmadığını düĢündürmektedir. 

 

Grupların deney sonu Müzik dersine yönelik tutum düzeyleri arasında anlamlı 

farklılıklar olup olmadığını anlamak amacıyla müzik bilgisi son test puanları 

kullanılarak t-testi yapılmıĢtır. t-testi sonuçları tablo 5.3.4‟de verilmiĢtir. 

 

Tablo 5.3.4 

Grupların Müzik Dersine Yönelik Tutumla ilgili  Son Testten Aldıkları 

Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda GösterilmiĢtir 

 

Ölçek  Gruplar n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik Dersine 

Yönelik Tutum 

testi 

Deney  44 136,56 9,99 87 0,71 Fark 

Önemsiz Kontrol  45 135,73 11,31 

(p>0.05) 
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Tablo 5.3.4‟de göre deney ve kontrol gruplarının Müzik dersine yönelik 

tutum son- test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmemiĢtir (p= 0,71> 0.05).  

 

Bu bulgulara göre, Yaratıcı Drama Yönteminin Temel Müzik dersine yönelik 

tutumların değiĢimi bakımından her iki yöntemin de yeterince etkili olmadığını 

düĢündürmektedir. Her iki yöntemde kendi içinde tutumlarını önemli düzeyde 

değiĢtiği söylenebilir (p<0.05). Bu durum, tutum değiĢikliklerinin kısa vadede 

gözlenebilen değiĢiklikler yaratmamasından kaynaklanabilir. 

 

5.4. Yaratıcı Drama Yöntemi ile Geleneksel Müzik Öğretiminin Müzik 

Yeteneğine Yönelik Özgüven  Üzerindeki Etkileri 

 

“Yaratıcı Drama Yönteminin Müzik yeteneğine yönelik özgüven Üzerindeki 

Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık Göstermekte midir?” 

 

Denel iĢlemler öncesinde deney ve kontrol gruplarının Müzik yeteneğine 

yönelik özgüven Düzeyleri belirlenmiĢ ve grupların bu açıdan birbirlerine denk olup 

olmadıklarına bakılmak amacıyla Müzik yeteneğine yönelik özgüven ön-test puanları 

kullanılarak t- testi yapılamıĢtır. t- testi sonuçları 5.4.1‟de verilmiĢtir. 

 

Tablo 5.4.1 

Grupların Müzik Yeteneğine Yönelik Özgüven Ön Testi Puanlarına Göre  

Yapılan t- Testi Sonuçları 

 

 (p>0.05) 

 

Ölçek  Gruplar  n x Ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik 

Yeteneğine 

Yönelik 

Özgüven 

Testi 

Deney  44 93,43 16 87 0,08 Fark 

önemsiz 
Kontrol  45 99,31 15 
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Tablo 5.4.1‟e göre deney ve kontrol gruplarının deney öncesi Müzik 

yeteneğine yönelik özgüven düzeyleri arasında anlamlı farklılık görülmemiĢtir      

(p= 0,08> 0.05). 

 

Buna göre deney ve kontrol gruplarının deney öncesi Müzik yeteneğine 

yönelik özgüven düzeyleri arasında önemli bir fark olmadığı söylenebilir. 

 

Grupların deney sonu Müzik yeteneğine yönelik özgüven düzeyleri arasında 

anlamlı farklılık olup olmadığını anlamak amacıyla, Müzik yeteneğine yönelik 

özgüven düzeyleri ön-test ve son-test puanları kullanılarak t- testi yapılmıĢtır. t- testi 

sonuçları tablo 5.4.1 ve 5.4.2‟de verilmiĢtir. 

 

Tablo 5.4.2 

 

Örneklemdeki Deney Grubunun Müzik Yeteneğine Yönelik Özgüven Ön Test 

ve Son Testten Aldıkları Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri 

AĢağıda GösterilmiĢtir. 

 

 

Ölçek   n X ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik 

Yeteneğine 

Yönelik 

Özgüven 

testi 

Ön test  44 93,43 16,27 43 0,00 Fark 

önemli 
Son 

test  

44 107,04 14,21 

(p<0.05) 

 

Tablo 5.4.2‟ye göre Deney grubunun Müzik yeteneğine yönelik özgüven ön-

test ve son-test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür.  

 

Buna göre deney grubunun son test sonuçları ile ön test sonuçlarına göre 

anlamlı derecede fark bulunması, deney grubuna uygulanan drama yönteminin 

öğrencilerin Müzik yeteneğine yönelik özgüveni üzerinde etkili olduğunu 

düĢündürmektedir. 
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Tablo 5.4.3 

Örneklemdeki Kontrol Grubunun Müzik Yeteneğine Yönelik Özgüven Ön Test 

ve Son Testten Aldıkları Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri 

AĢağıda GösterilmiĢtir 

 

Ölçek   n X ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik 

Yeteneğine 

Yönelik 

Özgüven 

testi 

Ön test  45   99,31 15,14 44 0,60 Fark 

önemsiz 
Son 

test  

45 100,53 17,59 

 

(p>0.05) 

 

Tablo 5.4.3‟e göre kontrol grubunun Müzik yeteneğine yönelik özgüven ön-

test ve son-test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmektedir (p= 0,60> 0.05). 

 

Buna göre kontrol grubunun son test sonuçları ile ön test sonuçlarına göre 

anlamlı derecede fark bulunması, kontrol grubuna uygulanan geleneksel yöntemin de 

öğrencilerin Müzik yeteneğine yönelik özgüveni üzerinde etkili olduğunu 

düĢündürmektedir. 

 

 Grupların deney sonu müzik yeteneğine yönelik özgüven düzeyleri arasında 

anlamlı farklılıklar olup olmadığını anlamak amacıyla, müzik yeteneğine yönelik 

özgüven son test puanları kullanılarak t-testi yapılmıĢtır. T-testi sonuçları tablo 

5.4.4‟de verilmiĢtir. 

 

Tablo 5.4.4 

Grupların Müzik Yeteneğine Yönelik Özgüven Son Testten Aldıkları Puanların 

Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda GösterilmiĢtir 

 

Ölçek  Gruplar n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müzik Yeteneğine 

Yönelik Özgüven 

testi 

Deney  44 107,04 14,21 87 0,05 Fark 

Önemli 
Kontrol  45 100,53 17,59 

(p=0.05) 
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Tablo 5.4.4‟e göre deney ve kontrol gruplarının Müzik yeteneğine yönelik 

özgüven son- test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmektedir (p= 0,05= 0.05). 

 

 

Bu bulgulara göre, Müzik yeteneğine yönelik özgüvenin geliĢmesi 

bakımından Yaratıcı Drama Yönteminin ve Geleneksel Yöntemin ayrı ayrı etkili 

olduğunu düĢündürmektedir. 

 

5.5. Yaratıcı Drama Yöntemi ile Geleneksel Müzik Öğretiminin Müziğe 

Bedensel Uyum 1‟in Öğrenilmesi Üzerindeki Etkileri 

 

“Yaratıcı Drama Yönteminin Müziğe Bedensel uyum 1 Becerilerinin  

Öğrenilmesi Üzerindeki Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine  Göre Anlamlı 

Farklılık Göstermekte midir?” 

 

 

Denel iĢlemler öncesinde Deney ve Kontrol Gruplarının Müziğe Bedensel 

uyum 1 Beceri düzeyleri belirlenmiĢ ve grupların bu açıdan denk olup olmadıklarını 

belirlemek amacıyla müzik bilgisi ön test puanları kullanılarak t- testi yapılmıĢtır. t- 

testi sonuçları Tablo 5.5.1‟de verilmiĢtir. 

 

Tablo 5.5.1 

Grupların Müziğe Bedensel Uyum 1 Ön Testi Puanlarına Göre Yapılan t- Testi 

Sonuçları 

 

              (p<0.05) 

 

Ölçek  Gruplar  n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müziğe 

Bedensel 

Uyum1testi 

Deney  44 3,48 1,86 87 0,00 Fark 

önemli 

 
Kontrol  45 2,44 0,99 
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Tablo 5.5.1‟e göre deney ve kontrol gruplarının deney öncesi Müziğe 

Bedensel uyum 1 Beceri düzeyleri arasında anlamlı farklılık görülmüĢtür                 

(p= 0,00<0.05). 

 

Buna göre deney ve kontrol gruplarının deney öncesi Müziğe Bedensel uyum 

1 Beceri düzeyleri arasında fark olduğu söylenebilir. Bu durumda, her iki grupta 

bulunan öğrencilerin arasında ritmik algılama düzeyleri arasında fark olduğu 

söylenebilir.  

 

Grupların deney sonu Müziğe Bedensel uyum 1 Beceri Düzeyleri arasında 

anlamlı farklılıklar olup olmadığını anlamak amacıyla Müziğe Bedensel uyum 1 

Beceri ön-son test puanları kullanılarak t- testi yapılmıĢtır. t- testi sonuçları tablo 

5.5.1 ve tablo 5.5.2‟de verilmiĢtir. 

 

 

Tablo 5.5.2 

Örneklemdeki Deney Grubunun Müziğe Bedensel Uyum 1Ön Test ve Son 

Testten Aldıkları Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda 

GösterilmiĢtir 

 

Ölçek   n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müziğe 

Bedensel 

Uyum 1 testi 

Ön 

test  

44   3,48 1,86 43 0,00 Fark 

önemli 

Son 

test  

44 10,63 3,01 

(p<0.05) 

 

Tablo 5.5.2‟ye göre deney grubunun Müziğe Bedensel uyum 1 Becerisi ön-

test ve son test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,00< 0.05).  
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Buna göre deney grubunun son test sonuçları ile ön test sonuçlarına göre 

anlamlı derecede fark bulunması, deney grubuna uygulanan drama yönteminin 

bedensel uyumu olumlu yönde geliĢtirdiği düĢünülebilir. 

Tablo 5.5.3  

Örneklemdeki Kontrol Grubunun Müziğe Bedensel Uyum 1 Ön Test ve Son 

Testten Aldıkları Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda 

GösterilmiĢtir 

Ölçek   n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müziğe 

Bedensel 

Uyum 1 

testi 

Ön test  45 2,44 0,99 44 0,00 Fark 

önemli 
Son test  45 2,96 0,95 

               (p<0.05) 

Tablo 5.5.3‟e göre kontrol grubunun Müziğe Bedensel uyum 1 Beceri ön-test 

ve son-test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,00>0.05). 

 

Buna göre kontrol grubunun Müziğe Bedensel uyum 1 Beceri düzeyleri 

üzerinde farklılık olmasının sebebi çocukların müziği ritim algılama kabiliyetlerinin 

geliĢmesinden kaynaklandığı düĢünülebilir. Bu durum geleneksel yöntemin de 

bedensel uyumu nispeten olumlu yönde geliĢtirdiğini düĢündürmektedir. 

 

Grupların deney sonu Müziğe Bedensel uyum 1 Beceri düzeyleri arasında 

anlamlı farklılıklar olup olmadığını anlamak amacıyla Müziğe Bedensel uyum 1 

Becerisinin son test puanları kullanılarak t-testi yapılmıĢtır. t-testi sonuçları tablo 

5.5.4‟de verilmiĢtir. 

Tablo 5.5.4 

Grupların Müziğe Bedensel Uyum 1 Beceri Son Testten Aldıkları Puanların 

Ortalama Standart sapma Değerleri AĢağıda GösterilmiĢtir. 

 

Ölçek  Gruplar n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müziğe Bedensel 

Uyum 1 testi 

Deney  44 10,63 3,01 87  0,00 Fark 

Önemli 
Kontrol  45   2,96 0,95 

               (p<0.05) 
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Tablo 5.5.4‟e göre deney ve kontrol gruplarının Müziğe Bedensel uyum 1 

Becerisinin son- test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,00< 0.05). 

  

Bu bulgulara göre, Yaratıcı Drama Yönteminin Müziğe Bedensel uyum 1 

Becerisinin öğrenilmesi bakımından Geleneksel Yönteme göre daha etkili olduğunu 

ortaya koyduğu düĢünülebilir. 

 

5.6. Yaratıcı Drama Yöntemi ile Geleneksel Müzik Öğretiminin Müziğe 

Bedensel Uyum 2 Becerisine Etkileri 

 

“Yaratıcı Drama Yönteminin Müziğe Bedensel uyum 2 Becerisi Üzerindeki 

Etkileri Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık Göstermekte midir? 

 

Denel iĢlemler öncesinde deney ve kontrol gruplarının Müziğe Bedensel 

uyum 2  Beceri Düzeyleri belirlenmiĢ ve grupların bu açıdan birbirlerine denk olup 

olmadıklarına bakılmak amacıyla Müziğe Bedensel uyum 2   Beceri ön-test puanları 

kullanılarak t- testi yapılmıĢtır. t- testi sonuçları 5.6. 1‟de verilmiĢtir. 

 

Tablo 5.6.1 

Grupların Müziğe Bedensel Uyum 2 Ön Testi Puanlarına Göre Yapılan t- Testi 

 

              (p<0.05) 

 

Tablo 5.6.1‟e göre deney ve kontrol gruplarının deney öncesi Müziğe 

Bedensel uyum 2 Beceri düzeyleri arasında anlamlı farklılık görülmüĢtür 

(p=0,00<0.05). 

 

Buna göre deney ve kontrol gruplarının deney öncesi Müziğe Bedensel uyum 

2 Beceri düzeyleri arasında fark olmadığı söylenebilir. 

Ölçek  Gruplar  n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müziğe Bedensel 

Uyum 2 testi 

Deney  44 17,80 9,56 87 0,00 Fark 

önemli 
Kontrol  45 10,18 3,61 
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Grupların deney sonu Müziğe Bedensel uyum 2 Beceri Düzeyleri arasında 

anlamlı farklılıklar olup olmadığını anlamak amacıyla Müziğe Bedensel uyum 2 

Beceri ön-son test puanları kullanılarak t- testi yapılmıĢtır. t- testi sonuçları tablo 5.6. 

1 ve tablo 5.6.2‟de verilmiĢtir. 

 

Tablo 5.6.2 

Örneklemdeki Deney Grubunun Müziğe Bedensel Uyum 2 Beceri Ön Test ve 

Son Testten Aldıkları Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda 

GösterilmiĢtir. 

 

Ölçek   n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müziğe Bedensel 

Uyum 2 testi 

Ön test  44 17,80 9,56 43 0,00 Fark 

önemli 
Son 

test  

44 82,10 6,64 

             (p<0.05) 

 

Tablo 5.6.2‟ye göre deney grubunun Müziğe Bedensel uyum 2 Beceri ön-test 

ve son test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,00< 0.05).  

 

Buna göre deney grubunun son test sonuçları ile ön test sonuçlarına göre 

anlamlı derecede fark bulunması deney grubuna uygulanan drama yönteminin 

Müziğe Bedensel uyum 2 sonuçlarına göre de etkili olduğunu düĢündürmektedir. 

 

Tablo 5.6.3 

Örneklemdeki Kontrol Grubunun Müziğe Bedensel Uyum 2 Beceri Ön Test ve 

Son Testten Aldıkları Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda 

GösterilmiĢtir 

Ölçek   n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müziğe 

Bedensel 

uyum 2 

testi 

Ön test  45 10,18 3,61 44 0,03 Fark 

önemli 
Son test  45 11,05 2,44 

              (p<0.05) 
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Tablo 5.6.3‟e göre kontrol grubunun Müziğe Bedensel uyum 2 Beceri ön-test 

ve son-test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,03<0.05). 

 

Buna göre kontrol grubunun Müziğe Bedensel uyum 2 Beceri düzeyleri 

üzerinde farklılık olmasının sebebi çocukların müziği ritmik algılama kabiliyetlerinin 

geliĢmesinden kaynaklandığı düĢünülebilir. Bu durum geleneksel yöntemin de 

bedensel uyumu nispeten olumlu yönde geliĢtirdiğini düĢündürmektedir. 

 

Grupların deney sonu Müziğe Bedensel uyum 2 Beceri müzik bilgisi 

düzeyleri arasında anlamlı farklılıklar olup olmadığını anlamak amacıyla müzik 

bilgisi son test puanları kullanılarak t-testi yapılmıĢtır. t-testi sonuçları tablo 5.6.4‟te 

verilmiĢtir. 

 

Tablo 5.6.4 

Grupların Müziğe Bedensel Uyum 2  Beceri Son Testten Aldıkları Puanların 

Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda GösterilmiĢtir 

 

Ölçek  Gruplar n x ss sd p Önem 

denetimi 

Müziğe Bedensel 

Uyum 1 testi 

Deney 44 82,10 6,64 87 0,00 Fark 

Önemli 
Kontrol 45 11,05 2,44 

              (p<0.05) 

 

Tablo 5.6.4‟e göre deney ve kontrol gruplarının müziğe bedensel uyum 2 son- 

test sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,00< 0.05).  

 

Bu bulgulara göre, Yaratıcı Drama Yönteminin müziğe bedensel uyum 2 

becerisinin öğrenilmesi açısından Geleneksel Yönteme göre daha etkili olduğunu 

ortaya koyduğu düĢünülebilir. 

 

 

 



 141 

5.7. Yaratıcı Drama Yöntemi ile Geleneksel Müzik Öğretiminin ġarkı Söyleme 

Becerilerine  Etkileri 

“Yaratıcı Drama Yönteminin ġarkı Söyleme Becerisi Üzerindeki Etkileri 

Geleneksel Müzik Öğretimine Göre Anlamlı Farklılık Göstermekte midir?” 

 

Denel iĢlemler öncesinde deney ve kontrol gruplarının ġarkı Söyleme Beceri 

Düzeyleri belirlenmiĢ ve grupların bu açıdan birbirlerine denk olup olmadıklarına 

bakılmak amacıyla ġarkı Söyleme Becerisi ön-test puanları kullanılarak t- testi 

yapılamıĢtır. t- testi sonuçları  5.7.1‟de verilmiĢtir. 

 

 

Tablo 5.7.1 

Grupların ġarkı Söyleme Becerileri Ön Testi Puanlarına Göre Yapılan t- Testi 

Sonuçları 

 

             (p>0.05) 

 

Tablo 5.7.1‟e göre deney ve kontrol gruplarının deney öncesi ġarkı Söyleme 

Beceri Düzeyleri arasında anlamlı farklılık görülmemiĢtir (p= 0,58>0.05). 

 

Buna göre deney ve kontrol gruplarının deney öncesi Ģarkı söyleme beceri 

düzeyleri arasında fark olmadığı söylenebilir. 

 

Grupların deney sonu ġarkı Söyleme Beceri Düzeyleri arasında anlamlı 

farklılıklar olup olmadığını anlamak amacıyla ġarkı Söyleme Beceri Düzeyleri ön-

son test puanları kullanılarak t- testi yapılmıĢtır. t- testi sonuçları tablo 5.7.1 ve tablo 

5.7.2‟de verilmiĢtir. 

 

Ölçek  Gruplar  n x ss sd p Önem 

denetimi 

ġarkı Söyleme 

Becerileri testi 

Deney  44 46,77 6,16 87 0,58 Fark 

önemsiz 
Kontrol  45 45,01 11 
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Tablo 5.7.2. 

Örneklemdeki Deney Grubunun ġarkı Söyleme Beceri Düzeyleri Ön Test ve 

Son Testten Aldıkları Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda 

GösterilmiĢtir 

 

Ölçek   n x ss sd p Önem 

denetimi 

ġarkı Söyleme 

Becerileri testi 

Ön test  44 46,77 6,16 43 0,00 Fark 

önemli 
Son 

test  

44 80,38 7,33 

              (p<0.05) 

 

Tablo 5.7.2‟ye göre deney grubunun ġarkı Söyleme Beceri ön-test ve son test 

sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,00< 0.05).  

 

Buna göre deney grubunun son test sonuçları ile ön test sonuçlarına göre 

anlamlı derecede fark bulunması, grubuna uygulanan drama yönteminin ġarkı 

Söyleme Becerileri üzerinde etkili olduğunu düĢündürmektedir. 

 

Tablo 5.7.3 

Örneklemdeki Kontrol Grubunun ġarkı Söyleme Beceri Ön Test ve Son Testten 

Aldıkları Puanların Ortalama Standart Sapma Değerleri AĢağıda GösterilmiĢtir 

 

Ölçek   N x ss sd p Önem 

denetimi 

ġarkı Söyleme 

Becerileri testi 

Ön test  45 45,01   7,34  44 0,00 Fark 

önemli 
Son test  45 47,82 11,08 

              (p<0.05) 

 

Tablo 5.7.3‟e göre kontrol grubunun ġarkı Söyleme Beceri ön-test ve son-test 

sonuçlarına göre anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,00<0.05). 
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Buna göre kontrol grubunun ġarkı Söyleme Beceri düzeyleri üzerinde 

farklılık olmasının sebebi geleneksel yöntemin daha çok Ģarkı öğretimi yoluyla 

çalıĢmasından kaynaklandığı düĢündürmektedir. 

 

Grupların deney sonu ġarkı Söyleme Beceri düzeyleri arasında anlamlı 

farklılıklar olup olmadığını anlamak amacıyla ġarkı Söyleme Beceri son test puanları 

kullanılarak t-testi yapılmıĢtır. t-testi sonuçları tablo 5.7.4‟de verilmiĢtir. 

 

Tablo 5.7.4 

Grupların ġarkı Söyleme Beceri Son Testten Aldıkları Puanların Ortalama 

Standart Sapma Değerleri AĢağıda GösterilmiĢtir 

 

Ölçek  Gruplar n x ss sd p Önem 

denetimi 

ġarkı Söyleme 

Becerileri testi 

Deney 44 80,38   7,33 87 0,00 Fark 

Önemli 
Kontrol  45 47,82 11,08 

              (p<0.05) 

 

Tablo 5.7.4‟e göre deney ve kontrol gruplarının ġarkı Söyleme Beceri son-

testten aldıkları sonuçlara göre anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,00<0.05). 

 

Bu bulgulara göre, Yaratıcı Drama Yönteminin ġarkı Söyleme Beceri 

bakımından Geleneksel Yönteme göre daha etkili olduğunu ortaya koyduğu 

düĢünülebilir. 
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BÖLÜM VI 

 

TARTIġMA, SONUÇ VE ÖNERĠLER 

 

Bu bölümde daha önceki bölümde üzerinde durulan bulgulara ve yorumlara 

dayalı olarak ulaĢılan tartıĢmaya, sonuç ve önerilere yer verilmiĢtir. 

 

TartıĢma 

AraĢtırma bulguları, incelendiğinde Yaratıcı Drama yönteminin geleneksel 

müzik yöntemine göre istatistiksel olarak anlamlı düzeyde (p< .01) daha etkili olduğu 

anlaĢılmaktadır. Oyun ve bedensel hareketler içeren müzik öğretim yaklaĢım ve 

yöntemleriyle ilgili alan yazın açısından bakıldığında bu araĢtırmanın bulgularının 

birçok araĢtırmanın bulgularıyla örtüĢtüğü görülebilir. 

 

AraĢtırmanın en önemli bulgularından biri Yaratıcı Drama öğretiminin temel 

müzik bilgilerinin öğrenilmesi üzerindeki etkisidir. AraĢtırma sonunda deney ve 

kontrol grupları arasındaki önemli bir fark temel müzik bilgilerinde görülmüĢtür. 

Temel müzik bilgisi düzeyleri, deney ve kontrol grubunun ön test aritmetik ortalama 

puanları incelendiğinde (X değeri - tablo 5.1.1) kontrol grubunun puanının (9,22) 

deney grubunun puanına (9,04) göre daha yüksek olduğu görülür. Deney ve kontrol 

grubunun son testten aldıkları aritmetik ortalama puanları incelendiğinde ( Tablo 

5.1.4) deney grubunun puanının (15,25) kontrol grubunun puanından ( 9,64) daha 

yüksek olduğu görülür. Deney ve kontrol gruplarının Temel müzik bilgisi düzeyleri 

son test sonuçlarına göre ( Tablo 5.1.4) anlamlı farklılık görülmüĢtür ( p= 0,00<0.05 

). Her iki grubunda denel iĢlemlerden olumlu yönde etkilendiğini ancak, deney 

grubunun geliĢiminin istatistiksel olarak daha anlamlı olduğunu göstermektedir 

 

Geleneksel müzik öğretim yönteminin uygulandığı kontrol grubunda 

öğrencilerin, sırada oturup, müzik dersi gibi aktif katılım, uyanıklık ve ilgi gerektiren 

bir derste, hareket becerilerinin engellenmiĢ olduğu gözlemlenmektedir. Bu durum 

problem durumunda vurgulanan müziksel algı model ve kuramlarının bedensel 

harekete verdiği öneme ters bir durum olarak karĢımıza çıkar. Sonuç olarak, bu 
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bulgular, Yaratıcı Drama Yönteminin Temel Müzik Bilgisinin öğrenilmesi 

bakımından Geleneksel Yönteme göre daha etkili olduğunu ortaya koymaktadır. 

AĢağıda belirtilen görüĢler araĢtırma sonucunda ortaya çıkan bulguları destekler 

niteliktedir. 

 

Müzik eğitiminde bireyin müziksel iĢitme-okuma ve yazma, müzik dinleme, 

müziksel beğeni geliĢtirme, müziksel duyarlılığı arttırma gibi davranıĢsal açıdan bir 

eğitim verildiği gibi müziksel iĢitim, Ģarkı söyleme (ses), müziksel yaratma, çalgı 

çalma, müziksel bilgilenme, müziksel devinim, müziksel kiĢilik gibi içeriksel açıdan 

da eğitimi kapsar ( Uçan, 1994:14). 

 

Bireyin müziksel geliĢimini sağlamak için kazandırılan bu davranıĢların 

bireyde bir bütünlük içerisinde geliĢtirilmesi önemlidir. Geleneksel müzik eğitiminde 

kazandırılmak istenen bu davranıĢlar müzikteki soyut kavramlar ile (nota, akor, aralık 

vb.) anlaĢılmaktan uzak, ezbere dayalı olarak gerçekleĢtirilmeye çalıĢılmaktadır. Oysa 

müziğin temel unsurları olan, ses, fonetik ve ritim özelliklerini çocuklar kendi 

yaĢantılarından yola çıkarak bedenlerini kullanarak öğrenebilirler. Çocuğun 

yaĢamının temel amacı olan oyun, bütün bu öğeleri içinde barındırmaktadır. Kendi 

sesini ve doğadaki sesleri tanıyıp algılaması için, oyun içindeki taklit, dans ve 

doğaçlama gibi etkinlikler çocuğun yaĢayarak öğrenmesini sağlayacaktır. 

 

Müzik eğitiminde, temel müzik bilgisinin öğrenilmesi sırasında çocuğun 

sadece dinleyici konumunda edilgen bir biçimde tutulması, istenilen hedeflere 

ulaĢmayı zorlaĢtırır. Oysa çocuğun aktif katılımı sağlandığında daha çabuk öğrenir ve 

yaratıcılığını ortaya koyma fırsatını yakalar. Yaratıcı drama ile çocuk oynadığı, dans 

ettiği, Ģarkı söylediği özgür ortamda müziksel yaratıcı gücü artar. 

 

Yaratıcı drama etkinlikleri ile elde edilen sağlıklı duygu boĢalımı, müzik 

çalıĢmalarını olumsuz etkileyen; çocuktaki güvensizlik ve cesaretsizlik gibi duygular 

yok edilebilir (Yağcı, 1995: 73-74) 
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Devlet eğitim ve özel kurumlarda, müzik dersinde temel müzik bilgilerinin 

öğrenilmesi yerine, genelde çocuğun hoĢça vakit geçirip birkaç Ģarkının öğrenildiği 

zaman olarak değerlendirilmektedir. Öğretilen müzikli oyunlar sene sonu 

gösterilerine hizmet etmekten baĢka bir amacı yoktur. Bu durum müzik ve müzikli 

oyunların, eğitimde amacının dıĢında kullanıldığını göstermektedir. Oysa ki, yaratıcı 

drama yöntemi içerisinde yer alan müzikli oyun yoluyla, çocuğun yetenekleri ortaya 

çıkarılabilir ve geliĢimine katkı sağlayabilir ( Kılık, 2001: 75 ) 

 

AraĢtırma sonunda deney ve kontrol grupları arasındaki diğer bir fark da 

müziksel iĢitme becerisinde görülmüĢtür. Müziksel iĢitme, deney ve kontrol grubunun 

ön-test aritmetik ortalama puanları incelendiğinde (X değeri - tablo 5.2.1) kontrol 

grubunun puanının (6,46) deney grubunun puanına (6,36) göre daha yüksek olduğu 

görülür. Deney ve kontrol grubunun son testten aldıkları aritmetik ortalama puanları 

incelendiğinde (Tablo 5.2.4) deney grubunun puanının (14,54) kontrol grubunun 

puanından (9,64) daha yüksek olduğu görülür. Deney ve kontrol gruplarının müziksel 

iĢitme son test sonuçlarına göre (Tablo 5.2.4) anlamlı farklılık görülmüĢtür ( p= 

0,00<0.05 ). Her iki grubun da denel iĢlemlerden olumlu yönde etkilendiğini ancak, 

deney grubunun geliĢiminin istatistiksel olarak daha anlamlı olduğunu 

göstermektedir. 

 

Müziksel iĢitme becerilerinin, drama çalıĢmalarında kullanılan hareket ve 

bedensel öğelerle verilmiĢ olması grup arasında farkın sebebini ortaya koyar. 

Öğrencilerin her bir müziksel öğeyle bedensel hareketi eĢleĢtirmeye çalıĢması, iĢitme 

becerisi içerisinde yer alan; ritmik kalıpları, müziğin temposunu, gürlükleri, ezgisel 

yapıyı daha iyi kavramasına sebep olduğu düĢünülmektedir. Sonuç olarak, bu 

bulgular, Yaratıcı Drama Yöntemini ile Müziksel ĠĢitme Becerilerinin geliĢme 

düzeylerinin Geleneksel Yönteme göre daha etkili olduğunu ortaya koymaktadır. 

Bedensel hareket içerikli müzik öğretim ve yaklaĢım yöntemlerinin, öğrencilerin 

müziksel iĢitme becerileri üzerindeki olumlu etkilerini ortaya koyan aĢağıdaki 

fikirlerle örtüĢmektedir.  
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Drama yöntemiyle verilen müziksel iĢitme becerisi, çocuğun ritim duygusu, 

denge, dikkat, tepki, güven duyguları ile birlikte büyük ve küçük kasları da geliĢir. El, 

kol, ayak, baĢ, göz, ve bedeni arasında eĢ güdüm sağlamasına, davranıĢlarında 

çeviklik ve incelik kazanmasına yardımcı olur (Urfioğlu, 1993: 48). 

 

Müzikli dramatizasyon çalıĢmalarında, çocuğun müzik belleğinin yani 

müziksel iĢitme becerisinin geliĢmesinde büyük rol oynamaktadır. Özellikle müzik 

derslerine yönelik faaliyetlerde “müzikli oyunlara” yer verilmelidir (Kılık, 2001:38).  

 

AraĢtırma sonunda deney ve kontrol grupları arasında müzik dersine yönelik 

tutumda azda olsa bir fark görülmüĢtür. Müzik dersine yönelik tutum, deney ve 

kontrol grubunun ön-test aritmetik ortalama puanları incelendiğinde (X değeri - tablo 

5.3.1) kontrol ve deney gruplarının puanlarının yaklaĢık ( 133,13 ve 133,40 )  olduğu 

görülür. Deney ve kontrol grubunun son testten aldıkları aritmetik ortalama puanları 

incelendiğinde ( Tablo 5.3.4) deney grubunun puanının (136,56) kontrol grubunun 

puanından ( 135,73) çok az yüksek olduğu görülür. Deney ve kontrol gruplarının 

Müzik dersine yönelik tutum  son test sonuçlarına göre  ( Tablo 5.3.4) anlamlı 

farklılık görülmemiĢtir ( p= 0,71>0.05 ). Yaratıcı drama yönteminin, Müzik dersine 

yönelik tutumlarının değiĢimi bakımından geleneksel yönteme göre çok daha etkili 

olduğu görülmemektedir fakat her iki yöntemde kendi içinde tutumlarını önemli 

düzeyde değiĢtirmiĢtir. 

 

AraĢtırma sonunda deney ve kontrol grupları arasında Müzik yeteneğine 

yönelik özgüveninin geliĢme düzeylerinde azda olsa bir fark görülmüĢtür. Müzik 

yeteneğine yönelik özgüveninin geliĢme düzeyleri, deney ve kontrol grubunun ön-test 

aritmetik ortalama puanları incelendiğinde (X değeri - tablo 5.4.1) kontrol grubunun 

puanının (99,31) deney grubunun puanına (93,43) göre daha yüksek olduğu görülür. 

Deney ve kontrol grubunun son testten aldıkları aritmetik ortalama puanları 

incelendiğinde ( Tablo 5.4.4) deney grubunun puanının (107,04) kontrol grubunun 

puanından ( 100,53 ) daha yüksek olduğu görülür. Deney ve kontrol gruplarının 

Müzik yeteneğine yönelik özgüveninin geliĢme düzeyleri son test sonuçlarına göre 

(Tablo 5.4.4) anlamlı farklılık görülmektedir  (p= 0,05= 0.05). Yaratıcı drama 
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yönteminin, Müzik yeteneğine yönelik özgüveninin geliĢme düzeylerinin değiĢimi 

bakımından geleneksel yönteme göre çok daha etkili olduğu görülmemektedir, fakat 

her iki yöntemde de kendi içinde özgüvende önemli düzeyde değiĢiklik olmuĢtur. 

 

Bolton, 1988; Chambers ve diğerleri, 1997; Fein, 1981; Golomb ve Cornelius, 

1977; Heinig, 1981; Janzon ve Slöberg, 1984; Slade, 1995) görüĢleri çerçevesinde 

dramanın eğitimde kullanılması ile ilgili elde edilecek yararlar içerisinde özgüven 

duygusunun geliĢtiği belirtilmiĢtir. Bu deneysel çalıĢmada anlamlı farklılık 

görülmüĢtür ancak bu farklılığın .05‟e eĢit olduğu gözlenmiĢtir. Oysa çalıĢmanın 

yapıldığı Ġzmir Konak Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim Okulu 

orta sosyoekonomik seviyede aile yapısına sahip olduğu için, bir grup çalıĢması olan 

drama için hazır bulunuĢluklarının (grupla birlikte çalıĢma anlamında) yeteri kadar 

geliĢmemiĢ olmamasından kaynaklanıyor olabilir. 

 

Bu nedenle Ġzmir Konak Esentepe Öğretmenler ve ġeker Mevhibe Ġlköğretim 

Okulunda yapılan drama uygulamasının, ilköğretim 4. sınıf öğrencilerinin müzik 

becerilerini geliĢtirmede dramanın etkisini geliĢtirmesi kadar, grupla iĢbirliği 

yapabilme becerilerini de etkilediği düĢünülmektedir. 

 

Bu farklılığın oluĢabilmesi için yaratıcı drama etkinliklerine katılan 

öğrencilerin, grup içi çalıĢmaya hazır olmaları, kendilerini rahat ve güvenli 

duyumsamaları, kendilerinde yeni değiĢik yönler keĢfetmeye hazırlıklı olması gerekir 

(Özdemir, 2003: 42). 

 

 Muesson (1963)‟e göre 0-6 yaĢ arası çocuğun geliĢiminin hızlı yönlendiği 

kritik yıllardır. Bu yıllarda temeli atılan, sağlık ve kiĢilik yapısının ileri yaĢlarda yön 

değiĢtirmeden daha çok aynı yönde geliĢme Ģansı yüksektir. Çocukluk yıllarında 

kazanılan davranıĢların büyük bir kısmının yetiĢkinlikte bireyin kiĢilik yapısını, tavır, 

alıĢkanlık, inanç ve değer yargılarını biçimlendirdiği gözlemlenmiĢtir (Erdem 

,1996:11). 
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Girgin‟e (1999:87) göre; çocukların dil geliĢim düzeyi, iletiĢim kurma 

becerileri, algılama kapasiteleri, onu güdülemek yerine baĢarısızlık duygusu 

yaĢamasına neden olabilir. 

 

Sonuç olarak, çocuğun drama uygulamalarından önceki okul ve aile hayatı, 

kendine olan özgüveninin geliĢmesinde etkili olmuĢ olabilir, psikolojik yapısı ve grup 

içerisinde sürekli kendisinin baĢkalarıyla kıyaslanmıĢ olma olasılığı, çocuğun 

kendisine olan özgüvenini olumsuz etkilemiĢ olabilir. Özgüven ve tutumun geliĢmesi 

uzun bir süreci gerektirdiği için, çocuğun geçmiĢten bugüne kadar kazandığı dil 

becerisi, algılama kapasitesi, iletiĢim kurma becerisi, psikolojik yapısı bu farkın 

oluĢmasında etkili olmuĢ olabilir. 

 

AraĢtırma sonunda deney ve kontrol grupları arasındaki diğer bir fark da 

müziğe bedensel uyum 1 becerisinin öğrenilmesi açısından görülmüĢtür. Müziğe 

bedensel uyum 1 becerisinin, deney ve kontrol grubunun ön-test aritmetik ortalama 

puanları incelendiğinde (X değeri -tablo 5.5.1) kontrol grubunun puanının (2,44) 

deney grubunun puanına (3,48) olduğu görülür. Deney ve kontrol grubunun son 

testten aldıkları aritmetik ortalama puanları incelendiğinde (Tablo 5.5.4) deney 

grubunun puanının (10,63) kontrol grubunun puanından (2,96) daha yüksek olduğu 

görülür. Deney ve kontrol gruplarının Müziğe bedensel uyum 1 becerisinin son test 

sonuçlarına göre (Tablo 5.5.4) anlamlı farklılık görülmüĢtür(p= 0,00< 0.05). Her iki 

grubunda denel iĢlemlerden olumlu yönde etkilendiğini ancak, deney grubunun 

geliĢiminin istatistiksel olarak daha anlamlı olduğunu göstermektedir. 

 

AraĢtırma sonunda deney ve kontrol grupları arasındaki diğer bir fark da 

müziğe bedensel uyum 2 becerisinin öğrenilmesi açısından görülmüĢtür. Müziğe 

bedensel uyum 2 becerisinin, deney ve kontrol grubunun ön-test aritmetik ortalama 

puanları incelendiğinde (X değeri - tablo 5.6.1) kontrol grubunun puanının (10,18) 

deney grubunun puanına (17,80) olduğu görülür. Deney ve kontrol grubunun son 

testten aldıkları aritmetik ortalama puanları incelendiğinde (Tablo 5.6.4) deney 

grubunun puanının (82,10) kontrol grubunun puanından (11,05) daha yüksek olduğu 

görülür. Deney ve kontrol gruplarının Müziğe bedensel uyum 2 becerisinin son test 
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sonuçlarına göre ( Tablo 5.6.4) anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,00< 0.05). Her iki 

grubunda denel iĢlemlerden olumlu yönde etkilendiğini ancak, deney grubunun 

geliĢiminin istatistiksel olarak daha anlamlı olduğunu göstermektedir. 

 

Bu bulgular, Yaratıcı Drama Yönteminin müziğe bedensel uyum 2 becerisinin 

öğrenilmesi açısından Geleneksel Yönteme göre daha etkili olduğunu ortaya 

koymaktadır. AĢağıda belirtilen görüĢler araĢtırma sonucunda ortaya çıkan bulguları 

destekler niteliktedir. 

 

Drama yöntemi uygulanarak iĢlenen müzik derslerinde kullanılan materyaller, 

minder, yuvarlanma, zıplama ve çeĢitli bedensel figürler müziğe bedensel uyumu 

arttırabilir. 

 

Bozoklu‟ya (1994:13) göre; oyun materyalleri olarak kullanılan toplar, 

yuvarlanma minderleri ve çeĢitli duygu ve kasların geliĢimini sağlar. 

 

Molla‟ya (2002:21)göre; yaratıcı drama yöntemlerinde kullanılan oyun, 

çocuğu bedenen rahatlatabilir ve iĢittiği müzikle bedensel uyum içerisinde olabilir.  

 

AraĢtırma sonunda deney ve kontrol grupları arasındaki diğer bir fark da ġarkı 

Söyleme Becerisinin öğrenilmesi açısından görülmüĢtür. ġarkı Söyleme Becerisinin, 

deney ve kontrol grubunun ön test aritmetik ortalama puanları incelendiğinde (X 

değeri - tablo 5.7.1) deney grubunun puanının (46,77) kontrol grubunun puanına 

(45,01)  göre daha yüksek olduğu görülür. Deney ve kontrol grubunun son testten 

aldıkları aritmetik ortalama puanları incelendiğinde (Tablo 5.7.4) deney grubunun 

puanının (80,38) kontrol grubunun puanından (47,82) daha yüksek olduğu görülür. 

Deney ve kontrol gruplarının ġarkı Söyleme Becerisinin son test sonuçlarına göre ( 

Tablo 5.7.4) anlamlı farklılık görülmüĢtür (p= 0,00< 0.05). Her iki grubunda denel 

iĢlemlerden olumlu yönde etkilendiğini ancak, deney grubunun geliĢiminin 

istatistiksel olarak daha anlamlı olduğunu göstermektedir. 
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Bu Bulgular Yaratıcı Drama Yönteminin ġarkı Söyleme Becerisinin 

Öğrenilmesi açısından geleneksel yönteme göre daha etkili olduğunu ortaya 

koymaktadır. AĢağıda belirtilen görüĢler araĢtırma sonucunda ortaya çıkan bulguları 

destekler niteliktedir 

 

Müzik aletini çocuğun daha iyi çalabilmesi için, yaratıcı drama yöntemi 

uygulanırken, Ģarkı söyletmeyi; solfej yaptırmak, nota bilgisini öğretmek ve farklı 

Ģeyleri algılayabilmesi açısından uygulamak gerekir. Ġki ses arasındaki incelik- 

kalınlık farkını daha iyi algılayabilir. ġarkı söylemek çocukların yaptığı doğal bir 

etkinliktir ( Duru‟dan akt. Ünal, 2006:130). 

 

Eserleri Ģarkı söyleyerek çaldırttığımızda, çocukların kulakları geliĢir ve ders 

daha eğlenceli hale gelir. Literatürümüzde bolca çocuk Ģarkısı olduğu için ve çocuklar 

Ģarkı sözlerine alıĢık olduğundan, öğretilmek isteneni daha çabuk, eğlenerek 

öğrenirler ve akılda kalıcı olur ( Molla‟dan akt. Ünal, 2006:132). 

 

Sonuç olarak yaratıcı drama yöntemi ile müzik bilgi becerisi bedene uyum 

sağlama, iĢitme becerisi, Ģarkı söyleme becerisinin geliĢtirilmesinde geleneksel 

yönteme göre daha etkili olduğu görülmektedir. Bunların tamamı bir bütün olduğu 

için test sonuçlarında da geleneksel yönteme göre anlamlı farklılığın olduğu 

gözlemlenmiĢtir.  

 

Sonuçlar 

 

Bu araĢtırma, Yaratıcı Drama Yönteminin; Ģarkı söyleme becerilerinin, 

müziksel iĢitme becerilerinin, müziğe bedeni ile uyum gösterme becerilerinin, temel 

müzik bilgilerinin, müzik yeteneğine yönelik özgüvenin ve müzik dersine yönelik 

tutumların geliĢimi üzerindeki etkilerini ortaya koymak amacıyla yapılmıĢtır. 

AraĢtırma sonucunda elde edilen bulgular incelendiğinde varılan baĢlıca sonuçlar 

Ģunlardır; 

1. Birinci alt problemde belirtilen, yaratıcı drama yönteminin geleneksel 

müzik öğretim yöntemine göre temel bilgilerinin öğrenilmesi üzerindeki etkilerine 
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yönelik olarak elde edilen bulgular ıĢığında sonuçlar Ģöyledir: Drama yöntemi ile 

temel bilgilerinin öğrenilmesi geleneksel müzik öğretim yöntemine göre daha 

etkilidir. Drama yöntemi ile ders planlarında belirtilen hedeflere etkili bir Ģekilde 

ulaĢılmaktadır. 

2- Ġkinci alt problemde belirtilen, yaratıcı drama yönteminin geleneksel 

müzik öğretim yöntemine göre müziksel iĢitme becerisi üzerindeki etkilerine yönelik 

olarak bulgular elde edilenler ıĢığında sonuçlar Ģöyledir: Drama yöntemi ile müziksel 

iĢitme becerisinin geliĢtirilmesi geleneksel müzik öğretim yöntemine göre daha 

etkilidir. Her iki yöntemle de sonuç alınmakta ancak drama yöntemi istatistik olarak 

yüksek değer vermektedir. 

3- Üçüncü alt problemde belirtilen, yaratıcı drama yönteminin geleneksel 

müzik öğretim yöntemine göre müzik dersine yönelik tutum üzerindeki etkilerine 

yönelik olarak elde edilen bulgular ıĢığında sonuçlar Ģöyledir: Drama yöntemi ile 

müzik dersine yönelik tutum becerisinin geliĢtirilmesi geleneksel müzik öğretim 

yöntemine göre daha etkilidir. Her iki yöntemle de sonuç alınmakta ancak drama 

yöntemi istatistik olarak yüksek değer vermektedir. 

4- Dördüncü alt problemde belirtilen, yaratıcı drama yönteminin geleneksel 

müzik öğretim yöntemine göre müzik yeteneğine yönelik özgüven üzerindeki 

etkilerine yönelik olarak elde edilen bulgular ıĢığında sonuçlar Ģöyledir; Drama 

yöntemi ile müzik yeteneğine yönelik özgüven becerisinin geliĢme düzeylerinin 

değiĢimi bakımından geleneksel yönteme göre çok daha etkili olduğu söylenemez, 

fakat her iki yöntemde de kendi içinde özgüvende önemli düzeyde değiĢiklik 

olmuĢtur. 

 

5- BeĢinci alt problemde belirtilen, yaratıcı drama yönteminin geleneksel 

müzik öğretim yöntemine göre müziğe bedensel uyum 1 üzerindeki etkilerine yönelik 

olarak elde edilen bulgular ıĢığında sonuçlar Ģöyledir: Drama yöntemi ile müziğe 

bedensel uyum 1 becerisinin geliĢme düzeylerinin değiĢimi bakımından geleneksel 

yönteme göre çok daha etkili olmuĢtur.  
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6- BeĢinci alt problemde belirtilen, yaratıcı drama yönteminin geleneksel 

müzik öğretim yöntemine göre müziğe bedensel uyum 2 üzerindeki etkilerine yönelik 

olarak elde edilen bulgular ıĢığında sonuçlar Ģöyledir: Drama yöntemi ile müziğe 

bedensel uyum 2 becerisinin geliĢme düzeylerinin değiĢimi bakımından geleneksel 

yönteme göre çok daha etkili olmuĢtur.  

 

7- Yedinci alt problemde belirtilen, yaratıcı drama yönteminin geleneksel 

müzik öğretim yöntemine göre Ģarkı söyleme becerisi üzerindeki etkilerine yönelik 

olarak elde edilen bulgular ıĢığında sonuçlar Ģöyledir: Drama yöntemi ile Ģarkı 

söyleme becerisinin geliĢme düzeylerinin değiĢimi bakımından geleneksel yönteme 

göre çok daha etkili olmuĢtur.  

 

Öneriler 

 

AraĢtırma bulgularından yola çıkıldığında, Müzik eğitimi alanında yapılan 

eğitim-öğretim, araĢtırma ve geliĢtirme faaliyetlerine yönelik olarak Ģu öneriler 

getirilebilir: 

 

1- Ders içeriklerinde ve ders kaynaklarında mümkün olduğunca geleneksel 

yöntemin yanında yaratıcı drama yöntemine uygun konu, materyal ve ortamlar 

hazırlanmalıdır. Müzik eğitimi alanına yönelik olarak özellikle ilköğretim 

okullarında yaratıcı drama konusunda yeterli eğitimciler yetiĢtirilmelidir. Ders 

kitaplarında yaratıcı drama yönteminden yararlanan üniteler oluĢturulmalıdır. 

Okullarda çok amaçlı salonların drama etkinliklerinde kullanılabilecek Ģekilde 

düzenlenmesi gerekir. 

2-Müziksel yeteneğin tespitinde yaratıcı drama yöntemlerinden 

yararlanılmalıdır. Müziksel algılama ve iĢitme becerisinin yanında yaratıcılık gibi 

sanatsal değeri büyük olan özelliklerin tespitinde yaratıcı drama yönteminden 

faydalanılmalıdır. Müziksel iĢitmenin sembollerle öğretimi gibi, ton, aralık ve 

yükseklik gibi temel kavramların yaratıcı drama yöntemi ile oyunlaĢtırılarak 

verilmelidir. 



 154 

3-Ġlköğretim çağındaki öğrencilerin müziğe karĢı ilgilerini ve müzik 

eğitimine karĢı tutumlarını olumlu bir çerçeveye çekmek için yaratıcı drama 

yönteminin içinde dans, oyun ve enstrüman tanıtımlarının ve bunun yanında 

mümkün olan yaĢ grubuna uygun konser, tiyatro ve kültürel amaçlı gezilerin 

sıklaĢtırılması gereklidir. Bu faaliyetlerde içinde yaratıcı drama ve onun öğretim 

yöntemleri mümkün olan her aĢamada kullanılmalı ancak kesin çözüm olarak 

algılanmamalıdır. Bu aĢamada eğimcilerin mesleki donanımları ve eğitim 

programlarının verdiği imkânlar tekrar gözden geçirilmelidir. 

4- Bir müzik enstrümanı çalmanın en büyük psikolojik alt yapısı insanın 

kendine olan özgüveninden geçer. Ġlköğretim çağındaki çocuklara bu özgüveni 

kazandırmak oldukça önemlidir, bunu yaparken eğitimin ve sanatın katı kurallarıyla 

değil modern dünyanın ve sanatın esnek kiĢiye özgü değerleri ön plana çıkaran 

eğitim anlayıĢını benimsemek son derece önemlidir. Esasen bu saydığımız özellikler 

yaratıcı drama anlayıĢıyla bire bir uyuĢmaktadır. 

5- Ġlköğretim çağındaki çocukların hareketli ve oyuncu yapılarını müzik 

derslerine aktarmanın veya müzik derslerinde çocukların bu özelliklerinden 

faydalanmanın önemi büyüktür. Ritim ile hareketi, dans ve oyunla birleĢtirerek, 

eğitimle eğlenceyi aynı iĢ içinde yaĢamak öğrencileri mutlu edecektir. Bedensel 

uyumu ile ön plana çıkan öğrenciler müziksel yeteneğin tespitinde her zaman bir 

önde olacaktır. 

6- Ġlköğretim çağında çocukların dıĢ dünyanın televizyon, radyo, bilgisayar 

ve diğer teknolojik araçlar yoluyla aldıkları popüler müzik kültürünü göz ardı 

etmeden çocuk ses sınırı ve biliĢsel yeteneklerine uygun müzik ve müzik oyunların 

öğretilmesi büyük önem taĢımaktadır. ġarkı öğretimi konusunda geliĢen ve değiĢen 

teknolojinin getirdiği yeniliklerden yararlanılarak sınıf ortamında kullanmak 

günümüzde son derece önemlidir. ġarkıların ezberlenmesi kadar, konuların 

oyunlaĢtırılarak oyun içinde Ģarkı öğretilmesi, önemlidir. 

 

AraĢtırma uygulaması süresince karĢılaĢılan deneyimler ve tespit edilen 

durumlar ıĢığında uygulamaya yönelik Ģu öneriler getirilebilir: 
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 Müzik derslerinin sınıf ortamında sırada oturarak değil, öğrencinin aktif 

katılımı sağlanarak yapılmalıdır. Bunun gerçekleĢebilmesi için, müzik dersinin 

uygulandığı ortamın koĢulları sağlık ve fiziksel açıdan, yaratıcı drama yöntemini 

uygulamaya elveriĢli hale getirilmelidir. 

 Yaratıcı drama yöntemi, müzik eğitimi programları açısından uygulanabilir 

olduğu bu çalıĢma ile kanıtlanmıĢtır. Genel müzik eğitimi alanındaki programlar 

içerisinde, öğrencilerin ritmik, bedensel hareket, dramatizasyon, oyun, dans 

becerilerinin geliĢimine yönelik düzenlemelerin yapılması son derece önemlidir. 

 Mesleki müzik eğitimi veren kurumlarımızın eğitim programlarında, yaratıcı 

drama yöntemi; dramatizasyon, dans, oyun, bedensel hareket içerikli bilgi ve 

beceriye yönelik alan derslerinin oluĢturulması gereklidir. 

 Ġlköğretim okulları öğretmenlerine yaratıcı drama yöntemi; dans, oyun, 

dramatizasyon, bedensel hareket içerikli hizmet içi eğitim, kurs, seminer verilerek 

drama yönteminin yaygınlaĢması sağlanabilir. 

 Müzik eğitiminde kullanılan yöntemlerin (dalcrose, orff, Suzuki, kodaly)  

uygulanmasında, yaratıcı drama tekniklerinin kullanıma uygunluğu deneysel 

araĢtırmalarla desteklenmelidir.  

 Müzik eğitimi alanında bütün öğretim yöntemlerinden yararlanmıĢ güncel ve 

çağın gereklerine uygun eğitim-öğretim programlarının geliĢtirilmesine yönelik 

yapılacak araĢtırmalar desteklenmelidir. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 156 

KAYNAKÇA 

 

ABBOTT, L.;EDMĠSTON, B. (1998). Play, Drama, and Edmiston. The National 

Association for Teaching of Drama.UK. 

 

ADIGÜZEL,  H. Ö. (1993). Oyun ve Yaratıcı Drama ĠliĢkisi. A.Ü. Eğitim 

Bilimleri Enstitüsü. Eğitim Programları ve Öğretim ABD. YayınlanmamıĢ Yüksek 

Lisans Tezi. 

 

ADIGÜZEL, H. Ö. (1994). Eğitimde Yeni Bir Yöntem Ve Disiplin: Yaratıcı 

Drama. Çukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi Eğitim Bilimleri Sempozyumu 

Bildirileri 28-30, Adana. C.2 . 

 

ADIGÜZEL,  H. Ö. (2000). Eğitim Bilimlerinde ( Güzel Sanatlar Eğitiminde) bir 

Uzmanlık Alanı Olarak Kültür Pedogojisi. A.Ü. Sosyal Bilimler Enstitüsü 

.YayımlanmamıĢ Tez. 

 

ADIGÜZEL,  H. Ö. (2001). Niçin Yaratıcı Drama. Özel Dosya: Eğitimde Drama, 

sayı.257. 

 

ADIGÜZEL. H. Ö.(2005). Süreçsel Drama Tiyatro Sporu ve Drama‟da 

“Zaman”.1. Basım. Ankara: Naturel Yayınları. 

 

ADIGÜZEL, H. Ö. (2006). “Yaratıcı Drama Kavramı, BileĢenleri ve AĢamaları”, 

Yaratıcı Drama Dergisi, Ankara: ÇağdaĢ Drama Derneği Yayınları, s.17-27. 

 

AK, A.; ARPAġ, S.; AVCI, H.; AYYÜZ, F. ( 2002 ). Ġlköğretimde Drama.  Ġzmir . 

Sınıf Öğretmenliği Ders Notları. 

 

AKANDERE, M. ( 2003). Eğitici Okul Oyunları. Ankara. Nobel Yayın Dağıtım. 

 

 

 



 157 

ARGUN, Y. (2004). Okul öncesi dönemde Yaratıcılık ve Eğitimi. Ankara. Anı 

Yayıncılık. 

 

ARKONAÇ, S. A. (2001). Sosyal Psikoloji. Ġstanbul. Alfa Yayınları. 

 

ARTUT, K. (2002). Sanat Eğitimi Kuramları ve Yöntemleri. Ankara. Anı 

Yayıncılık. 

 

BALIKÇI, T. ( 2001). Sanat Eğitiminde Drama ve Yaratıcılığın Önemi. 

YayınlanmamıĢ Yüksek Lisans Tezi, Niğde Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü. 

Niğde. 

 

BLOOMFĠELD,A. & CHĠLDS, J. (2000). Teaching Integrated Arts in the 

Primary School: Dance, Drama, Music and the Visual Arts. London. Davit 

Fulton Publishhers. 

 

BOZDOĞAN, Z. (2003). Okul Rehberlik Etkinlikleri ve Yaratıcı Drama. Ankara: 

Nobel Yayınları. 

 

BOZOKLU, F. (1994). Okul Öncesi Dört, BeĢ ve Altı YaĢ Grubu Çocukların 

tercih ettikleri oyun KöĢeleri ile Yaratıcılık Düzeyleri Arasındaki ĠliĢkinin 

Ġncelenmesi. YayınlanmamıĢ Doktora Tezi, Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Enstitüsü. 

 

BÜYÜKÖZTÜRK, ġ. (2003). Sosyal Bilimler Ġçin Veri Analizi Kitabı. Ankara. 

Pegem Yayıncılık. 

 

CÜCELOĞLU, D.(1987). Ġnsan Ġnsana. Ġstanbul. Sistem Yayıncılık. 

 

DEMĠREL, Ö. (2000). Kuramdan Uygulamaya Eğitimde Program GeliĢtirme. 

Ankara. Pegem Yayıncılık. 

 



 158 

EKĠZ, D. (2003). Eğitimde AraĢtırma Yöntem ve Metodlarına GiriĢ. Ankara. Anı 

Yayınları.  

 

ERDEM, A. (1996). Nasıl bir Okul Öncesi Eğitim. YaĢadıkça Eğitim Dergisi. 

sayı:48. 

 

ERTÜRK, S. (1998). Eğitimde “Program” GeliĢtirme. Ankara. Meteksan A.ġ. 

s.12. 

 

FĠDAN, N.; ERDEN, M.(1994). Eğitime  GiriĢ. . Ankara. Hacettepe  Üniversitesi 

Eğitim Fakültesi Yayınları. 

 

GĠRGĠN, T. (1999). Türkiye‟de Okulöncesi Eğitim Kurumlarında Yaratıcı 

Drama Etkinlikleri. YayınlanmamıĢ Yüksek Lisans Tezi. . Sosyal Bilimler 

Enstitüsü Ankara Üniversitesi. Ankara. 

 

GÜNDOĞDU, Ç. (2004). Okul Öncesi Eğitimde Yaratıcı Etkinliklerin 

Ġncelenmesi. YayınlanmamıĢ Yüksek Lisans Tezi, D.E.Ü. Eğitim Bilimleri Enstitüsü. 

 

GRADY,T. & O‟SULLIVAN, C.& HAYES,T. M. (1998). „A Head Taller‟ 

Developing a Humanising Curriculum Through Drama. Birmingham. The 

National Association for the Teaching of  Drama. Printed by The University of 

Birmingham, Edgbaston, Birmingham,B15 2TT,UK. 

 

HENRY, M. (2000). Drama‟s Ways of Learning. U.S.A. 

 

 

ĠPġĠROĞLU, N. (1994). ÇağdaĢ Eğitimde Sanat. Ġstanbul. ÇağdaĢ YaĢamı 

Destekleme yayınları. 

 

JUNGMAIR, U. E. ( 2002 ). Carl Orff  AnlayıĢı Çerçevesinde Elementer Müzik 

Ve Dans Pedagojisi. Ġstanbul. Info, Avusturya Liseliler Vakfı. Sayı: 1.  



 159 

 

KARASAR, N. (2002). Bilimsel AraĢtırma Yöntemi. Ankara. Nobel Yayın. 

 

KILIK, T. (2001). Müzikli Oyunların Çocuk GeliĢimine Etkisi. YayınlanmamıĢ 

Yüksek Lisans tezi. Sosyal Bilimler Enstitüsü.Ġstanbul Üniversitesi. Ġstanbul.   

 

KIRIġOĞLU, O. T. (2002). Sanatta Eğitim: Görmek, Öğrenmek, Yaratmak. 

Ankara. Pegem Yayıncılık. 

 

KÜÇÜKKARAGÖZ, H. (1992). Öğretmen Adaylarının Ġnsan Doğasına ĠliĢkin 

Tutumları. YayınlanmamıĢ Yüksek Lisans Tezi. Sosyal Bilimler Enstitüsü. Ġzmir. 

 

KÜÇÜKKARAGÖZ, H. (2001). Yaratıcılık ve Yaratıcı Drama. YayınlanmamıĢ 

Ders Notları. Eğitim Bilimleri Enstitüsü. Ġzmir.  

 

KÜÇÜKKARAGÖZ, H. (2006). Eğitimde Drama ve Sanat Eğitimi. Buca Eğitim 

Fakültesi 1. Görsel Sanatlar BuluĢmasında SunulmuĢ Bildiri.(1-15). Ġzmir. 

 

KÜÇÜKKARAGÖZ, H.; SELÇĠOĞLU (2007). Duygusal Zeka ve Yaratıcı 

Drama. I. Uluslararası Duygusal Zeka Sempozyumu. Ege Üniversitesi. 7-8-9- 

Mayıs. Ġzmir. 

 

McCASLIN,N. (2000). Creative Drama in the Classroom and Beyond. NewYork. 

An Ġmpirint of Addison Wesley Longman,Inc. Seventh edition. 

 

MOLLA, M.(2002) Çocukların Erken  Piyano Eğitimi Üzerine Bir AraĢtırma. 

YayınlanmamıĢ Sanatta Yeterlilik Tezi. Mimar Sinan Üniversitesi. Sosyal Bilimler 

Enstitüsü 

 

MORGÜL, M. (1995). Yaratıcı Drama Ġle Oynayarak YaĢayarak Öğren. 

Ġstanbul. Ya-Pa Yayınları. 

 



 160 

NUTKU, Ö. (1998). Oyun, Çocuk, Tiyatro. Ġstanbul. Özgür Yayınları. 

 

NĠCOLOPOULOU, A. (2004).Oyun, BiliĢsel GeliĢim ve Toplumsal Dünya; 

Piaget, Vygotsky ve Sonrası. Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi 

Dergisi, Cilt 37, Sayı: 2. 137-169.Çeviren: Dr. Melike Türkan Bağlı. 

 

 OĞUZKAN, ġ.(1986) Anaokullarında Yaratıcı Dramatizasyon Uygulamaları. 

Ġstanbul: Ya-pa Yayınları. 

 

OĞUZKAN, ġ.; DEMĠRAL, Ö.; TÜR, G. ( 1999). Okul öncesinde yaratıcı çocuk 

etkinlikleri. Ġstanbul. Ya-Pa Yayın pazarlama San. Ve Tic. A.ġ. 

 

OKTAY, A. ( 1999). YaĢamın Sihirli Yılları: Okul Öncesi Dönem. Ġstanbul. 

Epsilon Yayıncılık. s.56. 

 

OKVURAN, A. (2000). Yaratıcı Dramaya Yönelik Tutumlar. YayınlanmamıĢ 

Doktora Tezi. Sosyal Bilimler Enstitüsü Ankara Üniversitesi. Ankara. 

 

ÖMEROĞLU, E.; ERSOY, Ö.; ġAHĠN, F. T.; KANDIR, A.; TURLA, A.(2003). 

Okul  Öncesi  Eğitiminde  Drama. 2. Basım. Ankara: Kök  Yayıncılık. 

 

ÖMEROĞLU, E.; ERSOY, Ö.; ġAHĠN,F.; KANDIR,A.; TURLA, A. ( 2003 b). 

Müziğin Okul Öncesi Eğitimde Kullanılması. Ankara. Kök Yayıncılık. 

 

ÖNDER, A.(2002).  YaĢayarak  Öğrenme  Ġçin  Eğitici  Drama. 4. Baskı. Ġstanbul: 

Epsilon Yayınevi. 

 

ÖZDEMĠR, L. (2003). Yaratıcı Drama Dersinin Duygusal Zeka GeliĢimine 

Etkisi. YayınlanmamıĢ Yüksek Lisans Tezi, U. Ü. Sosyal Bilimler Enstitüsü. 

 

ÖZMENTEġ, G. (2005). Dalcroze Eurhythmics Öğretiminin müziksel Beceriler, 

Müzik Dersine ĠliĢkin Tutumlar ve Müzik Yeteneğine ĠliĢkin Özgüven 



 161 

üzerindeki etkileri. YayınlanmamıĢ Doktora Tezi. Eğitim Bilimleri Enstitüsü Dokuz 

Eylül Üniversitesi. Ġzmir. 

 

ÖZTÜRK, F. (1996). Okulöncesi Dönem (5-6 YaĢ Grubu) Müzik Eğitiminde 

Dramanın Kullanımının Etkililiği. YayınlanmamıĢ Yüksek Lisans Tezi. . Sosyal 

Bilimler Enstitüsü Ankara Üniversitesi. Ankara. 

 

SAĞLAM , T.  (2003 ). Eğitimde  Tiyatro Sayı: 37.  Bilim  ve  Aklın  Aydınlığında  

Eğitim  Dergisi. 

 

SAN, Ġ.  (1991). Eğitim –Öğretimde YaĢayarak Öğrenme Yöntemi ve Estetik 

Süreç Olarak Yaratıcı Drama.  Ġstanbul: Kültür Koleji Bil.Yayınları .Mayıs. 

 

SAN, Ġ. (1995). Türkiye‟de Yaratıcı Drama ÇalıĢmalarının Dünü ve Bugünü: 

Eğitimde tiyatroda yaratıcı drama. Ankara.  

 

SAN, Ġ. (1996). Yaratıcılığı GeliĢtiren Bir Yöntem ve Yaratıcı Bireyi YetiĢtiren 

Bir disiplin: Eğitsel Yaratıcı Drama. y:2 s:7. 

 

SAN, Ġ.& GÜLERYÜZ, H. ( 2004 ). Yaratıcı Eğitim ve Çoklu Zeka 

Uygulamaları. Ankara. Artım Yayınları. 

 

SAY, A.(2001).  Müzik  Öğretimi. 3. Basım. Ankara: Müzik Ansiklopedisi 

Yayınları. 

 

SOLMAZ, F. (1997) 6 YaĢ Grubu Çocukların Alıcı ve Ġfade Edici Dil GeliĢimine 

Yaratıcı Drama Eğitiminin Etkisi. YayınlanmamıĢ Yüksek Lisans Tezi, Gazi 

Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü. Ankara. 

 

SEYREK, H.; SUN, M. (2003). Okul Öncesi Eğitimde Oyun. Ġzmir, Mey Müzik 

Eserleri Yayınları. 

 



 162 

STANGE, S. (1997). Drama-Maske-Müze. Ankara. VI Uluslararası Eğitimde 

Drama Semineri. No:12. 

 

TOKSOY, A. C.(2000).  Ġlköğretimde  Müzik  Eğitimi  Ġle  Ġlgili  YaklaĢımlar  

Hakkında  Genel  Bir  Değerlendirme. YayınlanmamıĢ Yüksek Lisans Tezi. 

Ġstanbul  Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Ġstanbul. 

 

UÇAL, E.(2003). Okul Öncesi Müzik Eğitiminde Orff Öğretisinin Müziksel 

Becerileri Üzerindeki Etkileri. YayınlanmamıĢ Yüksek Lisans Tezi D.E.Ü. Eğitim 

Bilimleri Enstitüsü. 

 

UÇAN, A. (2002)Orff dergisi. Ġstanbul. Info, Avusturya Liseliler Vakfı. Sayı: 1. 

 

UÇAN, A. (1994). Müzik Eğitimi. Ankara. Müzik Ansiklopedisi Yayınları. 

 

UÇAN, A.(1994). Ġnsan ve Müzik, Ġnsan ve Sanat Eğitimi. Ankara. Müzik 

Ansiklopedisi Matbaası. 

 

URFĠOĞLU, A. (1993). Bebeklik ve Okul Öncesi Dönemde Müziğin GeliĢim ve 

Önemi. Ġstanbul. Ya-Pa Yayınları. 

 

UġAKLI, H. (2006). Drama Temelli Grup Rehberliğinin Ġlköğretim V.sınıf 

Öğrencilerinin ArkadaĢlık ĠliĢkileri, Atılganlık Düzeyi ve Benlik-Saygısına 

Etkisi. YayınlanmamıĢ Doktora Tezi. Eğitim Bilimleri Enstitüsü Dokuz Eylül 

Üniversitesi. Ġzmir. 

 

UZMAN, E. (2003)  Okul Öncesi Eğitim Alanında ÇalıĢan Öğretmenlerin 

Yaratıcı DüĢünme Becerilerinin GeliĢiminin Ġncelenmesi. YayınlanmamıĢ Yüksek 

Lisans Tezi, D.E.Ü.Eğitim Bilimleri Enstitüsü. 

 

ÜNAL, Ġ. (2006). 6-8 YaĢ Çocukları Ġçin Piyano Eğitimi Veren Kurumlarda 

Öğretmenlerin BaĢlangıç AĢamasında, Piyano Öğretim Yöntemlerinden Biri 



 163 

Olarak Yaratıcı Dramaya ĠliĢkin GörüĢleri. YayınlanmamıĢ Yüksek lisans Tezi. 

Eğitim Bilimleri Enstitüsü Dokuz Eylül Üniversitesi. Ġzmir. 

 

ÜSTÜNDAĞ, T. (2004). Yaratıcı Drama Öğretmeninin Günlüğü. Ankara: Pegem 

A. Yayıncılık 

 

WAGNER,J.B. (1999). Dorothy Heathcote: Drama as a Learning Medium. 

Portland. Calender Islands Publeshers. Portland, Maine. 

 

YAĞCI, Ç. (1995). Müzik Eğitimi ve Bir Yöntem Olarak Yaratıcı Drama ĠliĢkisi 

(Örnek bir Model Önerisi). YayınlanmamıĢ Yüksek Lisans Tezi. Sosyal Bilimler 

Enstitüsü Güzel Sanatlar Eğitimi.Ankara. 

 

YILDIZ, G. (2002). Ġlköğretimde Müzik Öğretimi Birinci Kademe. Ankara. Anı 

Yayıncılık. 

 

ĠNTERNET KAYNAKÇASI 

 

BEANSED.J. http:www. drama .com. 27.12.2005. 18:06 

 

BROWNĠNG, K.J(1994). Performance art Education. http://proquest.umi.com/ 

 

BLATNER, A. M. D.( 2002). Role playing in education. http://www. educational 

drama.com. (27.12.2005). 17:42. 

 

DANNER, S. (2003). Prevention Through Performance: A Creative Drama 

Enrichment Program for Arts School Students. PhD. http://www.Umi.com. 

 

DESROSIERS ,S.M.(1996). Implementing arts education curricula in an 

elementery school:an action research study. http://www.Umi.com. 

 

http://www.jelly/
http://proquest.umi.com/BROWN�NG
http://www.umi.com/
http://www.umi.com/


 164 

FERNIE, D. The Nature of Children‟s Play. http:www.educational  drama .com 

(07.07.2005). 18:00. 

 

FREEMAN, G. D. (2000) Ph.D. Effects of Creative Drama Activities on Third 

and Fourth Grade Children. http://www.Umi.com. 

 

FREEMAN, D. G.& SULLIVAN, K.& FULTON, C. R. Effects of Creative Drama 

on Self- Consept, Social Skills and  Problem Behavior. http://www.Umi.com. 

 

GRATTO, S. D. (1994). Performance-Based Arts Education: A Study of Music 

in Inter-Arts Programs for Secondary Students. http://www.Umi.com. 

 

Hindu (2006) The appeal of rhythm and movement ( spesial issue with the 

Sunday magazine from the publishers of Hindu 09.06.2006  14:34) february 

07,1999. 27.12.2005. 17:42 

 

HWANG, R.L. (1987). The Creative Effectiveness of Movement and Music in 

Fifth- Grade Children‟s Art Class Motivations (Drama Imagination). 

http://www.Umi.com. 

 

KREHBIEL, H. J. (1990). Illinois Fine Arts: Elementary Classroom Teachers‟ 

Perceptions of Music Instruction. http://www.Umi.com. 

 

LĠNDE,V. Relationship between Play and Music in Earlychildhood. 

http:www.play,music, drama .com. 27.12.2005. 17:00. 

 

O‟DAY, S. Creative Drama Engages Children„s Imaginations. (13.11.2006: 

15:25). http:www.play,music, drama .com. 

 

ROWLAND,G. E. (2002). Every Child Needs Self Esteem: Creative Drama 

Builds Self Confidence through Self Expression. PreQuest Ġnformation and 

Learning Company: http://www.Umi.com. 

http://www.umi.com/
http://www.umi.com/
http://www.umi.com/
http://www.umi.com/
http://www.umi.com/
http://www.umi.com/


 165 

 

TATE, K. J. (2002). A Descriptive Examination of Selected University Creative 

Drama Courses with Implications for Elementary Pre-Srevice  

Teachers Education in the 21. Century. PhD. http://www.Umi.com. 

 

WACHSMAN, F. M. A.(1990). Music, Movement and Drama in the Center of 

the Elementery. http://www.Umi.com. 

 

WHEAT, B. M. (2006). Creating and Teaching the Arts-Infused curriculum: A 

Case Study of Art, Music and Drama in an Exemplary Elementary Classroom. 

http://www.Umi.com. 

 

YASSA, N. A. (1997). A Study of Effect of Drama Education on Social 

Interaction in High School Students. Master of Education. http://www.Umi.com. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.umi.com/
http://www.umi.com/
http://www.umi.com/
http://www.umi.com/


 166 

 

 

EKLER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 167 

EK 1 

 

MÜZĠK DERSĠNE YÖNELĠK TUTUM ÖLÇEĞĠ 

  

 

 Dokuz Eylül Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü Müzik Öğretmenliği 

Doktora Programında olan ( Ġlköğretim 4. sınıf Öğrencilerinin Müzik Becerilerini 

GeliĢtirmede Dramanın Etkisi) isimli araĢtırma kapsamında bilgilerinize ihtiyaç 

duyulmuĢtur. Bu amaçla oluĢturulan Ġlköğretim 4. sınıf öğrencilerinin müzik 

derslerine yönelik tutumlarını ortaya çıkarmak amacına yönelik hazırlanan ölçekte 35 

soru yer almaktadır. Sorulara Tamamen Katılıyorum, Katılıyorum, Az katılıyorum, 

Katılmıyorum ve Tamamen Katılıyorum seçeneklerinden birini iĢaretleyerek cevap 

vermeniz istenmektedir. 

 

AraĢtırmanın amacına ulaĢması ve araĢtırmanın gerçek verilere 

dayandırılması açısından ankete vereceğiniz cevaplar büyük önem taĢımaktadır. 

 

Ġlginiz ve yardımlarınız için teĢekkür eder saygılarımı sunarım. 

 

Fatıma  AKYÜZLÜER 

            AraĢtırmacı 
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1. Müzik dersini severim. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

         

 

2. Müzik dersine çalıĢmak istemem. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

3. Müzik dersinde Ģarkı söylemeyi severim. 
 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

4. Müzik dersinde bir müzik aleti çalmayı severim. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

 5. Müzik dersinin boĢ geçmesini istemem. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

6. Müzik dersinde nota öğrenmek istemem. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

7. Müzik dersinde Ģarkı söylerken oyun oynamayı severim. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

8. Müzik dersinde grup olarak Ģarkı söylemek hoĢuma gider. 
 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

 9. Müzik dersi eğlenceli bir derstir. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 
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10. Okulumuzda müzik odasının olmasını isterim. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

11. Müzik öğretmenimin verdiği ödevleri zamanında yaparım. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

12. Müzik dersinde notaları öğrenmek isterim. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

13. Müzik dersinde tek baĢıma Ģarkı söylemek istemem. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

14. Müzik dersinde yapılan etkinlikler hoĢuma gider. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

15. Müzik dersinde notaları yazmakta zorlanırım. 
 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

16. Müzik dersinde sevmediğim Ģarkıları söylemek sıkıcı gelir. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

17. Müzik dersinin olduğu gün sevinçli olurum. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

18. Müzik dersinde Ģarkı söylerken heyecanlanırım. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 
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19. Müzik dersinde bedensel ve ruhsal olarak rahatlarım. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

20. Müzik dersinde Ģarkı söylerken ritim vurmakta zorlanırım. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

21. Müzik dersi sevmediğim dersler arasında yar alır. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

22. Müzik dersinin iki saat olmasını isterim. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

23. Müzik dersinde sınıf geçmek için çalıĢırım. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

24. Müzik dersine zorunlu olmasam girmem. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

25. Müzik dersi bana mutluluk verir. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

26. Müzik öğretmenim dersi zevkli hale getirir. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

27. Müzik dersinde öğrendiğimiz Ģarkılar ilgimi çekmez. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 
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28. Müzik dersine katılmaktan hoĢnut değilim. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

29. Müzik dersinde kurulan bir koroda söylemeyi isterim. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

30. Müzik derslerinin kaldırılmasını isterim. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

31. Müzik derslerinin üçüncü sınıfta baĢlamasını isterim. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

32. Müzik dersinde Ģarkı söylerken kendimi Ģarkıya veremem. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

33. Müzik dersinde ilgimi derse veremem. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

34. Müzik dersinde öğrendiklerim bende beste yapma isteği uyandırır. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 

 

35. Dördüncü sınıftan sonra okulda müzik dersi verilmesini istemem. 

 

Tamamen          Katılıyorum         Az              Katılmıyorum          Tamamen  

      Katılıyorum                Katılıyorum                    Katılmıyorum 
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EK 2 

MÜZĠK YETENEĞĠNE YÖNELĠK ÖZGÜVEN ÖLÇEĞĠ 

 

 

 

 

AĢağıdaki ifadelerden her birini okuduktan sonra bu ifadenin 

size uygunluk derecesini gösteren sütuna ait olan ve ifadenin 

hizasında bulunan kutucuğu X ile iĢaretleyiniz.  
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1. Zor ritimleri çalabilirim.      

2. Sınıfta bir müzik yarıĢması yapılsa asla kazanamam.      

3.Müzikle uğraĢırken kendimi çoğunlukla rahatsız 

hissederim 

     

4. Müzik konusunda yetenekli olduğumu düĢünmem.      

5. Ailem çalgı çalmayı yada Ģarkı söylemeyi çok iyi 

öğrenebileceğime inanır. 

     

6.Müzik öğretmenim müzikteki geliĢmemden memnundeğil.      

7. ArkadaĢlarım Ģarkı söylememi ve çalgı çalmamı 

beğenirler. 

     

8. Müzik öğretmenim benden fazla bir Ģey beklemez.      

9. Eğer müzik öğretmenim dersi yönetmemi isterse bunu 

asla baĢaramam. 

     

10.Öğretmenler okul gösterilerinde çalgı çalmamı ve Ģarkı 

söylememi istediğinde mutlu olurum. 

     

11.Günün birinde usta bir müzisyen olabileceğimeinanmam.      

12. Koro ya da orkestralarda yer alabilecek kadar yeterliyim.      

13. Ġnsanlar müzik yeteneğime hayranlar.      

14. Müzik çalıĢmalarında arkadaĢlarıma yardım ederim.      

15.Müzik dersinde arkadaĢlarımdan daha fazla zorlanırım.      

16. Müzikteki geliĢmemden memnunum.      

17. Gelecekte müzikle ilgili bir meslek seçebilirim.      

18. Müzikle ilgili çalıĢmalar yapmaktan hoĢlanırım.      

19. Müzik öğretmenimin bize öğrenilmesi güç müzik 

parçaları vermesini istemem. 

     

20. Sınıfımda bir müzik lideri seçilecek olsa arkadaĢlarım 

büyük ihtimalle beni seçeceklerdir. 

     

21.ArkadaĢlarım onlarla birlikte müzik yapmamı istemezler.      

22. Ġleride bir orkestrada çalıp söylemeyi isterim.      

23. Evde hiç kimse benim müzik etkinliklerime ilgi 

göstermez. 

     

24. ArkadaĢlarıma kıyasla kendimi yetenekli bulurum.      

25. Müzik konusunda kendimden çok fazla Ģey beklerim.      
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EK 3 

 

MÜZĠKSEL ĠġĠTME TESTĠ 

 

Adı-Soyadı: 

Sınıf:           Tarih: 

No: 

 

 

AĢağıdaki soruları dikkatli bir Ģekilde okuyun ve doğru cevabın yanındaki harfi 

yuvarlak içine alın. 

 

1- Çalacağım üç sesten en incesi aĢağıdakilerden hangisidir? 

 

 

a. Birincisi 

b. Ġkincisi 

c. Üçüncüsü 

 

2- Çalacağım üç sesten en kalını aĢağıdakilerden hangisidir? 

 

a.   Birincisi 

b.   Ġkincisi 

c.   Üçüncüsü 

 

3-  Çalacağım üç sesten en incesi aĢağıdakilerden hangisidir? 

 

a.   Birincisi 

b.   Ġkincisi 

c.   Üçüncüsü 

 

4-  Çalacağım üç sesten en kalını aĢağıdakilerden hangisidir? 

 

a.   Birincisi 

b.   Ġkincisi 

c.   Üçüncüsü 

 

5-  Çalacağım üç sesten aynı olan ikisi aĢağıdakilerden hangileridir? 

 

a.   Birincisi ve ikincisi 

b.   Ġkincisi ve üçüncüsü 

c.   Birincisi ve üçüncüsü 
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6-  Çalacağım üç sesten aynı olan ikisi aĢağıdakilerden hangileridir? 

 

a.   Birincisi ve ikincisi 

b.   Ġkincisi ve üçüncüsü 

c.   Birincisi ve üçüncüsü 

 

7-  Çalacağım üç ses arasında farklı olanı aĢağıdakilerden hangisidir? 

 

a.   Birincisi 

b.   Ġkincisi 

c.   Üçüncüsü 

 

8-  Çalacağım üç ses arasında farklı olanı aĢağıdakilerden hangisidir? 

 

a.   Birincisi 

b.   Ġkincisi 

c.   Üçüncüsü 

 

9- Çalacağım ritim kalıbı aĢağıdaki seçeneklerden hangisine uygundur? 

 

a.     Ankara Tatvan Karaman Van 

        _  .  .     _     _   .  .   _        __ 

 

b.    Gelibolu Tatvan Ankara Van 

        . . . .        _   _     _   .  .         __ 

 

c.     Tatvan Van Gelibolu Van 

        _    _    __    .  .  .  .     __ 

 

10- Çalacağım ritim kalıbı aĢağıdaki seçeneklerden hangisine uygundur? 

 

a. Ankara Gelibolu Karaman Van 

_   .   .   .   .  .  .    .   .      _   __ 

b. Gelibolu Ankara Tatvan Van 

.   .   .   .   _  .  .     _     _   __ 

c. Tatvan Van Gelibolu Van 

_   _      __    .  .  .  .     __ 

 

 

11- Çalacağım ezgideki ses gürlüklerinin sıralanıĢı aĢağıdaki seçeneklerden 

hangisine uygundur?  

 

a. Kuvvetli-orta kuvvetli-hafif 

b. Orta kuvvetli-hafif-kuvvetli 

c. Hafif-orta kuvvetli-kuvvetli 

 

 



 175 

12- Çalacağım ezgideki ses gürlüklerinin sıralanıĢı aĢağıdaki seçeneklerden 

hangisine uygundur?  

 

a. Kuvvetli-orta kuvvetli-hafif 

b. Orta kuvvetli–kuvvetli- hafif 

c. Hafif-orta kuvvetli-kuvvetli 

 

13- Çalacağım üç ezginin hızlarının sıralanıĢı aĢağıdaki seçeneklerden 

hangisine uygundur? 

 

a. Hızlı-yavaĢ-orta-hızlı 

b. YavaĢ-orta hızlı-hızlı 

c. Hızlı-orta hızlı-yavaĢ 

 

14- Çalacağım üç ezginin hızlarının sıralanıĢı aĢağıdaki seçeneklerden 

hangisine uygundur? 

 

a. Hızlı-yavaĢ-orta-hızlı 

b. YavaĢ-hızlı-orta-hızlı 

c. Hızlı-orta hızlı-yavaĢ 

 

15- Çalacağım ezgideki seslerin yönelimleri aĢağıdaki seçeneklerden 

hangisine uygundur? 

 

a. Ġnici(kalınlaĢarak) 

b. Çıkıcı (incelerek) 

c. Hem inici hem çıkıcı 

 

16- Çalacağım ezgideki seslerin arasındaki sıralanma iliĢkisi aĢağıdaki 

seçeneklerden hangisine uygundur? 

 

a.  YanaĢık (sırayla) 

b.  Atlamalı (uzak) 

c.  Hem yanaĢık hem atlamalı 

 

17- Vurarak söyleyeceğim ritm kalıbında en kısa ses aĢağıdaki seçeneklerden 

hangisine denk gelmektedir? 

 

a. Tatvan 

b. Van 

c. Gelibolu 

 

18- Vurarak söyleyeceğim ritm kalıbında en uzun ses aĢağıdaki 

seçeneklerden hangisine denk gelmektedir? 

 

a. Van 

b. Gelibolu 

c. Tatvan 
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19- Çalacağım ezgideki hızın gösterdiği değiĢimler aĢağıdaki seçeneklerden 

hangisine denk gelmektedir? 

 

a. Giderek yavaĢlamaktadır 

b. Giderek hızlanmaktadır 

c. DeğiĢmemektedir 

 

20- Çalacağım ezgideki hızın gösterdiği değiĢimler aĢağıdaki seçeneklerden 

hangisine denk gelmektedir? 

 

a. Giderek hızlanmaktadır 

b. Giderek yavaĢlamaktadır 

c. DeğiĢmemektedir  
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EK 4 

 

MÜZĠK BĠLGĠSĠ TESTĠ 

Adı-Soyadı: 

Sınıf: 

No: 

 AĢağıdaki soruları dikkatli bir Ģekilde okuyun ve doğru cevabın yanındaki 

harfi yuvarlak içine alın. 

 

1) AĢağıdakilerden hangisi bir Ģarkıdır? 

a. Küçük Kurbağa 

b. Atam MarĢı 

c. Vardar Ovası 

 

2) AĢağıdakilerden hangisi oyunlarda kullanılır? 

a. Türkü 

b. MarĢ 

c. Tekerleme 

 

3) AĢağıdakilerden hangisi Sol sesidir? 

 

 
 

4) Ritim kavramı aĢağıdakilerden hangisi ile iliĢkilidir? 

a. Sesin Süresi 

b. Sesin Gürlüğü 

c. Sesin Yüksekliği 

 

5) AĢağıdaki süre değerlerinden en kısa olanı hangisidir? 

 
6) Müzik eserlerinde hız terimleri birinci dizeğin neresine yazılır? 

a. Sol üst kısmına 

b. Sağ üst kısmına 

c. Ortasına 
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7) “Türkü” nedir? 

a. Okul Ģarkısıdır 

b. Halk müziği içinde bir türdür 

c. Türk sanat müziği içinde bir türdür 

 

8) AĢağıdaki seçeneklerden hangisi “Allegro” teriminin karĢılığıdır? 

a. Hızlı 

b. Çok yavaĢ 

c. YavaĢ 

 

9) AĢağıdakilerden hangisi iki vuruĢluk (      ) ses süresinin yarı 

değerindedir? 

 

 
10)AĢağıdaki seçeneklerden hangisi sesin “hafif” ve “yumuĢak” çalınıp 

söyleneceğini belirler? 

a. Forte 

b. Piano 

c. Mezzoforte 

 

      11) AĢağıdaki seslerden hangisi La sesidir? 
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      14) AĢağıdaki terimlerden hangisi sesin giderek kuvvetleneceğini belirler? 

       a. Crescendo 

       b. Piano 

       c. Forte 

       

      15) AĢağıdakilerden hangisi “Forte” teriminin karĢılığıdır? 

       a. Hafif 

       b. Kuvvetli 

       c. YavaĢ 

 

       16) AĢağıdakilerden hangisi “ Gelibolu, Ġzmir, Gelibolu, Van” cümlesinin 

tartımıdır? 

         

 
  

17) Uzun havalar ve kırık havalar hangi tür müziklerimizdendir? 

a. Türk halk müziği 

b. Türk sanat müziği 

c. Popüler müzik 
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18) AĢağıdakilerden hangisi orta hızda çalınıp, söyleneceğini belirler? 

a. Allegro 

b. Moderato 

c. Largo 

 

19) AĢağıdaki seslerden hangisi Fa sesidir? 

 
20) AĢağıdaki süre değerlerinden en uzun olanı hangisidir? 
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EK 5 

 

MÜZĠĞE BEDENSEL UYUM GÖZLEM FORMU 

 

1.Bölüm 

 

Hareketlerin ÇeĢitliliği 

 

 

B
ed

en
se

l 
H

a
re

k
et

le
r
 

      

P
u

a
n

 

 

          

Diğer           

Çok büyük adımlar atmak           

Büyük adımlar atmak            

Gerilerek uzanmak           

Sürüklemek           

Parmak Ģıklatmak           

Sekerek sıçramak           

Parmak ucunda yürümek           

Eğilmek           

Kollarıyla yukarı yükselmek           

Ġtmek            

Sürünmek           

Zıplamak           

Çevresinde hızla dönmek           

Bir Ģeyin çevresinde dönmek           

Emeklemek           

Sallanarak yürümek           

Yuvarlanmak           

Sallanmak           

Kayarak yürümek           

BaĢını oynatmak           

At yürüyüĢü           

Zıplayarak yürümek           

KoĢmak           

AlkıĢlamak           

Hafifçe elle vurmak           

Kolları havada süzülmek           

OkĢamak           

Ayağını hızla yere vurmak           

Sıçramak           

 Yürümek           

Öğrencinin kodu 
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EK 6 

 

MÜZĠĞE BEDENSEL UYUM GÖZLEM FORMU 

 

2. Bölüm 

 

Hareketlerin Müziğe Uygunluğu 

 

 

 

P
u
an

 

        

M
ü
zi

ğ
e 

B
ed

en
se

l 
U

y
u
m

 

 

ġarkının karakterine uygun 

hareket gösterme 

       

 

Dinamikleri ifade etme 

 

       

 

Gürlükleri ifade etme 

 

       

 

Ritimlere uyma 

 

       

 

Tempoya uyma 

 

       

H
ar

ek
et

le
ri

n
 N

it
el

iğ
i 

 

Bedensel esneklik 

       

 

Özgünlük 

       

 

Bedensel rahatlık 

 

       

 

Uygun bir mimik gösterme 

       

 

Mekanı etkili kılma 

       

  

Öğrencinin kodu 
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EK 7 

 

ġARKI SÖYLEME BECERĠLERĠ GÖZLEM FORMU 

Tarih 

  

 

D
av

ra
n
ıĢ

la
r 

 

  
 

Puan 

 

          

 

DuruĢ (20) 

 

 

          

 

Entonasyon (20) 

 

          

 

Diyafram (20) 

 

          

 

Artikülasyon (10) 

 

          

 

Nüans (10) 

 

          

 

Nefes Yerleri(5) 

 

          

 

Ritim (15) 

 

          

 

Ö
ğ
re

n
ci

 B
il

g
il

er
i 

   

S
ın

ıf
 

          

   

A
d
-S

o
y
ad
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Ek 8 

DENEL ĠġLEM TABLOSU 

 

GRUPLAR ÖN TEST YÖNTEM SON TEST 

DENEY 

Müzik Bilgisi testi 

Müziksel ĠĢitme Testi 

ġarkı Söyleme Becerileri 

Gözlem Formu 

Müziğe Bedensel Uyum 

Ölçeği 

Müzik Yeteneğine ĠliĢkin 

Kendine Güven Ölçeği 

Müzik Dersine ĠliĢkin 

Tutum Ölçeği   

 

DENEL ĠġLEM 

Müzik Bilgisi testi 

Müziksel ĠĢitme Testi 

ġarkı Söyleme Becerileri 

Gözlem Formu 

Müziğe Bedensel Uyum 

Ölçeği 

Müzik Yeteneğine ĠliĢkin 

Kendine Güven Ölçeği 

Müzik Dersine ĠliĢkin 

Tutum Ölçeği   

 

KONTROL 

Müzik Bilgisi testi 

Müziksel ĠĢitme Testi 

ġarkı Söyleme Becerileri 

Gözlem Formu 

Müziğe Bedensel Uyum 

Ölçeği 

Müzik Yeteneğine ĠliĢkin 

Kendine Güven Ölçeği 

Müzik Dersine ĠliĢkin 

Tutum Ölçeği   

 

GELENEKSEL 

YÖNTEM 

Müzik Bilgisi testi 

Müziksel ĠĢitme Testi 

ġarkı Söyleme Becerileri 

Gözlem Formu 

Müziğe Bedensel Uyum 

Ölçeği 

Müzik Yeteneğine ĠliĢkin 

Kendine Güven Ölçeği 

Müzik Dersine ĠliĢkin 

Tutum Ölçeği   

 

 


