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viii

OZET

[Ikdgretim 4.siuf dgrencilerinin miiziksel becerilerini gelistirmede drama
yonteminin etkisinin olup olmadigini saptayabilmek bu arastirmanin temel amacini
olusturmaktadir. Alt amaglar ise, 6grencilerin drama ve miiziksel becerilerinin; temel
miizik bilgisi, miiziksel igitme, sarki sdyleme, miizige bedeni ile uyum gosterme,
miizik yetenegine iliskin Ozgliveni ve miizik dersine olan tutumlariyla etkilenim

diizeylerini degerlendirmektir.

Arastirma deneysel niteliktedir. Calisma evreni, Izmir ili orta sosyoekonomik
diizeydeki, Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe ilkdgretim Okulu dordiincii sinif
ogrencileri ile stnirhidir. Orneklem, evrenin iginde kontrol grubu 45, deney grubu 44

kisi olmak tizere, toplam 89 kisiden olusmaktadir.

Denel islem siireci, Subat-Mart-Nisan 2006 tarihleri arasinda iki grup lizerinde
gerceklestirilmistir. Deney grubuna drama yontemi ile, kontrol grubuna ise,
geleneksel miizik 6gretim yontemlerinden biri olan kulaktan notali miizik 6gretim
yontemi ile miizik dersi verilmistir. Bu arastirmada, ontest-sontest kontrol gruplu

deney deseni kullanilmistir.

Istatistiksel analizler sonucunda, “Yaratict Drama Yéntemi’nin geleneksel
miizik yontemine gore anlaml diizeyde (p< .01) daha etkili oldugu anlasilmaktadir.
Oyun ve bedensel hareketler igeren, drama 6gretimi uygulamalariyla miizik dersi
goren deney grubunun; geleneksel yaklasim yontemiyle miizik dersi goren kontrol

grubuna oranla, daha anlamli sonuglar ortaya koydugu gézlemlenmistir.

Bu arastirmanin sonuglari “Yaratict Drama YoOntemi”nin, “Temel Miizik
Bilgisi”6grenimi bakimindan, “Miiziksel Isitme Becerisi”’nde, “Miizik Yetenegine
Yo6nelik Ozgﬁveninin Gelisme Diizeyi”nde, “Miizik Dersine Yonelik Tutum”da,
“Miizige Bedensel Uyum Becerisi’nde ve “Sarki Soyleme Becerisi”’nde, “Geleneksel
Yontem”e gore daha etkili oldugunu ortaya koymustur. Bulgular literatiir 1s18inda
yorumlanmig, miizik egitimi alanindaki programlar igerisinde Ogrencilerin ritmik,

bedensel hareket, dramatizasyon, oyun ve dans becerilerinin gelisimine yonelik hedef



ve davraniglarin gelistirilmesi; egitim kurumlarinda ise miizik egitimi veren
Ogretmenlere yaratict drama yontemi, dans, oyun, dramatizasyon ve bedensel hareket

igerikli hizmet i¢i egitim, kurs ve seminerler verilmesinin uygun olacagi énerisinde

bulunulmustur.



ABSTRACT

First we have to find out whether there is effect of drama developing the
musical skiils of the 4 th grade elementary school students or not. This is the main

aim of the research.

Secondary aims are to evaluate the effecting degree of their drama and music
skills, basic music knowledge, musical hearing, singing songs, showing a harmony
with their body to music and a self confidence to their music ability and their manners

towards music lesson.

The research is in experimental style. The study environment is restricted with
Seker Mevhibe Primary School the 4 th grade students who are on the Middle Class
socio-economical level. The sample group has 89 people of when are 45 people

control group and experimenting group is 44 people.

The datas on the sample group, were done on as two groups in February-
March-April 2006. Music lesson was given in two ways; with drama method to
experimenting group and with teaching music to students who never learned how to
read notes and are method of traditional music teaching method. In this research pre-

test and latest test with the group of control, experimenting pattern was used.

As a result of statistical analysis; it’s understood that a Creative Drama
Method is more effective than traditional music method at a meaningful level. It’s
found that the experimenting group who studied with the prastices of drama education
consisting game and physical movements has more efficient results than the group

who studied with traditional approach.

The results of this research have shown that “Creative Drama Method” is
more effective when comparing with “Traditional Method” in many ways such as,
learning basic music, skills of musical hearing, improvement of self-confidence about
music talent, attitude of music lesson, skills of adaptation to music and skill of

singing. Results were interepred under the light of literature, it has been advised that



Xi

in educational institutions, creative drama method, dance, play, dramatization and
physical movements should be taught to the teachers who teach music and they
should be taken to courses and seminars; and to improve the students’ rhytmic,
physical movements, dramatization, the skiils of play and dance in the music

education programmes.



BOLUM I

GIRIS
Bu boliimde sirasiyla, arastirmanin gerekgelerini ortaya koyan problem

durumu, aragtirmanin amact ve Onemi, problem ciimlesi, alt problemler sayiltilar

siirliliklar ve tanimlar sunulmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Birey olarak kendimizi ait hissettigimiz toplumda yasantimiz yoluyla belirli
gruplar ve bu gruplara gore farkli statiiler ile varhigimizi siirdiiriiriiz. Aile, okul,

arkadas cevresi ve i hayati bu gruplara bir 6rnektir.

Grup iginde insan, diger insanlarla etkileserek yasar. Bu nedenle, insanlarla

birlikte olmaktan zevk ve doyum alir (Kiigiikkaragoz, 1992: 7).

Bu gruplar i¢inde aldigimiz sorumluluklar derecesinde elde ettigimiz statiiler,
icinde bulundugumuz gruba ait olumlu ve olumsuz diisiinceler ile degisiklik gosterir.
Kendimizi ¢ok basarili hissettigimiz okul veya is ¢evresindeki yaraticiliimiz ile
kendimizi kismen bagarili ve basarisiz hissettigimiz sosyal ¢evrede alacagimiz

sorumluluklar ve becerilerimiz arasinda 6nemli farklar bulunacaktir.

Sosyal gruplar giinliik yasantimizin biiyiik bir kismin kaplar. Is yerinde, is
boliimii yaparak gruplar halinde calisiriz, biliylirken arkadas, yasit gruplart iginde
sosyallesiriz, grup oyunlar1 oynariz, goriislerimizi, tutumlarimizi gruplar vasitasiyla
paylasiriz. Gruplar biiyiik 6l¢iide; 6grenci, doktor veya bankaci gibi kim oldugumuzu
ve orta gelirli, disiik gelirli veya zengin kesimden gelmek gibi, nasil bir hayat
yasadigimiz1 da belirler. Paneller, jiiriler, komiteler, devlet biinyeleri ne yaptigimizi,
nerede yasadigimizi ve nasil yasadigimizi etkiler. Kendimizi ait hissettigimiz gruplar

hangi dili konustugumuzu, hangi agiz veya vurgu ile bu dili konustugumuzu, hangi



tutumlarimizin oldugunu, ne gibi bir egitim aldigimizi, nelerden hoslandigimizi,

kisaca kim oldugumuzu belirler (Arkonag, 2001: 253-255).

Grubun belki de en temel 6zelliklerinden biri, tiyelerinin birbirine bagliligi,
tiyelerinin aralarinda birbirini desteklemeleridir. Bu baghilik degisken bir 6zellik
tagimaktadir, gruplar arasinda degisebilecegi gibi, zaman i¢inde ve baglama gore grup
icinde de degisiklik gosterebilir. Artan grup baghihg ise sozgelimi, grup
standartlarina uymayla, benzerligin vurgulanmasiyla, birbirinden hoslanmanin
artmasiyla, grup icindeki iletisimin gelismesiyle bagdastirilmakta veya bunlar1 ortaya

cikardigi ifade edilmektedir (Arkonag, 2001: 264-272).

Insanin birbiri ile etkilestigi ve birbirini degistirdigi énemli siireclerden biri de

egitim siirecidir.

“Egitim bireyin davranisinda kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak istendik

degisme meydana getirme siirecidir” (Ertiirk,1998 :12).

Bu nedenle bu siirecin biiyiik bir titizlikle ele alinmasi ve yasantinin {izerinde

onemle durulmasi gerekir.

Egitimin temel amac, kiiltiirel kimligini kazanmis, saglikli, gelismelere uyum
saglayan, liretken bireyler yetistirmektir. Beden, zihin ve ruh saglig1 yerinde olan bir

toplumda bu siire¢, kusaktan kusaga aktarilarak gelisim kazanir.

Egitim siireci boyunca bireyin kisiliginin olusumu ve zihinsel yapisinin
gelisiminde etkili olan donemlerden biri de ilkogretim cagidir (6-14 yas). Bu
donemde mantiksal diisiinme, sayi, zaman, mekan, boyut, hacim, uzaklik, tersine
donebilirlilik ve degismezlik kavramlar1 yerlesmeye baslamis; ancak soyut diisiince
heniiz tam gelismemistir Donemin sonuna dogru ¢ocukta problemleri kendi kisisel
gelisimleri ile ¢6zme yetenegi yiiksek diizeyde gelisir. Cocuk artik bu donemde daha
organize bir sekilde diisiinebilir; mekansal kavramlar1 daha iyi anlar; uzaklik ve

yonleri dogru sekilde ifade edebilir (Oktay, 1999: 56).



Bu donem bireyin aile disinda yeni gruplarla ve sosyal sorumluluklarla
karsilastig1 bir donemdir. Tlkdgretim ¢agi boyunca bireyin sosyal yasantis1 son derece

Onemlidir.

Bilindigi gibi 6grenme, mutlu olunan ortamlarda hem daha kalici, hem daha

hizhidir (Kiigiikkaragoz, 1992: 7).

Egitimin en gii¢li kollarindan biri olan sanat egitimi bu yas grubu igin

kendilerini ifade ve yaratici diistinmeyi gelistirmesi bakimindan ¢ok dnemlidir.

Ozellikle miizik hem biligsel hem de fiziksel olarak egitim siirecine aktif
katilim saglayabilen bir alandir. Miizik yoluyla elde edilecek bilgiler ve kazanilacak

davranislar kalici olacaktir. Ozellikle oyun miizik iliskisi, bu alan1 ok gii¢lii kilar.

Miizik egitimine ¢gocugun gelisimi acisindan biitiin olarak bakildiginda, miizik
egitiminin ilkdgretimden itibaren orta dgretime temel olacak bir sekilde verilmesi
gerekmektedir. Geleneksel miizik yontemi ile verilen miizik dersinde kurallar ve
kavramlar ezberletme yoluyla verilmektedir; Miizik, kagit iizerinde cansiz bir takim
kurallar bigiminde degil, cocugun goziinde ses ve duygu ile yasayan bir dildir. Bu
dildeki gercek akisi saglayabilmek i¢in de, dgrenciler kurallarla sikip zorlanmamals;
tekerlemelerle, sarki soyleyerek, hoplayarak ziplayarak, hareket ederek ve basit ses
cikaran aletlerle kendi yeteneklerini kesfederek 6grenmeye hazirlanmalidir. Ozetle

oyun ve miizik iligkisi, 6n planda tutulmaldir.

Geleneksel miizik 6gretimi diye adlandirilan bu yontemle yillardir miizik
dersleri verilmektedir. Bu 6gretim yonteminin kaginilmazi olarak, sinifta 6gretmenin
aktif, 6grencinin ise pasif oldugu, temel miizik bilgilerinin Ogrenciler tarafindan
tahtadan deftere gecirilip yalmizca ezberlendigi, bilgiyi kesfetmekten uzak,
yaraticiliklarinin  farkina varamayan ezberci bir grubun yetistirildigi 68renme
ortamlar1 s6z konusudur. Dolayisiyla bu yontemle yetisen 0grenciler miizik dersini,
“bir takim kurallarin ve tanimlarin 6grenildigi ders” olarak goreceklerdir. Bu yiizden,

Ogrencilerin 0zgiiven gelistirmelerinden ve sosyal iletisim, bir okul ¢algisi ¢alabilme



ve sarki sOyleme gibi becerileri edinebilmelerinden bahsetmek miimkiin

olamayacaktir.

Tim bu sebepler, dgrencilerin miiziksel yetenek ve becerilerinin gelisimini
destekleyecek yaklasim ve yontemlere ihtiyag duyuldugunu gozler Oniine
sermektedir. Miizik dersi; 0gretmenin rehberliginde, ¢ocuklarin kendi yasantilarindan
yola ¢ikarak, merak ederek, kesfederek, deneyimlemeleri yolu ile verilmelidir. Boyle
bir 6grenme yasantisi, hem bilgilerin kaliciligini, hem de cocugun miizik dersine

yonelik tutumlarinda 6nemli 6l¢iide degisiklik yapabilme olanagini saglayacaktir.

Bu nedenle 6grencilere sarki sdyleme, calgi calabilme becerisi ya da temel
miizik bilgilerinin verilmesi konusunda geleneksel yontem yerine, disiplinlerarasi bir
yaklasimla, egitimde c¢agdas bir yontem olarak bilinen drama yoOnteminden
faydalanilmast uygun olacagi diistinilmistiir. Grupla yapilan, bir degisim ve
etkilesim siireci olan drama sayesinde, Ogrencilerin sosyal iletisim becerilerini,
ozgiivenlerini arttiran, kendilerinde var olan yaraticilik gii¢lerini ortaya g¢ikaran ve
karsilasilan bir problem karsisinda ¢6ziim tiretebilecek yetkinlige ulastiran bir egitim

kalitesi yakalanabilecektir.

Sanat egitiminde yapilan arastirmalardaki yetersizlik, dogal olarak yaratici
drama alanina da yansimaktadir. Klock’in (1975) 1890-1972 yillar1 arasi yaratici
dramaya iliskin yazilarinin 6zeti gosteriyor ki, yaratici drama alanindaki 1100 kayitin
% 4 i bir sekilde deneysel arastirmayla ilgilidir. Bu verilere gore yaratici drama
caligmalart ile ilgili deneysel destegin eksikligi goriilmektedir (aktaran Freeman,
2000: 20).

Bu arastirma deneysel nitelik tagimaktadir. Aragtirmanin temel amaci, drama
yonteminin, temel miizik bilgilerinin 6gretiminde, miiziksel isitme, sarki sdyleme,
sosyal iletisim becerilerinin gelisimi ile miizik dersine yonelik tutumlar tizerindeki

etkilerini incelemek ve belirlemektir.

Bu gerekgelerle yapilandirilmaya ¢alisilan arastirmanin, iilkemiz miizik
egitimi ile ilgili program gelistirme, uygulama ve ¢alismalarina 1s1k tutup 6rnek teskil

edecegi; daha sonra yapilacak olan miizik egitimi arastirmalarina yeni bakis agilar1 ve



yaklasimlar kazandiracagi; miizik ve sinif 6gretmenlerine daha etkin bir miizik dersi

isleyebilmeleri i¢in yardimci olacagi beklenmektedir.

Bu alanda yapilan yazin taramasinda, incelenen drama ydntemiyle miizik
dersine yonelik tutum ve sosyal iletisim ile ilgili olarak yapilan yerli ve yabanci bir
calismaya ulasgilamamistir. Bu nedenle iilkemizde ilk kez bu konuda bir c¢aligma
yapildig1r sOylenebilir. Dolayisiyla bu arastirmadan elde edilen bulgularin yerli ve

yabanci arastirmalara da kaynaklik edecegi diistiniilebilir.
1.2. Problem Ciimlesi

[Ikdgretim 4. simif 6grencilerinin miizik becerilerine sahip olma diizeyleri ile

miizik dersine iligkin tutumlari tizerinde dramanin olumlu etkisi vardir.
1.3. Alt Problemler

Birinci alt problem; Yaratict Drama Yonteminin Temel Miizik Bilgilerinin
Ogrenilmesi Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gére Anlamli

diizeyde Farklilik Gostermekte midir?

Ikinci alt problem; Yaratict Drama Yonteminin Miiziksel Isitme Becerisi
Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gére Anlamli  Farklilik

Gostermekte midir?

Ucgiincii alt problem; Yaratict Drama Yonteminin Miizik dersine yonelik
tutum Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gore Anlamli Farklilik

Gostermekte midir?

Dérdiincii alt problem; Yaratici Drama Y 6nteminin Miizik yetenegine yonelik
ozgiiven Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gére Anlamli Farklilik

Gostermekte midir?



Besinci alt problem; Yaratici Drama Yonteminin Miizige Bedensel uyum 1
Becerilerinin Ogrenilmesi Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gore

Anlamli Farklilik Gostermekte midir ?

Altincr alt problem; Yaratict Drama Yonteminin Miizige Bedensel uyum 2
Becerisi Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gore Anlamli Farklilik
Gostermekte midir?

Yedinci alt problem; Yaratict Drama Y onteminin Sarki Syleme Becerisi
Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gére Anlamli Farklilik

Gostermekte midir?

Problem ve alt problemlere yonelik denenceler asagida siralanmastir;
Birinci denence; “Yaratici Drama Yonteminin Temel Miizik Bilgilerinin
Ogrenilmesi Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gére Anlaml

diizeyde Farklilik Gostermektedir”

Ikinci denence; “Yaratict Drama Yonteminin Miiziksel Isitme Becerisi
Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gore Anlamli  Farklilik

Gostermektedir”

Ugiincii denence; “Yaratici Drama Yonteminin Miizik dersine yonelik tutum
Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gore Anlamli  Farklilik

Gostermektedir”

Dordiincii denence; “Yaratict Drama Yonteminin Miizik yetenegine yonelik
ozgiiven Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gére Anlamli Farklilik

Gostermektedir”

Besinci denence; “Yaratict Drama YoOnteminin Miizige Bedensel uyum 1
Becerilerinin Ogrenilmesi Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gore
Anlamli Farklilik Gostermektedir”



Altinc1 denence; “Yaratici Drama Yonteminin Miizige Bedensel uyum 2
Becerisi Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gore Anlamli Farklilik

Gostermektedir”

Yedinci denence; “Yaratict Drama Yonteminin Sarki S6yleme Becerisi
Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gore Anlamli Farklilik

Gostermektedir”
1.4. Smirhhiklar

Arastirma 2005/2006 6gretim yili Izmir ili orta sosyoekonomik diizeydeki
Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe Ilkdgretim Okulu dérdiincii stmf dgrencileri

ile sinirlidir.

Bu arastirma on dort hafta siiren, bir egitim 6gretim donemi igerisinde yer alan

yirmi sekiz ders saati ile sinirlidir.

Bu arastirma Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisiiniin

aragtirmaciya sagladigi olanaklar ve aragtirmacinin maddi imkanlariyla sinirlidir.

Bu arastirmada, beceri, tutum ve basar1 Olgiimlerinde kullanilacak veri
toplama ve 6l¢iim araglarindan 3 tanesi arastirmaci, 3 tanesi de baska arastirmacilar

tarafindan gelistirilen toplam 6 6lgek kullanilmistir.
1.5. Sayiltilar

Segilen arastirma yontemi, bu arastirmanin amacina konusuna ve

problemlerinin ¢6ziilmesine uygundur.

Aragtirmada kullanilan ¢oziimleme yontemleri verilere ve arastirmanin

amacina uygundur.
Ogrencilerin tiim sorulara verdikleri yanitlar varolan durumu yansitmaktadir.

GoOzlemci tarafsizdir.



1.6. Tamimlar

Egitim: Egitim, yeni kusaklarin toplumunun yasayisinda yerlerini almak i¢in
hazirlanirken, gereken bilgi, beceri ve anlayislar elde etmelerine ve kisiliklerini

gelistirmelerine yardim etme etkinligidir (Oguzkan, 1974: 121).

Ilkégretim: ilkogretim 6- 14 yas grubundaki ogrencilere temel becerileri
kazandirarak onlar1 hayata ve bir sonraki egitim kurumlarma hazirlayan bir egitim

devresidir (Fidan, 1994: 212 ).

Miizik egitimi: Bireyin miiziksel davranislarinda kendi yasantis1 yoluyla
amacli ve belirgin degisiklikler olusturma ya da bireye kendi yasantist yoluyla yeni

miiziksel davranislar kazandirma siirecidir (Ugan, 1994: 25)).

Yaratict drama: her hangi bir konuyu, dogaclama, rol oynama gibi
tekniklerden yararlanarak, bir grupla ve grup {yelerinin birikimlerinden,

yasantilarindan yola ¢ikarak canlandirma ( Adigiizel, 2006: 21).

Dans: Dans i¢ i¢e ge¢mis sanatlar yaklagiminin bir pargast olarak; ¢cocuklarin
dans becerilerini  kazanmalarin1 viicut zekalarini hissetmelerini kolaylastiran,
diizenleme bilgileriyle nasil sanatsal ve estetik bir seklide hareket edeceklerini anlatan

bir sanattir (Bloomfield, 2000: 9-10).

Etkinlik: Cocuklarin kendi amag¢ ve gereksinimlerine uygun geldigi igin

isteyerek katilacaklar1 herhangi bir 6grenim durumudur (Oguzkan, 1981: 63).

Yaraticihk: Yaraticilik, her dilizeyde var olan ve insan yasaminin her
boliimiinde kendini gosterebilen bir yeti, giindelik yasamdan bilimsel g¢alismalara,
sanatsal alanda bas yapitlarin ortaya ¢ikmasina neden olan siiregler biitiinii, bir tutum
ve davranig bigimidir (San, 1995: 71).

Yaratict drama lideri: Drama calismalarinda katilimcilara “rehberlik” eden
kisi, 0gretmen, yOnetici, yonlendirici ya da en ¢ok kullanilan hali ile drama lideri

olarak tanimlanir (Adigiizel, 1994: 526 ).



1.7. Kisaltmalar

X = aritmetik ortalama
Sd= standart sapma
P=anlamlilik derecesi

N= kisi sayisi
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BOLUM 11

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

2.1. Drama Ile Tigili Tiirkiye’de Yapilms Arastirmalar

Yagcr (1995), “Miizik Egitimi ve Bir Yéntem Olarak Yaratict Drama (Ornek
Bir Model Onerisi)”’konulu yiiksek lisans tezinde, miizik egitimi ile yaratict drama
iligkisinin hangi boyutlarda gelistigini ve bu iliskilerin miizik egitiminde bir yontem
olarak kullanildiginda yaratici dramanin ne denli etkili olabilecegini ortaya koymaya
calismustir. iki asamali yapilan arastirmanin birinci asamasinda; miizik egitimi ve bir
yontem olarak dramanin miizik egitiminde etkinliginin belirlenmesi i¢in genel tarama
modeli kullanilmistir. Ikinci asamada ise; “tek grup son test” modeline gore
tasarimlanmis bir uygulama gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda, miizik
egitiminde yaratici dramanin bir yontem olarak uygulanabilecegi goriisiiyle birlikte,
hedeflenen miiziksel davranislara ulasilmasinda dramanin etkili bir yontem oldugu

ortaya konmustur.

Oztiirk (1996), “OkulOncesi Dénem (5-6 Yas Grubu) Miizik Egitiminde
Dramanin Kullaniminin Etkililigi”konulu ytiksek lisans tezinde, erken cocukluk
donemi miizik egitiminin tarihcesi, okuloncesi donem miizik egitimi ve dnemi, erken
cocukluk egitim programinda yaratic1 drama ve Onemi, okuldncesi donem miizik
egitiminde dramanin 6nemi gibi konulara deginilmistir. Arastirmaci, drama ile miizik
egitimi yapan grubun, drama uygulamadan miizik egitimi yapan gruba gore daha
basarili oldugunu, drama ile uygulama yapilan ¢ocuklarda dinleme, ritim ve sarki

sOyleme konusunda daha istekli oldugunu gozlemledigini belirtmistir.

Solmaz (1997), “6 Yas Grubu Cocuklar Alic1 ve Ifade Edici Dil Gelisimine
Yaratic1 Drama Egitiminin Etkisi”konulu yiiksek lisans tezinde, dil gelisimi ile ilgili
goriisler, dil kazanim donemleri, dil gelisimini etkileyen faktorler, yaratict drama ve
ozellikleri, yaratict drama ve dil gelisimi gibi konular iizerinde durmustur.
Aragtirmaci, ¢ocugun dil gelisimini desteklemek amaciyla okul Oncesi egitiminde

yaratict drama etkinliklerine daha fazla yer verilmesi gerektigini vurgulamistir.
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Girgin (1999), “Tiirkiye ‘de Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Yaratict
Drama Etkinlikleri”konulu yiiksek lisans tezinde, erken ¢ocukluk egitimi, yaraticilik,
okul 6ncesi donemde ¢ocuk, oyun, dramatik oyun, yaratici drama egitimi ve yaratici
drama egitmenligi gibi konular iizerinde durmustur. Arastirmaci kavramlari
irdeledikten sonra, okul Oncesi egitim alaninda yaratict drama etkinliklerindeki
eksikligi ortaya koymustur. Arastirmact okul Oncesi egitim alaninda calisan
O0gretmen, uzman ve yoneticilerin yaratict drama alaninda daha fazla donanima sahip
olabilmesi i¢in, bu kisilerin yetistigi alanlarda yaratict drama ile ilgili derslerin

okutulmasi gerektigini 6ne stirmiistiir.

Okvuran (2000), “Yaratict Dramaya Yonelik Tutumlar” konulu doktora
tezinde, yaratict drama/egitiminde drama alaninda egitim almis bireylerin dramaya
yonelik tutumlarini 6lgmeyi amaglamis ve dramada arastirma yapmanin giicliigiine
deginmigtir. Arastirmaya 20-65 yas arasi 240 yetiskin drama egitimi almis olan
bireyler katilmigtir. Tezde dramanin dogasinin baglica 6geleri metaxis, icerik/0ykii,
dogaclama, drama Ogretmeni ve drama etigi de aciklanmistir. Arastirmaci, drama
tutum 1iliskisinde dramay1 Ogrenmenin, tutumlart etkiledigini ve tutum objesinin

dramanin kendisi oldugunu vurgulamistir.

Toksoy (2000), “ilkdgretimde Miizik Egitimi ile Ilgili Yaklasimlar Hakkinda
Genel Bir Degerlendirme” konulu yiiksek lisans tezinde, son otuz yilda kullanilan
miizik egitim programlar1 incelemis; bunlarin ¢agdas oOlgiitlerde bir miizik egitimi
programinin tagimasi gereken Ozelliklere sahip olmadigini ve bu eksikligin
okuldncesinden baslayip ilkogretime dogru uzadigini gézler Oniine sermistir. Ayrica
diinya literatiiriinde 6nemli bir yer almis olan miizik yaklasimlarini da tanimladiktan
sonra, cagdas miizik egitimin amacinin; yaratici, arastirici, sorgulayici, bireyler

yetistirmek oldugunu 6ne stirmiistiir.

Balik¢1 (2001), “Sanat Egitiminde Drama ve Yaraticiligin Onemi” konulu
yiiksek lisans tezinde, egitimde ve sanat egitiminde yaraticilik, drama ve yaratici
dramanin yeri, oyun tanimi, oyun ve yaratict drama arasinda iliskiyi aragtirmistir.
Tiirkiye’deki yaratict drama g¢alismalarini, yaratici bireyi yetistiren bir alan ya da bir

sanat egitimi alan1 olup olmadigini sorgulamistir. Arastirma sonucunda, yaraticilifin
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gelistirilmesi ve yaratici insanlarin egitilmesi gerektigi, egitimsel yaratict dramanin,
metod ve disiplin olarak, 6gretmen yetistirme programlarinda ders olarak okutulmasi

gerektigi goriisiine varilmistir.

Kilik (2001), “Miizikli Oyunlarin Cocuk Gelisimine Etkisi” konulu yiiksek
lisans tezinde, okul Oncesi c¢ocuklarin zekalari, duygusal, bedensel ve sosyal
gelisimleri lizerinde durmustur. Arastirmaci, okul 6ncesi donemde egitimin Gnemi,
cocuk oyunlarimi egitim agisindan degerlendirilmesi ve oyunun ¢ocugun bedensel,

psikomotor, duygusal, zeka ve dil gelisimine olan etkilerini ortaya koymustur.

Ozdemir (2003), “Yaratict Drama Dersinin Duygusal Zeka Gelisimine Etkisi”
konulu yiiksek lisans tezinde, duygusal zeka ve bilesenlerine, yaratici dramanin
asama Ve hedeflerine, dramada kullanilan tekniklere deginilmistir. Arastirmaya
katilan kontrol grubu (29 kiz 3 erkek) ve deney grubu (29 kiz 3 erkek) 6grencilerine
“Duygusal Zeka Degerlendirmesi Olgegi”, 6n test ve son test modelli uygulanmus;
son testte, deney grubunun duygusal zeka puaninda, kontrol grubuna gére anlamli

farklilik bulunmustur.

Uzman (2003), “Okul Oncesi Egitim Alaninda Calisan Ogretmenlerin Yaratici
Diisiinme Gelisiminin Incelenmesi” konulu yiiksek lisans tezinde, iilkemizde
okuloncesi egitim  kurumlarinda gorev yapan 170 Ogretmen {izerinde
gerceklestirilmigtir. Arastirma sonucunda Ogretmenlerin yaraticilik diizeylerinin;

akilcilik, esneklik, 6zgiinliik gibi ¢esitli degiskenlere bagli oldugunu gdstermistir.

Giindogdu (2004) “Okuldncesi Egitimde Yaratic1 Etkinliklerinin Incelenmesi”
konulu yiiksek lisans tezinde, Izmir’deki anaokullarinda 16 ogretmenle goriisme
yapilmis; 5-6 yas grubu 6grencilerinin davranislari yaratict sanat etkinligi uygulamasi
sirasinda gozlemlenmistir. Arastirmanin sonucunda, 6gretmenlerin yaraticiligi duygu
ve diisiinceleri ifade etme yolu ve malzeme ile {iriin olusturma olarak anladiklar;
yaraticilikla ilgili ¢alisma yaptiklari, bu c¢alismalar1 en ¢ok sanat ve drama
etkinliginde kullandiklar1 goriilmiistiir. Giindogdu, miidahale etme ve kisitlamanin

yaraticilig1 engelleyen 6gretmen davranisi oldugunu ileri stirmiistiir.
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Ozmentes (2005) “Dalcroze Eurhythmics Ogretiminin miiziksel Beceriler,
Miizik Dersine iliskin Tutumlar ve Miizik Yetenegine Iliskin Ozgiiven iizerindeki
etkileri” konulu Doktora tezinde, Dalcroze Eurhythmics Ogretiminin; temel miizik
bilgilerinin, miiziksel isitme becerilerinin, sarki sdyleme becerilerinin, miizige bedeni
ile uyum gosterme becerilerinin, miizik yetenegine yonelik 6zgiiveninin ve miizik
dersine yonelik tutumlarin gelisimi tizerindeki etkilerini belirlemistir. Arastirma
sonucunda, Dalcroze Eurhythmics Ogretiminin incelenen tiim bagimli degiskenler
iizerinde Geleneksel Miizik Ogretimine gore anlamli diizeyde etkili oldugu

gorilmistir.

Unal (2006), “6-8 Yas Cocuklar1 I¢in Piyano Egitimi Veren Kurumlarda
Ogretmenlerin Baslangi¢ Asamasinda, Piyano Ogretim Y&ntemlerinden Biri Olarak
Yaratict Dramaya Iliskin Goriisleri” konulu yiiksek lisans tezinde, 6-8 yas
cocuklarma baglangic asamasinda piyano egitimi veren 86 Ogretmenin anket
goriiglerine yer verilmistir. Yapilan arastirmada, 6-8 yas grubu cocuklarda oyun ve
oyun materyalleri, dogaclama, rol oynama, hikaye piyano egitiminde
kullanilabilecegi kullanildiginda ¢ocuga miizik sevgisini kazandiracagi, hayal giicli
ve vyaraticiligini artiracagi goriisiinii belirten 6gretmen ve uzman gorlis sayisi
fazladir. Bu aragtirmada uzmanlarin ve piyano Ogretmenlerin goriislerinin
degerlendirme ve analizleri bulunmaktadir. Ayn1 zamanda 6-8 yas grubu ¢ocuklarda
oyun ve oyun materyalleri, dogaclama, rol oynama, hikaye piyano egitiminde
kullanilabilecegi kullanildiginda ¢ocuga miizik sevgisini kazandiracagi, hayal giicli
ve yaraticiligini artiracagi goriislinii belirten ogretmen ve uzman goriis sayist da
fazladir. Arastirma sonucunda, yaratict drama yontem veya teknikleri piyano
egitimine uygulandiginda, ¢ocugun oyun ve dramatizasyon sayesinde duyu
organlarini daha fazla kullanarak duyarak, hissederek, dokunarak, paylasarak bilginin
daha etkin ve akilda kaliciligin1 arttirdigi uzman goriisii sayisinin fazla oldugu ortaya

konulmustur.

Usakli (2006), “Drama temelli grup rehberliginin ilkogretim V.simif
ogrencilerinin arkadaslik iligkileri, atilganlik diizeyi ve benlik-saygisina etkisi”
konulu doktora tezinde, Drama temelli grup rehberliginin ilkogretim V.smif

ogrencilerinin arkadaslik iliskilerine, atilganliklarina ve benlik-saygilarima olan



14

etkisini incelemigtir. Arastirma sonucunda, drama temelli grup rehberligi
programinin ilkogretim V. Sinif 6grencilerinin arkadashik iliskilerini degistirerek ve
atilganliklarim1 arttirarak etkiledigi ve bu etkinin kalici oldugu ancak benlik

saygilarin arttirmada herhangi bir etkinin olmadig1 ortaya konulmustur.

Kiiciikkaragoz, Selgioglu (2007), “Duygusal zeka ve yaratict drama konulu
caligmalarinda” bir grup tiniversite 6grencisinde yaratici dramanin duygusal zekanin

bazi alt boyutlari tizerinde etkileri oldugunu ortaya koymustur.

Gorildiigii  lizere, dramadan sanat egitiminde yararlanmaya yonelik
aragtirmalar, iilkemiz i¢in olduk¢a yakin tarihlidir. Ancak bu alanda yapilan
calismalarin biiytlik bir hi1z kazandigini ve her gecen giin yeni calismalarin eklendigini

gérmek de sevindiricidir.

2.2. Drama Ile ilgili Yurtdisinda Yapilmis Arastirmalar

Hwang’in (1987) “5. Smif Cocuklarin Sanat Sinifi Motivasyonlarinda Miizik
ve Hareketin Yaratict Etkililigi (Drama ve Hayal Giicii)” adli tezinde arasgtirmanin
amact, 5. smnif cocuklarinin yaratici diisiince ve sanatsal yaraticiliklari {izerine
olusturulan hayali bir sanat programinda kullanilan miizik motivasyonu ve
hareketlerin yeterliliklerini belirleyerek karar vermektir. Hareket motivasyonu
uygulamasi, Ogrencilerin fikirlerini yaratici hareket veya drama yoluyla, miizik
motivasyon uygulamasi ise fon miizigi esligindeki Ogretimsel tasvir aligtirmasi
yoluyla harekete gecgirmek igin tasarlanmistir. Bu iki sanat motivasyonu geleneksel
bir 6gretim metodu ile karsilastirilmig; bunu bir motivasyon olarak sozli
sorgulamayla yapmislardir. Denk olmayan bir kontrol grubu tasarimininin dort
yaratict diisiinme degiskenleri ve iki sanatsal yaraticilik degiskenleri iizerindeki
uygulamalarinin etkilerini belirlemek i¢in, ortak degisiklik tek degiskenli analiz ile
birlikte kullanilmistir. Iki bagimsiz calisma ayni tarzda, fakat konular1 ve sanat
derslerini degistirerek bu arastirmaya katilmistir. Her iki ¢alismada da ti¢ uygulama
(hareket, miizik ve sozlii olmayan motivasyon) yapilmis; daha once hi¢ bu
uygulamalarla karsilasiimamis ti¢ tane 5. smifa tesadiifen uygulanmistir. Buna ek
olarak, 1. ¢alismada Taiwan’da bir miizik uygulamas: 5. smifa tesadiif olarak
yoneltilirken, Birlesik devletlerde baska bir uygulama ile eslestirilmistir. Her bir
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calismadaki 3 uygulama icin toplam denek sayisi, konu sirasiyla (Taiwan) 52 ve
(ABD) 38 ve miizik uygulamalarmin farkli kiltiir karsilastirilmalari igin toplam
denek sayisi 66°dir. Her bir ¢alismada, tiim gruplara 5 tane 50 dakikalik deney
periyodu verilmis ve hepsi de Torrence’in Yaratici diistinme sekilsel Form A’nin
Etkinlik 3’4 ve Hwang’in Yaratici ¢izim testiyle 6n elemeden gegirilmiglerdir.
Sonraki ilk ¢ periyotta, her uygulama grubu farkli bir motivasyonla birer ders
gbrmiis ve bir ¢izim ¢alismasiyla dersin sonunda test edilmislerdir. Son periyotta tiim
gruplar Torrance Yaratici Diislince Testi’nin sekilsel form B’si, Etkinlik 3’ ile son
bir teste tabi tutulmuslardir. iki ¢alismadan alinan sonuglardan su oneri ¢ikmustir;
sanat derslerinde hareket ve miizik motivasyonlar1 s6zlii sorgulamanin akict ve ince
diisiinmenin beslenmesinde etkilidir. U¢ motivasyonun da sanatsal 6zgiinliik ve
sanatsal incelik tizerinde farkli hi¢ bir etkisi bulunmamustir. Sanat derslerindeki
miizik motivasyonu ozgiin disiinme ve sanatsal incelik konularinda Amerika’l

cocuklara gore, Taiwan’li gocuklarin daha ¢ok hosuna gitmistir.

Krehbiel’m (1990) “Ilinois Giizel Sanatlar: ilkokul Sinif Ogretmenlerinin
Siif Ogretimi Algilar’” adli ¢alismasmin amaci, ilkokul sinif dgretmenlerinin 1985
llinois Eyaleti Reform Yasalarinda tanimlanan genelde gelismenin giizel sanatlar
alan1 ve Ozelde ise giizel sanatlarin miizik dali hakkindaki bakis agilarini
arastirmaktir. Ozellikle miizikle ilgili algilamalar, vurgu, yeterlilik ve siklig1 bazinda
arastirilmistir. Ayrica smif planlamasi ve yiiriitmesini etkileyen mevcut 6gretmen
algilamalar1 ile, sanat deneyimleri arasindaki iliskiyi belirlemeye c¢aligmistir.
Orneklem 4. ve 5. siif 6gretmenlerinden rastgele 450 kisi segilerek olusturulmustur;
bilgi toplanmasi i¢in mektup arastirmasi metodu kullanilmistir. Geri bildirim oran1 %
79.5 olmustur. llinois siif 6gretmenleri, 1linois Eyaleti tarafindan tanimlanan diger 5
gelisim alaniyla karsilastirilinca giizel sanatlar1 en son siraya koymuslardir. Genelde
ogretmenler Ilinois’un giizel sanatlar hedeflerini orta derecede 6nemli gormisler;
mizigi giizel sanatlarin en énemli kolu olarak belirtmislerdir. Sonra sirasiyla gorsel
sanatlar, drama ve dans gelmistir. Yetenek sirasina koyuldugunda &gretmenler
kendilerini gorsel sanat 6gretiminde drama, miizik ve dansa oranla daha yetenekli
olarak diisiinmiislerdir. Ilinois siif 6gretmenleri giizel sanatlar araciligiyla ilgili
sahiplik veya sorumluluk istemediklerini ortaya koymuslar, buna niteleyici

yorumlarla, tiim eyalette uygulanan kararlarla zaman ve biit¢e gibi sorunlar1 gerekce
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gostermiglerdir. Kararnamelerle belirlenen giizel sanatlar miifredatinin planlanmasi ve
uygulanmasinin kesinlikle uzmanlarin isi oldugunu belirtmislerdir. Arastirmanin
sonunda giizel sanatlarda simif Ogretmenlerinin  rolii konulu galismalarin

derinlestirilmesi Onerilmistir.

Gratto’nun (1994) “ Performansa Dayali Sanat Egitimi- Ortaokul Ogrencileri
Icin Sanatlar Arasi Programlarda Bir Miizik Calismas1” adli ¢alismasmin amaci,
mevcut programlardan toplanmis, tamimlanabilen elamanlardan olusan lise
seviyesinde performansa dayali, sanatlar arasi bir program modeli gelistirmektir.
Boyle bir modeli gelistirebilmek igin, ortaokul &grencileri i¢in performansa dayali
egitim programlari, dans, miizik, drama, gorsel sanat ve yaratict yazim disiplinlerinin,
etkinliklerini  birlestiren ~ programlarin ~ tanimlanmasi, tarif  edilmesi  ve
degerlendirilmesi gerekmistir. Bir alt hedef olarak da giizel sanatlar mezuniyet
ihtiyaglarmin karsilanmasinda bir alternatif olarak modelin, devletin ortaokullarinda
uygulanig olasiligi arastirilmistir. Bu ¢alisma, miizigi diger disiplinlerden biri veya
birkagina igerikleriyle birlikte baglayan, performansa dayali sanatlar aras: programla
O0grenim goren 7 ve 12. siiflar arasindaki ogrencilerle sinirlandirilmistir. Sanat
egitimi veren liseler ayr1 bir kategoride ele alinmis; ¢oklu yetenegi ve ilgileri olan
ogrencilerin disiplinler arasi sanat deneyimleri ve egitim yoluyla ihtiyaglarinin
karsilanip karsilanmayacagi arastirilmistir. Kuzey Virginia Geng Tiyatro Sanat
Akademisi (A Modeli), yerlestirilen ve tarif edilen sekiz performansa dayali sanatlar
aras1 ornek programin se¢iminde bir model olarak rol almistir. Robert Stake’nin,
egitimde sanatlar programinin degerlendirilmesi metodu, diizenlenerek Model A’nin
degerlendirilmesinde ve benzer programlar hakkinda veri toplamak igin
kullanilmistir. Daha sonra Model B, Model A ve benzeri programlara dayandirilarak
gelistirilmis; Model B’ye karsi olusan tutumlar, lise seviyesindeki sanatlar arasi bir

program olan C Modelinin gelisiminde kullanilmistir.

Desrosiers (1996) “Sanat Egitimi Miifredatlarnin Bir Ilkokulda Uygulanisi:
Bir Hareket Arastirmasi Calismas1” baglikli tezinde Saskatchwan’deki sanat
egitiminin, son yillarda biiylik degisimler gecirdigi belirtilmektedir. Burada
geleneksel miizik ve gorsel sanatlar egitiminin yerini dans ve dramanin yaninda

miizik ve gorsel sanatlar1 igeren dort ayr1 bolimii olan yeni bir program almistir.
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Birgok ilkokul 6gretmeni sanat derslerini 6gretecek iyi bir egitimden yoksundur ve bu
yeni miifredata uymakta zorlanmaktadirlar. Bu nedenle ilkokul smnif 6gretmenlerinin
yeni sanat egitimi mifredatini uygularken Kkarsilastiklar1 zorluklari arastirmaya
gereksinim duyulmustur. Bu ¢alisma sirasinda isbirlik¢i hareket arastirmasi yontemi
kullanilmistir.  Sehirdeki ilkokul besinci simif Ogretmenleri bu c¢alismada yer
almuslardir. Isbirlikci grup toplantilarina katilmis ve sanat egitim 6gretimleriyle ilgili
diistincelerini kaydetmek igin bir giinliikk kullanmalar1 istenmistir. Grup toplantilari,
sanat egitimi 6gretimi deneyimlerinin paylasilmasi ve geri bildirim istenmesi igin bir
forum bigiminde tasarlanmigtir. Arastirmanin sonucunda, Sistem ve kaynaklarin

degeri, yogun 6gretmen ve uygulama riskinin biiylik 6nem tasidigi vurgulanmaistir.

Wachsman (1990) “ilkokul Miifredatinin Merkezinde Miizik, Hareket ve
Drama” adli yliksek lisans tezinde, kaliteyi, test edilmis ¢cocuk miizigi, hareket ve
drama kaynaklarini entegre edilmis bir O6grenme formatinda degerlendirmek
istemistir. Bu amagla, arastirmaya dayali gosterge tabanli bir holistik felsefe
gelistirmeye, anaokulu dgretmenlerinin {igiincii sinif durumlarinda ulasilabilir, yapida
etkinlikler saglamaya calisilmistir. Tezin igeriginde, sinif 6gretmenlerinin ¢ocuklarin
ogrenme baglantilar1 kurmalarina en ¢ok neyin yardimci olacagina dayali bir
yaklasim ve ¢ocuklarin 6grenmenin nasil uygun veya anlamli oldugunu anlamalaria
yardim eden bir format olusturmalarinin olagan oldugu savunulmustur. Bu projede
miizik, hareket ve drama etkinlikleri temasal olarak, projenin yonlendirildigi yas
grubunu bagdastirmak icin, basitten karmasiga dogru diizenlenmis igerik alanlari

olarak organize edilmislerdir.

Wheat (2006) “Sanat Destekli Miifredat Yaratma ve Ogretme: Ornek Bir
[lkokul Sinifinda Bir Sanat, Miizik Ve Drama Durum Calismasi” konulu doktora
tezinde, ornek bir ilkokul sinifinda sanat destekli miifredat yoluyla bir 6gretme ve
O0grenme durum caligmasi gelistirmistir. Tezin Oncelikli amaci, sanat miizik ve
dramanin 6z kapsamli bir ikinci sinifta neden ve nasil kullanildigini arastirmaktir.
Simifta kullanilan cesitli etkinlikleri tarif etmek ve 6gretmenlerin 6gretime karsi bu
0zel yaklasimi kullanma sebeplerini arastirmak i¢in, nitel bir durum ¢aligsmasi metodu
kullanilmig; bilgiler bir sdmestr boyunca smifta yapilan ¢oklu miilakatlardan ve

siiftaki dokiimanlardan elde edilmistir. Tezin bulgularina gore, sanatin siniftaki
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icerik dgrenmesini kuvvetlendirdigi ve deneyim yaratmak i¢in kullanildig1 ortaya
konulmustur. Miizik tematik tniteleri g¢ocuklarin bilgileri ezberlemesine yardimci
olmak i¢in, yaratic1 yazma etkinligi olarak kullanilmistir. Drama ise anlamli iletisim
igin, icerik bilgisini tasiyici bir arag olarak ve elestirel diisiinceyi uyarici olarak
kullanilmistir. Sonug¢ olarak sanat, miizik ve drama etkinliklerinde o6gretmenin
ogrencilerin ayrintilara dikkat etmesine yardimci olmasi ve etkinliklerin agik uglu

olmas1 gerektigi onerilmistir.

Browning (1994) “Performans Sanat Egitimi” adli tezinde, performans
sanatinin hangi yonlerinin ilk ve ortaokul egitimine uygulanabilir olacagini
arastirmistir. Performans sanat egitimi taniminda, uygulayici ve lise ile {iniversiteden
performans sanat1 6gretmenleriyle yapilan bir dizi goriismeler esas alinmigtir. Tezin
iddia sorulari, ¢calismanin karsilastirmalarin1 gergeklestiren dort 6grenciye uygulanan
pilot bir calismadan gelistirilmistir. Temel c¢alismada olusan kategoriler yedi
uygulamacinin yaptig1 goriismelerden ¢ikmustir. Idareci ve uygulamaci goriismeleri
kurulmus teorinin niteleyici bir metot yoluyla karsilastirilmis ve farkliliklar ortaya
konmustur. Goriismeler ve genis tanimlar Performans Sanat Egitimi teorisinin {izerine
gelistirdigi bir taban olusturmustur. Tez yapisiyla iligkili olarak yazilan Entegre
Sanatlar ve Projelerinin direkt gézlemleri ve literatiir elestirileri, performans sanatini,
mifredatin halen yirirlikte olan uygulamalarina baglanmigtir. Bu c¢alisma
performans sanatmin kendi igindeki yaratici etkinlik ¢esitliligini vurguladigindan,
disiplinleraras1 miifredatin gelisimi igin fikirler olusturur. Tez, temellestirilmis bir
teori caligmasindan, okullardaki performans sanati miifredatin1 olusturmaya dogru
yonelir. Performans Sanat Egitimi su anki okul sistemindeki (6zellikle liselerde) ayr
bagliklar altinda, Ggretilen sanatlari birlestirmek ic¢in de kullanilabilir. Performans
Sanat Egitimi ayrica Ingilizce, fen bilimleri (fizik), ve teknoloji gibi baska ders
konularinin biitiinlestirmesini de tesvik edebilir. Bu calisma egitim fakiilteleri ve
okullar i¢in bir performans sanati miifredatinin gelistirilebilecegi teorik temel
sunmustur. Tez sonuglarina gére, mevcut miifredat disiplinleri bu genis yelpazeli
yaklagim sayesinde genisletilebilir. Performans Sanat Egitimi miizik, dans, drama,
gorsel sanat veya biitiinlesmis disiplinler arasi bir miifredat yoluyla da uygulanabilir.
O halde performans sanat egitimi, i¢inde hedef disiplinleri biitiinlestirebilecek bir

miufredattir.
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Rowland (2002) “Her Cocuk Ozdegere Ihtiyag Duyar- Yaratict Drama
Kendini Ifade Etme Yoluyla Ozgiiven Olusturur” konulu doktora tezinde, cocuklara
yaratict dramanin kullanimindaki en son gelismeleri sunmustur. Bu ¢alisma yaratici
dramanin, sosyal olarak mahrum birakilmis ¢ocuklarin sinif disinda egitimli liderin
direktifleriyle  uygulanmasmma dayanmaktadir. Caligmada dramanin  oyun
ogrenebilmek i¢in kuvvetli bir yol oldugu vurgulanmistir. Yapilandirilmis, dogal bir
ortamda cocuklarin 6zdeger Kimliklerini nasil yiikselttikleri gosterilmistir. Testler,
cocuklarin asil olan oyun oynama, merak etme, deney yapma ve kesfetme
Ozgiirliglini koruyarak, bu dogal pedogojinin onlarin gelismesine, kararli ve basarili
olmalarina nasil yardim ettigini gostermistir. Bu teori yaratict drama programindaki
bir grup ¢ocuga uygulanmistir. Degerlendirme araglar1 risk altindaki cocuklarda
duygularin ifade etmek icin giivenli bir yer verildiginde, teyit ve destek aldiklarinda
kendi potansiyellerinin farkina vardiklarini ve uygulanabilir alternatifleri ve pozitif
tutumlar gelistirmeyi 6grendiklerini gostermek i¢in kullanilmistir. Tiyatronun biiyiisii
yoluyla, yaratici drama teknikleri kullanildiginda cocuklar yaraticilik gostermis,
0zbenlik gelistirmis ve isbirligi ve sorumluluk 6grenmislerdir. Bu sonuglar her haliyle
cocugun yaratici ifadesini besleyen cocuk merkezli ve oyun tabanli bir program
yaratilmasina yol a¢mis; ardindan bir el kitabinin gelistirilmesi bu programi

bagkalarinin kendi toplumlarina uyarlamalarina olanak saglamistir.

Tate (2002) bu doktora tezinin konusu, iiniversitede yaratici drama ve
egitimde drama kurslarini igermektedir Calismanin amaci; {iniversite Ogrencileri,
simiflar, organizasyonlar ve ¢evrenin bulundugu programlarla ilgili bilgileri
tanimlamak, analiz etmek ve yorumlamaktir. Bu ¢alisma, teknolojik acidan gelismis
toplumdaki biitlin 6g8rencileri1 basarili olmaya hazirlamak i¢in, okul Oncesi
Ogretmenlerin dramayi bir 6gretim metodolojisi olarak, etkin bir sekilde kullanmaya
hazirlamasi agisindan 6nem tasir. Bu aragtirma motivasyona, bariyerlere ve bu tiir
programlarin yapilarina bir i¢ bakis sunarken ayni zamanda dramanin igeriginin
giinlimiiz 6gretmen egitimine nasil uygulanabilecegi bilgisini de saglar. Bu ¢alisma,
nitel bir arastirma olup, 6grenme; kavrama; sosyo kiiltiirel 6grenme; Ogretimsel
tasarim; 6gretmen egitimi ve sanatla ilgili arastirmaya dikkat ¢cekmistir. A.B.D.’de
Ogretmen egitim programlarinin yeniden yapilandirilmasiyla ilgili bilgi verecek

fikirler saglamayir denemistir. Cok yetersiz olan okul oncesi Ogretmenlerinin
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hazirlanmas1 konusunda, literatiire katkida bulunacagi ve bu alanda daha ¢ok
arastirma yapilmasina temel olusturacagi diisiiniilmiistiir. Arastirmanin sonucunda;
okul6ncesi 6gretmenlerinin kendilerini siniflarda daha etkili bir hale getirmesi, egitim
programlarinda yaratict dramayi kullanarak hem ilkokul Ogrencisinin basarisini

arttirip hem de onlar kiiresel vatandasliga hazirlamast amaglanmastir.

Freeman (2000) “Yaratict Dramanin 3. ve 4. Smif Ogrencileri Uzerindeki
Etkileri” konulu doktora tezinde, Yaratict Drama Etkinliklerinin 3. ve 4. smif
Ogrencilerinde Ozbenlik, davranis ve sosyal becerilerine olan etkilerini
arastirmaktadir. Bu c¢alismaya katilmalart i¢in 237 kisilik bir 6rnek grubun 119°u 3.
ve 118’1 4. siif dgrencilerinden segilmis ve rasgele bir seg¢imle uygulama ve kontrol
gruplart olusturulmustur. Solomon dort grup tasarimi kullanilmistir. Deney
grubundaki denekler yaratict drama etkinliklerine haftada 1 giin 40 dakika olmak
tizere 18 hafta boyunca devam etmistir. Kontrol grubu denekleri ise diizenli
programdaki genel miizik derslerine katilmislardir. Ogrenci 6zbenlik 6lgegi ve sosyal
yetenek oranlama sistemi, on-test-son-test olgiileri i¢in kullanilmustir. Bilgiler .05
seviye Oneminde 2x2 faktoriyel varyans analizi ile analiz edilmistir. Faktoriyel
analizin 0n test i¢in asil etkilerinin goz ard1 edilebilir kabul edildigi bilgiler kovaryans
analizi kullanilarak daha derinlemesine incelenmistir. Bilgiler ayrica uygulama
etkileri ve cinsiyet arasindaki etkilesimi ortaya koymak i¢in analiz edilmislerdir. Bilgi
analizi sonuclar1 gostermistir ki yaratici dramanin etkileri 6zbenlik, davranig ve
sosyal beceriler i¢cin Onemli degildir. Her ne kadar onemli uygulama etkileri
bulunmasa da, kazanimlardaki farkliliklar (6zbenlik ve sosyal beceriler igin pozitif,
davranig i¢in negatif ) her on-test-kontrol grubuyla karsilastirildiginda on-test-deney
grubu bagimhi degiskeni i¢in gormeye degerdir. Yaratict drama etkinlikleriyle
herhangi bir bagimli degiskendeki cinsiyet arasinda Onemli hicbir etkilesim

bulunamamastir.

Yassa(1997) “Drama Egitiminin Lise Ogrencilerinin Sosyal Etkilesimindeki
Etkileri Uzerine Bir Calisma” baslikli yiiksek lisans tezi, nitel bir calismadir.
Oncelikli amaci, yaratict dramaya katilan lise dgrencilerinin algilarmi ve bu katilimin
onlarin sosyal etkilesimlerindeki etkisini aragtirmaktir. Toplanan tiim bilgiler nitel

arastirma teknikleri kullanilarak analiz edilmis ve yorumlanmistir. Katilimcilar
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amagli 6rnekleme yoluyla segilmis 2 erkek 4 kiz dgrenci ve 3 6gretmenden ibarettir.
Bu caligmanin bulgulari, yaratici drama egitimine katilan 6grenciler arasinda, giinliik
kisiler arasi iliskilerdeki genel tutum ve davranislari icten gdzlemleme olanagi sunar.
Boylece miifredatcilar dramayi tarih, din, saglik bilgisi ve aile galismalar1 gibi okul

dersleriyle biitiinlestirebilirler.

Freeman; Sullivan; Fulton “Yaratici Dramanin Ozbenlik, Sosyal Yetenekler
ve Problem Davranisina Etkileri” adli makalede yazarlar, yaratict drama
etkinliklerinin 6zbenlik, problem davranisi ve sosyal yetenekler iizerine etkilerini
arastirmiglardir. 3. ve 4. siif seviyesinden rastgele segilen 237 G6grenci calismaya
katilmalar1 i¢in se¢ilmis ve gruplara ayrilmislardir. Bir Solamon 4- grup tasarimi
kullanilmistir. Uygulama grubuna katilan 6grenciler 18 hafta boyunca haftada bir giin
yaratict drama etkinliklerine katilmiglardir. Yazarlar, bilgileri degiskenin 2x2
faktoriyel analizini kullanarak analiz etmislerdir. Sonug¢ olarak da bagimh
degiskenlerin hig¢birinde uygulamaya bagli 6nemli bir etki bulunamamistir. Cinsiyetin
sonuca etkisi olmadigi gozlemlenmistir. On-testin etkileri &nemsiz ¢ikmustir.
Olgiilmesi gereken 06zel degiskenler ve oOn-test olgiimlerinin carptirilmis olma
ihtimali, yaratici dramanin uygulama olarak kullanildigi ¢alismalarda diisiiniilecek

faktorlerdir.

Yurt dis1 arastirmalarda farkli alanlarda kullanimima dair ornekler de
bulunmakla birlikte, arastirmamizin kapsami geregi bu bdliimde sadece dramanin
egitim ve sanat alanindaki kullanimina yonelik ¢alismalar {izerinde durulmustur. Bu
caligmalarin da cogunlukla dramanin egitimde kullanilmasi ve ozbenlik; sosyal

davranislar izerinde yogunlastig1 goriilmektedir.
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BOLUM 111

YARATICI DRAMA VE MUZIK EGITiMi

3.1. Drama

Drama iginde eylem, harecket olan her sey anlamina gelmektedir. Tiirk Dil
Kurumu soézliigiine gére dramanin anlami, “sahnede oynamak i¢in yazilmis oyun,
tiyatro yazini ya da acikli, iizlintiilii olaylar1 kimi kez giildiiriicii yonlerini de oyuna

katarak konu alan sahne oyunu tiirii”d{ir.

Dramadan bahsedildiginde ilk akla gelen kavramlardan biri de
“psikodrama”dir. Bu kavramin yaraticisi olan Moreno psikodramayi “insan ruhunu
dramatik eylemle kesfetme bilimi” olarak tanimlamistir. Psikodrama daha ¢ok
yetiskinlere ait bir tedavi olarak bilinmekle birlikte, ¢ocuklara ve gencglere yonelik
olarak da  uygulanmaktadir. Moreno’ya gére psikodrama;  spontanlik
(kendiligindenlik), yaraticilik ve davranis olmak iizere ii¢ temel kavrama baglhdir
(Onder, 2002: 28’in aktarimiyla, Linvaag ve Moen: 1980; Siks: 1983). Goriildiigii
gibi psikodrama yontemi, yaratict drama ile bagintili gibi disiiniilse de tedaviye

yonelik kullanimiyla, amag¢ bakimindan oldukga biiyiik farklilik icermektedir.

Egitimde yaratici drama; her hangi bir konuyu, dogaglama, rol oynama gibi
tekniklerden vyararlanarak, bir grupla ve grup dyelerinin birikimlerinden,
yasantilarindan yola ¢ikarak canlandirmalar yapmak olarak tanimlanir. Bu
canlandirma siireglerinde oyunun genel oOzelliklerinden yararlanilir. Lider grubun
yapisina uygun olarak Onceden belirlenmis olan mekanda bu siireci
gerceklestirir.(Adigiizel, 2006: 21). Oyunun kendine has serbestligi, anlik gelisen
rastlantisal esprileri ve eregi kendi i¢inde olan benzersiz hazzi, bu yontemi giiclii ve

cazip kilmakta; yonteme duyulan yogun ilginin nedenini agiklamaktadir.

Drama’y1 ilk kullanan isimlerden olan Slade, 1920’lerden itibaren g¢ocuk

gruplar ile drama calismalarin1 denemeye baslamistir. Slade, “Drama, tiim ¢ocuklar
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icin dogal bir siirectir ve ¢ocuk gelisimine 6nemli katkilarda bulunabilir. Cocuk
kendini farkli durumlara sokarak, farkli rolleri oynamaya c¢alisarak kendi gelisimi i¢in
onemli olan beceriler kazanir. Drama sayesinde ¢ocugun tiim kisiligi, hem bedeni
hem de zihinsel yapis1 gelisebilir. Yeter ki yetiskinler ¢ocuga kendini ifade etme
serbestligi tanisinlar” demektedir (Onder, 2002: 33). Slade’in bu fikirleri bugiiniin
bakisi ile yeniden degerlendirildiginde de gegerliligini siirdiirmektedir. Konu ile ilgili
calisan uzmanlar, ydontemin farkli getirilerine de dikkat ¢ekmektedirler. Ornegin
Adigiizel (2006:33) yaratic1 dramay1 ¢ok yonlii islevselligi nedeniyle simif digindaki
amaglara uygun her tiirli ortamlarda oOzellikle yasantilara dayali O6grenmeyi
gerceklestirmede ¢ocuklar igin etkili bir yontem ve disiplin olarak Onermekte;
cocuklarin, ergenlerin ve genglerin gercek diinya ile kurgusal diinya arasinda gidip

gelmelerini olanakli kilmasinin da etkililigini artirdigina dikkati cekmektedir.

Yaratici drama’nin resmi bir ¢alisma alani olmast 1924’te Ward’in konuyu
Nortwetern Universitesi egitim programina sokmasiyla olmustur (Siks,1965). Ward
yaratict dramayir Evanston Ilinois’teki Evanston lisesinde gelistirmis Ve
olgunlastirmistir (Siks, 1981). Ward’in yaratict dramasi, dogaclama ve diyaloglarla
oynanmistir. Ward yaratict dramayi, kisinin duygusal ve saglik gelisimini, sosyal
becerilerini, kisisel iliskilerini zenginlestirmek ve kisinin diisiincelerini ifade etme
yetenegini arttirmak amaciyla kullanmigtir. Bu Oncii ¢abalari, alana yapilan bir¢ok
kayda deger katkilar takip etmistir. Slade (1955), 0-5 yas arasi1 ¢ocuklarda dramatik
oyunlarin yontem ve yararlarim1 ortaya koymasi ile, daha {ist yas gruplar i¢in
gelismeye dayali bir c¢erceve olusturmustur. Slade’in  yaklasimi  Ward’in
yaklasimmdan bir par¢a farklidir. Slade “yaratict drama” teriminden ¢ok “gocuk
dramas1” terimini kullanmustir. Siks (1958), Ilkokul 6gretmenleri igin yazdigi bir
Kitabinda yaratici drama teorisini; dramanin temel unsurlari, 6gretecek materyaller ve
drama’nin diger o6zellikleri olarak ayrintili bir sekilde ele alip; dramay1 bir yontem
oldugu kadar bir sanat olarak da sunmustur. Way (1967), Slade’den etkilenerek
dramay1 gelistirmeye dayali faydalariyla vurgulamistir. Bu eserlerde Way dramay1
kisinin kendini ve sosyal becerilerinin gelisimini anlamada bir ara¢ olarak ortaya
koymustur. Courtney (1968,1990,1995) ise, yaratict drama igin detayl teorik ilkeler
olusturmustur (akt.Freeman, 2000: 7).
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Slade’in 6grencisi Way, II. Diinya Savasi sirasinda drama Yyolu ile ¢esitli
giicliikler yasayan cocuklara yardimci olmaya ¢alismistir. Way, “Drama Yolu ile
Gelisim”(1967) adli kitabinda, kendine giiven duygusunun nasil kazandirilacagi,
kendi kaynaklarin1 kesfetme ve kullanimlarina nasil yardim edilebilecegi konusunda
cocuklara yoreller vermistir. Way, diinyadaki biitiin gocuklarin dramaya katilacagini
belirtir. Ona gore, her gocuk igin (zihinsel ve bedensel engelli ¢ocuklar da dahil
olmak tizere), bedensel, zihinsel yapis1 g6z 6niine alinmak kosulu ile drama etkinligi
diizenlenebilir. Cocukta kisiligin gelismesinde drama etkilidir. Kisilik ise, yasayarak,
deneyerek kazanilir (Onder, 2002: 34). Yasayarak ve denenerek kazandigimiz bizi biz
yapan kisiliklerimizin olusumunu ancak yasant1 temelli pratiklere dayali yontemlerle
destekleyebilecegimiz aciktir. Bu anlamda yaratict dramanin olumlu katkilarindan en
iist diizeyde yararlanabilmek i¢in, calisilan grubun bireysel o6zellikleri (bedensel,
zihinsel gelisim diizeyleri vb) esas alinarak hazirlanmis 06zel programlarin

uygulanmasi yerinde olacaktir.

1910 ve 1970’1i yillar arasinda dramanin gelisimi San (1991: 261) tarafindan

asagidaki gibi 6zetlenmektedir:

Bir koy oOgretmeni olan Johnson tarafindan derslerde ilk drama
uygulamalarina baglanmistir. Egitimde drama kavraminin kurumsal temellerinin,
Ingiltere’de gozlenen bu gelismeye bagh olarak atildigi sdylenebilir. Sully, okul
oyunlarinin, okul temsilleri ve tiyatrodan ¢ok farkli oldugunu &ne siirer. Ona gore
“dramatizasyon”, c¢ocugun “kendine yeni bir c¢evre yaratmasi” anlamma gelir.
Heathcote’un 1960’11 yillarda yaptigi drama g¢alismalari, ¢cogunlukla dil ve sozel
agirlikli ya da hiinerlerin sergilendigi gosterimlere doniiserek siirmiis; bigim, igerikten
¢ok daha 6nemli olmustur. Slade, Johns’un ‘make beleive play’ (6yleymis gibi
yapma) diisiincesine dogallik boyutunu katarak, kendiligindenlik 6gesinin ve bugiin
kullandigimiz anlamda dogaglama tekniginin de 1954’lerde isin ig¢ine girmesine 6n
ayak olmustur. 1967’lerde Way tarafindan sinifta dramaya, duygusal yasantilar
eklenmistir. Ona gore yasamsal becerilerin kazanilmasi, rol yapma becerisine gore
daha 6nemlidir. Heathcote’un 1970’lerde dramay1 yeniden tanimlamaya girismesi ve
drama ile egitim arasindaki iliskileri yeniden irdelemesi, kavramin gelisiminde

onemli bir basamak olusturmustur. Dramayi bir 6grenme aracit olarak kullanan
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Heathcote, ogrencilerin kendi giiclerini yavas yavas kullanmasi gerektigini
vurgulamistir. Ayrica drama 6gretmenine diisen rol ve sorumluluklar da Heathcote

tarafindan incelenmis ve sistematik bir hale getirilmistir.

Tirk egitiminde dramatizasyon, c¢agdas yaklagimlarla ve bilimsel olarak
1980°’li yillardan sonra ele alinmaya baglanmigtir. San ve Levent’in Ankara’da
birlikte yaptiklar1 ¢alismalar sonucunda, egitimde bilinen anlami ile dramatizasyon,
bir metnin canlandirilmasindan 6te, “Egitimde Yaratict Drama” kavrami olarak
yerlestirilmeye ¢alisilmistir. San ve Levent’in yaptiklari ¢alismalarda; en genis anlami
ile katilimcilarin Once yaraticilik yeteneklerini gelistirmeye, iletisim becerilerini
arttirmaya calisilmis; bireyin kendisini ve bagkalarin1 tanimasina yoénelik bir dizi
drama seminer ve kurslar diizenlenmis; sonra Ogrenilen bu anlayisla kendi hedef
kitlelerine yonelip ayni asamalarin bu kitlelerce yasanmasi saglanmistir (Adigiizel,
1994: 530). Bu cabalar baslangigta sinirli bir grup ile ¢alisilmis olsa da, egitimde
yaratict dramanin etkili bir yontem olarak kullanimina iliskin dikkatleri ¢ekmesi

bakimindan énemli bir atilim olarak diisiiniilebilir.

1985’11 yillarda Ankara’da ilk kez gergeklestirilen Birinci Uluslararasi
Egitimde Dramatizasyon Semineri’nde, “Egitimde Yaratict Dramanimn” bilinen
“Dramatizasyon” kavramindan farkli ve c¢agdas anlamina yonelik genel bir
bilgilendirme amacglanmistir. Bu anlamda yaratici dramanin Tirkiye’deki ¢agdas
kullaniminin kamuoyuna agilmasi yoniinde 1985 yil1 baslangi¢ yilidir. 1985°te Levent
tarafindan, goniilli gruplarla baslatilan egitimde drama atdlye ¢alismalart ve 1990’1
yillarda San’in ¢abalar1 ile Ankara’da kurulmus olan Cagdas Drama Dernegi
sayesinde goniillii egitimciler ve yurt disindan davet edilen bir¢ok drama liderleri bir

araya getirilerek atolye ¢alismalar1 yapilmistir (Adigiizel, 1994: 530).

Biitiin bu bilgiler 1s18inda, giiniimiizde yaratici dramaya yonelik calismalar
bliyiik hiz kazanmis ve yontemin ger¢ek degerini bulmasi yolunda énemli adimlar
atilmistir. Bugiin basta Ankara ve Istanbul olmak {iizere, yaratic1 drama seminerlerinin
arttigl, cesitli kurs ve programlarla bu alana lider yetistirme g¢aligmalarinin hiz
kazandig1, egitimcilerin de bir yontem olarak kendilerini bu alana has bilgilendirme

cabasina girdikleri bir siirecin yasandigi goriilmektedir. Bu gelismeler sevindirici
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olmakla birlikte, yontemin heniiz yeterli diizeyde anlasildigi ve yaygimlastig
sOylenemez. Bu dogrultuda farkindaligi arttirmak ve yontemi etkili bir bigimde
cogunlugun kullannomina acabilmek i¢in yiiksek lisans ve doktora diizeyinde
hazirlanan tezlerin ve akademik arastirmalarin sonuglarinin 6nemli olacagi

disiiniilmektedir.

3.1.1. Egitimde Yaratic1t Drama

Egitimde drama iizerinde, bilimsel ¢aligmalar yapilmasi ve bir bilim dali
olmasi bakimindan olduk¢a yeni bir alan olmasina karsin, c¢agdas insanin
gereksinimini karsilamada ve yaratici bireyi yetistirmede etkili olabilecek bir yapiya
sahiptir.  Yazarlar egitimde drama kavramimi, farkli bakis agilariyla

tanimlamaktadirlar.

Egitimde drama; sosyal yasamin, egitimsel amaglara uyarlanip, ¢cocugun
kendi deneyimleriyle kendisinin ve ¢evresinin farkina varmasini saglayan sosyal bir

olgunun, oyun yoluyla 6gretilmesi siirecidir.

Egitimde drama anlayis1 19.ylizyilin baslarinda giindeme gelen bireyin kisilik
gelisimine etken olan; onu edilgen durumdan kurtaran 6nemli egitimsel, iletisimsel

bir amag ve aragtir (Artut, 2002: 148 ).

Saglam’a (2003: 2) gore, egitimde drama terimindeki drama sozciigii; yaratict
diistincenin, hayal giicii, empati, 6zdeslesme ve kendini bir baskasinin kisiligi

araciligiyla ifade etme ve eyleme doniistiirme anlamina gelmektedir.

Yaratict drama; yasami ¢ok yonlii algilamaya, arastirma istek ve duygusunun
gelismesine, egitim ve Ogretimin buyurgan, kisirlagtirict  ve angaryaya
dontistiiriilmesine karsin; bireyin egitim ve 6grenme istegini artirici egitim yontemidir
(Bozdogan, 2003: 26). San’in (1996:149) tanimi ile “yaratici drama”, dogaglama, rol
oynama Vv.b. tiyatro ya da drama tekniklerinden yararlanarak bir grup calismasi
icinde, bireylerin bir yasantiy1, bir olayi, bir fikri, bir egitim iinitesini, kimi zaman da
soyut bir kavrami ya da davranisi, eski bilissel Oriintiilerin yeniden diizenlenmesi

yoluyla ve gozlem, deneyim, duygu ve yasantilart gézden gecirerek “oyunsu”



27

stireclerde  anlamlandirmast ya da canlandirmasidir.  Oyunsu siireglerde
anlamlandirmak ve canlandirmak, diger geleneksel egitim yontemleri ile

kiyaslandiginda, yaratict dramanin en belirleyici farkidir.

Egitimde drama ve yaratict drama tiim kiiltlirel gelisimleri birlestirmistir.
Egitimde drama, edebiyatin farkli konularini 0Ogretmek, sosyal ¢aligmalar
gelistirmek, tarih konularimi 6grenmek, egitimin karmasikligini ve ayrintilarini
anlamaya yardimci olmak igin kullanilmistir (Blatner, 2002: 5). Agikgasi bu
yontemle egitim, konular1 yasamla birlesmekte ve yasantinin 6ziiyle karigik tam bir
ogrenmeyi desteklemektedir. Dolayisiyla teker teker dersleri birbirinden ayirmak

degil, pratik bir yasam kurgusunda biitiinlestirmek s6z konusudur.

Dramay1 tanimlamak i¢in kullanilan yaratici drama, ¢ocuk dramasi, oyun
yapimi, ¢ocuk oyunu gibi terimler ve egitimsel dramay1 igeren kavramlar, egitimsel
amaglara uyarlanmigtir. Dramaya iliskin literatiir, yaratict drama katilimcilarim
seyirci Oniindeki performansina hazirlamaktan ¢ok, katilimcilarin egitim ve gelisimi
igin tasarlanan dramatik deneyimleri igerir (Freeman, 2000: 5). Belki de bu nokta,
tiyatro ile yaratici dramayi birbirine karistiran pek cok kisinin gerekli ayrimi
yapmalarina yardimci olacaktir. Burada s6z konusu olan, kendi deneyimlerini
i¢sellestirmek ve bu deneyimi 6zel bir kurguyla yasamin kendisinden kopmadan
Oziimseyebilmektir. Bu tarz bir 6grenme yonteminin, diger ezbere dayali yontemlerin

cok oOtesinde bir giice sahip olmasi da kaginilmazdir.

Blatner ve Freeman’ i aktarimindan da anlagilabilecegi gibi, yaratici drama
kiiltiirel gelisimleri birlestirmekle kalmayip, ayn1 zamanda egitimin kendi igerisinde
celistii ve anlasilmast zorlasan durumlarda, ilk basvurulacak yontem olarak
diisiiniilmeye baslanmistir. Bu acidan incelendiginde egitim ve sosyal ¢alismalari
gelistirmenin yaninda, katilimecilarin egitimi ve gelisimini de i¢ine alan bir yontem
olarak karsimiza ¢ikar. Ayrica Bozdogan’in da belirttigi gibi bu egitim yonteminin,
O0grenme istegini arttirmanin yaninda, soyut bir kavramin anlagilmazligini anlasilir
kilan; bireylerin yasam igerisinde karmasaya diistiigli bir davranis1 ya da egitim
konularindan birini anlamaya ve anlamlandirmaya yardimci olan bir yontem olarak

egitimde yerini aldig1 sdylenebilir.
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Egitimde drama, hareket ve konusmay1 kullanan bir gosteri sanatidir. Bu
yontem; i¢ ice gegmis sanatlarin olusumu iginde, ¢ocugu oyun yapici veya sergileyici

olarak hazirlamay1 savunur (Bloomfield, 2000: 8).

Mc Caslin’in (2000:55) goriislerinde de yine hareket ve viicut dilinin
dramanin bir parcasi oldugu vurgulanir. Dramay1 diger sanat bi¢imlerinden ayiran en
onemli Ozellik, zihinsel, fiziksel ve sesli bilesenlerinin olmasidir. Duygusallik

icermesi de ona 6zel bir deger katar.

Heatcote’un dramada kullandigi en Onemli araglardan biri; soru sorma
teknigidir. Grup calismasinda kullandig1 baska tekniklerde vardir; sessiz isaretler,
semboller, 6zel bilgi ve fikirler gibi tekniklerdir. Bu uyaricilar1 kullanirken ortak
hedef; smifin ilgisini ¢ekmek, yogunlagmalarini saglamak, harekete gecgirmek ve
insan yasaminin anlamimi kesfeden bir oyun hakkinda, grubu aktif hale getirmektir
(Wagner; 1999: 55). Heatcote’un, dramada grubun ilgisini ¢ekmek i¢in kullandigi,
hareketi temel alan ve ¢ocuklari aktif hale getirme amaci tasiyan, oyunda kesfetmeyi
saglayan siiregler biitiinii, aslinda Bloomfield( 2000: 8) ve Mc Caslin’inin de ( 2000:
55) dramada hareket ve viicut dilinin egitimin bir pargast oldugu goriislerini
desteklemektedir. Ve bu yaniyla drama diger sanat dallarindan ayrilmakta, kendine

has bir 6zellik kazanmaktadir.

Egitimde drama yontemi, hikaye ve karakter gelisiminden daha ¢ok; problem
¢ozme veya zaman iginde belli bir an1 yagamaya Onem verir. Egitimde drama;
katilimcilara drama yaparken ya da drama tartismasindan sonra, gercege dogru
bakabilmeyi ve davraniglarin gerisindeki anlami gorebilmeyi saglar. (Wagner;1999
: 1-9). Anm1 yasarken gegen siirecte birey zenginlesecektir. Bu durum sadece kurgusal
gercegin, dis gercekligi algilamay1 kolaylastirmasinin otesinde bir sey, 6zel bir
deneyim olarak katilimciyr etkileyecek; kisisel gelisimi  olumlu yonde

destekleyecektir.

Landy’ye goére drama; sosyal kiiltiirel ve egitimsel 6grenmenin dogal bir
aracidir. Jennings, estetik deneyimlerin olugsmasinda, din ve inang sistemleri arasinda
bir bag olarak ve politik amaglar i¢in kiltiiriin ifadesi olarak, toplumun dramaya

ithtiya¢ duydugunu savunur. Courtney, bir insan 6zelligi olarak yaratici hayal giiciiniin
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kisilikte dramatik oldugunu ve bu yilizden drama siirecinin insanlik i¢in vazgegilmez
oldugunu iddia eder (Akt. Freeman, 2000: 5). Bu diisiinceler bir gereksinim olarak
yaratict dramayr One slirmesi bakimindan kabul edilebilir olsa da, yaratict bir
yaklasimi 6ne siirmesi bakimindan, 6zden biraz uzaklasildigi hissini vermektedir.
Ciinkii yaratici drama oyunsal yaklagimlari kullaniminin da dogal bir sonucu olarak

bir anlamda eregini kendi iginde barindiran, 6zel bir yontemdir.

Usakli’'min  (2006) Taylor’dan (2000) aktardigina gére, Ward’in aksine
Heathcote, drama tutkusunun smirlandirilamayacagi diisiincesindedir. Ona gore

drama dykiilerin yeniden anlatilmasi degildir:

“Drama insanlarin kars1 karsiya geldigi durumlardir. Bu durumlar insanlar1 degistirir,
¢linkii insanlar bu durumlarda kendisine karsi ¢ikan olgularla bas eder. Heathcote,
ozellikle 6gretmen ve dgrencilerce 6nemli konulari, olaylar ve iligkileri kesfetmek igin,
dramanin sanat bi¢cimini nasil gelistirebilecegiyle ilgilenmistir. Dramayi, kesfetme ya da
0grenme araci olarak gérmesi, onun baslica hedefidir. Bu da onu diger yazarlardan ayiran
belirgin o6zelligidir. Ward’in tutku anlayisi, Oykiileri ve oykiilerden kaynaklanan
catigmalar1 tekrar tekrar oynamasina odaklanmaktadir. Heathcote’un tutku anlayist ise,
katilimcilarin hayal diinyasinda karsilastiklar: ikilemleri vurgulamaktadir. Temel olarak
bunun anlami, kendini bagkasinin yerine koymak ve kisisel deneyimlerini kullanarak
onun bakis acisini anlamak ve bu sayede baslangictan ¢ok daha fazlasini kesfetmektir.
Ancak bu sekilde empatik anlayigi gelistirmek her zaman sansa bagli olmayabilir. Eger
dramadaki hedef kesfetmek ise, aktiviteler ve stratejiler bu durumun olmasi i¢in bilingli
olarak artirilir. Heathcote, dramatik aktivitenin spontan olmasindan kaynaklanan degerini
inkar etmemektedir. Ancak O, dramada daha ¢ok katilanin kendini baskasinin yerine
koymastyla ilgilenmistir. Bu durum da onun 6nceki yazarlardan farkli olarak pedagojik
gelisime daha fazla 6nem verdigini gostermektedir (Taylor, 2000°dan aktaran, Usakl,
2006: 30).”

Yaratict dramayr bir egitim yontemi olarak distindiigiimiizde, egitim
ortaminda degisik konular1 6gretmek gibi bir amaci oldugunu unutmamak gerekir. Bu
amacin igerisinde, cocuk ve ergenlerin ilgilerini genisletmek, gerceklige imgeleme
aracilig1 ile ulagabilmelerini ve onlarin oynamaktan ¢ok anlamalarini saglamak yer
alir. Kisaca yaratict dramanin amaci, kisinin kendi bedenine, duygularina,
diisiincelerine ve c¢ercevesinde olup bitenlere karsi bilingli olmasini saglamaktir

(Adigiizel, 2001:16). Boyle bir egitim yontemi sonunda birey sadece konulara iliskin
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derin bir bilgiyi 6ziimsemekle kalmaz; 6z-farkindalik, ¢evresine karsi duyarlilik ve

empati kurmak gibi 6zel yetileri de gelistirebilme sansi edinir.

Cagdas insanin yetistirilmesinde, gereksinimlerinin karsilanmasinda, egitim
dizgesinin 6nemli bir eksigi, yaratict dramaya gereken yerin verilmemesidir. Ciinkii,
yaraticit drama yaraticiligt gelistiren etkili bir yontem ve yaratici bireyi gelistiren basl
basina bir egitim alanidir (Adigiizel, 1994: 530). Bu diisiinceler degerlendirildiginde,
birey bu yontem sayesinde, dolayli bir sekilde sanatla da tanistirilmis olur. Ciinkii
yaraticilik sanatin neredeyse on kosuludur. San (1996:154)’1in da vurguladig1 gibi,
“sanatin her daliyla ve her bi¢imiyle ¢ocuklarimiz ne kadar erken tanisirsa, o kadar
hosgoriilii, sanat konusunda bilgili, yaratict ve donanimli olurlar, sosyokiiltiirel
kimliklerini o denli gii¢lii yapilandirirlar”. Bu durumda yaratici dramanin egitsel bir
yontem olarak sanata olan bakis1 ve hazir bulunuslugu desteklemesinin tasidigi 6nem

daha da anlasilir olacaktir.

Yaratic1 drama calismalar1 ne tiyatro yapmak ne de oyunculuktur. Drama,
oyunsal ve tiyatral boyutlar1 dolayisiyla, katilimcilarin “eglenme ve haz” almasina
neden olur. Gruptakilerle ve grup yonlendiricisiyle paylasilan bu haz, estetik bir
hazdir. Ciinkii tiyatro ve oyun formlar1 estetik ve sanatsal nitelik tasirlar. Boylece
“estetik egitimi” de gerceklesir. Diger sanat dallarmin ugraglar1 da yaratici drama
siirecinde yer alir. Yazinsal metinler, siirler, senaryolar sadece esinlenmek icin ya da
gelistirmek i¢in kullanilir; 6grenim malzemesinin yer alacagi cizelgeler (sema)
olusturulur; miizik (ister hazir miizikler isterse katilimcilarin kendi yaratacaklar
miizikler), fotograf, film, video ve c¢esitli elektronik araglar kullanilabilir. Bunlarin
tamamn bir sanatsal ve estetik egitim saglar. Ozgiin olma, yaraticiliga gotiiren 6nemli
bir egitsel siiregtir (San, 1996: 150-151). Goriildiigii gibi egitimde yaratict dramadan
yararlanilmasi, 6ncelikli hedef olarak goriilmese de, estetik ve sanat egitimi saglamasi
bakimindan oldukca gelistirici bir yontemdir. Estetik ve sanat egitiminin bireylerin
kimliklerini olusturmalar1 siirecindeki sayisiz katkilari, tiim sdylenilenlere ek olarak
degerlendirilmelidir.  Dolayisiyla  baslangigta  planlanan  egitsel  hedeflerin
geceklesmesinin de Otesinde kazanimlar sagliyor olmasi, tercih sebebi yapilmasini

anlasilir kilmaktadir.
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Biitiin sanatlar icinde drama katilan1 entelektiiel, duygusal, fiziksel, sozel ve
toplumsal olarak en ¢ok kusatan alanlardan biridir. Oynayarak canlandirilan seylerin
gercek olmadigini katilimeilar bilir ve ¢ocuk oyunlarinin belirgin 6zelligi olan “mis
gibi yapma”, drama da ortaya ¢ikar. Ortaya ¢ikan tiim konularin dogrusu yanlisi-
yoktur ve o anda yaratilirlar (Adigiizel, 1994: 529). Ancak giizel olan, s6zii edilen
seyin ger¢ek olmadigini bile bile, ger¢ek duygulanimlarin bedende ve ruhta

hissedilmesi yoluyla hazzin ve dogal olarak da kalic1 6grenmenin ger¢eklesmesidir.

Yaratici drama c¢ocuk, gen¢ ve her yas i¢in uygundur. Yaratici drama
caligmalar1 dinamiktir. Fikirlerini, kavramlarini, duygularini, dramatik canlandirma
araciligiyla ifade etmeleri ve iletisime gegirmeleri igin lider, gruba rehberlik
etmektedir. Grup, yaratict dramada kesfedilen igerige uygun olarak diyalogu ve
hareketi dogaglamakta, dramanin 6gelerini kullanarak deneyime anlam ve bigim
vermektedir. Yaratict dramanin temel hedefi, sahne i¢in aktor yetistirmek degil;
kisiligi gelistirebilmek ve katilimcinin 6grenmesini kolaylastirmaktir. Drama sanatini
O0gretmek, motivasyonu artirmak, diger alanlardaki 6grenimleri gelistirmek icin
yaratict drama kullanilabilir. Yaratic1 drama caligsmalari, dil ve iletisim yeteneklerini,
problem ¢ozme becerilerini, olumlu benlik kavramini, sosyal farkindaligi, empatiyi
arttirabilmeyi; deger ve tutumlar1 aydinlatabilmeyi ve tiyatro sanatini anlamaya
yonelik potansiyeli gelistirir (Usakli, 2006: 26). Goriildiigti gibi yaratici drama, ¢ok
yonlii kazanimlar1 farkli hedef kitlelere yonelik olarak saglayabilme esnekligini
egiticilere vermektedir. Esneklik 6zelligi, yontemin kullanim alanlarinin sinirlarini

genisletebilme olanagi sunmaktadir.

Yukarida deginilen esneklige vurgu yapan Adigiizel (1994: 526), hangi yas
grubunda olursa olsun katilimcilarin, yaratict drama calismalarinda, oyunlarla 6nemli
degerler kazandiklarini; hayal giiclerini gelistirdiklerini; bagimsiz diisiinebilmeyi,
isbirligi yapabilmeyi, sosyal duyarlilik yaratmayi, duygunun saglikli bir bi¢imde
bosalim1 ve kontroliinii, dil gelisimi ve daha iyi konusma aliskanlig1 gibi degerleri

edindiklerini belirtmektedir.

Hayatin her caginda yaratict dramanin yer bulabilecegini belirtmemize

ragmen, bazi donemlerde bu ihtiyacin daha yogun hissedildigi de bir gercektir.
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O’Sullivan’a (1998: 42) gore drama, ilkogretim birinci basamagindaki bir ¢ocugun
tiim egitiminde merkezde yer alir. Ogrenmenin sosyal bir aktivite oldugu gergegi son
zamanlarda iyice anlagilmistir. Drama, biitlin dramatik aktivitelerde, tartismalarda,
sorgulama ve tanimlamalarda diisiinme ve anlamay1 diizenleyen yontemin belli bir

boliimiine sekil veren 6nemli bir elemandir.

Yaratic1 drama, 6grencilerin zorlamadan ve elestiriden uzak bir g¢evrede
caligmalarina olanak saglar (Siks,1983). Bu deneyimler katilimcilarda kisisel giiclin
ve zayifligin anlasilmasi ve kabuliinii tesvik edebilir. Kisisel kabul (yaratic1 dramanin
birliktelik ve isbirligi ozellikleri yani sira) digerlerinin kabuliine ve sosyal
yeteneklerin gelisimine de yardim eder. Gelistirilmis bir 6z-benlik ve gelistirilmis
sosyal yetenekler, sosyal acidan daha kabul edilebilir davranislar1 ve daha motive
olmus bir 6grenciyi beraberinde getirir (Siks’ten aktaran, Freeman, 2000: 1). Cok
titopik bir goriis olarak kabul edilse bile, egitim sistemini yaratict drama yontemi ile
kurgulamak daha saglikli ve sosyal yeterliliklerle donanmis bireylerden olusan bir

toplumun 6n kosuluymus gibi gériinmektedir.

Drama oOgretiminin temel 6geleri, ¢ocuklarin konusma, hareket, dogaclama,
derleme ve sergileme yeteneklerine baglidir. Drama, cocuklarin yazma, okuma,
algilama becerilerini gelistirir ve birlestirir. Elestirel anlama, dramada yazarak,
tartisarak, veya farklt medya big¢imlerini kullanarak ifade edilir. Ayn1 zamanda
cocugun ya katilimci olarak bir gosteriyle kendi deneyimleri hakkinda yazmasini ya
da seyircilerden biri olarak durusunu, pratik sunumunu veya drama yapma bigimini
kapsar (Bloomfield, 2000: 26). Hem katilimc1 hem de izleyen olarak bir olusumun
icerisinde yer almak, bireylerin yasamda aldiklar1 tavirlarin tekrar1 gibidir. Yani

dogaldir; kendiliginden ve destekleyicidir.

“Egitimde Yaratict Drama” {lizerine bilimsel ¢aligmalar yapilmasi ve bir
yiiksek 6grenim bilim dali olmasi bakimindan oldukga yeni bir alan olmakla birlikte,
cagdas insanin gereksinimini karsilamada ve yaratici bireyi yetistirmede etkili
olabilecek bir yapiya sahiptir (Adigiizel, 2001: 16). Bu nedenle alan yeni bir alan
olmasma ragmen dikkat c¢ekmis, barindirdigi potansiyelin farkina varan

arastirmacilarin dncelikli konulari arasinda yer edinmistir.
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Mc Caslin’e ( 2000: 4) gore; tiim sanat dallarinin i¢inde drama en ¢ok katilimi
olan daldir. Entelektiiel olarak, duygusal, fiziksel, sdzel ve sosyal olarak, oyuncular
olarak, cocuklar digerlerinin rollerini gerceklestirirler; Ogrenmeye baslar ve
kendilerinden farkli olan insanlarin sorunlarma ve digerlerine karst duyarli hale
gelirler. Ayn1 zamanda, isbirligi yaparak ¢alismay1 6grenirler, ¢linkii drama, her birey

icin 6nemli oldugu gibi, topluma ait bir sanattir.

Heatcote, drama Ogretiminin, ¢ocuklara fikirleri farkli yonlerden gérmelerine
yardim edecegi goriisiindedir. Bu sayede, ¢ocuklar fikirleri ve problemleri daha kolay
cozlimleyebilirler. Ayn1 zamanda, bir egitimci olarak dramayi, egitim amaclarinin

gerceklestirilmesinde ¢ok giiclii bir ara¢ olarak goriir (O’Sullivan, 1998: 42).

Modern egitim ile yaratict dramanin birgok hedefi aynidir. Bunlar;
1. Yaraticilik ve estetik gelisimi,

2. Elestirel diisiinme yetenegi,

3. Sosyal gelisim ve bagkalariyla isbirligi i¢inde ¢aligma yetenegi,
4. Gelistirilmis iletisim becerileri,

5. Ahlaki ve ruhsal degerlerin gelisimi,

7. Kendine ait bilgi,

8. Kiiltiirel altyapiyi, baskalarinin degerlerini anlama ve takdir etme (Mc

Egitimin en 6nemli 6zelliklerinden birisi de gelisime ve degisime acik olmasi
olarak tanimlanabilir. Bu 6zelliginden otiirli, yeni yaklagimlarin dogal olarak yeni
egitimsel hedefleri de beraberinde getirecegi diistiniilmektedir. Disiplinler aras1 bilgi
aligverisi ile egitimde ve dramadaki ilerlemenin kendisini bu sayede gosterebilecegi

savunulmaktadir.

San (2003:2), ozellikle ve bilerek Oniline “yaratict” sozciigiini ekledigimiz
dramanin, 6énceden yazilmis hazir bir metin olmaksizin, katilimcilarin kendi yaratici
buluslar1, 6zgiin diisiinceleri, 6znel anilar1 ve bilgilerine dayanarak olusturduklar
eylem durumlari; dogaglama canlandirmalar oldugunu belirtmektedir. Yazilmis hazir
metin olmamasi, yaraticiligi ozellikle tetiklemekte, yasantiy1 ister istemez konuya

dahil etmekte ve bu yolla 6grenmeyi samimi bir siirece doniistirmektedir.
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Yaratict drama, drama siireclerinde gerceklesen Ogrenmenin  ve
sosyallesmenin yani sira giiven ve kendine saygiyi, bir grubun iiyesi olmanin getirdigi
toplumsal gizilgiicii vurgular; iletisim ve problem ¢6zme yetilerini gelistirir (San,
1996: 154; Saglam, 2003: 2). Ciinkii yaratic1 drama siirecinde birey, birey olarak
katilimci roliiniin ve benzersizliginin yani sira, etkilesimde oldugu grubun da iiyesi ve
tamamlayicisidir. Bu duyguyu deneyimlemek, insanin dogasinda var olan bir gruba

ait olma istegini de tatmin etmektedir.

Adigiizel (1994: 530) yaratici dramanin bugiin iilkemizde egitim dizgesinde
kendisine yer bulmaya ¢alistigini, yapilan ¢aligmalardan elde edilen sonuglarin, yakin
bir zamanda yaratict dramanin bir yontem, bir disiplin olarak Tiirk ulusal egitiminde
reform niteligini tasiyacagini ve etkili bir yer bulacagini gosterdigini iddia etmektedir.
Benzer sekilde Ustiindag (2004: 37-38), yaratict drama ve egitsel drama
caligmalarinin, 6rgiin egitimin her basamaginda, yaygin egitimde dersler i¢inde bir
Ogretim yontemi olarak yayginlik kazanmakta oldugunu vurgulamakta; dersler ya da
konu alanlarinda ve hemen her diizeyde uygun kosullar saglanmasi durumunda

kullanilabileceginin bilinmesinin yayginlagmasini hizlandiracagini diistinmektedir.

Tirk egitim dizgesi igerisinde, dramatizasyon ya da rol oynama olarak
yontemsel bir islevi olan yaratici dramanin Onemli amaclarindan birisi, bireyin
kendini tanmimasi, kendi kendine yetmesi, baskalar1 ile iligkiye ge¢mesi ve
yaraticiligim gelistirip ¢cok yonlii kullanabilmesidir (Adigiizel, 1994: 529). Bu amacg,
aslinda kelimenin tam anlamiyla “birey olmak” anlamina da gelir. Ciinkii kiginin
kendisini taniyip, kendisiyle birlikteligini onaylamadan diger kisilerle saglikli

iletisime gegemeyecegi aciktir.

Egitim sisteminde; bireyin kendini gelistirmesine katki saglayan, kusku
uyandirtan, alternatif diisiincelerin ortaya koyulmasina ve uygulanmasina yardimci
olan, yeni etkilesimlere agik, yeni yaklasim ve yontemlere gereksinim vardir. Bu
konuda yaratict drama c¢alismalari, bu yaklasimlarin ve yoOntemlerin en
onemlilerindendir. Egitimin amaglarindan biri de, ¢ocugun ve ergenin bir birey ve
toplumun bir iiyesi olarak en ileri diizeyde yetistirilmesidir. Bunu gerceklestirmek

i¢in olusturulan egitimsel amaglardan bazilari; okuma, yazma, aritmetik, fen ve sosyal
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caligmalar1 yapma; sanatta verilen yetenekleri, fiziksel ve zihinsel saghgi gelistirme;
degerler olusturma; inang ve umutlarini ifade edebilme; estetik anlayisi gelistirme;
sozcukler, renkler ses ve hareket gibi araglari kullanabilme; yaratict bir sekilde

biiyiime ve yaratici giicii deneyebilme olarak 6zetlenebilir (Adigiizel, 2001:15).

Yaratict dramanin egitim sisteminin igerisinde yer alip, bir yontem olarak
uygulanmasi durumunda birey, yasamin karmasasindan sadeligi ayirt edebilecektir.
Konularin sosyallesme siirecinin i¢erisinde 6gretildigi, kisiye daha ilgi ¢ekici bi¢imde
sunulan, kendine olan giiveni ve saygiy1 gelistiren bu yontem, kisiye 0zgiin
diisiincelerini ortaya koyabilecegi durumlar sunmasi bakimindan da biiyilk 6nem
tasir. Adigiizel’in de1994 yilinda 6ngérdigii gibi, bugiin drama egitim sistemimizde
etkili bir yontem olarak yerini almaya baslamistir. Lisans ve yliksek lisans 6gretmen
yetistirme egitimi programlarinda zorunlu ve se¢meli dersler arasinda drama dersleri
konulmustur. Egitim sisteminin ilkogretim programlarinin yeniden yapilandiriimasi
sonucunda “drama” hem seg¢meli dersler arasina girmis hem de etkili bir yontem
olarak birgok derste kullanilmaya baslamistir. Bu gelismelerin yapilan akademik

calismalarla da desteklenerek devam edecegi timit edilmektedir.

3.1.2.Yaraticilik ve egitim

Latincede “create” sozciligli “daha O6nce yapilmamis bir seyi yapmak; varliga
doniistiirmek” anlamina gelen “creare” sozciigiinden gelir (Bernhart & Bernhart
:150). Bu koklere dayanarak giliniimiiz toplumunda, “creative” sozciigli “yaratma
giiciine sahip olmak” anlaminda kullanilir. Yaraticilik, uyarana tepki veren, dnceki
deneyimlerimizle baglanti kuran ve benzeri olmayan birlesimler olusturan bir
diistinme ve tepki siirecidir. Davranisin yaratici olmasi i¢in dort temel Olgiiti
olmalidir: orijinal; uygun ve ilgili; akici ve esnek olmalidir (Ambike’den aktaran,

Rowland, 2002: 2).

Yaraticilik, literatiirde ¢ok cesitli sekillerde tanimlanmaktadir. Bu ¢esitliligin
nedeni, herkesin bu kavramdan farkli sey anlamasindan degil, belki de yaraticiligin
tanimlanmas1 gii¢ bir kavram olmasindan ileri gelmektedir. S6zii edilen tanimlardan

bazilar1 soyle siralanabilir:
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Torrance, yaraticiligt bir sezgi siireci olarak soyle tanimlar: “Bosluklari,
rahatsiz edici ya da eksik 6geleri sezip bunlar hakkinda diisiinmek ya da varsayimlar
kurmak, bunlar1 sinamak, sonuglar1 karsilastirmak ve varsayimlar1 degistirip yeniden
smnamak”. Barlet’a gore ise, yaraticilik, “ana yoldan ayrilmak, deneye agik olmak,
kaliplardan kurtulmak™ olarak tanimlanmaktadir. Tanimlarda ortak olan taraf yenilik

ozelligidir (Aktaran, Argun, 2002: 8).

Wallach ve Kogan yaraticiligi ¢cok sayida ¢agrisim tiiretebilmek, bu iiretmede
Ozgiir olabilmek, (kaliplardan uzak olma) ancak bunu yaparken de 6zden ayrilmamak

ya da sapmamak olarak tanimlamislardir (Jersild’den aktaran, Oguzkan , 1986: 9).

Stange yaraticiligi, tim mesleklerde ve toplumsal alanlarda, olumlu gelismeler
icin bir 6n sart kabul eder. Yaraticiligin her alanda o alana 6zgii bir formu vardir.
Yaraticilik siirecinde, objelerin ve form yansimalarinin 6zgiil sekilleri vardir.
Ornegin gelisiminin temeli olan yaraticilik siirecleri, fizik¢i veya kimyager, ressam

veya heykeltiras i¢in aynidir (Stange, 1997: 17).

Yiizyillar boyu yaraticilik, yalnizca olaganiistii insanlara bir tanr1 vergisi olarak
diisiiniilmiis ve bu kavram daha cok giizel sanatlar alanindaki yaraticilik igin
kullanilmistir. Yaraticilik, toplumun ve insanligin gelismesinde 6nemli yer tutar. Bu
durumuyla yaraticilik her bireyde var olan ve insanin yasami boyunca bulunabilen
bir yeti; glinlilk yasamdan bilimsel caligmalara kadar uzanan genis bir alani igine
alan siirecler biitiinii; bir tutum ve davranis bicimidir (San, 1995: 71). Insanin tiim
yasaminda, yaraticilifin goriiniir olacagi ya da yaraticilik gereksinimi duyulan
alanlar vardir. Bu yoniiyle de yaraticiligin yalnizca sanat alanina 6zgii bir yeti

olmadigini da sdylemek yanlis olmayacaktir.

Glinlimiizde yaraticilik, her diizeyde var olan ve insan yasaminin her
boliimiinde kendini gosterebilen bir yeti, giindelik yasamdan bilimsel ¢alismalara,
sanatsal alanda basyapitlarin ortaya ¢ikmasina neden olan siiregler biitiinii, bir tutum
ve davranis bi¢imidir. Yaraticilik, bazen baskilara karsi ortaya g¢ikabilir. Genelde
kendini ozgiir ve demokratik ortamlarda gostermektedir (San, 1995: 71). Bu

demokratik ve Ozgiir anlayis, simif ortamina yansitilabildigi oranda, &grencilerin
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yaraticiliklart da gelistirilecektir. Dolayisiyla, egiticiye Onemli gorevler ve

sorumluluklar diismektedir.

Yaraticilikla ilgili yukarida verilen tanimlar ve yaraticiliga iliskin 6zelliklerle
baglantili olarak “yaratici birey” o6zellikleri saptanabilir. San’in (1984:10-12) da
belirttigi gibi Yyaratict zekaya sahip bireylerin, bir fikirden digerine kolaylikla
gecebilen, ayn1 konuda pek ¢ok goriis ve bulus ortaya atan; alisilmis yollardan
gecerek sonuca varmadan, herkesin gectigi yollardan bagka yollar arayan; degisiklik
pesinde, birden fazla dogru ¢6ziim oldugunu diisiinerek, soruna birka¢ ¢6ziim yolu
bulabilen; gerekli gordiiklerinde, yeni ve ilging buluslar i¢in ellerindeki malzemeyi
degisik bicimlerde kullanan; genellikle ilgi ¢ekici ve alisilmigin disinda {iriin
meydana getirebilen kisiler oldugu sodylenebilir. Yaratici bireylerde, merak, sezgi,
hayal giicli, deneme, arastirma, sinama, bulma, kaliplardan kurtulma, yeni fikirler
tiretme, 0grenmeye agik olma, dilde, diisiinsel alanda akicilik, esneklik ve 6zgiirliik,

en belirgin 6zelliklerdir.

Yaratic1 bireyler, gevrelerini bigim ve mekan iliskileri igerisinde, ¢ok yonlii
etkilesimlerle goriip algilayabilirler. Sanatgilar da eserlerinde, zaman ve mekan
icindeki yerini Ve iligkilerini algilayip ortaya koyarken, bugiiniin insaninin evrenle
iliskisini yansitmaktadirlar (San, 1996: 149). Yaraticilik siiphesiz ki sadece
sanatcilara 6zgii ya da sanat alanina has bir yeti degildir. Ancak sanatgilarin, yaratici
diisiince yetileri list diizeyde bireyler olmalar1 nedeniyle, yaratict birey 6zellikleri

saptanmaya caligilirken 6ncelikli olarak degerlendirilmeleri de yerindedir.

Benzer sekilde Omeroglu (1988: 51-58) yaratic1 bireylerin, hayal giiciinii
kullanabilme, farkliliklar1 anlamaya istekli olma, goériilmemis ve benzersiz seyler
tizerinde durabilme ve riski goze alabilme tiirlinden belirgin 6zellikler tasidiklarini

ifade etmektedir.

Yaraticilik, kendini yalnmiz okulda gostermez. Yaraticilik biitiin duyulari,

duyumlar, duygulari ve diisiinceleri ile birlikte insanin tiim yonlerini kapsar. (Unal,
2006: 29).
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Yaratict insanlarin en biiyilk oOzelliklerinden birisi yanlis yapmaktan
korkmamalari, akillarina geleni denemekten ¢ekinmemeleridir. Cogu zeki ¢ocuk bu
Ozelligi tasimadigr i¢in ya da ortami bulamadigi i¢in yaratici olmamakta okulun

geleneksel ¢izgileri disina ¢ikmamaktadir (Kiigiikkaragoz, 2001:3).

Yaratic1 kisilige sahip olan bireyler, pek cok oOzelligi tasiyabilirler ve bu
ozellikler erken yaglarda ortaya c¢ikabilir. Cocuklar, anne, babalar ve egitimciler
tarafindan dikkatle gozlendiginde bu 6zellikler kesfedilebilir ve onlarin gelismelerine
yardimet olabilirler. Cocugun dogumundan itibaren gelisme siireci, yaratici kisilik
Ozelliklerinin olugmasina etki eder (Argun, 2002: 85). Bu nedenle ideal olan,
¢ocugun iginde bulundugu biitiin ortamlarin (okul-aile-gevre), yaratici potansiyeli

destekleyici ozelliklere sahip olmasidir.

Adigiizel ( 1993: 98) in belirttigi gibi hem diislinsel hem duygusal yasami
kapsayan yaraticilik, kendiliginden olugmayan bir etkinliktir. Yaraticiligin ortaya
¢ikmasi ve gelisimi igin bireylerin yaratici etkinliklere aktif katilimlart saglanmalidir.
Bu nedenle bireylere yol gosterilmeli ve cesaretlendirilmelidir. Etkinliklerin
sonlandirilabilmesi, bireydeki 6zgiir ve esnek diisiinme, merak ve hayal giiclerinin
harekete gecirilmesi ile miimkiindiir. Bu tarz bir harekete gegirmeyi “yaratict drama”
egitiminin en etkili sekilde gerceklestirdigi diisiiniilmektedir. Ozellikle sanat
egitiminde yaratict drama yontemlerinin kullanimi, neredeyse bir zorunluluk gibi

goriinmektedir.

Ipsiroglu’nun (1994: 13-20 ) sanat egitimine iliskin degerlendirmeleri konuya
aciklik getirmesi bakimindan dikkate degerdir:

“Cagimmizda estetik degerlerin degistigi bir gercek. Ama buna kosut gelisen
bir bagka gercek daha var: 20.yiizyilin basindan beri sanat yeni bir islev listlenmis
durumda: toplumsal gerceklerle hesaplagsma. Sanatgr artik coktan fildisi kuleden
¢ikmig, toplumsal olgularm iginde yasiyor ve kendini bunlardan sorumlu tutuyor.
Sadece kendi iilkesinde olanlara degil, tiim diinyada olup bitenlere karsi diinya
vatandast olarak sorumluluk duyuyor. Bu bakimdan ilerleyen teknoloji, onu

olusturan bilim ve yaratan diisiince sanata kapali olmadig1 gibi, diisiin ve bilim de
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sanata kapali degildir. Endiistri toplumlarinin ilerlemeleri diigiin, bilim ve en genis
kapsamiyla sanatin (plastik sanatlar, miizik, yazinin her tiirii, tiyatro, fotograf, film)
etkilesimiyle gergeklesebilmistir. “Bireysel yetenegin her boyutuyla gelismesine
olanak veren koklii ve tutarli bir sanat egitimi ancak topluma yaraticilik yolunu
acabilir”. Burada “topluma yaraticilik yolu” derken dogaldir ki sadece sanatsal
yaratma kastedilmiyor. Disiiniiyle, bilimiyle, teknolojisiyle ve sanatiyla kendini
yenileyerek gelisen bir kiiltiir kastediliyor. Bu bakimdan sanat egitimi 6gretimin her
asamasinda, daha okul Oncesinden baglayarak egitime girmelidir. Sanat cagdas
egitimin temel taglarindan biridir. Egitimde sanatin yeri hi¢ bir seyle doldurulamaz.
Egitimde bu tasin eksikligi, kisilik gelismesinde bosluklar birakacak, bu nedenle yeni
yetisen kusaklarda biiyiik eksikliklere yol agarak toplumda onarilmaz olumsuz

gelismeler olusturacaktir.”

Sanat egitimi anlayisi, ¢cocuk ve genci, yalniz duyarak degil, diislinerek, tartip
bicerek, elestirerek ve yasayarak yapmaktan ¢ok; yapilanin iizerinde diisiinerek
kendini gergeklestirmek, ¢evreyle iliski kurmak ve bu ¢evreyi diizenleyebilmek i¢in
neler gerektigini bilmektir. Sanat egitimi, dis diinyadan kopmadan, bilim ve
teknolojiyi de igermek iizere, insanin her alanda yaratici, tasarlayici, diisiinen tireten
yanini pekistiren bir egitimdir (Balik¢i, 2001:15). Sanat egitimi dis diinyadan
kopmadan her alani i¢inde barindirmasi ile de, yaratici drama yontemine uygun

dogal zemini blinyesinde barindirir.

Egitim a¢isindan yaraticilik pek ¢ok arastirmaya konu olmustur. Toplumda
bireyler begendikleri degerler agisindan yaraticiligi tanimlayabilmektedirler. Fakat
bu tiir tanimlar bazi yanilgilar1 da beraberinde getirebilir. Giinlimiizde yaraticilik
olarak kullanilan bir terim, ge¢miste ayni kiiltiir i¢inde degisik bir bigimde ifade
edilmis olabilir. Ornegin, iistiin yetenek, anlayis, bulus, sevgi, ve 6zellikle zeka gibi
kavramlar bu anlamda kullanilmis olabilir (Wallach’tan aktaran, Oguzkan ve

digerleri, 1999: 8).

Gelisimci egitim yaklasimina gore, Varaticilik ©grenmenin, degisme,
degistirmenin ve uyumun ilk kosulu olarak kabul goriir. Ogrenme ve gelisme,
cevreye uyum Ve g¢evreyle uyum dogrudan iliskiye baghdir. Ozgiir davranmis ve
yaratict diiginme yolu ile bu durum gerceklesebilir. Bu nedenle ¢ocugu
davraniglarinda, diisiincelerinde ve akil yiiriitmesinde 6zgiir birakmak ve Oniindeki

engelleri kaldirmak gerekir (Dewey’den aktaran, Kirisoglu, 2002: 168). Geleneksel
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egitimde, yaraticiligin gelistirilmesi ve yaratict bireylerin yetistirilmesi oldukca
zordur. Bu nedenle “Egitsel Yaratict Drama” Tiirk egitim sisteminde bir yontem
olarak yer almalidir. Sanat egitiminde dramaya, bir egitim yontemi ve teknigi olarak

islerlik kazandirilmalidir (Adigiizel, 1994: 531).

Cocugun bedensel gelisimine, sozel yaraticiligina, toplumsallagsmasina ve
bilinglenmesine katkida bulunan yaratic1 drama, bir yontem, disiplin ve sanat egitimi
aracidir. Yaratict1 drama; ¢ocuklara duygularim1 yasama aktarabilme, kendisi olma,
canli ve cansiz nesneler olma, bunlari hissedebilme ve yasayabilme olanagi

sunmaktadir (Solmaz,1997: 12).

Kiiciikkaragéz’e (2000: 2) gore; cocuklarin kavrama giicliikleri yasadiklar
sanat egitiminde yaratict dramanin kullanilmasi kavram ve olgulari somutlastirarak

kolaylastirir ve Kalict olmasina yardim eder.

Yaraticilikk ve estetigi gelistirdigi i¢in bir sanat egitimi alani olarak
diisiinebilecegimiz yaratict drama, gesitli ve farkli iligkileri gorebilme, yasami ¢ok
yonlii algilama, bir olgu ya da olay1 degisik yonleriyle irdeleme, gdzlem yapma ve
ayrintilar1 yakalama becerilerini gelistiren, bagimsiz diisiinebilme ve yetkinlesmeyi
saglayan, basta duyularin egitimi olmak {izere bir¢ok sanat dalina iliskin etkinligi
kapsar (Bozdogan, 2003: 48). Kapsamindaki bu zenginlik, bu yontemden sanat
egitimi alaninda yararlanmay1 kolaylastirmakta ve neredeyse bir zorunluluk olarak
gerektirmektedir. Cilinkii bu tarz bir egitimle bireylerin yaraticiliklarinin en {ist

diizeyde gelistirilebilecegi sdylenebilir.

Yaratict  bireyler yetistirebilmek i¢in, Oncelikle egitim programlar
diizenlenmelidir. Argun’un (2004:91) da belirttigi gibi Teknolojideki gelismeler
beraberinde egitim programlarindaki degisimi de getirmektedir. Cagdas egitimin
amaci; okul oOncesi donemden baslayarak c¢ocugun diislincelerini merak etme,
gbzlem, bulus yeteneklerini gelistirmektir. Cocuktaki yaraticiligi, geleneksel egitim
sistemi koreltmektedir. Gelismeye agik olan yaraticiligl, ezbercilik, verilenlerin
aynen uygulanmasi, deney yoksunlugu olumsuz etkiler. Bu baglamda geleneksel
egitimde kullanilan yontemlerin yerini, modern yontemlere ve bunlardan biri olarak

onemli bir yere oturttugumuz yaratici drama yontemine birakmasi uygun olacaktir.
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Baltacioglu, ¢ocugun dogal ve organik gelismesini saglayacak bir sistemde
tiyatronun biiyiik bir rolii oldugunu ve en dogru egitimin, uygulamaya, liretime ve

yaraticiliga yonelik egitim oldugunu vurgulamistir (Nutku, 1998: 74).

Ogrencide, yaratict davranislar1 ve diisiinceyi gelistirecek bicimde okul,
O0grenme ve Ogretme ortamlart diizenlenmelidir. Bu amagla bulus ve arastirma
yoluyla 6gretme stratejisi, drama, benzetim, beyin firtinasi ve problem ¢6zme gibi

yontem ve tekniklere yer verilmelidir (Demirel, 2000: 225-226).

Ogrenme yasantilari, 6grencinin diisiinme becerilerini gelistirmeli, elestirel ve
yaratict diisinmeye sevk etmelidir. ilgilerini ¢ekebilmeli ve onlar1 arastiriciliga
yoneltmelidir (Demirel, 2000: 136). Way’e gore, 6grenme; yaraticilik deneyiminin
kendi igindedir (Way, 1967’den aktaran, Blatner, 2002: 5). Zamaninin ¢ok ilerisinde

olan bu fikir, bugiin yaratict dramanin iddialar1 arasinda yer bulmaktadir.

Sonug olarak, Artut’'un da (2002 :152) belirttigi gibi, Yyaraticilik ve egitim
birbirlerini dogrudan etkileyen 6nemli kavramlardir. Geleneksel egitim, yaratici
anlayis ve nitelikten yoksun, giinlimiiz ¢agdas egitim yontemlerinde kabul gérmeyen
bir yaklasimdir. Fakat bazi okullar (formal egitim) akademik-analitik diisiinceyi 6n
plana ¢ikararak, yaratici elestirel diisiinceyi korelten bir yapiya sahiptir. Farkli yas ve
egitim diizeyindeki insanlar, kendi anlayislarina, diizeylerine uygun yaratici
etkinliklerde bulunarak becerilerini gelistirebilirler. Kosullar, insanda dogustan var

olan yeteneklerin yani sira yaratici becerilerinin gelistirilmesinde dnemlidir.

Yaraticilik potansiyeli herkeste vardir ve yaraticiligin gelistirilebilir bir 6zellik
oldugu pek ¢ok yazar tarafindan ifade edilmistir. EZitim siirecinde Ogrencilerle
yapilan uygulamalarda yaratici etkinlikleri 6grenmeye dahil ederek, gocugun yaratici
diisiinme ve becerisi gelistirilebilir. Ozellikle okullarda, yaraticihgm gelismesine
olanak saglayacak ortamlarin hazirlanmasi ve drama yonteminin uygulanmasi,
Ogrencide var olan yaraticihik kapasitesini ortaya c¢ikarmakta ve Ogretimi
kolaylastirmaktadir. Ayrica yaratici drama egitiminde ¢ocugun 6grenme durumuna
etkin bir bicimde katilimi, kendisini sosyal bir varlik olarak gérmesi, diigiindiiklerini
korkmadan ifade etmesi, yaratici diisiince gelisimini desteklemekte, kendisini ortaya

koymasinin verdigi 6z giiven ve 6z saygiy1 beraberinde getirmektedir.
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3.1.3. Dramada oyun

Drama yoOnteminin igerisinde yer alan kavramlardan birisi de “oyun” dur.
Uzerinde cesitli tanimlar yapilan “oyun” un, ¢ocugun &grenmesinde etkili bir arag
oldugu, eglendirirken Ogrettigi; yasamin kendi igerisinde yer alan bir olgu olarak

cocugun kesfetmesini kolaylastirdigi, yaraticilign tetikledigi sOylenebilir.

Oyunlar (¢ocuk oyunlar1), dramanin ¢ikis noktasidir. Cocuk igin oyun
vazgecilmez bir yasam bi¢imidir. Fakat oyun, ¢ok ¢esitli ve yonlii bir etkinlik olmasi
nedeniyle oyun kavramina getirilen tanim ve yaklasimlar da ¢esitlenmektedir. Oyun

sozctigiinii Tiirkge’de ve tiim dillerde gormek miimkiindiir (Adigiizel, 1994: 522).

Oyun siireglerindeki ve yasam durumlarindaki dramatik anlarin, uzmanlarca
grup ici etkilesim siiregleri i¢inde yaratilmasi, yaratici drama c¢aligmalar1 olarak
nitelenmektedir. Bu calismalar, ABD’de yaratict drama; Ingiltere de “egitimde
drama”; Almanya’da ise, “okul oyunu” ya da “oyun ve etkilesim” olup, bu konuyla
kuramsal olarak ilgilenen alan da “Oyun ve Tiyatro Egitimbilimi” ya da “Oyun ve
Etkilesim Egitimbilimi” gibi adlar almaktadir (San, 1996: 149). Ulkemizde ise bazi
kavram karmasalarinin bulundugu, “drama” teriminin kimi zaman “yaratic1 drama”y1

da kastederek kullanilabildigi gézlemlenmektedir.

2

Tiyatro formlarindan biri olan oyunculuk sozciigiiniin kokiindeki “oyun
kavram, yaratict dramada da yer alir. Drama ¢alismalarinda katilimeilar, bir tiyatro
Uriinliniin sahneye koyulus siireclerinde yasandigi gibi, oyundan duyulan hazzi
paylasirlar. Oyun ya da drama yonlendiricisini de bir bakima tiyatro yonetmenine
benzetebiliriz. Ancak drama olgusu bir tiyatro ve oyunculuk Ornegi sergilemek
degildir. Yazili bir metne dayanmaz, sahneye konmak iizere hazirlanmaz (San, 1996:
149).
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Tiyatro Oyunu

TIYATRO

Sinif Tiyatrosu OYUNUNU

Icin istenilen
Baglam

Bir tiyatro
oyununun nasil
yaratilacaginin

Nasil oynanacaginin ogrenilmesi

Ogrenilmesi

Sekil -1 -(Abbott & Edmiston, 1998:25).

Bu semanin merkezi, ¢ocuklarin sinifta zamanlarinin biiylik bir bélimini
gecirecekleri yer olan; oyun, tiyatro oyunu ve dgrenmenin i¢ ice gegtigi yeri kaplayan
boliimdiir. Cocuklar ve 6gretmen oynarken ayni zamanda tiyatro oyunu yaratirlar. Bu
sayede ¢ocuklar, oyunda islenmekte olan konuyu da &grenmis olurlar (Abbott &
Edmiston, 1998:25). Cocugun psikolojik yapisi dikkate alindiginda, boyle bir
ogrenmenin ne denli etkili ve eglendirici olacagi daha iyi anlasilabilir. Oyun ¢ocuk

i¢cin neredeyse i¢giidiiseldir ve her kosulda severek gergeklestirilir.

Cocuk, drama etkinliklerini genelde oyun alarak algilar ve boyle algiladig: i¢in
de tiim enerjisini ve dikkatini oyun sirasinda oldugu gibi, bu etkinlik {izerinde
yogunlastirir. Boylece ¢ocuk, hem oynamis hem de bir kavram, konu ve sosyal

davraniglar1 daha etkili 6grenme sansini elde etmis olur (Balik¢i, 2001: 50 ).

Drama siireclerinde kullanilan oyunlarin, bireyin ya da ¢ocugun daha ¢ok grup
etkilesimi icerisinde yer almasini saglayan, kendisini rahatlikla ifade edebilen,
yaratict dogaglamalarla siiregten azami Ogrenmeyi saglayan aktiviteler oldugu

diistiniilmektedir.
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Ogrenme igin, en dnemli araclardan biri de yaratici oyunlardir. Bu yaratict
oyunlarda, ¢ocuklara rollerini daha az sinirlamalarla kesfetmelerine ve aktiviteden

zevk almalarina izin verilirse, bu siirecten daha ¢ok sey 6grenirler (Beans, 2005:1).

Kisaca egitimde drama siiregleri ile oyunun nitelikleri arasindaki benzerlikler

sOyle Ozetlenebilir;

1. Anlik dogaglamalar,

2. Kaurallara baglilik,

3. Oyleymis gibi yapmak yani yapilmayanin yapilmasi,

4. Kendi disindaki amag hedeflerden bagimsiz olma, kendisi i¢in varolma,

5. Gerginlikle karigik heyecan vermesi-gerginlikten kurtulma,

6. Simdi ve burada ilkesi,

7. Etki-tepki alisverisi-etkilesim,

8. Devinim,

9. Ortaklagmaci iiretim ve yaratim,

10. Sasirtmaca, mizah ve siirprizlerin olusumu,

11. Gergeklikle olan iligkiler-gergek diinya ve kurgusal diinyanin bir aradaligi,
her ikisinde de ortak olan 6zelliklerdir (San, 1996: 94).

Insan bilinci yasam siiresince, cocukluk diisiincelerinde olusmaya baslar ve
oyunla davranislar ifade edilir; kisa climleler ya da sesler yaratici anlaticilig: tesvik
eder. Cocuklugun ileri doneminde bu bdliiniir, anlatim; sosyal oyunlar bi¢iminde
devam ederken, hayaller de buna paralel olarak gelisir (Singer’den aktaran Artut,
2002:148).

Cocuklar iki yaglarinda ¢ok yaygin bir bicimde “taklit etme” diye bilinen

davraniglar1 gostermeye baslarlar. Cocuklar {izerine ¢alisma yapanlar buna “dramatik
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oyun” derler. Bu cocugun en dogal 6grenme yontemlerinden biridir, etrafindaki
diinya ile ilgilenmesini, anlamasini ve dengelemesini saglar. Vygotsky “okul yillart
oncesinde 6grenmenin temel kaynagi oyundur” der (Beans, 2005:1-2). Bu durum
cocugun oyuna iligkin dogal yatkisini ve bu durumdan 6grenme etkinliklerinde

yararlanilmasinin zekice oldugunu ortaya koymaktadir.

Cocuk oyunla 6grenir. Calismalarda yasanmis bir olay, bir gazete haberi, fikra,
bir metin, ¢ocugun yasama ortamina uygun bir bigimde canlandirilir. Yaratic1 drama
ile ¢ocugun yaraticilig1 gelistirilebilir; oynayarak kendini ifade edebilir; iletisim
becerilerini gelistirerek, insanlarla saglikli iletisim kurabilen, ozgiir diisiinceli
hosgoriilii, saygilt ve demokratik kisilik oOzelliklerine sahip bireyler olarak

yetistirilebilir (Ak ve degerleri, 2002: 3).

Benzer sekilde Brizendine ve Thomas, ¢ocugun yaratict dramatik oyun
aracilifiyla, kesfetmeyi 6grenecegini ve gelecek calismalari igin belli bir derecede
hazirlik gelistirecegini sOylerler. Dramanin ¢ocugun kendisini iyi hissetmesini
saglayan bir yan1 oldugunu da eklerler.

Dramatik oyun araciligiyla ¢ocuklar su 6grenmeleri gergeklestirirler:

e Digerlerinin fikirlerini kabul etmeyi 6grenmek,

e Kigsiler arasi becerileri ve grup dinamigi duygusunu gelistirmek,

e Bir grubun nasil ¢alisacagini bilmek,

e Farkli 6grenme bi¢imlerini kabul etmek,

e Bagka insanlarin yasamlarini, onlarin ilgisini ve kisisel problemlerini
bir dereceye kadar tutmak,

e Grup igerisinde igtenlik ve giiven duygusu icinde digerleriyle isini
paylasmak,

e Ne soylediklerini ve nasil saygi olusturduklarint bilmek,

e Oncii diisiince ve davramslar i¢in sorumlulugu kabul etmek (Beans,

2005: 2-3).
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Oyun; ogrenme, deneyim kazanma ve iiretim aracidir. Cocuk cevresindeki
diinyada gozlemledigi ugras ve becerileri oyun sirasinda taklit eder ve uygular. Buna
bagli olarak bir¢ok analiz ve sentezi, kendi diinyasinda gerceklestirir. Oyun, cocugun
dil becerilerinin, fiziksel ve sosyal kapasitesinin gelismesine firsat vererek toplum
icindeki sosyal roliiniin, 6zdesiminin ve kendini diger bireylerden ayiran
ozelliklerinin farkina varmasini saglar. Cocuk oyun sirasinda kendisini ve ¢evresi ile
ilgili bilgileri ifade etme olanag1 bulur (Bozoklu, 1994: 1-10). Ozellikle ailesinde ve
arkadas grubu icerisinde kendini ifade etme firsati verilmeyen, ice kapali diye
nitelendirilen ¢ocuklar i¢in, bu tarz bir olanagin elde edilmesi, oldukca gelistirici
olacaktir. Bu durum yepyeni bir deneyim saglayacak, 0grenmeyle karisik hazzi

duyumsayacaktir.

Oyun, genelde agikligi ve esnekligi koriikler. Oyun sayesinde ¢ocuk olayin
icine dogru yonelebilir. Oyunun igerisinde yer almak gocuk i¢in, disaridan gelecek bir
odiill veya takdirden c¢ok daha Onemlidir. Oyun, iiretken ve tatmin edici
olabilmektedir. Cocuklar oyun oynamaktan ¢ok fazla zevk almaktadirlar. Oyun,
cocuklarin giiven i¢inde risk almalarmi saglayarak oOgrenmeye karst ufuklarini

gelistirmeye katkida bulunabilmektedir (Usakli, 2006: 37).

Cocuk, oyunda sadece biiyiiklerinden gordiigiinii aktarmakla kalmaz, ona
kendinden de katar; kendi yasantisin1 oyuna yansitir. Dis ¢evreden algiladiklarini
oyun ortaminda evirir, cevirir, kendine 6zgli bir yorumda birlestirip biitiinler.
Anlagilmaz ve karigik oyunlari, oyun iginde elle tutulur duruma getirerek kendince
anlamli sonuglara varir. Bu nedenle oyun ¢ocugun yaratma ortamidir (Seyrek ve Sun,
2003: 8). Ayrica bu yaratma ortaminda gergeklesen her sey kurgusal bir diizenin
pargast olarak miimkiindiir; kurallarin1 kendileri koyabildikleri ve kolaylikla

degistirebildikleri bir diizende, kendilerini gii¢lii ve giivende hissederler.

Oyunla ¢ocuk paylasmay ve igbirligini 68renir. Bir araya gelen iki cocuk daha
isimlerini 6grenmeden oynamaya baglarlar. Oyun ¢ocugun toplumsal bir varlik
olarak gelismesini saglar. Oyunla bencillik duygusu yok olur ve oyun ¢ocuklarin en

dogal anlagsma ortam1 haline gelir (Akandere, 2003: 2). Zaman zaman aksi durumlar
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da yasanabilir, ancak oyuna dahil olma isteginin giicli, boyle durumlarda yaratici

¢oziimlerle uyusmay1 beraberinde getirir.

Kurallara uymayi, sorumluluk almayir ¢ocuk oyunla 6grenir. Karar verme,
girisimcilik, tehlikeyi gdze alma ve problem ¢ozme yetenegi gelisir. Oyun, ¢cocuga
kendine giivenini, kendi kendine yeterli olabilmeyi, duygusal ve sosyal ihtiyaclarini
kargilama gibi Ozellikleri kazandirir. Cocugun dikkatini yogunlastirmasi ve

stirdiirebilmesine olanak saglar (Bozoklu, 1994: 10-11).

Gelecekteki toplumun ruh sagligi agisindan, ¢ocuk oyunlarindaki duygusal
paylasimlar, biiyiik 6nem tasimaktadir. Oyunda ¢ocuk, mutluluk, seving, ac1, korku,
kaygi, kin nefret, sevgi, sevilmeme, bagimlilik, bagimsizlik, ayrilik gibi bir¢ok
duyguyu 6grenir. Oyunla ¢ocugun Ozgiiveni artar ve duygusal tepkilerini kontrol

etmeyi Ogrenir. Ayni zamanda Yyardimlasma duygusu gelisir ve duygusal yonden

rahatlar (Akandere, 2003: 3).

Cocuk oyun igerisinde iistlendigi rolii igtenlikle yapar ve bunun bir oyun
oldugunu da bilir. “Cocuklarin alg: yetileri 6rneksizdir. Hele oyunlarinda bir seyi ya
da bir kimseyi temsil etme giidiileri dylesine ham, dylesine yaraticidir ki, ¢ocuklar
diinyay1r yeni bastan bir de kendileri bulmak, kendileri yaratmak isterler”, diyen

Reinhardt, cocuklarin hayati incelemeye kars1 oniline gegilmez bir tutkulari oldugunu
belirtir (Nutku, 1998:18 ).

Cocugun ve ergenin 6grenme alani olarak oyun, en dogal formlara sahip bir
alandir ve yaraticilik bu dogal yolla gelistirilebilir. Oyunun amaci 6ziinde bulunan
zevk verici herhangi bir etkinliktir ve ileriye doniik bir memnunluk duygusu uzak bir
amagc degildir. Birey kendisiyle oynayabilecegi gibi daha fazla kisiyle de oynayabilir.
Oyunda kesinlikle bir etkilesim bulunmaktadir (Adigiizel, 2001:13). Etkilesime agik
olmasi, oyunun yaratict drama yonteminde egitim ortaminda kullaniminm
kolaylasgtirmaktadir. Etkilesim yoluyla 6grenilenlerin kaliciligini arttirdigi ve yeni

bilgilerin paylasimini hizlandirdig: diisiiniilebilir.

Oyun, bir ¢ocugun kisisel tartimini bulmasi agisindan énemlidir. Ayn1 zamanda

oyun, ¢ocugun istekleri ile yeteneklerini dengelemede dogru bir aragtir. Bireyin
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bagkalariyla oynamasi, kendi disindaki ¢evreye olan iligkisini saglar. Bu durum 6nce
cevresini tanimasini, daha sonra da c¢evreye karst sorumluluk duygusunun

gelismesini saglar (Nutku, 1998: 88).

Ogretmen-oyuncunun ya da pedagogun, ¢ocuga sezdirmeden denetledigi ve
yalnizca ¢ocuklarin oynadiklart oyunun bi¢imi en dogru ve en giizel oyundur. Oyun
alaninda hareketlere ya da dansa baslayan ¢ocuklarin arasinda bu isi iyi yapamayan
varsa, kesinlikle karisilmamali ve dogrusu gosterilmemelidir; ¢ocuk, ¢cok gegmeden

bu hareketler i¢ine kendi bulgusunu ve yaratisin1 ekleyecektir (Nutku, 1998: 99).

Oyunla biligsel gelisim arasindaki iliski, otuz yildan fazla bir zamandir, oyun
konusunda yapilan pek ¢ok psikolojik arastirmada kilit bir konu olmustur. iki biiyiik
kuramsal g¢erceve bu arastirmalart sekillendirmede ve oOrgiitlemede baskin bir rol
oynamistir. Uzun bir donem boyunca biligsel gelisim kurami ile oyun arasindaki
iligki, Piaget tarafindan onemle ele alinmistir. Piaget, ¢ocukta oyun gelisiminin
bireysel, zihinsel yapist ve dogustan gelen sembollerden kaynaklandigini, toplumsal
oyun ve ortak sembolizme doéntistigiini belirtmektedir. Cocugun zihinsel yapisina
bagli olarak oyunun olustugunu sdyler. Oyun, gercekligi nesnel olarak kavrama

isteginden cok, sempati ve yumusak bir bigimde anlama gereksinimini yansitir
(Nicolopoulou, 2004:139-142).

Vygotsky’e gore, oyun her zaman toplumsal sembolik bir etkinlik olmustur.
Oyun, tek bir gocuktan fazlasin1 kapsamakta ve oyundaki konular, ykiiler ya da
roller, ¢ocuklarin kendi toplumlarinin sosyokiiltiirel malzemelerini kavrayiglarini ve
oyun amaciyla kullanimlarini ortaya koymaktadir. Vygotsky, kiigiik bir ¢ocuk yalniz
basina oynadiginda dahi, oyunun konular1 ve pargalar1 sosyokiiltiirel 6geleri ifade

ettigi i¢in toplumsal oldugunu diisiinmektedir (Nicolopoulou, 2004:146).

Vygotsky, ayn1 zamanda oyunun, bilissel gelisimde ve 6grenmede roliiniin
oldugunu diisinmektedir. Imgesel ortamin gerceklesebilmesi, ortamdaki dolayl
kurallara bagli kalinmasi gerektirdigi ¢ocuk tarafindan kabul edilir. Kabullenmede
goniilliiliik esastir. Cocuklara kurallar1 kimse kabul ettiremez, fakat c¢ocuklar
kurallara uymazlarsa oyuna almmmazlar. Ustelik oyun her zaman bir &grenme

etkinligidir. Ciinkii oyun, ogrenmeyi, kurallar1 kavramayi, onlarin bir sistem
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olusturdugunu gérmeyi, onlar1 inceleyerek bi¢cimlendirmeyi ve olusturduklart gesitli
alistirma bi¢imlerinde ustalagsmay1 gerektirmektedir. Goriildiigii gibi, basit bir —mis
gibi oyun bile —6rnegin kii¢iik bir kizin anneymis gibi yapmasi- anne roliiniin
igerisindeki normalde dolayl1 olan kurallari agiga ¢ikarmay1 ve bunlara dikkat etmeyi
gerektirmektedir (Nicolopoulou, 2004: 156). Oyunun igerisinde ¢ocuk hem ¢ok iyi
bir gozlemci, hem de bu gozlemlerini empati yetenegi ile kullanarak ifadeye

dontistiiren yetkin kisidir.

Paley, sosyokiiltiirel bir etkinlik olarak oyunun gesitli yonlerini vurgulamis ve
cocuklarin diinyayr kavramalarinin gelisimlerinde (cinsiyet kimligi de dahil olmak
tizere), kimliklerinin sekillenmesinde ve sosyal yasamin degisik alanlarina
giriglerinde oyunun roliinii farkli kitaplarinda dile getirmistir. Farkli oyun
bigimlerinin, sosyokiiltiirel yasama bagli ve bu bagin kurulmasina yardimet oldugunu
ifade eder. Ayrica ¢ocuklarin zihinsel, ahlaksal ve duygusal gelisimlerinin de bu grup
yasamina dahil olduklarini belirtir (Nicolopoulou, 2004: 158).

Froebel de, ¢ocugun 6grenme tecriibesi kazanmasi ve gelismesinde oyunun ¢ok
onemli rol oynadigini belirtir. Yas gruplarina gore cocuklara farkli materyaller
verilerek, dogadaki glizellikler tanmitilarak, cocuklarin c¢evre ile egitimleri
biitiinlestirilmelidir. Froebel’in kurumlarinda ¢ocuk egitiminde masal, miizik, dans,

eglence ve 6grenme, son derece 6nem tasir (Oktay, 1999: 49).

Scheuerl’e gore degisik yasam ve deneyim asamalarindaki oyun etkinliklerini

alt1 madde ile karakterize etmek miimkiindiir:

1. Ozgiirliik 6gesi: Oyun kendi disinda bulunan amag ve hedeflerden bagimsizca
olusur.
2. Igsel sonsuzluk &gesi: Oyunlar dzel bir zaman yapisina sahiptirler. Ayrica kendisini

yinelemeye siirekli bir egilim gosterirler.
3. Oyle imis olma dgesi: Kendine 6zgii bir gercekligin, bir kurgunun bulunmast.

4, Ikili durum 6gesi: Oyunlarin insana hem gerginlik hem heyecean ve haz vermesi

durumu.
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5. Kapali biitiinlik 6gesi: Oyunlarin 6zgiirliikleri igeren bir sinirlilik tagimasi.
Sekilsizlige, dagmikliga yol agmamasi icin belirlenmis kurallara bagimli olmasi: tematik

yonlendirme v.b.

6. Simdiki zaman 6gesi: Oyunlar bir baslayis bir bitis durumu arasindaki birer siirectir,

sekillendirilmis zamanlar i¢inde yer alirlar (Adigtizel, 1993’den akt. San, 1995: 93).

Sonug olarak, ¢ocugun biligsel, bedensel, psikolojik, duygusal, sosyokiiltiirel
gelisiminde aktif etkiye sahip olan yaratici1 dramanin en dogal 6grenme sekillerinden
biri oyundur. Oyunla 6grenmenin sadece kii¢iik ¢ocuklar i¢in degil, farkli yas
gruplart igin de etkili bir bigimde kullanilabilecegi bilinmelidir. insanlar, kurallari

dogru saptandigi takdirde, her yasta oyunlara katilmaya istekli olabilirler.
3.1.4. Dramanin Asamalari

Drama agamalari, uygulama ¢aligmalarinda katilimcilarin 6zellikleri ve grubun
yapist goz Onilinde bulundurularak, belirli bir esneklik igerisinde siralanir. Bu
siralama  kaynaklarda farkli bi¢imlerde degerlendirilebilmektedir. Ancak, son

dénemde daha fazla kabul gordiigii sekliyle asagidaki gibi 6zetlenebilir:
e Hazirhk-1sinma calismalari

Bu asama katilimcilarin slirece uyum saglamasini, alismasini, benimsemesini
ve bir sonraki asamaya hazirlanmasini gerektirir (Adigiizel, 2006: 25). Bu sayede,
katilimcilara verilmek istenen kazanimlarin igsellesme durumu ve etkili olup

olmadig1 gdzlemlenebilir.

Hazirlik ve 1sinma caligmalari, cesitli yontemlerle bes duyuyu kullanma,
gbzlem yetisini gelistirme, bedensel ve dokunsal ¢alismalarin yapilmasi, tanisma,
etkilesim kurma, giiven ve uyum saglama gibi 6zellikleri katilimciya kazandiran,
grup liderinin yonlendiriciliginde yapilan ¢alismalardir (Ustiindag, 2004: 39;
Adigiizel, 1994: 525).

Etkinligin baslangicinda bedeni gevsetmek icin rahatlama alistirmas: ve
1sinmay1 saglayici oyunlardan yararlanilir (Ozdemir, 2003: 44). Bu oyunlar ¢ocuk

oyunlar1 ya da tiiretilmis oyunlar olabilir. Oyunlarin haz verici ve eglendirici olmasi;
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lider ve katilimecilarin etkilesimini kolaylastirir ve bir sonraki asamaya hazirlik

saglar.

Isinma ¢alismalarinda ¢ocuklarin bedensel, fiziksel, zihinsel olarak kendilerini
daha iyi hissetmeleri, dramadaki basariy1 arttirir. Cocuklar rahatlama c¢alismalarinda
hayal gii¢lerini daha ¢ok kullanabildikleri i¢in, yetiskinlere oranla daha iyi konsantre
olurlar (Omeroglu, 1991: 90). Bu nedenle hazirlik asamasinda dogru ve sicak bir

yaklasim kurmaya ¢alismak, liderin dncelikli hedefi olmalidir.
e Canlandirma

Canlandirma, katilimcilarin etkin bir duruma gelmesini saglamak, gecmis bir
olayr ya da durumu gostererek yasatmak ya da birinin kiligina, kisiligine girip onu
oynamak anlamina gelmektedir (Piiskiiliioglu, 2004:201°den aktaran Adigiizel, 2006:
26). Canlandirma asamasi, dogaglama, rol oynama, pandomim ve benzer etkinlikleri

icermektedir.

Sozii edilen etkinliklerin basinda yer alan dogaglama, ¢ocuklarin, sozel ya da
s0zel olmayan, basit, kendiliginden ifade tarzlar ile bir durumu ya da olayin akisinin,
gelisiminin canlandirilmasidir. Cocuklarlarla dogaglama yapilabilmesi i¢in, konu ile
ilgili kavramsal 6n bilgilere ihtiya¢ duyulur. Yapilacak dogaglama, basit olmali ve
cogu kez olay, konu ya da roller O6gretmen tarafindan iyi tanimlanmalidir.
Dogaglamanin baz1 boliimlerinin ise, 6gretmenin Onerileri ve verecegi bilgiler ile

tamamlanmasi yerinde olabilir (Onder, 2002: 140-141).

Dogac¢lamada saptanan bir tema iizerinden yola ¢ikilarak, bir hedefe dogru belli
asamalar izlenir. Bireysel yaraticiligin 6n plana ¢iktig1 calismalardir (Adigiizel, 1994:
525). Ancak bireylerin dogaclama giigleri ve anlik paylasimlar, grubun biitiin
atmosferini etkisi altina alir. Bu yiizden siirecin islerligini belirleyen kritik bir 6nem

arz eder.

Dogaclama stirecleri, degisebilirlii ve yaratmay1 saglar. Grup iginde bireyler
belli bir konuyu irdeler, oynar, gézden gegirir, rolleri degistirir, edinilmis bilgileri

yeniden yasama gegcirirler (Morgiil, 1995: 11).
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Dogaglama kaliplar1 belirlemeksizin ve belli diizenleme islemelerine bagli
kalmaksizin, hayal giicline dayali 6zgiir yaratma eylemi olarak kendini gosterir
(Balikg1, 2001: 14) . Dogaclamaya baslangi¢ icin masal, oykii, siir, fotograf, bir
heykel ya da bir gazete haberinden bile yola cikilabilir (Ozdemir, 2003: 44 ). Bu
durum liderin becerileri ile katilimcilarin ge¢mis deneyimlerine paralel olarak

degisiklikler gosterir ve aralarindaki etkilesimi tist diizeye ¢ikararak gerceklesir.

Omeroglu ve arkadaslar1 (Omeroglu ve diger., 2003b: 152 ), dogaglama
caligmalarinda katilimci1 Ozellikleri g6z Oniinde bulundurularak, belli zamanda
saptanan bir hedefe dogru yol alindigini belirtirler. Bir metne bagli olmaksizin
aniden gelisen dogaglama ¢alismalarinda 6gretmen tarafindan hedef belirlenmis, belli
hazirliklar yapilmis olan oyun ve canlandirmalar yer alir. Dogaglamada, ayrintilar
onceden belirlenmedigi i¢in, yukarida da belirtildigi gibi katilimcilarin kendi
birikimleri 6ne ¢ikmaktadir.

Dogaglamada spontanlik énemli bir 6zelliktir. Spontanlik diirtiilerle, diirtiileri
tutma arasinda bir engellemedir. Spontanlik yeni bastan diisiinme yetenegi olup,
imgeler, sezgiler, nedenler ve sonuglar arasindaki denge ve uyumu saglar (Okvuran,
2000: 14 ). Zaten dogaglama siirecinin de, spontanlik 6zelligini barindirmasindan

oOtlirti yaraticiligi iist diizeyde gerektirdigi sOylenebilir.

Bir diger canlandirma asamasi etkinligi olarak ele aldigimiz rol oynama;
kisinin (¢cocugun) kendisinin olmayan bir rolii davraniglarla oynamasidir. Bu teknik,
psikodramada terapi amaciyla kullanilirken, egitici dramada amag, ¢esitli rolleri
oynayarak anlamak ve Ogrenmektir. Cocuk, rol oynama sayesinde ses yiiksekligi,
diksiyon, telaffuz gibi dilin konusulan unsurlarini, konusma sirasini bekleme,
dinleme, baskasinin sézlinii kesmeme gibi iletisim unsurlarinit da 6grenir. Ayrica
baska birinin roliine girerek empati becerisini de gelistirir (Onder, 2002: 138). Boyle
bir etkinlik, toplum i¢inde dogru davranislarda bulunabilmelerini saglayacagi igin,
etkili bir davramig gelisimini beraberinde getirir. Ayrica sosyal iletisimin
giiclenmesine katkida bulunur. Olumsuz davranis modellerini de gozler Oniine

sermesi bakimindan didaktik bir yapiya sahiptir.
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Rol oynama (dramatik oyun), kiiciik g¢ocuklarin iginde kendi evrelerini
kesfettikleri, ¢evrelerindeki insanlarin hareketlerini ve karakter ozelliklerini taklit
ettikleri serbest oyundur. Bu onlarin dramatik olarak ilk deneyimleridir, ama
dramayla karistirtlmamali veya performans olarak yorumlanmamalidir. Rol oynama
boliik porgiiktiir, o an olup biter. Birkag¢ dakika veya biraz daha fazla siirebilir. Hatta
birgok defa tekrarlanabilir; ancak her ay tekrarlandiginda hicbir oyun prova
niteliginde degildir. Rol oynamanin bir baslangici, bir sonu ve drama anlaminda bir
gelisimi yoktur (Mccaslin, 2000: 7). Belirli kurallar i¢inde 6zgilirce oyun kurma ve
gelistirme calismalarindan olusur. Yaraticilikk bu asamada olduk¢a Onemlidir

(Adigiizel, 1994: 525).

Rol oynamada, katilimcilar karakterlere kisilik katmalari ve bagskalarini
tamimalariyla deneyime derinlik katarlar (Way, 1967). Ogrenciler, bir grup igerikle
ilgilenirken, ¢atigsmalar1 yasarken, kizginlikla yiizlesirken ve problemleri ¢ozerken,
duygusal kontrol sergilerler (Sternberg, 1998). Hikayeleri dramatize ederken,
hareketleri tartisirken ve rolleri degisirken yeni perspektifler kazanirlar (Siks,
1958’den aktaran Freeman, 2000: 15). Bu kazanimlar onlarin tiim yasamlarini
etkileyecek kadar igsel ve etkili hale getirilebilir. Kazanimlarin boyutlari,
katilimcilarin bireysel 6zelliklerinden ¢ok, liderlerinin yaklasimina paralel bi¢cimde

degisir.

Rol oynama, dramada ger¢ek yasantilarin gosteriminde etkili bir yontemdir.
Ayrica rol oynama, dgrencilerin yeni davranis ve becerileri uygulayabilmeleri i¢in
giivenli bir ortam saglar. Ogrencilerin etkinliklerde aldig1 roller onlarmn; duyussal,
psikomotor ve zihinsel alanlarini ortaya koymalarina yardim edilebilmekte ve
ogrenilen konularda biitiinsellik saglanabilmektedir. Ogrenciler rol oynamanin tek
dogruyu bulan bir aktivite olmadigin1 diisiinebilir. Etkinlik igerisinde 6grenciler,
denemeler yapmalarina ve hata yapmalarina izin verilerek; risk almalart igin
cesaretlendirilirler. Diisiik yetenekteki Ogrencilere dahi rol oynama iginde, basarili
hayat durumlarmin nasil oldugunu gorebilmeleri i¢in deneme firsati taninmalidir
(Usakli, 2006: 38). Deneme firsat1 yakalayan ¢ocuklarin davranislarinda beklenenin
cok otesinde olumlu gelismeler gozlenebilir. Hatta bu gelismeler, aktiviteler arttikca

hayat standartlarina da yansir.
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Cocuklar siire¢ igerisinde rol oynamaya kesinlikle zorlanmamalidir
(Slade,1955). Ciinkii boyle bir durum cesaret kirici olacaktir. Ayrica ortam,
cocuklarin rahat edecegi sekilde hazirlanmalidir (Randall, 1967 dan aktaran

Freeman, 2000: 19).

Rol oynamadan egitimde edebiyat, tarih, hatta anlamay1 giiclendirme amagh
yararlanilabilir. Bunun nedeni rol oynamanin 6grenmenin dogal bir araci olmasindan
kaynaklanir (Blatner, 2002: 2). Grubun ihtiyaglari, uyun ortam ve dogru roller

saptanabildigi siirece, belirlenen hedeflere ulasmak zor olmayacaktir.

Sonu¢ olarak, rol oynama etkinligi; cocugun kisilik kazanimi ile birlikte
toplumda kendi durusunu olusturacagi; yaraticiciligin sergileyebilecegi; karsilasacagi
zorluklar karsisinda deneyimler sergileyebilecegi; empati becerisini gelistirecegi

serbest alani temsil eder.

Bir diger canlandirma etkinligi de pandomimdir. Pandomim, drama etkinlikleri
sirasinda, duygu, diisiince ve yasantilarin, sozlere bagvurulmadan hareketlerle
anlatilmasidir. Aym1 zamanda gozlem, dikkatini yogunlastirma ve bedensel
becerilerin giiciine dayanan bir ifade bigimi olarak da tanimlanabilir (Onder, 2002:

142).

Pandomimde yapilan yiirtime, kosma sekme, ziplama gibi hareketler cocuklari
etkinliklere hazirlayan hareketlerdir. Miizik ve belirli bir tempoda kullanilan ritm,
pandomimin daha etkili olmasin1 saglayacaktir. Bu hareket ve rahatlama ¢alismalari,
cocugu pandomim agamasma hazirlamis olur. Pandomim etkinligiyle ilk defa
karsilasacak cocuklarda, hazirlik asamasinda onemli olan bir husus da, ¢ocuklarin
bildigi basit bir olaydan baslayarak daha karmasiga dogru sirayla gidilmesidir
(Omeroglu, 1990: 55).

Sozsiiz iletisimin gizil giliclinii barindiran pandomim etkinligi, mimiklerin etkili
kullanimina, bedenin daha iyi taninmasimna yardimci olur. Diger yandan sozsiiz
duygusal mesajlarin hissedilip, hissettirilmesini de gerektirdigi i¢in, beraberinde

essiz bir deneyim zenginligi getirecektir.



55

Canlandirma asamasi, zengin aktiviteleri icermesi bakimindan, biiyiik dnem
verilmesi gereken bir siirectir. Ayrica barindirdig1 etkinlikler yolu ile degerlendirme-

tartisma asamasinin zeminini hazirlamis olur.
e Degerlendirme-tartisma

Onceki asamalarda elde edilen veriler, bu asamada degerlendirilir. Bu nedenle
verilen her seyin geri doniitiiniin ortaya ¢iktigi bir asamadir. Burada yapilan
degerlendirmeler, yOntemin basarisinin ve sonrasinda gergeklesebilecek yeni
calismalarin Ongoriiclisiidiir. Dogal olarak yogun bir dikkat ve konsantrasyon

gerektirir.

Degerlendirme-tartigma asamasinda somut olarak yapilan sey, 1sinma, rol
oynama ve dogaclama asamalarinda yapilanlarin ele alinmasi, 6grencilerin duygu ve
cosgkularin1 anlatmalari, 6gretmenin de varsa gozlemleri ve notlarini sinif ortaminda

ogrencilerle paylagmasidir (San ve Giileryiiz, 2004: 118).

Degerlendirme-tartisma, Ogretmen ve katilimcilardan gelen destekle olur.
Ogretmen, dgrencilerin en iyi ¢abalarim, hareketlerini fark eder ve yiireklendirir
(Ward,1952°den aktaran Freeman, 2000: 18). Yani siire¢ ilk asamalardaki

cesaretlendirici desteklerin ayn1 etkililikte devami seklinde isler.

Degerlendirme-tartisma, Ogrencinin kendisinden c¢ok, hikayedeki dramatik
olayin analizine, zamanlandirmaya ve takim g¢alismasina dayalidir. Burada amag,
hareketi daha iyi yapmaya yoneliktir. Neyin yanlis yapildigina bakilmaksizin, ¢ocugu
biiyiime, gelisme ve uzmanlagsmasi gereken i¢giidiisel basamaklar ve daha ileri

gelismeler i¢in, egitmek gerekir (Way’den aktaran Freeman, 2000: 18).

Sonug¢ olarak biitlin asamalarin birbirini destekledigi bdyle bir ¢alismanin
getirileri de bireye verilen deger Olciisiinde biiyliktiir. Higbir kiyaslamaya tabi
tutulmadan gelistirilmeye agilan katilimcilar, benzersizliklerinin egsiz tadini doyasiya
yasarlar. Boylece kendilerine dair sorunlar1 varsa da, bunlarla bas etmeleri kolaylasir.
Bir hedef dahilinde verilen bilgiler kalici bir sekilde, deneyimler birikimi ile

dagarciklarda yerini alir.
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3.1.5. Drama liderinde olmasi gereken ozellikler

Ideal drama lideri, siireci islevsel hale getirebilmek igin; durusu ve
uyguladigi demokratik diizen ile grubun dinamigini koruyacak olan etkilesimler
saglayan, calistigi grubun psikolojik gelisim 0&zelliklerinin ve gereksinimlerinin
ayirdinda olan, Ozginliigii kendisine ilke olarak benimsemis, c¢alisma siirecini
planlayip, icerik ve hedeflere uygun ortamlar hazirlayan, hosgoriilii ve konusuna

hakim kisidir.

Adigiizel’in  (1994: 526) tanimiyla drama ¢alismalarinda katilimcilara
“rehberlik” eden kisi, 6gretmen, yonetici, yonlendirici ya da en ¢ok kullanilan hali ile
“drama lideri”dir. Lider, drama siirecinde ilk ivmeyi veren, sunan, degerlendiren ve
yeniden uygulayan kisi olmalidir. Lider, 6nemli bir 6gedir. Liderin belirledigi hedef
ve yontemler ile grup igerisinde bireyler, bir yasantiyi, bir olay1 kendi deneyimlerini
de isin icerisine katarak, eylem ve edim durumlarinda oynayarak canlandirir ve

anlamlandirirlar.

Drama lideri bir grupla ¢alismaya baslamadan 6nce, hedeflerini, yontemlerini,
icerik degerlendirmesini planlamis; kullanacagi malzemeyi saglamis; ¢alisma
ortamint da caligma yapabilecegi hale getirmis olmalidir. Lider, ayni zamanda
grubun dinamigine giden yolda, onlarin tanigma ve kaynagmasini saglayacak iletisim,
uyum, gozlem, etkilesim, ¢aligmalarini uygulamak ve uygularken de eglence ve haz
boyutunu goz ardi etmemek durumundadir (Adigiizel, 2000: 7). Eglence ve haz
boyutunun eksik kalmasi, bu yontemin en etkili silahini yitirmesi anlamina gelecegi
icin, Ogrenmeyi geciktirecek, silireci olumsuz bir deneyime doniistiirecektir. Bu
anlamda liderin hem tarafsizligiyla varligimi hissettirmeyen, hem de duygu durumu

ile grubu derinden etkileyen bir kimlik olmasi gerekir.

Heathcote, liderin yetkilerini ve smirliliklarini belirler. Lider, ¢ocuklarin
dramada bosvermelerine ve her seye giilmelerine izin vermemeli, oyunun konusunu;
yerini, ne zaman olacagini kabaca neler olacagini belirlemelerine olanak tanimalidir.
Cocuklarin, drama yaparken, problemlere neden olacak segimler yaptiklarini
gordiigiinde se¢im kararmi gene de kendisi yapmamali, verecekleri kararin neden

olacagi giigliikler konusunda uyarida bulunmalidir. Lider &grencilerin  kendi
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aralarinda ne yapmak istedikleri konusunda anlasamadiklarin1  genellikle
gormezlikten gelerek kendilerinin  karar vermelerine ¢aba  gostermelidir(

Wagner:1999:9).

Heathcote liderlere, dramay1 egitim araci olarak hi¢ kullanmadilarsa, net bir
baslangi¢ noktasinin olmadigin belirtir. Bu ylizden, bulunduklar1 noktadan baglamak
zorunda olduklarin1 ve bulunduklar1 yerin dogru oldugunu sdyler. Ayni zamanda
liderlerin kendilerini basarili hissetmesi ve herhangi bir 6gretim bile olsa, kendi
kosullarinin ilk ve en Onemli baslangic noktasi oldugunu bilmeleri gerektigini
vurgular. Siifin durumu ve malzemenin dogasi gibi g6z oniinde bulundurulmasi

gereken iki ger¢egin dnemli oldugunu ifade eder.

Yaratict drama eger, anlar yaratmak ve yasatmak ise, belli kurallar iginde
Ozglirce temalar, kavramlar segmek ve bunlar1 o an i¢in, orada yasama gegirmekse,
aykir1 gibi goriinenin de istiine gitmekse, 6n yargilardan uzak olmay: sart kosar.
Buna gore, iyi bir yaratict drama lideri degisik diisiincelerden korkmadan, kendi
yaraticiligl ile ve tiim referans kadrosu ile boylesi diisiiniilenlerin {istiine gitmelidir
(San, 1995: 95 ). San’1n ifadesinden de hareketle, liderin kararliliginin da 6nemli bir

yeti oldugu sonucuna varilabilir.

Liderin, kendi kosullarini iyi bir bigimde gozden gegirirken, belirlemesi
gereken belli basl seyleri Heathcote soyle siralamaktadir:

1- Karar alma,

2- Girtltd,

3- Mesafe, ara, uzaklik, menzil,

4- Grubun biiytikliigii,

5- Ogretme belgeleri, planlar, tutumlar,

6- Ogretmen olarak smiftaki durus (Wagner, 1999: 9-26).

Cocuklar i¢in liderin konuya yaklasimi, o6zellikle de kendisinin ne kadar
yaraticiliga agik oldugu ¢ok onemlidir. Lider, ¢cocuklari taniyan, anlayan, hosgoriilii,
Ozglir olmay1 ve 6zgiinliigli destekleyen kisi olmalidir. Lider ¢cocuklarin ihtiyaglarini,
ilgilerini, yeteneklerini bilen ve dogru tepkilerle motivasyonu destekleyen Kkisi

olmalidir. Ve cocuklara diledikleri etkinligi segme 6zgiirliigii tanimalidir (Oguzkan
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ve digerleri, 1999:15-16). Burada lider i¢in anahtar tavir, etkinlik uygun kosullar
bakimindan 6nceden belirlenmis bile olsa, kendilerinin se¢melerini saglayarak, o

Ozgiirliigii hissettirebilmektir.

Dramada liderin amac1 diger disiplinler gibi, ¢ocugu ve ergeni yasama hazir
hale getirip onu olgunlagtirmak olmalidir. Lider, c¢ocuk ve ergeni mitlerle,
efsanelerle, masallarla, ger¢ek olaylarla donatip, kendi dramatik yapisini ortaya
koymasina ve yaratmasina firsat vererek, oyuna karsi bir gereksinim duymasini
saglamalidir. Lider, drama c¢alismalarinda etkin bir rol alarak gruplar arasindaki

ayirimi ortadan kaldirmalidir (Adigiizel, 1994: 2).

Lider (ya da 6gretmen), gbzlem becerisini drama caligmalarinin her aninda
etkili bir sekilde kullanmalhidir. Her ¢ocugun, ergenin ya da katilimcilarin
duygularinin, diisiincelerinin 6nemli oldugunu kabul ederek, yasanilan olaylarin
analizini yapabilmelidir. Lider, 6zellikle kiiltiirel farkliliklarin belirgin oldugu bir
grupta, elde edecegi sonuglarin da farkli olabilecegini diisiinerek esnek olmalidir.
Katilmcilarin  tiim  diistince ve davramiglarimi  6zgiirce sergileyebileceklerini

hissettirmelidir (Adigiizel, 1994: 526).

Lider, ogrencileri canlandirilan oyunun kontrollii, tehdit edici olmayan
atmosferinde, isbirligi ¢abalariyla yonlendirmelidir. Lider bu yonlendirmeleriyle,
saldirgan Ogrencilerin sirasi gelmeden konusma egilimlerini Onlemeli; utangag
ogrencilerin de yavas yavas etkinliklere katilmay1 ve kendilerini grup tartigmalarinda
ifade etme cesaretini kazanmalarina yardimer olmalidir (Freeman, 2000: 17). Boyle
bir dengeyi kurabilmek, liderin duygusal okur yazarliginin st diizeyde ve

katilimcilar1 yakindan taniyabilecek duyarlilikta olmasini gerektirir.

Drama liderinin klasik bir 6gretmenden farkli olarak paylasimci, hosgdriild,
demokratik, 6zgiir diislinen, yaratici ve yeni seylere agik olan bir yapida olmasi
gerekir. Otoriter bir kisilige sahip olmamalidir. Sergi, miize, sinema, tiyatro, konser,
gibi kiiltiirel faaliyetlere katilan, sanat-kiiltiir olayini izleyen biri olmalidir. Konuyu
kendisini ve grubu katarak aktarmali ve klasik olmaktan kag¢inmalidir. Zihnen,

bedenen ve ruhen katilimi saglamalidir. Yonlendirici olarak lider, yanilsamaci,
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hayalci olmamali; ayaklar1 yere basmaly; ileriye doniik yaraticiliklarini ve hayallerini

ortaya koyabilecek bireyler yetistirmelidir (San, 2001:17).

Rosenberg’e (1987) gore lider, drama ¢alismalarinin basinda daha aktif olmali,
sonra giderek kendini geri ¢ekmelidir. Cocuklara firsat tanimali, onlara ilham
kaynagi olmalidir. Ogretmen, ¢alisma konusunu ergene onermeli, neyi
canlandiracagini sdyleyerek yonlendirme yapmalidir. Fakat “nasil” yapilacagini tarif
etmekten ve gostermekten kagmmalidir (Onder, 2002:108 ). Ciinkii bu tarz bir
yaklagimda lider yonlendirmeci tutum sergilemis olur ki, bu durumda yaraticilig

ketleyecektir.

Grup liderinin, oyunculuk ve tiyatro yapma hakkinda az da olsa bir egitim
almis olmasi gereklidir. Iletisime acik, istekli ve hazir olma niteligi tasimalidir. Diger
bir 6zelligi ise, tiyatro ile ilgilenmis, tiyatro terminolojisini bilen, pek ¢ok oyun
bi¢imi taniyan, oyun pedagojisi bilgisine sahip bir birey olmalidir. Lider “katilanlar-
oyun-oyunun kurallar’” arasindaki siirekli etkilesimi yonlendirebilmesi i¢in hem
oyuncu, hem pedagog hem de biraz psikolog Ozelliklerine sahip olmalidir. Bu
ozelliklere sahip olabilmek icin sanatsal alan; kuramsal (bilgisel) alan ve egitim-
ogretim bilgisi (didaktik) alaninda yeterli bilgi ve donanima sahip olmalidir (San,
1996: 150).

Sonug olarak drama lideri iyi yetismis; gerekli bilgi ve donanima sahip; grubu
hedefine uygun bir sekilde yonlendirmesini bilen; siirecin akigkanligini donanimiyla
saglayabilen; iyi bir gbzlemci; Ozgiir egitim anlayigsina sahip; esnek; yaraticit ve

yaratict olmaya elverisli sartlar1 hazirlayabilecek 6zellikte bir kisi olmalidir.
3.2.1lkogretimde Miizik Egitimi

[Ikogretim, 6-14 yas grubundaki dgrencilere temel becerileri kazandirarak |,
onlar1 hayata ve bir sonraki egitim kurumlarina hazirlayan bir egitim devresidir
(Fidan ve diger.,1994: 212). Bu yiizden, ilkdgretime gereken Onem verilmeli,
Ogrencilerin sahip olmasi gereken temel biligsel beceriler bu devrede kazandirilmaya
calisilmalidir. Boyle bir degisim ancak uygun egitim programlari sayesinde miimkiin

olabilir.
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Tiirkiye’de Miizik Egitimi programinda miizik, dans ve oyunlarin ilk
kullanim1 ile ilgili kaynakc¢ayr kronolojik acidan inceleyen ve sunan Ali Ugan’in

aktarimiyla;

1910’Iu yillarin sonlarindan ve 1920°li yillarin baslarindan itibaren miizik
egitiminde okul ortamina uygun halk ezgileri ve danslar1 (oyunlari) ya da ezgili halk
danslar1 (oyunlar1), baska bir deyisle halk dansli (oyunlu) ezgiler okullarda yer
almaya baslamistir (Yo6netken 1950, 2). Bu uygulamalar basta 6gretmen okullari

olmak {iizere, cesitli okullarda gelenek haline gelerek, yurda yayilmaya caligilmistir.

[Ikogretimde, programin birinci kademesinde (1-5) bulunan égrenciler; somut
islemler donemi igerisinde yer almaktadirlar. Bu donemdeki ¢ocuklarin, dil
becerilerini gelistirme, oyun oynama ve iiretme, kendi bedenini tanima, karsilagtirma
yoluyla somut problemleri ¢ozme gibi islemleri yapabilmesi olagan karsilanir.
Cocuklarin gelisimleri g6z Oniine alindiginda, miizik dersine yonelik, olumlu
tutumlar kazandirilmasi ve temel bilgilerin saglam olmasi igin, yaslarina uygun

seviyede bir egitim verilmesi gerekir.

Cocugun sekillenmesi agisindan ilkdgretimdeki miizik dersi 6nemli rol oynar.
[Ikdgretim asamasinda miizik egitiminin saglam temellere oturmasi gerekmektedir.
[Ikdgretimin orta dgretime; temel olusturdugu diisiiniiliirse, ilkdgretimdeki miizik
egitiminin de; ortaggretimdeki miizik egitimine temel olusturdugu sonucuna
varilabilir (Toksoy, 2000:11).

Ozellikle ilkdgretimde miizik egitimi goz ardi edilmeden ele alinmali, 6rgiin
ve yaygin egitim biitliinli i¢inde, tamamlayici, destekleyici, yaraticiliga ve ileriye
gotiiriicii  islevini yerine getirmelidir (Yildiz, 2002: 14 ). Ilkogretimin ilk
kademesinde de miizik derslerinin mutlaka bu alana has egitim almis bir kisi, yani
sanat egitimcisi tarafindan verilmesi gereklidir. Bu durum iilkemizde c¢ogunlukla
siif Ogretmenlerinin  katkistyla saglanmakta ve kimi zaman da ne yazik ki

matematik, Tiirkce gibi derslerin telafisiyle gecistirilebilmektedir.

[Ikogretimin  birinci  kademesini  kapsayan miizik derslerinin, basit

diizenlenmis miizik notalarm1 okuma ve kaydetme yOntemlerini igermesi
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gerekmektedir (Bloomfield, 2000: 10). Basit diizenlenmis olsa da, nota okuma
becerisi, bu donem c¢ocuklarinca zor bir is gibi algilanabilmektedir. Bu nedenle,
verilecek olan bilgilerin seviyesi ve kullanilacak olan yontem olduk¢a onem tagir.

Ornegin oyun yolu ile 8gretim, bu donem igin en elverisli secim olacaktir.

[Ikogretimin birinci basamagindaki ¢ocuklar, dans ve dramada oldugu gibi,
heyecanli ve uyarici bir miizik repertuar1 olusturmaktan kisisel zevk alirlar. Bu su
anlama gelmektedir; dansla paralel olarak, degisik miizik pargalarini yaratmak;
bilinen miizik terimlerini ve gOsterisi yapilan miizigi birbirinden ayirip
siiflandirmak, ¢ocugu mutlu edecek bir asama olarak tanimlanmaktadir. Cocuklar
bu deneyimleri araciligi ile sesin dogasini ve sesi iireten miizik aletini hassas bir
bicimde algilamay1 6grenirler. Melodik ¢izgi, ritim, sessizlik ve ses arasindaki iliski
ve duygulart uyandiran sesleri liretmekten zevk alirlar. Cocuklar miizigi, ister bir
arkadagi ile isterse kiigiik bir grupla olsun; inang ve amagla yaparlar (Bloomfield,
2000: 10). Grup ¢aligmasina uygun miizik iiretimi de yine yaratici drama etkinligine
uygun bir zemin olusturabilir. Bu yolla {iretilen yaratici ¢alismalar ve 6grenilen

bilgiler hem eglendirici hem de kalict olacaktir.

Miizik dersine, ¢cocugun gelisim big¢imlenimi agisindan bir biitiin olarak
bakildigi zaman, bu egitimin ilkdgretim birinci kademesinde saglam bir bigimde
verilmesi gerekmektedir. ilkdgretimin birinci kademesi miizik egitimi agisindan ¢ok
biiyiik firsat olmasia ragmen bu firsat iyi degerlendirilememekte ve miizik dersi

sembolik olarak islenmekten 6teye gidememektedir (Say, 2001: 17).

Miizik egitiminin, ilkdgretim birinci kademesinde oncelikli hedefi, ¢ocuklara
yaratic1 ve yorumlayici ifade ve beceriler kazandirmaktir. Miizik egitiminde katilim,
repertuar, ortam, elestirel farkindalik, sarki sdylemeyi 6grenmek, miizik aleti ¢calmak
ve miizikal kompozisyon yaratmak i¢in kullanilan temel basamaklardir. Tiim bu

basmaklar, miizigi 6gretmek ve 6grenmek i¢in bir temel olusturur (Bloomfield, 2000:
68).

Bloomfield (2000:68), yukarida agikladig1 temel basamaklari, asagidaki sema

ile 6zetlemektedir:
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Katilim Repertuar

o teknikleri kazanma, e pek ¢ok ses kaynagindan
sarki sOylemeyi 6grenme, deneyim kazanma ve

e enstriman ¢almayi sesleri birlegtirme,
ogrenme, o farkl tirde ve

e derlemeyi 6grenme ve donemlerdeki sarkilari
muzik yaratma, sOyleme,
muzik yapmayi ogrenme, e cocuklar tarafindan Uretilen

e muzik becerilerini farkli kompozisyonlari
gelistirme, dinleme ve galma,

e muzigi yeniden e muzikle hikaye sunumu,
yorumlamayi 6grenme,

e muzik dinlemeyi 6grenme

MUZIK

Ortam Elestirel Farkindahk,

e muzigi kesfetme, e muzikal deneyimleri
o festival ve konser ziyaretleri, Uzerine yazma ve tartisma,
e medya ve kaydedilmig muzik e kendini tanima,

dinleme, e yazilan kompozisyonun ya
e muzik hakkinda kitaplar, da derlemenin grup olarak
e UnlU taninan muzik pargalarini analizi,

tanima, e muzikal dili gelistirme,
e gOsteri alanlarini, farkli dinlere e canli ve kayitl muzik

ait ibadet yerlerini(kiliseler, dinleyicisi olmak,

sinagoglar, camiler, tapinaklar)
sokak, stadyumlari ziyaret,

e egitim gruplarinda muzikle
calisma

Sekil- 2- (Bloomfield, 2000:68)

[Ikdgretim  basamagindaki ¢ocuklarin  bilissel temelleri almaya ve
yaraticiliklarini gelistirmeye acik olduklar1 bu donemde, lilkemizde uygulanan miizik

dersi programlarmin ¢agin gereklerini yerine getirememesi, yeni yaklasim
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arayiglarina sebep olmaktadir. Bu ihtiyacin giderilmesi, ¢ocugun yaratict kisilik
olusturabilmesi, durusu, bilgisi ve dzgiiveniyle kendini ortaya koyabilmesinin, drama
yonteminin miizik egitimcileri ve bilimcileri tarafindan ele alinarak incelenmesiyle

miimkiin olacagi diistiniilmektedir.
3.2.1. Miizik egitimi ve drama

Miizik, insan duygularini, diigsiincelerini seslerle anlatmaya yarayan bir sanattir.
Sozciiklerle anlatilamayan duygularimizi, heyecanlarimizi, bu duygu ve heyecanlari
sezdirecek, duyuracak tarzda diizenlenmis sesler araciligi ile bagka bir ruhlara

yansitma sanatidir. Ses ve tartimla anlatim sanatidir (Unal, 2006: 13).

Miizik ¢ok ¢esitli, zengin Olclide degisik ve karmasik ¢agrisimlar uyandiran bir
kavramdir. Toplumsal kiiltiirel sistemi olusturan Ogelerden biri miiziktir (Ugan,
1996:11). Aym1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel sistemin eseri olarak da olustugu
diisiiniilebilir. Cilinkii toplumlarin miizikleri kiiltiirlerinin 6nemli yansimalarin

kapsamaktadir.

Miizik ¢ocuklara ¢ok biiyiik bir haz verir. Cocuga ister miizik aleti ¢alsin, ister
sesini kullansin, hem diigiincelerini, hem de duygularini ifade edebilecegi ve
hissedebilecegi, dolayisiyla isitsel zekayr zenginlestirecegi 6zgiin bir deney tiirii
sunar. Cocuklarin tiim yetenekleri miizik yapmanin yaratici siirecine stiriiklenir. Bu
sayede, ses perdesine iligskin Ozellikleri, ritim ve melodik ses iiretme becerilerini
kazanirlar. Bunu basarmak i¢in, vurularak ¢alinan miizik aletlerini, akort gerektiren
miizik aletlerini ya da elektronik miizik aletlerini etkili bir bigimde ileten nesneleri de
kullanmay1 6grenmeleri gerekir. Seslendirme ve sesi yaratici bir bicimde kullanma

yetenegi, beste ¢aligmalarina derinlik katar (Bloomfield, 2000: 10).

Bloomfield’e (2000:66) gore , miizigin kendi i¢inde yogun bir bicimde duygu
ve entellektiiel igerigi olsa da, diger sanat dallarini giiglendirme ve gogaltma yetisi
vardir. Miizik; bir biitlin olarak, isitsel diinyay1 anlamayi, diislince iletisimi ve anlam
ifade eden ses kaynaklarinin wustalikla islenebilmesini gelistirir; dinleyiciyi

etkileyerek ruh durumunu, hayal giiclinii, ve duygusal durumunu degistirir.
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Bloomfield bu diislincelerine paralel olarak, asagida yer verilen sema iizerinde

miizigi diger alanlarla iliskisi bakimindan degerlendirir:

Miiziksel beceriler
-Iletisim dili olarak
-insan sesiyle ya da miizik aletleriyle-
-basit miizik bigiminde ses-senfoni-suit-
-kongerto farkli tiirler-ilkgag miizigi-klasik-
-caz koro-enstriimantal-pop

Ses ritmi ve
Hassas goz tepkileri-
Gorsel imajlarin ortaya ¢ikist

Cocuklarin
olusturduklar1 miizik
kayitlari-ortam ve ruh

Hali-Oynanilacak karakter
portresi i¢in ilgi yaratma

RESIM DRAMA

Ses rengi ve dinamikleri konuyla

Ilgili var olan parcalarla bag
Kurar

herhangi bir sesi kullanarak
ses resimleri ontolojisi-

sarki formu-opera
ve miizikal aletlerle
miizik ruhu
yaratma

DANS

Dans1 yorumlamak
I¢in miizigin ritmik yénleri
Miizigin gerektirdigi duygu ve fikirlere
Sahip olma-miizigin s6zleri-sosyal ve sanatsal

Dogaclama dansi-tempo-6l¢ii-durdurma baslama ve
tonlama

Sekil-3- (Bloomfield, 2000: 85).

Sekil-3’ te mizik yontemi icerisinde yer alan miiziksel beceriler ve drama

uygulamalar1 okul Oncesi hazirliktan baglayarak ana hatlar1 ile gosterilmistir
(Bloomfield, 2000: 85).

Oztiirk (1996:21-22), yaratict drama ydntemi ile miizik egitiminin, cocugun

hayal giiciinii gelistirdigi, ritm ¢alismalarina kendi yorumunu katabilmesine yardimci
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oldugu, ses, kulak ve miizik zevkini gelistirebilmesine yardimci oldugunu

belirtmektedir.

Baltacioglu’na (aktaran, Nutku, 1998: 74-75) gére, egitim siireci ¢gocugu ilerde
toplum yasamina uyum saglayacak bir yetiskin durumuna getirmek i¢in vardir.
Ezberci, yaraticiliktan uzak, pisirik, igine kapanik, kompleksli insanlar ortaya
cikaracak bir egitim sistemine karsi ¢ikarak, kendi egitim anlayisini ortaya
koymustur. Ayrica ¢ocugun dogal gelisimini saglayacak bir sistemde tiyatronun
biiyiik rolii oldugunu vurgulamistir. Ona gore uygulamaya, iiretime ve yaraticiliga

yonelik egitim en dogru egitimdir.

Bireye kendi yasantisi yoluyla amagli olarak belirli miiziksel davraniglar
kazandirmak ve yetkinlestirmek miizik egitimi ile gergeklesir. Cagdas miizik
egitiminin amact; bireylerin, toplumlarin ve insanligin devinissel, duyussal, bilissel
ve sezissel davraniglariyla birer biitiin halinde en uygun ve ileri diizeyde

yetismelerini saglamaktir (Ugan, 2001:10).

Miizik dersinde gocuklar seslerini kullanirken kendilerine giivenlerinin tam
olmas1 onemlidir. Birbirlerini etkileyen sohbetlerde veya drama ile iliskilenmis
dogaclama yaparken seslerini kullanirken gilivenli olmalari, ses kullanim diizeylerine
olumlu yansir (Bloomfield, 2000: 8). Ergenlik doneminde o6zellikle erkek
cocuklarmin ses degisimleri, psikolojileri iizerinde Onemli oOlclide etkili
olabilmektedir. Bu durumu dengelemek ve giivenlerini sarsmamak adina, sanat

egitimcisinin dogru yaklagimlarda bulunmasi gerekir.

Miizik dersleri, icerigi geregi karakter, konu ve ruh durumunu mimik ve
hikaye’ye dayandirarak anlatima uygundur ve bu sekliyle dramaya yakindir. Miizik
gosterilerine hazirlanan dgrenciler, gorsel imaj, ses resimleri, maskeler ve kuklalar
gibi sanatsal materyaller kullanirlar. Miizik; tonlamaya iliskin ilkelere gore sesi
olusturan, c¢ocuklarin kendilerini ve diinyay1 nasil algiladiklarini ifade eden 6geler
araciligi ile diizenlenir ve ogretilir (Bloomfield, 2000: 10). Bloomfield’in s6z ettigi
zengin ifade araglarmin kullanimi miimkiin olabilse, hi¢ kusku yok ki, egitimin
etkililigine olduk¢a olumlu katkilar saglayacaktir. Buna benzer bir diizenleme ile

gerceklestirilecek olan yaratici drama katkili miizik egitimi, ideal seklini bulacaktir.
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Drama mimik, hikaye ses, ritim ve ruh durumuyla ilgili olmast bakimindan
miizige yakindir. Gorsel farkindalik, uzamsal anlama ve yaratma planlamaya

dayanarak sanatla baglant1 kurar (Bloomfield, 2000: 8-9).

Cocuklarin dramaya tam olarak katilabilmeleri i¢in, hareket becerilerinin,
giinliik hareketlerinin ve yapay el- kol hareketlerinin sembolik olarak gosterilebilir
nitelikte ve dogala yakin bir tarzda olmasi gerekir (Bloomfield, 2000: 35). Bu
bilginin 6zellikle ritim kavratma calismalar1 sirasinda goz oniinde bulundurulmasi

yerinde olacaktir.

Dramanin, resim, miizik ve dans ile 6zel baglar kurmasi onun yasamsal
roliinii vurgular. Cocuklar tarafindan, miizikle ilgili amatoérce yazilan besteler, yazili
metin ve hareketin modu eslestirilerek, etkileyici bir bigimde kullanilabilir
(Bloomfield, 2000: 38). Kendilerine ait bir seylerin sunumu miizik dersine karsi

duyduklar ilgiyi giiclendirecektir.

Miizik verdigi mesajla, diinya {izerindeki insanlar tarafindan anlasilan
evrensel bir dile sahiptir. Bu dilin yap: taslar1 kiiresel dinleyiciye ulasir. Miizigin
diger sanatsal aktivitelerin (drama, dans, bale vb) anlamini giiglendirme ve
deneyimini arttirma yetisi vardir. Egitimin diger birimlerinde de, 6grenmeyi zevkli,
ilging, eglenceli bir hale getirmek miimkiindiir. Bu dogrultuda miizik egitiminin

olumlu katkilari olabilir (Bloomfield, 2000: 67).

Sonu¢ olarak yaratict dramadan miizik egitiminde bir yontem olarak
yararlanmak, sadece ¢ocuga dersi daha Iyi kavratmak bakimindan degil, sevdirmek
ve Ogrendiklerini yasamla Ortiistiirerek igsellestirebilecegi gilizel bir durus

kazandirmak agisindan etkili ve gereklidir.
3.2.2. Ses egitimi

Seslendirme veya ses, nefes disartya cikarken ses tellerinin titresimiyle
birbirini etkilemesi ve siniislerden gegmesi ile meydana gelir; disariya ses olarak
duyulur. Ses rengini elde etmek igin, nefes alip- verme yardimu ile siniislerde hava

hareketi titresimi beraber calisir. Ses perdesi istenilen notayi iiretmek igin, ses
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tellerinin ne siklikta titresmesi gerektigini belirleyen zihinsel kavramdir. Ses
tellerinin gergin olmasi tiz nota ¢ikmasima sebep olur. Insan sesinin, viicut dili ile
baslangicin1 anlamak, nefes aldigimizda ne oldugunun farkina varmak ve bu
anlamay1r uygulamak miimkiindiir. Bunlarin tiimii dramaya uygulanabildigi gibi,
miizige de uygulanabilir. Dikkatle kontrol edilen nefes alip verme caligmalari,
konusmak, dans etmek ve sarki soylemek i¢in gereklidir. Bu sayede bir alandaki
¢alismanin digerine yardimi olabilir (Bloomfield, 2000: 31).

Dramanin siirsel giicli, kelimenin en derinindeki anlami kavrayabilecek
niteliktedir ve sesin etkileyici kullanimi, nazik bir konusma tarziyla gelistirilebilir.
Ogretmenler ¢ocuklara, ilkdgretimin ilk siiflarindan itibaren, konusma organlarmin
kontroliinii (girtlak yapisini) ve anlama yollarini 6gretmeyi kazandirdiklart igin,
cocuklarin ses liretimi daha nitelikli hale gelir. Cocuklar i¢in bu durum eglenceli ve
heyecanlidir. Cocuklarin miizige duyduklart ilgileri, sarki sdyleme aracigiyla
seslerini agik diizgiin ve etkileyici bir bigimde kullanmalarina yardim eder
(Bloomfield, 2000: 31). Benzer bir sekilde drama etkinligi ile de iliskilendirilmesi,

beden dilinin de etkili kullanimin1 destekleyeceginden, kazanimlar arttiracaktir.

[Ikogretim ¢agindaki pek cok cocugun, yaslarindan dolayr ses perdesi
yiiksektir. Bu ilkdgretimde drama ve miizigin en anlamli o6zelligidir (Bloomfield,
2000: 31). Cocuk sesinin bu 6zelliginden 6tiirli, drama uygulamalarinin ilkdgretimde
miizik  dersinde  kullanilmasiyla ilgili  avantajli  durumlar yaratabilecegi
diistiniilmektedir. Ses ve nefes egzersizlerinin ilkdgretimde temel olarak

verilmesiyle, literatiirde bulunan ¢ocuk sarkilarinin 6grenimini kolaylastirilabilir.
3.2.3.Miizik, dans ve drama

Platon’un Leges (Yasalar) adli yapitinda, ritiiel, dans, miizik ve oyun
arasindaki iliski agik ve seg¢ik bir bi¢imde anlatilmistir. Platon, bu iliskiyi mitolojik
bir temel lizerine oturtur: Sorunlarini unutabilmeleri i¢in tanrilar insanlara siikran
bayramlari sunmus ve kendilerine Muse’lerin Tanris1 Apollon ile bayramlarda onlara
eslik edecek olan Diyonisos’u gondermislerdir. Buna bagli olarak, bu kutsal
birliktelikler sayesinde insanlar arasindaki diizen korunabilmistir. Uyum ve

uyumsuzluk, tarttm ve uyum arasindaki ayrimi insanlar disindaki tiim yaratiklar
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bilmezlerken, tanrilar danslarda insanlara birer es vererek, onlarin haz duymasini
saglayan tarttim ve uyumu kavrayabilmelerine yardimci olmuslardir (Nutku, 1998:
45). Miizik ve dansin insan yasamindaki varliginin Platon’a kadar uzamakta oldugu
gorilmektedir. Aslinda belki de Platon’dan ¢ok Onceye, insanin sesini ve bedenini

kullandigr ilk giline tarihlemek yanlis olmayacaktir.

Her insani, miizik, hareket ve dans bir sekilde etkiler. Miizik ve dans biitiin
kiltlirlerde kendine 6zgili ifadesini bulur ve insanlara kendi kiiltiirlerini tanima
olanagini saglar. Miizik ve dansla ugrasmak insanin ruhunu etkiler; kisiligini
gelistirir. Birlikte sarki sdylemek, konusmak, miizik yapmak, dans etmek insanlari
bir araya getirir; birbirlerine anlayisla yaklagsmayi, kabul etmeyi kolaylastirir.
Sanatsal ve bariscil birlikteligin temelini olusturur. Her ¢cocugun kendi basina etkin
bir sekilde miizik yapmasi temel hakk: sayilmakta ve giiniimiiz diinyasinda var olus
sorusu olarak goriilmektedir (Jungmair, 2002: 4). Giiniimiiz teknolojisi, miizik ve
dansin hizli bir bi¢imde diinya iilkelerince paylasilmasina olanak tanimaktadir. Bu
durum baris¢il ¢ozliimlere katki saglamasa da, ortak miizik begenisi olusturmaya

yardimci1 olmaktadir.

Drama, miizik, hareket ve ritm okulda 6grenim siirecinin bir pargasi olabilir.
Dramanin kendi igindeki icat ettirici 6zelligi smif etkilesimlerini zenginlestirebilir.
Hareket calismasi kol ve bacaklarina hakim olma; giiven duygusu olusturma; fiziksel
duyular araciligiyla dikkat siiresini arttirma yolunu agar. Rol yapma ve tartigsmalar,
cocuklarin sosyal ve kiiltiirel farkliliklara duyarli olmasina, diisiince aligverisinde

bulunmalarina yardim eder (Hindu, 1999: 1).

Cocuk ve hareket, her ikisi de birbirini sarmalayan evrensel yaratiliglardir.
Miizige ritmik hareketlerle baslamak, genellikle dansin baslangici olarak
degerlendirilir. Miizik ve dansin birlikteligi c¢ocugun kendi farkindaligim
kolaylagtirir. Clinkii cocugun dogal yapisini miizik ve dans araciligiyla beslemek
miimkiindiir. Hareket ve miizik ¢ocuklarin ilgisini ¢eker, gelisimlerini, biiylimelerini
besler ve hatta ¢cevreye olan ilgilerini gelistirir. Her kiiltiirde ¢cocuklarin yagina uygun

tekerlemeler ve ¢ocuk sarkilar1 vardir (Hindu, 1999: 1). Kiiltiirlerin zenginligi olarak



69

bilinen bu tekerlemeler ve g¢ocuk sarkilarinin temel egitim basamaginda

yapilandirilmalari egitime katki saglayabilecektir.

Miizik ve perkiisyon aletleri, dansta ¢ok giizel bigimler elde etmeye yarayan
araglardir. Miizik ve tempo c¢ocuklarin uyumlu hareket etmelerine yardimer oldugu

gibi, onlarin imgelemlerini de etkin duruma getirir (Nutku, 1998:123).

Dans dersi, viicut kontroliiniin ve yonetiminin hareket becerilerini gelistirir.
Cocuklarin bedenlerine dair sembolik kullanimi anlayarak gelistirmelerini saglar
(Bloomfield, 2000: 9). Ozellikle erken yaslardan itibaren dans dersleri alan
cocuklarin, ileriki yillarda viicut dillerini kullanim becerileri, ritme duyarliliklar1 ve

kendilerini ifade yeteneklerinin gelismis oldugu kolaylikla gézlemlenebilir.

Diisteymis gibi bilingsiz bir bi¢imde baslayan danslarda, ¢ocuklar zamanla
yaptiklart seyin niteliklerini, uyumun, tartimin biitiinligiinii fark ederler. Danstaki
grubun her bir iiyesi, ne yapilmasi gerektigini, baskalarinin ne yaptigini hisseder.
Cocuklar yaptiklar1 ise kendilerini verdikleri i¢in basar1 da beraberinde gelir
(Nutku,1998:108). Boyle bir calisgma bagkalar1 ile etkilesimi gerektirdiginden,

sosyallesmeyi olumlu yonde destekler.

Dansin dogasi ritme ve melodik yoruma dayanarak miizige benzetilebilir.
Bazi danslar miizige bedeni uydurmaktan dogar. Dans, mimik, hikaye ve kareografik
diizenlemeler bakimindan dramaya benzetilebilir. Cocuklar kendilerini ve diinyay1

nasil algiladiklarint dans araciligr ile ifade ederler (Bloomfield, 2000: 10).

Sekiz, dokuz yaslarma gelen cocuk, dogactan dansta biiylik bir gelisme
gosterir. Miizikle, miiziksiz ya da bir takim tartimli seslerle bu danslar yapilabilir.
Miizigin ve seslerin islevleri kendine 6zgiidiir. Ozgiirce kisisel ifadelere, gocuk
gitmek istiyorsa dogagtan miizik onemlidir. Miizik aletiyle ¢ocuga eslik edilmelidir.
Cocugun belli bir disipline girmesi i¢in plaktan ya da kayit cihazindan miizik
verilebilir. Miizigi degistiremeyecegi i¢in ¢ocuk buna uyar. Bu durum cocuga i¢
disiplin, uysallik getirir; kendine olan giivenini arttirir ve dramatik atmosfere ivme
kazandirir (Nutku, 1998:108).
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Dans i¢ i¢ce gegmis sanatlar yaklagiminin bir pargasi olarak; ¢ocuklarin ritmik
beceriler kazanmalarini, viicut zekalarmi hissetmelerini kolaylastirir. Cocuklar,
diizenleme bilgileri sayesinde nasil sanatsal ve estetik bir sekilde hareket
edeceklerini anlayabilirler (Bloomfield, 2000: 9-10).

Sonu¢ olarak, ¢ocugun oOzgiir ifadesi ve kendi kisiligini ortaya koymasi
acisindan dansin ve miizigin islerliliginin ne kadar 6nemli oldugu agikca ortadadir.
Birlikte sarki soylemek, dans etmek, oyun oynamak grubun kaynasmasina yol
acabilecegi gibi, ¢cocugun topluluk igerisinde kendisini ifade edebilme 6zgiirliigiinii
hissetmesi agisindan da Onemlidir. Dramada kullanilan oyunlarin ¢ocugun, viicut
kontroliinii ve hareket becerilerini, kisisel gelisimini olumlu yonde etkiledigi bilinen

bir gergektir.
3.24. Miizik ve oyun

Plato M.O. 300’lii yillarda miizigin en Onemli egitimsel ara¢c oldugunu
vurgulamistir. Bu durum oyun igin de gegerlidir. Cocuklar, dogal gelisimlerinin
geregi olarak sarki sdylemeye ve oyun oynamaya meyillidir ve bu aktiviteler onlarin

gelisimlerinin 6nemli bir parg¢asini olusturur (Linde, 2005:1).

Beyin arastirmacilari  Altenmiiller ve Grunhn, miizikal diisiincelerin
kazaniminin, hareket ederek, sarki soyleyerek, c¢algi calarak bedensel kazanilana
eklenmesi gerektigini soylerler. Miizik kavramlarla degil, yalniz miizikal olarak
ogrenilir (Aktaran: Jungmair, 2002:4). Bu 6grenime bedenin ritminin oyun esliginde

katilimi gelistirici olabilecektir.

Miizik egitiminde kazandirilmak istenen davraniglar, anlasilmaktan uzak
ezbere dayali olarak gergeklestirilmeye ¢alisilmaktadir. Oysa miizigin temel unsurlar
olan ses, fonetik ve ritim Ozelliklerini, ¢cocuklar kendi yasantilarindan yola ¢ikarak,
bedenlerini kullanarak &grenebilirler. Cocugun yasaminin temel amaci olan oyun,
biitiin bu 6geleri iginde barindirmaktadir. Kendi sesini ve dogadaki sesleri algilayip
tanimas1 icin, oyun icindeki taklit, dans ve dogaglama gibi etkinlikler, cocugun

yasayarak dgrenmesini saglayan siireglerdir (Unal, 2006: 40).
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Bu siiregte, ¢ocuk ya da gencler bir liderin 6nderliginde, ortaya bir gosteri
cikarma kaygist duymadan, dramatik deneyimler yasarlar, oyunlar oynarlar (Saglam,

2003: 2). Bu etkinlikten de biiyiik zevk alirlar.

Bebekler ve kiiclik ¢ocuklar miizik ve oyunu ayni zamanda birbirinden
ayrilmayan aktiviteler olarak goriirler (Bridges, 1994 :36). Maxim (1989:304), erken
yaslardaki ¢cocuklarin miizik ve oyun oynama arasinda benzerlik kurdugunu vurgular.
Bir¢ok cocuk miizigi hareketle iliskilendirir. Cocugun sarkilar1 tipki “jack be
nimble”, “jack be quik”, jumbing jack jumps up and down” gibi sarkilardir ve
oyunlara yoneliktir. (Bridges 1994 :42 ). Maxim (1989 : 289-292 ) sunu da ckler:
okuldncesi ¢ocuklari izlediginiz zaman, ¢cocuklarin kendiliginden, oyun oynar gibi ya
da agizlar1 kapali bir sekilde sarki soyledigini goriirsiiniiz. Bu ayni1 zamanda
cocuklarin agzini agmadan fisildayarak oyun oynadiklarina da isaret eder. Ornegin
bebegini sallayan bir kiz ¢ocugunun fisiltiyla ninni sdylemesi buna benzer bir
olaydir. Oyun ve miizik aktiviteleri birbirleriyle ilintilidir (Linde, 2005 : 2). Tirk

kiiltiirtinde de ¢ok zengin tekerlemeli oyunlar vardir. “Yag satarim bal satarim”, “a¢

kap1iy1 bezirgan bas1”, “fis fis kayike¢1”, ilk akla gelenlerdir.

Ogrendigi sarkiyr bir oyun iginde sdyleyen cocuk, miizigi davramsa
dontistiirmiis ve bedensel estetigi yaratan danslarla, sarkinin ritimsel 6zelliklerini
kavramis olur. Aynmi sekilde galgr 6gretiminde de ¢ocugun yasantilarindan yola

cikarak oyunla verilen egitim, kalic1 ve etkili olacaktir (Unal, 2006: 40).

Sarki sdyleme ve oyun arasindaki en temel amag eglenmektir. Bu, ¢ocugun
yaradilisindaki motivasyonla ilintilidir. Ciinkii ¢ocuklar bdyle aktivitelerden
hoslanirlar. Oyunla ¢ocuklar tamamen kendilerini ifade ederler: kesfeder, hikaye
eder, dogal bir yol olan 6grenmeyi uygular, 6nemli bilgileri 6ziimser ve yetigkin
diinyasini anlamaya calisirlar. Ogretmenlerin, &grenme tecriibelerini planlarken

bunlart g6z dniinde bulundurmalart gerekmektedir (Linde, 2005:2).

Ilkel insanin yasaminda yer alan ritiiellerde, oyun, miizik ve ilkel- ¢ocuk
baglantilari, ¢ocugun yasaminda da oyun ve miizik olgularinin i¢ i¢e yasadigini

gostermektedir. Cocuk oyun yoluyla Ogrenir, Ogrendigi bilgeleri yasantiya
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dontstiirlir ve birlikte iiretime yonlenerek toplumsallasmayi gerceklestirir (Yagc,

1995: 74-75).

Cocugun akil ve algilama kapasitesinin gelisimi i¢in oyun ve miizik c¢ok
Oonemlidir. Bunlar ayn1 zamanda dilin temelini olusturan &gelerdir. Sarkilar ve
oyunlara eslik etmek, cocugun kelime haznesini genigletir. Ayn1 zamanda miizik ve
matematiksel yeteneklerin gelisimi arasinda bir baglanti vardir. Sarki soyleyerek
oyun oynamak, oérnegin ip atlayarak sayma oyunu gibi bir oyun oynamak, kii¢iik bir
¢ocuga sayma Ogretmeye yardimci olabilir. Miizik ve hareket ¢cocugun dogasinda
olmasma ragmen, bu siire¢ goriildiigii kadar basit degildir. Cilinkii miizigin ¢esitli
bilesenlerini anlamak karmasik gelebilir (Maxim, 1989: 289’den aktaran Linde,
2005: 3). Bu karmagikligi giderebilecek en iyi yontem yaratict dramadir. Yaratici
drama, ¢ocugun dogasinda var olan oyun yoluyla, kendi yasantisindan yola ¢ikarak,
bedenini ritm aleti gibi kullanip, taklit ederek, hareketle miizigi birlestirmesini

olanakli hale getirir.

Cocuk i¢cin oyun Onemli bir istir. Miizigi dinleyen bir ¢ocuk viicut
hareketlerini o miizigin ritmine uydurmaya calisirken, aslinda sarkicinin da taklidini
yapar. Dogal olarak ¢ocuk neyi isitiyorsa, onu hareketlerinde ve oyununda sergileme
ihtiyaci duyacaktir. Bu bir 6grenme dinamigidir. Aslina bakilirsa miizigin karakterini
ortaya koyan, ritmin en miikemmel farkina varma yolu da budur. Cocuklar ayni
zamanda miizikle yetiskinlerin rollerini de 6grenebilirler. Tipki bebegini sallarken
ninni sdyleyen ¢ocugun, anne roliinii oynayip benimsemesi gibi (Maxim 1989:
289’den aktaran, Linde, 2005: 3).

Cocuklar mimik ve karsilikli konugmay1 ayr1 ayri, ses ve hareketi ise ayni
zamanda kullanirlar. Drama tabanli birlestirilmis oyunlar, tim smif veya grup
aktiviteleri, hem drama becerilerini kazanma yoOntemi olarak, hem de oyun
metinlerini, yazili senaryolari, hikayeleri yaratma ve yorumlama araci olarak
dogaclamay1 gelistirir. Miizik ve oyunu igeren yaratici dramaya, ¢ocuklarin tam
katilimi, ayni zamanda onlarin konusma, okuma dinleme ve hareket etme

yeteneklerine baglidir (Bloomfield, 2000: 9).
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Oyun ve miizik birbirlerine yasamsal bir birliktelikle baglanmis gibidir. Bu
birlikteligin c¢ocuk biinyesindeki etkisi, nese, heyecan ve coskuyu beraberinde
getirmesi demektir. Yaratic1 drama, bu biitiinlesmesi kagmilmaz olan iki 6geyi
cocugun hayatinin bir pargasi haline getirerek, daha da vazgecilemez yapar. Dogal

olarak da en samimi ve eglenceli 6grenmeyi gerceklestirmis olur.
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BOLUM IV

YONTEM

Bu boliimde denekler, evren ve 6rneklem, arastirma modeli, veri toplama

araglar1 ve veri ¢oziimleme teknikleri agiklanmustir.
4.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma yar1 deneysel desenli deneme modelidir. Klasik ve en yaygin
bicimde bilinen deneysel yontem, deney ve kontrol gruplari diye adlandirilan iki
farkli grubun arastirmaya dahil edilmesi, deney grubunun igleme tabi tutulduktan
sonra elde edilen sonuglarin her iki grupla karsilastirilmasindan olusan bir yontemdir.
Arastirma yiritilirken arastirilacak kisiler bu iki gruba ayrilirlar. Deney grubuyla
calisma yapilirken ya da bu grup isleme tabi tutulurken kontrol grubuna higbir
bicimde etkide bulunulmaz. Deney grubu bagimsiz degiskenler, kontrol grubu ise
bagimli degiskenlerle iligkilidir. Bagimsiz degiskenlerin etkililigini 6lgebilmek igin,
bagiml degiskenler {izerinden 6lgiimler alinir. Birinci 6lgim, 6n-test ile elde edilir ki,
bu da, deney grubuna bagimsiz degiskenler tanitilmadan ya da uygulanmadan 6nce
yapilir. Ikinci 6lgiim ise son testtir ki, bu da deney grubuna bagimli degiskenler
uygulandiktan sonra yapilir. On ve son testteki farkliliklar kontrol ve deney
gruplariyla karsilastirilarak, eger deney grubundaki farklilik, kontrol grubundakinden
oldukca yiiksek ise, bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskenlerle iliskili oldugu
sonucuna ulagilir (Frankfort-Nachmias’tan aktaran Ekiz, 2003:98).

Bu arastirmada, Ontest-sontest kontrol gruplu deney deseni kullanilmustir.
Deneme modelleri, neden- sonug iliskilerini belirlemeye ¢alismak amaci ile,
dogrudan arastirmacinin kontrolii altinda, gdzlenmek istenen verilerin iiretildigi

aragtirma modelidir (Karasar, 2002:87).

Deney ve kontrol grubu Izmir Konak Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe
k6 gretim Okulundaki 4/B smifi deney, 4/A smifi kontrol grubu olarak secilmistir.

Siniflarinda bulunan 6grencilerin tamami segkisiz olarak deney ve kontrol gruplarin
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olusturdugu i¢in bu ¢aligma yar1 deneysel bir ¢alismadir (bkz: modelle ilgili denel
islem tablosu ek 8, sayfa 184).

4.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin ¢alisma evrenini izmir Konak Esentepe Ogretmenler ve Seker
Mevhibe Ilkogretim Okulunda &grenim goren 4. smf 6grencileri olusturmustur.
Gruplarin miizikle ilgili yasantilar1 ve ailelerin egitim diizeyinin birbirine denk
olmasi, arastirmay1 etkileyecegi diisiiniilerek 6zenle iizerinde durulan konulardan
birisi olmustur. Okul ydnetiminden, 6grencilerden ve sinif 6gretmenlerinden elde
edilen veriler sonucunda her iki grubun miizik egitimi ge¢mislerinin denk oldugu ve
ailelerinde miizik egitimi almis miizigi meslek olarak yiiriiten bir birey olmadig
anlagilmistir. Bunun yani sira ogrencilerin okul disinda 6zel miizik dersi alip
almadiklar siirekli kontrol altinda tutulmustur. Bu agilardan denk oldugu diisiiniilen
siniflardan 4/A sinifi kontrol grubu (n=45), 4/B smifi da deney grubu (n=44) olarak

belirlenmistir.
4.3. Veri Toplama Araclar:

1. Denel islemler oncesi her iki gruba, “Miizik Dersine Yonelik Tutum
Olgegi”, “Miizik Yetenegine Yonelik Ozgiiven Olgegi”, “Miiziksel Isitme Testi,
Miizik Bilgisi Testi”, “Miizige Bedensel Uyum 1 Olgegi”, “Miizige Bedensel Uyum 2
Olgegi” uygulanmustir.

2. Gruplar denel islemler oncesinde “Sarki Sdyleme Becerilerine Iliskin

Gozlem Formu” dogrultusunda tiger kisilik gruplar halinde gozlenmistir.

3. Deney grubunda Drama Yontemiyle, kontrol grubunda ise Geleneksel
Miizik Egitimi Ydntemlerinden Notali Kulaktan Ogretim Yéntemi ve Diiz Anlatim ile

miizik dersi uygulanmaistir.

4. Denel islemler sonrasi her iki gruba, “Miizik Dersine Yonelik Tutum
Olgegi”, “Miizik Yetenegine Yonelik Ozgiiven Olgegi”, “Miiziksel Isitme Testi”,
“Miizik Bilgisi Testi”, “Miizige Bedensel Uyum 1 Olgegi”, “Miizige Bedensel Uyum
2 Olgegi” uygulanmustir.
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5. Gruplar denel islemlerin hemen ardindan “Sarki Soyleme Becerilerine

[liskin Gzlem Formu” dogrultusunda iiger kisilik gruplar halinde gdzlenmistir.

6. Denel islemler sonunda 6grencilerin miizik dersine katilimlari ile ilgili

olarak sinif 6gretmeninin goriigleri alinmistir.

7. Denel islemler sirasinda ve sonunda 6grencilerin miizik dersinden zevk

alma, bilgi ve beceri kazanma ile ilgili olarak goriisleri alinmistir.

4.4. Veri Coziimleme Teknikleri

Arastirma iki grup iizerinde gerceklestirilmistir. Deney grubuna drama
yontemi, kontrol grubuna ise geleneksel miizik 6gretim yontemlerinden kulaktan

notali miizik 6gretim yontemi ile miizik egitimi verilmistir.

Her iki grubun miizik derslerine ayni arastirmaci ve ayni yardimel 6gretmen
girmistir. Yardimer 6gretmen deney grubunda uygulanan derslerin igerigi hakkinda
arastirmaci tarafindan egitilmis ve yonlendirilmistir. Yardimci 6gretmen arastirmact
tarafindan gosterilen hareketleri tekrar etme ve gorevlerini yerine getirmistir, sarki

sOyleme sirasinda org ile eslik etmistir.

Her iki arastirma gruplarinda gergeklestirilen miizik 6gretiminde hedeflerin,
hedef davranislarin, konularin, sarkilarin, arag-gereclerin ve zamanin ayni olmasina

0zen gosterilmistir.

Yapilan miizik derslerinin igerikleri ilkdgretim dordiincli siif miizik dersi
miifredat1 temel alinarak hazirlanmis ve miifredatta yer alan hedef veya hedef ve

davraniglar g6z 6niinde bulundurularak denel islemlerde uygulanmistir.

Gruplarin her ikisine de ayni miizikler dinletilmis ve ayni ses alistirmalari

yapilmistir.

Deney grubu, drama yontemi c¢ercevesinde dans ve bedensel hareketlerle

desteklenen bir miizik egitimi almistir.
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Kontrol grubu ise Kulaktan Notali Miizik Ogretim Yontemi ile sarkilari
kulaktan o6grenmiglerdir. Bu grupta diiz anlatim ydntemi ile miizik bilgileri

Ogrencilere verilmis, sarki sdyleme, nota yazma gibi etkinliklerde bulunulmustur.

Denel islemler siiresince her iki grubun dersleri arastirmaci tarafindan ayri

ayr1 planlanmustir.

Tiim bu miizik egitimi uygulamalarinin haftalik olarak ve ayrintili bir bigimde

icerecek sekilde aciklamalarina asagida yer verilmistir.

Bu ¢alismada deney grubunun On testi ile son testi, kontrol grubunun 6n testi
ve son testi arasinda iligski olup olmadigini belirlemek igin “ siirekli gruplarda t- testi”
uygulanmistir. Ayrica degiskenlerde deney grubu ile kontrol grubu arasinda farkin
olup olmadigini belirlemek i¢in “iliskisiz gruplarda t- testi” uygulanmistir. Deneysel
calismalarda kullanilan iliskisiz t-testi, denekleri yada katilimecilarin iki deneysel
kosuldan yalniz birinde bulunmasini ve orada Olglilmesini gerektiren tek faktorli

gruplararasi desenler i¢in uygun olan bir islemdir (Biiytlikoztiirk, 2003: 40).

Bu arastirmada t testi iki ortalama arasindaki farkin anlamliligir igin
kullanilmaktadir. Bu calismada deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test
puanlari arasindaki farklarin anlamli olup olmadigini test etmek amaciyla t istatistigi

kullanilmistir.

1.Hafta
Ik derste gruplarin her ikisine de 6n test olarak “Miizik Dersine Yonelik
Tutum Olgegi” ve “Miizik Yetenegine Yonelik Ozgiiven Olgegi” ve “Miizik Bilgisi

Testi” uygulanmistir.
2.Hafta
Ikinci hafta ilk ders saatinde smiflarda “Miiziksel Isitme Testi” ve “Sarki

Soyleme Becerisi Gozlem Formu ” yoluyla tiger kisilik gruplar olusturarak herkesin

bildigi ’yasasin okulumuz” sarkisiyla bu alandaki diizeyleri belirlenmistir.



78

Ikinci saatte ise her iki grupla ayr1 ayri tamigma eglencesi yapilmis, iicer
kisilik gruplar halinde dans eden Ogrenciler 6n test olarak doldurulan “Miizige

Bedensel Uyum 1 Olgegi”, “Miizige Bedensel Uyum 2 Olgegi ile gdzlenmistir”

3.Hafta
Deney Grubu

GUNLUK PLAN

Okul : Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe lkdgretim Okulu.

Ders : Miizik.

Ogretmen : Fatima Akyiizliier.

Simif : 4/B.

Siire : 80 dk.

Konu : Sarkilarimizda, oyun miiziklerimizde temel hiz 6zelliklerinin adlandirilimai.

Malzeme: Org, minder, “allegro”, “moderato”, “andante”, nin yazili oldugu yazi

kartlari.

Kazanimlar :

1.Sarkilarda, oyun miiziklerinde temel hiz basamaklarini ayirt eder.
a-Duydugu sarkinin veya oyun miiziginin ¢abuk hizda oldugunu soyler.
b-Duydugu sarkinin veya oyun miiziginin yavas hizda oldugunu séyler.

c-Duydugu sarkinin veya oyun miiziginin orta hizda oldugunu soyler.

2.Sarkilarda, oyun miiziklerinde baslica hiz basamaklarini ayirt eder.
a-Duydugu sarkinin, oyun miiziginin hizinin ¢ok ¢abuk oldugunu soyler.

b-Duydugu sarkinin, oyun miiziginin hizinin ¢ok yavas oldugunu sdyler.
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SUREC
Hazirhk-Isinma
I. Ogrencilerden cember seklinde durmalari istenir. Kisa bir siire giilimseme ve

selamlasma igin beklenir. Ogretmen ydnergelere gore hareketi yonlendirir.

Yonergeler:

L: Smifta serbest adimlarla, tiim mekan kullanilarak dolasalim.

L: Smif ortami ev gibi disiiniiliir, uyanmis gibi yaparak evdekilerle “giinaydin”
diyerek selamlagin (Selamlasma herkesin birbiriyle “giinaydinlagincaya” kadar
devam eder).

L: Okuldan ¢iktiniz, eve gidiyorsunuz kapinin ¢ikisinda arkadaslarla karsilastiniz,
onlara “merhaba” dediniz (Herkes birbirine “Merhaba” diyene kadar siirer).

L: Evden ¢iktiniz, okula ge¢ kalindiginiz i¢in hizli adimlar atiniz. Neseli ve hizli
adimlarla, biryandan da i¢inizden “Allegro” diyerek yiiriiyiin.

L: Orta hizda, iginizden “Moderato” diyerek yiiriiyiin

L: Artik yaslandiniz, ylirimeniz o kadar yavastir ki genglere yetisemezsiniz, belinizi
tutarak sesiniz titreyerek i¢inizden “ Andante” diyerek yiirliyiin.

L: Herkes etrafima gelsin, cember seklinde minderlere otursun, simdi size bir oykii

anlatacagim.

Oykii:

Evvel zaman icinde, kalbur saman i¢inde,

Bir kii¢lik coban varmis, yalancilik yaparmais,

Bir giin ¢ikmis kirlara, ¢igekli bayirlara,
Yalanciktan bagirmis, kdy halkini ¢agirmis,
Sopay1 kapan kosmus, fakat kurt falan yokmus,
Coban giilmiis eglenmis, herkes kizmis sdylenmis,
Bir giin kurt ¢ikagelmis, coban1 korku almas,

Kimse kosup gitmemis, yalanciy1 kurt yemis.
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Canlandirma :

Lider (6gretmen) c¢ocuklara oykiiyii, sarkinin ezgisiyle yavas yavas anlatir.
Ikinci kez anlatimda da 6gretmenin isaretiyle nakarat boliimlerine ¢ocuklar da katilir.
Sonra bu &ykii canlandirilacak olsa, kimin ¢oban, kimin kurt olmak isteyecegi
sorulur. A- B seklinde gember olan Ogrencilerden, A’lardan koy halki, B’lerden
koyun olmalar1 istenir. Canlandirma esnasinda lider Ggrencilere nasil oynayacagi
konusunda miidahale etmez, ¢linkii 6ykiide her sey agik agik anlatilmaktadir. Sarkinin
nakarat kismina, koy halki ve koyunlar1 dahil etmek igin, giris isareti verilir. Lider
nakarat kismi sOylenirken “allegro”, “moderato”, “andante” gibi hatirlatmalarda
bulunur ve smif sarkinin nakaratini, uygun olan hizda sdylemeye baglar. Sonra
canlandirma yapan kisiler degiserek, oyun birka¢ kez daha tekrar edilir. Boylece
sarkinin sozleri de ezberlenmis olur. Lider, temel hiz basamaklarinin tamamen
anlasilip anlasilmadigini kontrol etmek i¢in, son bir kez daha c¢ocuklar1 parkta

yiiriitiir.

Dogaclama: Kurt tarafindan Yenilen ¢obanin kurt’un midesinde ne yaptigini ve ne
hissettigini, 6grendikleri hiz terimlerini de igine katarak ¢ocuklardan canlandirmasi

istenir.

Degerlendirme-Tartisma

Coban roliinii oynayan ¢ocuklara neler hissettikleri sorulur.
Atakan: “_Yalanciligin ileride bagimiza sorun agabilecegini hissettim.”
Cosku: “ Cekirge bir sigrar, atasoziinli animsatir.”
Ilayda: “ Yalancinin mumu yatsiya kadar yanar.”
Koyliilerin neden ikinci kez yardima gelmedigi sorulur.
Belce:”  Yine ¢cobanin yalan sdyledigini sandilar.”
Kurtu canlandiranlarin neler hissettikleri sorulur.
Belce: “ Komik hissettim.Ve kurdun midesinde olmak istemezdim.”
Tutku:”_ Yalan sdyleyen birini cezalandirmis gibi hissettim.”
Cobanin diistligli duruma diismemek i¢in ne yapmali? diye sinifa soru yonlendirilir.

Smif:”_ Yalan sdylememeliyiz.”
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“Allegro” dendiginde ¢ocuklarin hizlanmasiyla yiizlerinde nese ve giiliimseme hakim
oldugu gozlemlenir, *“ Moderato” dendiginde yiiriime hizlarumin diistiigii, *“ Andante”

de ise kendilerini yasliya benzeterek daha da yavagladiklar: gézlemlenir.

Fotograf No.1
Deney grubu yalanci sarkisini canlandirirken

Ornek Nota No:1
Fransiz sarkis
Uyarlama:Ahmet Muhtar Ataman
Orta Hizda
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Kontrol grubu ile ilk derste, miizik derslerinde daha 6nce ne 6grendikleri,

yaptiklart caligmalar hakkinda neler bildikleri sorulur, verilen cevaplar dogrultusunda

herkesin bildigi sarkilar saptanir, sinifta goniillii olan kisilere ve sonra da sinifla bu

sarkilar soylenir. Bu durumdan hareketle sarki soylerken nelere dikkat etmeleri

gerektigi konusunda once onlara sorular sorulur sonra da zorlandiklari yerler tekrar

sOyletilir, daha sonra yanliglar diizeltilerek dogrusu anlatilir. Ardindan sarkilar

anlatilan Olgiitlere dikkat edilerek tekrar soylenir.

4 Hafta

Deney Grubu

GUNLUK PLAN

Okul : Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe 1lkogretim Okulu.

Ders : Miizik.

Ogretmen : Fatima Akyiizliier.

Simf : 4/B.

Siire : 80 dk.

Konu : Dagarcigimizdaki Miizik Tirleri (Mars, Tirkt, Sarki).

Malzeme: Minder, org, flar.
Kazanimlar :
1.Dagarcigindaki miizikleri, tiirlerine gore ayirt eder.

a-Bildigi miiziklerden marslarin adlarini sdyler.

b-Mars dagarcigini zenginlestirmeyi ister.
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SUREC

Hazirhk-Isinma

I-Dordiincii sinifa gelene kadar bir¢ok sarki, tiirkii ve mars 6grendikleri i¢in, bu
tiirlerin kendi aralarinda ayrimlarini yapabilmekte 6nemli bir adimdir. Ogrencilerden
cember seklinde durmalari istenir. Ogretmenin yonergelerine gore hareket etmeleri

sOylenir.

Yonergeler:

L: Sinifta serbest adimlarla, mekan1 kullanarak dolagalim.

L: Herkes oldugu yerde kalsin, gozlerini kapasin, sag ellerini sol gégiislerinin iistiine
koysun ve simdi kalp atig ritimlerini dinlesin (Kalp ritmi, yasamin ve bedenin temel
ritmlerini olusturdugu icin bu alistirma kendi bedeninin farkina varmas: agisindan
da onemlidir, ¢alisma herkesin kendi ritminin kesfine kadar siirer).

L: Gozlerinizi agin, ¢alacagim ritim size neyi ¢agristiriyorsa o ritimde yiiriiyiin (mars
ritmi ¢alinir ve ritmin herkes tarafindan bulunmasiyla sona erer).

L: Tekrar cember olalim.

L: Kopegin kostuktan sonra agzi acik birakip, sik sik nefes almasi gibi nefes alalim.
L: Nefesi burnundan al agizdan bosaltalim.

L: Kahkaha atalim giilelim karnimiz oynasin.

L: Simdi birisi bizi arkadan sessizce korkutsun, hep birlikte irkilelim.

L: Karsimizda kocaman bir giil bahgesi var, hadi teker teker koklayalim

L: Herkes ellerindeki Flar1 havaya atsin ve onu yere diistirmemek i¢in iiflemeye
baslasin ( Bu ¢alisma ile lider gocuklari sarki sdylerken diyaframlarini kullanmaya hazirlamaktadir).

L: Yanimizdakilerle flarlariniz1 degistirerek ayni ¢alismaya devam edelim.

Canlandirma

Lider 6grencilere bu ritmin onlara neyi animsattigini sorar, herkes mars

oldugunu sdyleyince, dorder kisilik sira olmalarimi ister. Miifredat programinda
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Ogretilmesi gereken eserlerden “Dag Basini Duman Almis” marst segilerek, org
esliginde c¢alinir ve ritme uyarak yiiriimeleri istenir, ¢ocuklar kollarin1 yanlarda
kendiliginden sallayarak, ayaklarini da yere vurarak, yiirimeye baslarlar. Ardindan
mars climle ciimle 6nce 6gretmen tarafindan, sonra sinif¢a sdylenir. Mars Once
bagira bagira soyletilir, bu durumda lider kimsenin birbirini duymadigin1 sdyler.
Yanlarindaki kisinin de sesini duyacak sekilde sOylemeleri istenir. Bu siire¢ herkes
tarafindan dogru sdylenene kadar devam eder. Ardindan bildikleri baska tiirlerin
adlarin1 sdylemeleri istenir. Tirlerin tek tek isimleri sinifta parmak kaldiranlar
tarafindan soylendikten sonra, dagarciklarindaki sarkilarin saydiklart bu tiirlerden
hangisine girdigi, sorulur. Bildikleri eserleri, mars, tiirkli, sarki diye siralarlar,
gereken diizeltmeler de aninda yapilir. Sozlerini bildikleri sarkilar ve tiirkiiler tiim
sinifa soyletilir. Dramada “Meyve Sepeti” adiyla bilinen oyun, lider tarafindan
uyarlama yapilarak, “Miizik Sepeti” oyunu olarak sunumu yapilir. Ogrencilerden
¢ember olunmasi istenir, ¢emberde numaralar1 teker teker sdyleme caligmasinda
oldugu gibi; tiirkii, sarki, mars diyerek teker teker say1 sayar gibi sdylenir. Herkesin
artik bir ismi vardir. Ogrencilere, minderlerine oturmasi sdylenir. Géniillii biri ebe
olur. Ebe hangi ismi soylerse, sOylenilen ismi almis olanlar, yer degistirir. Uyulmasi
gereken kurallardan biri; yanindaki ile yer degistirilemez, digeri ise tekrar ayn1 yerde
kalinamaz’ dir. Ebe dort secenegi de kullanabilir; “miizik sepeti”, “mars”, “tiirkii”,
“sark1”.(Meyve sepeti oyunu ile ¢cocuklar dikkat etme ve algida segicilik gibi énemli

kavramlar: da kazanmis olur).

Dogaclama: Nobet tutan iki askerden biri tiirkii digeri sarki sdylerken komutan

yanlarina gelir ve kizarak “kim soyliiyor bunu? ” der ve li¢ kisilik dogaclama baglar

Degerlendirme-Tartisma

Tiirlerin ayirimlarini belirleyen 6zelliklerin neler oldugu sorulur.

Siif: “ Mars, milli duygular1 ifade eden, milli giinlerde daha ¢ok sdylendigini ve
isittiklerini” soyler.

_ “Tiuirkii, Anadolu ezgilerini igerisinde barindiran, baglama, zurna gibi calgilarin

kullanildig: bir tiir” olarak tanimlanir.
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_”Sarki, okulda miizik derslerinde 6grenilen” diye tanim getirirler, okul sarkilarinin

buna 6rnek oldugu ifade edilmistir.

Kontrol Grubu

“Dag Basini Duman Almisg” adli mars climle ciimle 6nce 6gretmen tarafindan
sonra sinifga sdylenerek kulaktan 6gretim yontemi ile 6gretilir. Ardindan da sarki

soylerken dikkat edilmesi gereken temel dlgiitler agiklanir ve tahtaya yazilir. Bunlar:

-Nefes yerlerine dikkat etmek,

-Yanindakini dinleyerek bagirmadan sdylemek,
-Seslerin yiiksekligine, giirliigline dikkat etmek,
-Ritme dikkat edip dogru hizda sarkiy1 sdylemek,

-Sozciiklerin anlagilir ve dogruluguna dikkat etmek,

Bildikleri bagka tiirler olup olmadigi sorulur ve teker teker tahtaya yazilir.
Sonra da yeni 6grenmis olduklar1 marsi, ardindan da bildikleri bir sarkiyi, tahtadaki
kurallara uyarak sdylenmesine calistlir. Ogrencilerin  bagirarak ve birbirini
dinlemeden sarki sOylendigi gozlemlenince, tahtadaki oOlciitlere nasil uyacaklar

ogretmen tarafindan 6rneklenir. Ardindan asagidaki alistirmalar 6gretilir.

-K6pegin kostuktan sonra agzi agik birakip, sik sik nefes almasi gibi nefes
alalim,

-Nefesi burnundan al agizdan bosaltmak,

-Kahkaha atalim giilelim karnimiz oynasin,

-Simdi birisi bizi arkadan sessizce korkutsun, hep birlikte irkilelim,

-Karsimizda kocaman bir giil bahgesi var, hadi teker teker koklayalim,

Sarki soylerken nefesi dogru yerde almanin ve dengede durmanin onemi
anlatilarak, bagirarak sarki sOylemenin sese ne kadar zarar verecegi aciklanmstir.
Tim bu agiklamalardan sonra sarki anlatilan Olgiitlere uygun olarak tekrar

sOylettirilmistir.
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5.Hafta

Deney Grubu

GUNLUK PLAN

Okul : Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe lkdgretim Okulu.

Ders : Miizik.

Ogretmen : Fatima Akyiizliier.

Sumf : 4/B.

Siire : 80 dk.

Konu : Sarkilarimizda, Oyun Miiziklerimizde Hiz Degisiklerinin Adlandirimi

( Accelerando:ritmin giderek hizlanmasi, Ritardando: ritmin giderek yavaslamasi).
Malzeme: Minder, org, diidiik, “Accelerando”, “Ritardando” nun yazili oldugu yazi

kartlar1, “bir vurusluk, sekizlik, iki vurusluk™ ses stiresi kartlari.

Kazanimlar :

1.Sarkilarda, oyun miiziklerinde hiz degisiklerini ayirt eder.
a-Duydugu sarkida veya oyun miiziklerinde hizin giderek yavasladigini soyler.
b- Duydugu sarkida veya oyun miiziklerinde hizin giderek ¢abuklastigini sdyler.

2.Bagslica hiz terimlerinin yazildig: yerleri ayirt eder.
a-Hiz terimlerinin sarkinin sol iist késesine yazildigini soyler.
b-Hiz degisikleri olan sarkida, hiz terimlerinin ilgili boliimiin istiine yazildigini

sOyler.
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SUREC

Hazirhk-Isinma

I. Ogrencilerden ¢ember seklinde durmalari istenir. Kisa bir siire giilimseme ve

selamlasma i¢in beklenir. Ogretmen yonergelere gore hareketi yonlendirir.

Yonergeler:

L:Ellerden baslayarak omuzlara ve bileklere dogru kiigiikk hareketlerle masaj
yapalim.

L:Ayaklardan kalgalara, 6nce igten disa, sonra distan ige dogru bedeninize kiigiik
kiiciik vuralim.

L:Simifta serbest adimlarla, mekani kullanarak dolasalim.

L:Orta hizda (Moderato) okula gidiyormus gibi yiiriiyelim.( 6gretmen bir yoklama
yapar, ne idi bu hizin diger adi1? diye sorar, sinif dogru cevabi verir).

L:Eger acele etmezsek okula gec kalacagiz, “accelerando” giderek hizlanalim.
L:Aslinda biz saati yanlis gormiisiiz, rahat olun “ritardando” giderek
yavaglayabilirsiniz.

L:Simdi tekrar gember olalim.

L:Omzuna dokundugum kisiden itibaren 1’den 7’e kadar tek tek sayalim.

L:Sayarken, liitfen kafanizi yanimizdaki arkadasinizin bulundugu yone gevirin ve
gozlerinin i¢ine bakalim.

L:Simdi 1°den 7’e kadar sayalim birer grup olalim.

L:1. kisinin arkasina siralanalim, bir 6ndeki arkadasinin belinden tutalim, hepimiz bir
tren oldugumuzu hissedelim.

L:1.sirada olan arkadaslarimiz trenin sefi olsun, yeni harekete her gegisinizde didigii
calalim, sef hangi hareketi yaparsa ardindan aynisini taklit edelim.

L:Tren sefleri olanlar birkag¢ hareket yaptirdiktan sonra, ellerinizdeki diidiikleri 1.
sirada olan arkadaglariniza devir edelim, trenin en sonuna gidelim ve trenin ilk
sirasinda olan arkadaglar sef gorevini alsin (bu oyun herkes sef gorevini

tamamlayana kadar siirer).
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Canlandirma:

Lider herkese, sinifin farkli noktalarinda baslangig noktalar1 gostererek
trenlerin birbirine ¢arpmadan “moderato” (orta hizda), hareket etmelerini ister.
Ogrenciler cuf-cuf sesleriyle yiiriimeye baslarlar. Lider, “giderek hizlanalim”
(accelerando) der ve simif birden bulundugu hizdan daha da hizli adimlar atmaya ve
kosmaya baslar, ardindan “giderek yavaslayalim” (Ritardando) der, sinif yavas
yiiriimeye baslar. Lider sinifa sanki baska bir oyun yaptiracakmis gibi diistindiirtiip,
simdi de orgda calinan ezgilerin hizlarini bulmaya c¢alisalim ve yiiriiyelim der. Orgda

bir vurusluk dort 6l¢iiliik ritmler ¢alinir,

JJJJ JJJJ gl )

Fotograf No.2
Bir vurusluk ses siiresini kesfeden bir 6grenci

ogrenciler her bir vurusa bir adim gelecek sekilde yiiriirler. Ardindan bu

temponun moderato olup olmadigini sormuslardir.
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Sekizliklerden olusan ritmik motiflerde c¢ocuklarin  hizla kostugu
gdzlemlenmistir. Ogrenciler bu motife uygun olarak her sese bir adim gelecek

sekilde kosmuslardir.
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Fotograf No.3
Sekizlik ses siiresini kesfeden bir 6grenci

Iki vurusluk notalardan olugsmus motiflerde ise Ogrenciler tempoyu daha
agirlagtirarak ““ sanki agir ¢ekim yapiliyormus” gibi bir tanimlamada bulunup, yine

her sese bir adim gelecek sekilde yavas adimlar atarlar
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Fotograf No.4
Iki vurusluk ses siiresini kesfeden bir 6grenci

Fotograf No.5
IKi vurusluk ses siiresini kesfeden bir 6grenci

Ardindan, 6grencilere “oyun” sarkisinin ezgisinin girig kismi ¢alinarak ve bu
hizda hareket etmeleri istenir, simif yiirliylis hizinda (moderato) adimlar atarlar,
sarkinin  “ritardando” bolimi calindiginda gruplar yavas yiirimeye baslar,

“Accelerando” boliimiinde de kosmaya baslarlar. Derste islenecek olan sarkinin
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ezgisi bu sayede kulaktan verilir. Konuyu pekistirmek igin, iki tane i¢ ige halka
olunur ve sarkinin sdzleri 6nce 6gretmen sonra Ogrenci tarafindan tekrar edilerek
sOylettirilir. (Bu dansin hareketleri, 6gretmenin kendisine aittir). Dansin hareketleri

sOyledir:

Distaki halka sag yone hareket ederken icteki halka sol yone gider (sarkinin
moderato kisminda bu hareket yapilir, sekizliklerde halka yiiriir dortliikler durur).

Ardindan “giderek yavaslama” kisminda igteki halka yiiziinti distaki halkaya doner

ve el ele tutusup es olurlar birbirlerine bir adim ileri ve geri yaparlar ( o siradaki s6z”

gel esinle” “dir ).

“Giderek ¢abuklagsma” kisminda da esler kosarmis gibi olduklari yerde

ayaklarini yere vururlar.

Ritim tekrar “ritardando” ya gegctigi zaman ise, esler ayrilip, i¢ halka arkasini
tekrardan dis halkaya doner (bu hareket, bir vurusluga denk gelecek sekilde
ayarlanmistir, sarkinin son sekizliklerinde de tiim halkalar yavaglayarak yere kogma

adimlariyla ayak vururlar).

Sarki tekrar edilmek isterse, halka sarkinin basindaki konumu almustir.,

Degerlendirme-Tartisma

Degerlendirme kisminda 6grencilere, bu giine kadar 6grenilmis olan tiim
bilgilerin, genel tekrar1 yapilir. Ogrencilere “Suana kadar neler 6grendik” diye bir
soru yoneltilir, daha sonra gereken hatirlatmalar yapilarak soru-cevap seklinde

bilgiler bastan sona tazelenir.
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Ornek Nota No:2
Miizik:Johannes Brahms
Uyarlayan:Hasan Toraganl
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Ornek Nota No.2

Kontrol grubu

Kontrol grubuna dersin baginda “Oyun” adli sarki kulaktan 6gretim yontemi
ile ogretilir. Hiz terimlerinden “Giderek Hizlanma”(accelerando) ile “Giderek
Yavaslama ”(Ritardando) tahtaya yazilmis, sarki bir kez de bu ol¢iitler géz 6niinde
bulundurularak soyletilir. Ardindan bu sarki daha Onceki derste Ogretilen sarki
sOyleme becerilerine ait Olgiitler goz Oniinde bulundurularak, sarkiyr sdylemek
isteyen goniillii olan &grenciler tarafindan soyletilir. Sinifa, sarkiyr sdyleyen
arkadaslarinin neye dikkat edip etmedikleri sorulur, verilen cevaplar dogrultusunda
eksiklerini gidermek ig¢in Olciitler tekrar tahtaya yazilarak hatirlatma yapilir.
Ardindan tiim sinifa sarki, tahtada yazan 6lgiitlere dikkat ederek sdylenmesi gerektigi

aciklanip, son asamada o sekilde soyletilir.
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6.Hafta
Deney Grubu
GUNLUK PLAN

Okul : Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe {lkdgretim Okulu.

Ders : Miizik.

Ogretmen : Fatima Akyiizliier.

Simif : 4/B.

Siire : 80 dk.

Konu : Baslica Hiz Terimlerinin Kullanim1 Oyun Miiziklerimizde Uygulanisi.
Malzeme: Minder, org, “ Van, Tatvan, Ankara, Gelibolu” nun yazili oldugu ritim

kartlar:.

Kazanimlar :

1.Dagarcigindaki miiziklerdeki hiz degisiklerini yapar.
a-Dagarcigindaki miizikleri gittikge cabuklastirarak soyler.
b-Dagarcigindaki miizikleri yavaslayarak soyler.

2.Verilen pargadaki hiz terimlerini yazildig1 yere uygular.
a-Verilen sarkiy1 bagindaki hiz terimine uygun soyler.
b-Verilen sarkiy1 i¢indeki hiz terimine uygun sdyler.

SUREC

Hazirhk-Isinma

I. Ogrencilerden ¢ember seklinde durmalari istenir. Kisa bir siire giilimseme ve

selamlasma i¢in beklenir. Ogretmen yonergelere gore hareketi yonlendirir.
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Yonergeler:

L: Smifta serbest adimlarla, mekani kullanarak dolasalim.

L: Sabah kalktiniz ve normal bir sekilde okulumuza gidelim.

L:Tiih ! Saati yanls gdrmiissiiniiz, aman allahim! Ise ge¢ kaldiniz! Daha da hizlanin.
Oo00, daha vaktiniz var ama yoruldunuz ve gittikge yavasliyorsunuz ¢iinkii
ayaklariniz agrimaya basladi, evet gittik¢e yavaslayalim.

L: Cember olalim liitfen ve 1-2 diye sayalim.

L: Birler sag koseye, ikiler de sol kdseye gegsinler.

L: Simdi hig¢ es olmadiginiz bir arkadasinizla es olalim.

L:Bu calismanm ismi “Ayna Calismasi” Birler ne yaparlarsa Ikiler de aynada
gordiiklerini yapacaklar, bu calismayr yaparken oOnemli olan esinize arkanizi
donmeden hareketleri yapmak, yani esinizin gozlerinin i¢ine bakarak, konusmadan,
hareketleri gozlerimizle takip edelim (Bu c¢alisma esnasinda, tiim Ogrencilerin
dikkatle hareketleri yaptiklart ve eglendikleri gozlemlenir. Herkes ayna olma
islemini tamamlayana kadar devam eder).

L: Simdi tekrar ¢ember olalim ve sirayla bu seferde; moderato, accelerando,
ritardando diye sayalim.

L:Oyunumuzun adi “Hiz Sepeti” ( c¢ocuklar oyunun ismini duyunca ¢iglik
atmislardir, sonra da aaa, bu miizik sepetiyle ayn1 oyun mudur? diye sormuslar ve bu

oyunu ¢ok sevdiklerini sdylemislerdir).

Canlandirma:

Yere, 6gretmen ters ¢evrilmis sekilde, A4 tizerine hem nota degerleri, hem de
onlar1 temsil eden sehir isimleri yazili olan kagitlar1 birakir; herkesin yerden birer
tane kagit almasmi ister. Kagitlar dort gruptan olusmaktadir; birinci grupta “Bir
vurusluk nota degeri ve altinda da VAN” yazilidir. Ikinci grupta ise “Sekizlik nota
degeri ve TATVAN” yazilidir. Ugiincii grupta da “Bir sekizlik iki onaltilik grubunu
olusturan ANKARA” yazilidir. Dordiincii grupta ise “Dort onaltilik nota ve
GELIBOLU” yazilidir. Lider dgrencileri, her grubu farkli koselerde duracak sekilde

gruplandirir. Ardindan birim vurusu vurdurmak i¢in “VAN” ritmini secen grup ile
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calismay1 baslatir. Gruplar, koro iiyesi gibi siralanmistir ve her gruba, ayaklarinin
Ontline, vuracaklari ritm kagitlarint koymasi sdylenmistir. Ardindan diger gruba
“TATVAN?” ritmini vurdurur. Tekrar “VAN” grubuna donerek kontroliinii yapar ve
“TATVAN?” ritmini vuranlar1 da oyuna dahil eder. Ardindan “ANKARA” ritmini tek
grup olarak calistirdiktan sonra diger ikisini de ritm korosuna dahil eder, son olarak
da “GELIBOLU” ritmiyle calisip hepsiyle ayn1 anda ritm calismasi denemesini
yapar. Ogrencilerin ritimlerini ¢ok dogru vurduklari gériilmiistiir fakat birbitlerini
dinlememektedirler. Ogretmen “simdi tekrar vuracagiz ama liitfen herkes birbirini
dinlesin” diye uyarida bulunur, durumu daha pekistirmek i¢in, ¢ocuklara ritmlerinizi
“piano” vuracaksiniz der, arada “forte” ile yer degistirir, boylece oyuna odaklanmig
cocuklar daha dikkatli vurmaktadirlar cilinkii ya 6gretmen “piano” dan , “forte”ye
gecerse diye kimse yanlis yapmak istememektedir. Ardindan bir 6nceki 6grendikleri

“Oyun” sarkisini ve hiz terimlerine dikkat ederek soylenmesine ¢alisilir.

) Fotograf No.6
Ogrenciler bir vurusluk ses siiresini calisirlarken
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. Fotograf No.7
Ogrenciler onaltilik ses siiresini ¢cahisirlarken

[ Cr ey S

VAN TATVAN GELIBOLU ANKARA

Degerlendirme-Tartisma:

Ogretmen, dgrencilere bugiin 6grendikleri ritm ¢alismasina benzer isimleri
kendilerinin bulmasini istedigini soyler, “Van” yerine 6grencilerin bulduklart ritim
isimleri sOyledir; “kan, bas, tas, kas, tus”, “Tatvan” yerine de iglerinden biri
“Izmir”der. “Gelibolu” yerine ise “Inebolu” ismini bulabilirler. Bdylece ¢ocuklarin

yaraticilik diizeylerinin de gelisme gosterdigi ortaya konmus olur.

Kontrol Grubu

Kontrol grubuna bir 6nceki derste 6grendikleri “Oyun” adli sarki orta, hizli ve
yavas tempolarda sdylettirilmis ve aradaki farklara dikkatleri ¢ekilmistir. Sarkinin en
dogru bicimde hangi tempoda sdylenmesi gerektigi tartisilmistir. Ardindan da sarki
orta tempoda tekrar sdylenmistir. Ogrencilere, baslica hiz terimleri tahtaya aciklamall
yazilarak, defterlerine gecirmeleri sOylenmistir. Kontrol grubuna bu derste miizigin
temel kavramlarini i¢ine alan dizek, nota, acki gibi kavramlar aciklanmistir. Dizegin

kac ¢izgi ve araliktan olustugu tahtaya c¢izilerek agiklanmistir. Ardindan da sol
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anahtarinin ne oldugu, ne ige yaradig1 agiklanarak tahtaya cizilmis ve 6grencilerinde
defterlerine bir dizek cizmesi istenmistir. Ogrenciler teker teker kontrol edilerek
cizmelerine yardim edilmis ve gereken diizeltmeler yapilmistir. Daha sonrada (renkli
tebesirle tahtaya ¢izilerek) su sira izlenerek: sol-la, fa-mi, re-do, si-do notalari
ogretilmistir. Ogrenciler defterlerine bu notalar1 ve isimleri yazdiktan sonra,
tahtadaki notalar silindikten sonra “akillarinda kalanlar1 tahtaya kim yazmak ister”

yarigmasiyla derse devam edilmistir.

7.Hafta

Deney Grubu

GUNLUK PLAN

Okul : Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe ilkégretim Okulu.

Ders : Miizik.

Ogretmen : Fatima Akyiizliier.

Simif : 4/B.

Siire : 80 dk.

Konu : Sarkilarrmizda, Oyun Miiziklerimizde Temel Giirliik Ozelliklerinin
Adlandirima.

Malzeme: Minder, org, “Forte, piano, crescendo, decrescendo, fortissimo,

pianissimo” giirliik terimlerinin yazili oldugu kartlar.

Kazanimlar :

1.Sarkilarda, oyun miiziklerinde temel giirliik basamaklarini ayirt eder.
a-Duydugu sarkinin veya oyun miiziginin kuvvetli giirliikte oldugunu soyler.
b-Duydugu sarkinin veya oyun miiziginin hafif giirliikte oldugunu soyler.
c-Duydugu sarkinin veya oyun miiziginin orta giirliikte oldugunu soyler.
d-Duydugu sarkinin veya oyun miiziginin ¢ok kuvvetli giirliikte oldugunu soyler.

e- Duydugu sarkinin veya oyun miiziginin ¢ok hafif giirliikte oldugunu sdyler.
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SUREC

Hazirhk-Isinma

I. Ogrencilerden ¢ember seklinde durmalari istenir. Kisa bir siire giilimseme ve

selamlasma i¢in beklenir. Ogretmen yonergelere gore hareketi yonlendirir.

Yonergeler:

L: Herkes otursun kulaktan kulaga oynayalim, lider yaninda oturanin kulagina
“anne” diye fisildar, taa ki sira kendisine gelene dek.

Ardindan “dum dum tak” ctimlesiyle devam eder.

Sonra alkis ¢calismasina, tiim grup tarafindan eko seklinde tekrar edilmesi ¢aligmasina

gegilir.

Lider, yere yiizii koyun yatmistir ve o vaziyetteyken yere elleriyle vurur
ardindan parmaklariyla degisik ritmler vurur, sonra da yalnizca ayagiyla ritmi verir
ve Ogrencilerden tekrar etmelerini bekler, bazilari liderin neresini vurdugunu
anlamak i¢in dogrulur bakar ama lider uyarir “tahmin etmeye” calisin der.( Boyle
durumlarda 6grenciler kendilerini ispat etmeye ve en iyisini yalnizca kendilerinin
yaptiklarini kanitlamaya c¢alistiklart gozlemlenmistir. Ciinkii sinifta her hareketi
yapan muhakkak alkisla ve 6gretmenin ¢ok begendigini disa vuran hayret etme
mimikleriyle ddiillendirilir. Bir de 6grencilerde sdyle bir beklenti gelismistir, her
derste yeni bir oyun oynadiklart sonucunu ¢ikardiklari i¢in, 6gretmen sinifa girerken
hep alkislarla karsilanir ve bugiin bize neler 6greteceksiniz diye sormuslardir).

Tiim ogrenciler dikkatle 6gretmene bakarlar, c¢linkii 6gretmen parmagini, dirsegini,

elini, ayagi yer degistirerek farkli ritmler vurarak eko ¢aligmasini siirdiiriir.
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Canlandirma:

Lider bir dramatizasyon calismasi planlamistir, oykiiyli kendi kafasindan
yazar ve karakterlerin ismini Ogrencilerin bulmasini ve koymasini ister. Oykii

sOyledir;

Bir varmis bir yokmus, ¢ok mutlu bir aile yasarmis kii¢iik bir kasabada. Evin
babas1t korkung¢ degilmis ama kuvvetli bir ses tonuna sahipmis, bu yilizden o
konustugunda herkes susarmis biraz da korkarmis, (sizce nedir bu adamin ismi
dediginde, onden biri Hiiseyin demis, 6gretmen “yok degil” diye yanitlamis, “ne
olabilir?” diye tekrar sormus ve adamin ¢ok kuvvetli ses tonuna sahip oldugunu
hatirlatmis. Biisra atilmis ve “Forte” demis. “Evet” diye alkislamis 6gretmen onu.
Sonraki karakterin ismini bulmak o kadar da zor olmamis &grenciler i¢in). Evin bir
de kibar mi, kibar. Narin mi narin ses tonuna sahip olan ev hanimi varms, esi o giir
sesiyle su istediginde, “tabii bey” dermis, o giizel yumusacik i¢ rahatlatici ses
tonuyla (Ev haniminin isminin piano oldugunu ¢ok kolaylikla bulur 6grenciler).
Birde bunlarin bir oglu varmis, ses tonu gittikce kuvvetlenirmis bu cocugun
O0gretmen hemen taklit ederek “anne bana su verir misin der”. Sinifa sorar ve
cocuklar bilemezler ve “crescendo” oldugu soyler ve bu ismi bir ka¢ kez komik
mimikler kullanarak tekrar ettirir. Ardindan kiz kardesinin sesinin ise tam tersine
gittikce hafifledigini ve adinin da “decrescendo” oldugunu sdyler. Bu evi ziyarete bir
giin biiyiikbaba ile biiylik annenin geldigini, biiyiikbabanin sesinin oglundan daha da
giir, kuvvetli oldugunu adinin “fortissimo”, biiylikannenin sesinin de gelininden daha

hafif giirliikte oldugunu adinin da “pianissimo” oldugu sdylenir.

Dogaclama:Tiim hikaye dikkatle anlatildiktan sonra 6grenciler tarafindan, her bir
karakterden gruplar olusturularak farkli hikayeler dramatize edilir. Ve tiim
konusmalar 6grencilerin kendi dogaglamalarindan olusmaktadir. (6gretmen verilen
karakter ozelliklerine uyan bir aile tablosu ¢izeceklerini ve konusmalarin onlara ait

olmasini ister) .
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Ardindan smifa “Kurbaga ve Okiiz” sarkisi ciimle ciimle dnce Ogretmen
tarafindan sonra simifca sodylenerek kulaktan Ogretim yontemi ile Ogretilmistir.
Ardindan da giirliik terimlerini dogru yerde kullanacak sekilde, sinif¢ca sdylenmesine

calisiimustir.

Degerlendirme-Tartisma:

Bugiinkii degerlendirme kisminda ise Ogrenciler 6gretmenden sarki sdylemesini
isterler, 6gretmen tek bir sartla sarkiyr sdyleyecegini soyler, sdyleyecegi sarkida
gecen tim niians ve hiz terimlerini sarkiyr dinlerken not etmelerini ister. Sarki
bittikten sonra hangi niianslart yaptigini  sinifa sorar ve alinan cevaplar
dogrultusunda, 6grencilerin sarkida gegen tiim niianslar1 dogru bildikleri gbzetmen

Ogretmen tarafindan gozlemlenmistir.

Kontrol Grubu

Kontrol grubuna gecen derste 6grenmis olduklar1 notalarin yerlerini ¢alismast bulma
icin, tahta tice boliinlir ve her siradan biri kalkarak, ogretmenin sordugu notay1
tahtaya yazar.

Ogretmen cevaplari en son olarak agiklar ve en ¢ok dogru yapmis olan grup
alkislanir. Bu derste de “Kurbaga ve Okiiz” adli sarkinin sozleri 6grenciler tarafindan
defterlerine yazildiktan sonra kulaktan 6gretim yontemi ile sinifca tekrar ettirilir.
Sarkida gecen giirliik terimleri defterlerine yazdirilir. Sarki son bir kez daha giirliik

terimlerine dikkat edilerek sOylenmistir.
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8.Hafta

Deney Grubu

GUNLUK PLAN

Okul : Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe I1kogretim Okulu.

Ders : Miizik.

Ogretmen : Fatima Akyiizliier.

Sinif : 4/B.

Siire : 80 dk.

Konu : Sarkilarimizda, Oyun Miiziklerimizde Temel Giirliik Degisikliklerinin
Adlandirim (giderek kuvvetlendirme, giderek hafifleme).

Malzeme: Minder, org, ritm kart1, su sisesi, kese kagidi, nohut.

Kazanimlar :

1.Sarkilarimizda, Oyun Miiziklerinde Giirliik degisiklerini ayirt edebilme.
a-Duydugu sarkida, oyun miiziklerinde giirliigiin giderek kuvvetlendigini sdyleme.

. b- Duydugu sarkida, oyun miiziklerinde giirligiin giderek hafifledigini sdyleme.

SUREC

Hazirhk-Isinma

I. Ogrencilerden cember seklinde durmalari istenir. Kisa bir siire giiliimseme ve

selamlagma i¢in beklenir. Ogretmen ydnergelere gore hareketi yonlendirir.
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Yonergeler:

Duvarda asagidaki ritmler asilidir.

[ SN

L:Her iki sekizlige “Ti-ti” hecesi denk gelecek sekilde,dortliige de “Tam” hecesi
denk gelecek sekilde elimizle vuralim
L:Grup I’ler ve 2’ler olmak iizere ikiye ayrilalim, hepimiz yere oturalim.
L:1 Grup: Her sekizlige “ti” hecesi gelecek sekilde; dort sekizlige ,“ti-ti, ti-ti”
hecesiyle agizdan tekrarlar yapalim ve sonrada bu heceleri sdylerken bir yandan da
viicudumuzun herhangi bir yerine yada yere vuruslar yapalim (lider farkli sekillerde
orneklemelerde bulunur).
L: 2 Grup: Her “ti” hecesine bir sekizlik her “tam” hecesine de bir dortliik gelecek
sekilde, “ti-ti, tam” yani; iki sekizlik -bir dortliikk denk gelecek sekilde dnce agizda
sonra vucudun herhangi bir yerine yada yere vurarak soyleyelim.
L: Sonra da 68retmen 1. gruba, yaninda getirmis oldugu kese kagitlarini.

2. gruba da su siselerini dagitir.
L: Sirayla yanina gelen 68rencilerin sise ve kese kagitlarina nohut koyarak agizlarini
kapatir.

L:Ritm aleti olarak simdi bunlar1 kullanalim.
Canlandirma:

Lider koro gibi onlar1 yonetir ve niians yerlerini de yaptirtir. Sonra tekrar
¢ember olmalar1 i¢in uyar1 da bulunur( herkes elindeki ritm calgilarini bir kenara

birakir).

Lider,1-2-3 diye liitfen saymalarini ister. Herkesin grup olmasini ister. Birler,

kurbaga grubu, Ikiler, kaz 6rdek grubu, Ugler de balik grubu olurlar. Ogretmen
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ogrencilerden ait olduklar1 hayvan gruplarmi taklit ederek, kiiglik bir oyun

kurgulamalarini ister.

Her bir grup 3’er kisilik gruplar halinde taklitlerini yaparlar, orgun basindaki
ogretmen “Balik, Ordek, Kurbaga” sarkisinin ezgisini calar, dnce 6gretmen sarkinin
sOzlerini sOyler, taklit yapan 6grencilerden de kendisinden sonra tekrar etmelerini
ister. Ardindan da sarki niianslara dikkat edilerek tiim Ogrenciler tarafindan

anlasilincaya kadar soylenir.
Degerlendirme-Tartisma:

Ogrencilere neler hissettikleri sorulur. Verilen bazi cevaplar asagidaki sekildedir:
Kurbaga gibi ziplamak cok giizeldi.

Ordek kaz gibi yiiriimeyi sevdiklerini belirtirler. Bir grup ¢irkin &rdek yavrusunu
canlandirmistir.

Balik gibi toplu halde hareket ederek ylizmenin heyecanlandirdigini belirtmislerdir.

Ornek Nota No:4
BALIK,ORDEK , KURBAGA
Séz ve Miizik:Mahir Dinger
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Ornek Nota No.4
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Kontrol Grubu

Kontrol grubunda ses siireleri ve aralarindaki iliskiler anlatilmistir.
Ogrencilerden tahtaya yazilan iki, bir, yarim vurusluk ses siirelerini agiklamalariyla
defterlerine gegirmeleri istenmistir. “Balik, Ordek, Kurbaga” adli sarki once
Ogretmen tarafindan sonra da 6grenciler tarafindan tekrar edilerek kulaktan 6gretim
yontemi ile 6gretilmistir. Sarki hem niianslara hem de hizina dikkat edilerek tekrar

tekrar sOylettirilmistir.

Fotograf No.8
Kontrol grubu ders dinlerken
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9.Hafta

Deney Grubu

GUNLUK PLAN

Okul : Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe Ilkogretim Okulu.
Ders : Miizik.

Ogretmen : Fatima Akyiizliier.

Simif : 4/B.

Siire : 80 dk.

Konu : Baslica Giirlik Terimlerinin Kullanima.

Malzeme: Minder, org, ayna.

Kazanimlar :

1.Dagarcigindaki miizikleri temel giirliik 6zelliklerine uygun soyler.
a- Dagarcigindaki miizikleri, anlamina uygun kuvvetli giirliikte tekrarlar.
b- Dagarcigindaki miizikleri, anlamina uygun hafif giirliikte tekrarlar.
c- Dagarcigindaki miizikleri, anlamina uygun orta giirliikte tekrarlar.
d- Dagarcigindaki miizikleri, anlamina uygun ¢ok kuvvetli giirliikkte tekrarlar.

e- Dagarcigindaki miizikleri, anlamina uygun c¢ok hafif giirliikkte tekrarlar.

SUREC

Hazirhk-Isinma

I. Ogrencilerden ¢ember seklinde durmalari istenir. Kisa bir siire giilimseme ve

selamlagma i¢in beklenir. Ogretmen ydnergelere gore hareketi yonlendirir.
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Yonergeler:

L: Oncelikle viicudumuzu 1sitalim,

L: Smifimizda serbest adimlarla, tiim mekan1 kullanarak dolasalim.

L: El ele tutusup ¢ember olalim, 1-2 diye sayalim.

L: Su ana kadar hi¢ es olmadiginiz arkadasinizla es olalim.

L: Oyunumuzun ismi “Ayna Oyunu”, lider orgun basinda oturan yardimci
o0gretmenden orneklemeyi yapmak i¢in yardim ister.

L: yanimizda getirdigimiz kiigiik aynalara bakarak hareketler yapalim.

Canlandirma:

Esler kendi aralarinda A-B diye anlasip, 6nce A’lar sonra da B’ler ayna olur
ve karsidaki kisi ayna ne yapara onu taklit eder. Lider géz temasi olduk¢a 6nemli
oldugunu vurgular, hareketlerin gozlerle kontrol altina alinmasini sdyler. Cocuklarin
kendi aralarinda konusmasini, esine arkasini déonmesini, kafa ¢evirmesini engellemek
i¢cin uyarilarda bulunur, ¢iinkii g6z temasin1 kagirmamalar1 gerekmektedir. Tiim bu
kurallara dikkat edilerek her es ayna gorevini tamamladiktan sonra lider onlardan
tekrar ¢ember olmalarini ister, herkesten yerdeki minderlere oturmasini ister. (
buraya kadar olan boliimde fon miizigi gibi arkadan, derste 6grenilecek olan “Saglik

Ogiitleri” adli sarkinin ezgisi, orgun basindaki 6gretmen tarafindan ¢alinmaktadur).

Ogretmen once iki eliyle ayn1 anda dizine iki vurus yapar, ardindan alkis
yapar gibi iki vurus daha vurur ve hareketleri birlestirir. Sonra da iki vurusluk
parmak siklatma hareketini yapar. (her hareketin arkasindan Ogrencilerin tekrar
etmeleri i¢in bekler ve ritmi bozmadan ayni anda yaptirtir). Oyunun adi “Tuz-Buz”
dur. Ogrencilere parmak siklatma kisminda kendi isimlerini sdylemelerini ister, tiim
herkes ayni anda konustugu icin giiriiltii olur ve tek tek yaptirtir. (Oyun, ritmin arka
arkaya akiskanligi saglanana kadar siirer). Ogretmen, ardindan bu iki vurusluk
parmak siklatma birimine, 6dnce kendi ismini sonra da oyunu devretmek istedigi
arkadasinin ismini sigdirmak sartiyla sdyler, sonra da herkese denettirir. Oyun

basladiginda artik ritmi kagiran ¢ikarilir. Oyun en son iki kisi kalana kadar devam
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eder ve en son kalan kisilerden birinin adi tuz, digerinin adi da buzdur, ritmi Kim
bozarsa o kisi oyunu kaybeder digeri de oyunu kazanmis olur ve alkisla

odiillendirilir.

Sira 6grenilecek olan sarkiya geldigi zaman, kulaklar1 asina oldugu ezgiye
yalnizca sozler eklenir, tekrar ettirilerek sdylenir. Sarki tam anlamiyla 6grenildikten
sonra, 6gretmen giirliik yerlerini 6grenciler sarkiy1r sdyledikleri esnada hizli bir
sekilde belirtir ve uymalarmi bekler. Ogrencilerin bu yapilanlar1 da bir oyun
sandiklari, dikkatle ne zaman baska bir giirliik terimine gecilecek diye tetikte

bekledikleri gdzlemlenmistir.

Dogaclama: “Kisin buzdolabindan gizlice soguk su icen ¢ocuk hastalaninca babasi
tarafindan doktora gétiriiliir.” Cocuklardan bu konu ile ilgili 6grendikleri giirliik

terimlerini de kullanarak dogaglama yapmalart istenir.

Degerlendirme-Tartisma:

Ogretmen bugiiniin degerlendirmesini yapalim dediginde; Ayna oyununu ¢ok
sevdiklerini ve bu oyunda ¢ok eglendiklerini belirtirler, ama baz1 6grenciler gz

temasint devamli korumada zorlandiklarini sdyler.

Tuz-buz oyununun da ritimli caligmaktan hoslandiklarin1 ama ritmi

kacirdiklar1 zaman kendilerine ¢ok kizdiklarini belirtmislerdir.

Ogretmen saglik dgiitlerinde neler anlatiliyor diye sordugunda da &grenciler
asagidaki cevaplar1 vermislerdir;
-Terliyken soguk su igmemeliyiz.

-Sagligimizi korumaliyiz
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Kontrol Grubu

Kontrol grubuna bu derste baslica giirliik terimleri verilmis ve “Saglik
Ogiitleri” adli sarki kulaktan dgretim yontemi ile gerekli giirliik terimlerine dikkat

edilerek tekrar ettirilmistir.

Fotograf No.9

Kontrol grubu ile ders islerken

10.Hafta
Deney Grubu
GUNLUK PLAN
Okul : Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe ilkdgretim Okulu.
Ders : Miizik.

Ogretmen : Fatima Akyiizliier.
Simif : 4/B.
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Siire : 80 dk.
Konu : Atatiirk’ii Anlatan Sarki ve Marslar ( 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayrami).

Malzeme: Minder, org, top.

Kazanimlar :

1. Atatiirk’ii anlatan sarki ve Marslar1 uygun calip soyler.

2.Atatiirk’li anlatan sarki ve Marslart anlamina dikkat ederek dinler.

SUREC

Hazirhk-Isinma

I. Ogrencilerden ¢ember seklinde durmalar istenir. Kisa bir siire giiliimseme ve

selamlasma igin beklenir. Ogretmen yonergelere gore hareketi yonlendirir.

Yonergeler:

L: Viicudumuzu 1sitalim.

L: Sinifimizda serbest adimlarla, mekani kullanarak dolasalim.

Canlandirma:

Lider orgda ¢alinacak ritme gore yiirtimelerini ister. (6grencilere 4/4’liik mars
ritmi ¢alinir ve her 6lgiiniin 1. vurusunda lider sesli bir sekilde 1 der, aslinda 2-3-4" i
de i¢inden saymaktadir. Tiim Ogrenciler lideri taklit etmeye baglarlar, ardindan lider
ogrencilere 1’1 nasil distan sdyliiyorlarsa 2-3-4’li de iglerinden sdylemelerini ister.
Onlardan ikigerli sira olarak ylirlimelerine devam etmelerini sOyler. Ardindan
esleriyle mekana yayilip ritme gore ( 1-2-3-4 diye sayma islemi devam etmektedir)
istedikleri figiirleri kullanabileceklerini soyler. Bir siire bu sekilde dans ederler. Lider

toplart getirir, her esten birine topu verir. Esleriyle mekana yayilip ritme gore hareket



110

ederken 1. vurusa denk gelen ritmde topu karsimizdaki kisiye vermeleri gerektigini

sOyler.

Ogrencilerden dyle figiirler ¢tkmaktadir ki, 4/4’liik ritm artik oturmustur.
Lider 6grencilerden, ¢gember olmalarini 1-2 diye saymalarini ve miimkiinse herkes

kendi boyuna uyan biriyle es olsun ister.

Her ese omuzlari yapisik sekilde durmalarin1 A-B diye gruplara ayrilmalarini,
once A grubunun calan ritimle birlikte hareket etmesini ve B grubunun da buna
uyarak, bitiminde yer degistirmelerini ister ( Calan yine Mars ritmidir ).

Oyunun kuralina gore, omuzlar1 yapisik bu kisiler hi¢ ayrilmayacaklar ve
tipki ayna calismasinda oldugu gibi, dikkatlerini eslerine verecek, birbirlerini taklit

edeceklerdir.

Ogretmen, simdi ¢alan miizigin ritmine uyan adimlar1 bularak yiiriimelerini
ister ( ¢alan miizik 23 Nisan Marsidir, bu yiizden gocuklar hem ritme gore hareket

etmeye hem de mars1 hep birlikte sdylemeye baslarlar ).

23 Nisan Mars1 6nce 6gretmen sonra da dgrenciler tarafindan tekrar edilerek

sOyletilir.

Fotograf No.10

Deney grubu mars ritminde yiiriirken
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Dogaclama: “Atatiirk 23 Nisan bayraminda size gelse ne soylerdi? * Fikrinden yola

cikarak lider “benim ¢ocuklugumda boyle bayramlar yoktu.” diyerek dykii

calismasini baslatir.

Degerlendirme-Tartisma:

Ogretmen, Giiniin anlam ve 6nemi nedir? diye sorar.

Ogrencilerden biri, 23 Nisan oldugunu soyler,

Ogretmen ogrencilere, diinyada gocuk bayrammi kutlayan, tek iilke oldugumuzu

anlatir. Bunu kime borgluyuz biliyor musunuz? dediginde ise, Ulu Onder Mustafa

Kemal Atatiirk oldugunu kendisi sdyler. Hep birden alkiglamaya baslarlar.

Ornek Nota No:5
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Kontrol Grubu

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami olmasi sebebiyle giiniin anlam
ve Onemi hakkinda sinifa gerekli agiklamalar yapilmis, Atatiirk’iin bu bayrami
cocuklara hediye ettigi aciklanmistir. Ardindan da “23 Nisan” Marst 0grencilere

kulaktan 6gretim yontemi ile 6gretilmistir.

11.Hafta
Deney Grubu

GUNLUK PLAN

Okul : Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe Ilkogretim Okulu.
Ders : Miizik.

Ogretmen : Fatima Akyiizliier.

Simf : 4/B.

Siire : 80 dk.

Konu : Baslica Giirliik Terimlerinin kullanimi.

Malzeme: Minder, org.
Kazanmimlar :
1. Verilen pargadaki giirliik terimlerini yazildig1 yere gore uygular.

a- Verilen sarkiyi, basinda yazilan giirliikk terimlerine uygun sdyler.

b- Verilen sarkiyi, i¢inde yazilan giirliik terimlerine uygun soyler.
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SUREC

Hazirhk-Isinma

I. Ogrencilerden ¢ember seklinde durmalar: istenir. Kisa bir siire giilimseme ve

selamlasma i¢in beklenir. Ogretmen yonergelere gore hareketi yonlendirir.

Yonergeler:

L: Viicudumuzu 1sitalim.

L: Sinifimizda serbest adimlarla, mekani kullanarak dolasalim.

L: El ele tutusup ¢ember olalim, 1-2-3-4-5 diye sayalim.

L:Her 4 kisiden, bir kisi kdseye gelecek sekilde kare olalim ve 5. kisinin de ortaya
gecip ebe olmasini ister.

L: Oyunun ad1 “Kose Kapmaca”.

Canlandirma:

Oyun, hemen herkes ebe oluncaya kadar devam eder. Sonra da ikiserli es olup
iclerinde A-B diye anlasip, teker teker A’larin yanma gelmesini sdyler. A’larin
kulagina ayr1 ayri; koylii, davul calan, diidiik ¢alan, sarki sdyleyen ve oyun oynayan
bir kisinin heykelini yapacaksiniz ve hi¢ kimseye neyin heykelini yaptiginiz
konusunda bilgi vermeyeceksiniz, der. B’lere de arkadaslariniz heykel ¢alismasi
yapacaklar, heykeller nasil konugsmuyorlarsa siz de konusmayacaksiniz diye tembih
eder. Heykeltras olan arkadaglarinizda sizinle konusarak degil, sizler birer

hamurmusgsunuz gibi size sekil verecek, der.

Calisma baglar, aslinda tim bu heykel figiirleri sarkida gegen sozlerden
alimmistir. Calisma biter, tiim heykeltiraglara diger heykelleri gezmeleri sdylenir.

Aralarindan en 1y1 heykel ve heykeltirasi segmeleri istenir.
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Heykeltraglar durumun farkindadir, heykellerden ne heykeli olduklarim
tahmin etmeleri istenir. Sonrada aralarinda konusup neler hissettiklerini birbirlerine
aktarmalar1 sOylenir. Ardindan “Zimterelelli” sarkis1 Once Ogretmen tarafindan
sonrada Ogrenciler tarafindan tekrar ettirilir, heykeller figiirlerini sarki esliginde canh

olarak sergilerler. Sarki, son olarak giirliik terimlerine dikkat edilerek tekrar edilir.

Dogaclama: Ogrenilen giirliik terimlerini de kullanarak bir koy diigiinii
canlandirmalari istenir.

Degerlendirme-Tartisma:

-Cocuklardan birkaci kdy diiglinli gormediklerini belitmislerdir.

Ogretmen gegen derste sdyledigi sarkinin giirliik terimlerinin bulunmasindan
cok etkilendigi i¢in cocuklarin da istegini kirmayip, yeni sOyleyecegi sarkinin, bu
sefer hangi dizesinde hangi niians1 yaptigin1 bulmalarini ister ve sarkiyr el
isaretleriyle hangi satira gectigini belirterek, oldukca yavas soyler. Bu ¢alismay1 da

cocuklar oyun gibi gormiisler ve ¢ok eglemislerdir. Sonucgta Onemli olan,

Ogrencilerin hem eglenmeleri hem de O0grenmis olmalaridir.
Ornek Nota No:6
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Kontrol Grubu

Bu derste kontrol grubuna, baslica giirliik terimlerinin tahtaya yazilarak
aciklamalar1 yapilmistir. Bu amagla “Zimterellelli” adli sarki kullanilmistir. Sarki
kulaktan 6gretim yontemi ile 6gretilmistir. Sarki daha sonra gerekli hiz terimlerine

ve nlianslara uyarak soylettirilmistir.

Fotograf No.11

Kontrol grubu ile bir ders

12.Hafta
Deney Grubu
GUNLUK PLAN
Okul : Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe ilkdgretim Okulu.
Ders : Miizik.

Ogretmen : Fatima Akyiizliier.
Simif : 4/B.
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Siire : 80 dk.
Konu : Yurdumuzda Yasayan Ana Miizik Ttirleri.

Malzeme: Minder, org, gazete kiipiirleri.

Kazanimlar :

1Yurdumuzda Yasayan Baslica Miizik Tiirlerini Ayirt eder.
a- Bildigi Miiziklerden Tiirk Halk Miizigi Tiirkiilerinin Adlarin1 Soyler.
b- Bildigi Miiziklerden Tiirk Sanat Miizigi Sarkilarinin Adlarin1 Soyler.
c- Bildigi Miiziklerden Popiiler Miizik Sarkilarinin Adlarini Soyler.
d- Bildigi Evrensel Miiziklerin Adlarint Soyler.

SUREC

Hazirhk-Isinma

I. Ogrencilerden cember seklinde durmalari istenir. Kisa bir siire giilimseme ve

selamlagma i¢in beklenir. Ogretmen ydnergelere gore hareketi yonlendirir.

Yonergeler:

L: Viicudumuzu 1sitalim:

L: Smifimizda serbest adimlarla, mekani1 kullanarak dolasalim.
L: Gozlerimizle selamlasalim.

L: Simdi tekrar cember olup 1-2-3-4-5 diye sayalim.

L:Gruplarinizi olusturalim, gruplar kendi kdsesini segsin ve sessizce beklesin.
Canlandirma:
Lider gazeteden kesmis oldugu kiipiirleri tek tek gruplar1 dolasarak verir,

ellerinde gérmiis olduklar1 resim onlara neyi animsatiyor yada neyi anlatiyorsa, grup

iyeleriyle tartisip ve rol dagilimi yapmalarini, senaryoyu kafalarindan olusturarak,
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ikinci ders her grubun oyunlarin1 dogaglama seklinde oynayacaklarini belirtir. Kimse
elindeki resimleri diger gruba gostermeyecektir. Oyunun sonunda izleyen gruplara,

resimde anlatilan konunun ne oldugunu tahmin etmeleri istenecektir.

Ogrencilere sahnede oyunu oynarken, seyirciye arkalarmi dénmemelerini ve
aynt anda konusma yapmamalar gerektigi, aksi takdirde izleyicinin konuyu
anlamada zorlanacagii soyler. Son ders oldugu i¢in sinif 6gretmenleri de dersi
bastan sona izlemis ve hayretler icinde kalmistir. Cocuklarin gostermis oldugu
performans ¢ok giizeldir. Tiim 6grenciler konulari hem dogru tahmin etmisler hem
de ¢ok iyi oynamislardir. Oysa ellerinde higbir metin yoktur. Ogretmene yalnizca
fikirlerinin dogru yonde olup olmadigini sormuslardir ve kurgulamayi kendileri

yapmiglardir.

Fotograf No.12

Deney grubundan bir grup 6grenci oyunu canlandirirken
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Fotograf No.13

Deney grubundan bir grup égrenci oyunu canlandirirken

13.Hafta

Gruplarin her ikisine de “Miizik Dersine Yonelik Tutum Olgegi” ve “Miizik
Yetenegine Yonelik Ozgiiven Olgegi” ve “Miizik Bilgisi Testi” uygulanmistir (Son
Test).

14 Hafta

Bu hafta ise "Miiziksel Isitme Testi” ve “Sarki Soyleme Becerisi Gozlem

Formu”, “Miizige Bedensel Uyum Ol¢egi” uygulanmistir (Son Test).
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Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada;

Miizik Bilgisi testi

Miiziksel Isitme Testi

Sarki Soyleme Becerileri Gézlem Formu
Miizige Bedensel Uyum Olgegi

Miizik Yetenegine iliskin Kendine Giiven Olgegi

2 e A

Miizik Dersine iliskin Tutum Olgegi ile veri toplanmistir.

Miizik Bilgisi Testi

Miizik bilgisi testi, deney sirasinda Ogretilen temel miizik bilgilerini
degerlendiren ¢oktan se¢cmeli 20 maddeden olusmaktadir. Maddeler olusturulurken
ilkokul 4.smif miizik dersi programi (1987) temel alinmistir. Testin gegerligi icin
uzman goriisii 6l¢iit olarak alinmistir. Testin én denemesi Esentepe Ogretmenler ve
Seker Mevhibe Ilkdgretim Okulu, Cemil Midilli Ilkdgretim Okulu, Saadettin Tezcan
[Ik6gretim Okulunda 5.sinifta okuyan 150 &grenci iizerinde gergeklestirilmistir. Bilgi
Basar1 Testinde, 0grenciler {ist grup ve alt grup olmak iizere ikiye ayrilip (%27) iist
grup ve alt grup karsilastirilmasi yapilmistir. Bu karsilastirmayla her bir maddenin
ayiricilik giicli (rb) ve giicliik derecesi (p) belirlenmistir. Ebel’e (1965) gore verilen
olgiitlere iliskin (rb’si) .20’nin altinda ¢ikan maddeler test’den g¢ikartilmistir. Testin
toplam giivenirligi (KR- 20) 0,77 olarak bulunmustur.

Miiziksel Isitme Testi

Ozmentes (2005)’in aktardigina gore; Miiziksel isitme testi, seslerin
uzunlugunun ve incelik ve kalinliginin, degisen ritim kaliplarinin ve seslerin, seslerin
yiiksekliginin, gidis yOniiniin ve siralanisinin ¢dzlimlenerek isitilmesine yonelik

¢oktan segmeli maddelerden olusmaktadir. Maddeler olusturulurken ilkokul miizik
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programi (1987) temel alinmistir. Testin gecerligi konusunda uzman goriisii dlgiit

alimustir.

Sarki Soyleme Becerileri Formu

Ozmentes (2005) uyarladigi, Bilen (1995) tarafindan gelistirilen ve gegerlik
ve glivenirlik ¢alismalar1 yapilan “sarki sdyleme becerileri gozlem formu™ baslhikh
Olcek temel alinarak arastirmacit tarafindan bu c¢alisma i¢in yeniden
yapilandirilmistir. Olgegin kapsam gecerligi ile ilgili olarak uzman goriislerine
basvurulmustur ve Olgek son seklini almistir. Bu formda dengede durup, dogru
nefesle, dogru yerden detone olmadan sarki sdyleyebilme, ritm ve niiansla ilgili 7

kritik davranis saptanmustir.

Miizige Bedensel Uyum Gozlem Formu

Ozmentes (2005)’in aktardigma gore, Miizige Bedensel Uyum Gozlem
Formu, Ogrencilerin dinledigi bir miizikteki ve ezgisel dgeleri algilama ve bunlari
cok cesitli beden hareketleri ile uyumlama becerilerini 6lgmek i¢in kullanilmistir.
Olgek, Raebeck ve Wheeler (1970)’a ait Ritmik etkinlikler Cizelgesi (rhytmic
Activities Chart) temel alinarak ilgili alanyazin ¢ercevesinde Ozmentes tarafindan
gelistirilmis ve gecerlik calismasi icin uzman goriisiine bagvurulmustur. Olcek
hareketlerin ¢esitliligi ve hareketlerin miizige uygunlugu bashklarinmi tasiyan iki alt
boyuttan olusmaktadir. Bu boyutlar birbirlerinden bagimsiz degiskenler olarak
diistiniilmiistiir. Hareketlerin ¢esitliligi formu 6grencilerin duyduklar1 miizige
bedensel hareketler ile eslik ederken kullandiklar1 bedensel hareket sayisim
belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Form 30 ayr1 bedensel hareketten olusmaktadir.
Hareketlerin ¢esitliligi formuna ait iki bagimsiz gozlemci arasindaki uyum Kendall
Korelasyon Katsayisi ile hesaplanmis ve r= 0,81 olarak bulunmustur. Hareketlerin
miizige uygunlugu formu ise 6grencilerin bedensel hareketlerinin miiziksel 6gelerle
olan uygunluk diizeyini belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Hareketlerin miizige

uygunlugu formuna ait iki bagimsiz gozlemci arasindaki uyum r=0,81 olarak
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belirlenmistir. Bu formda 10 ayr1 davranis yer almis ve her bir davranis, sergilenip

sergilenmeme durumuna gore 0 ya da 10 puan olarak degerlendirilmistir.

Miizik Yetenegine Yonelik Ozgiiven Olcegi

Ozmentes (2005)’in aktardigina gore, Miizik Yetenegine yonelik Ozgiiven
Olgegi, 6grencinin kendisinin ve aile, arkadas ve dgretmen gibi yakin gevresinin
diisiince ve goriislerini dogrultusunda bigimlenen miizik yetenegine yonelik 6zgiiven
diizeyini 6lgmek amaciyla Ozmentes tarafindan gelistirilmistir. (Ek-6). Olgek,
Schmitt tarafindan gelistirilen Self Esteem of Musical Ability adli 6lgek temel
aliarak ve ilgili literatiir taranarak hazirlanmistir. 48 maddelik 6lgek alinan uzman
goriiglerinin ardindan 43 maddeye inmistir. Besli Likert dereceleme 6lcegi tipindeki
Olcegin gecerlik ve giivenirlik calismalari sonucunda madde yiikleri 0,3189 ve
0,6020 arasinda degisen 25 maddelik 6lgegin Cronbach Alpha giivenirligi =0,87

olarak bulunmustur.

Olgegin yap1 gegerligi ise faktdr analizi elde edilmistir. Olgege iliskin KMO
katsayis1 .835 ve Barlett testi anlamli bulunmustur. Cizgi grafiginde goriilen birinci
faktorden sonraki hizli disiis, ortak faktor varyansina ait degerler ve birinci
faktordeki yiik degerleri dikkate alindiginda Miizik Yetenegine Yonelik Ozgiiven
Olgegi'nin tek faktérde de toplanabildigi goriilmektedir. Ik boyuttaki maddelerin
faktor yiikleri .671 ve .391 arasinda degismektedir.

Bu veriler Miizik Yetenegine Yonelik Ozgiiven Olgegi’nin dérdiincii ve
besinci smif Ogrencilerinin miizik yeteneklerine yonelik O6zgilivenlerini 6lgmek
amaciyla kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu ortaya

koymaktadir(Ozmentes,2005).

Miizik Dersine Yénelik Tutum Olcegi

Arastirmaci tarafindan deneklerin miizik dersine yonelik tutumlarmi 6lgmek
amaciyla Likert Tipi 5’li dereceli “miizik tutum o6lcegi” gelistirilmistir. Miizik

Dersine Yoénelik Tutum Olgeginin gelistirilmesine temel olmasi bakimindan
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Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe Ilkogretim Okulu, Cemil Midilli ilkdgretim
Okulu, Saadettin Tezcan Ilkdgretim Okulunda 5.sinifta okuyan 150 &grenciye
“miizik dersinden beklentileriniz” konulu bir kompozisyon yazdirilmistir. Olgek,
kompozisyonlardan secilen 42 adet ciimle ile olusturulmustur. Alinan uzman
goriiglerinin ardindan 35 maddeye diisen Olgegin gecerlik ve giivenirlik ¢alismalari
Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe ilkogretim Okulu, Cemil Midilli Tlkégretim
Okulu, Saadettin Tezcan Ilkdgretim Okulunda 5.sinifta okuyan 150 6grenci iizerinde

gergeklestirilmistir.

35 maddelik 6l¢egin Cronbach Alpha gilivenirlik katsayisi = 80°dir. Buna gore
madde yiikleri 20’nin altinda olan 5 madde 6l¢ekten ¢ikarilmis, madde yiikleri 20 ve
tizeri olan 30 madde korunmustur. Korelasyon formlar aras1 degeri =.62°dir. Guttman
Spilit-half degeri = .74°diir. Test yar1 yontemine gore 1. Boliimiin Alfa degeri =.51
iken, 2. Bolimiin Alfa degeri = .77’dir. 30 Maddelik 6l¢egin Korelasyon formlar
aras1 degeri =. 70’e , Guttman Spilit-half degeri = .82’ye, 1. Boliimiin Alfa degeri
=.74’e, 2. Boliimiin Alfa degeri = .75’e yiikseldigi gdzlenmistir.
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BOLUM V

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, arastirmanin alt problemlerine dayali olarak gelistirilen
denenceler smanmis ve toplanan verilerin istatistiksel tekniklerle ¢oziimlenmesi
sonucunda elde edilen bulgulara ve bulgularin her bir alt problemle ilgili olarak

yorumlarina yer verilmistir.

5.1. Yaratict Drama Yontemi ile Geleneksel Miizik Ogretiminin Temel Miizik

Bilgilerinin Ogrenilmesi Uzerindeki Etkileri

Arastirmanin birinci denencesi sOyledir: “Yaratici Drama Y 6nteminin Temel
Miizik Bilgilerinin Ogrenilmesi Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine

Gore Anlamli diizeyde Farklilik Gostermekte midir?”

Denel islemler 6ncesinde Deney ve Kontrol Gruplarinin Temel Miizik Bilgisi
diizeyleri belirlenmis ve gruplarin bu agidan denk olup olmadiklarmi belirlemek
amactyla miizik bilgisi On test puanlart kullanilarak t- testi yapilmistir. t- testi

sonuglar1 Tablo 5.1.1°de verilmistir.

Tablo5.1.1

Gruplarin Miizik Bilgisi On Test Puanlarina Gore Yapilan t-testi Sonuclar

Olcek | Gruplar n X sS sd P Onem

denetimi
Miizik | Deney 44 9,04 2,35 87 0,72 Fark
bilgisi Kontrol |45 9,22 2,34 onemsiz
testi

(p>0.05)
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Tablo 5.1.1°e gore deney ve kontrol gruplarinin deney oncesi temel miizik

bilgisi diizeyleri arasinda anlamli farklilik gériilmemistir (p= 0,72>0.05).

Buna gore deney ve kontrol gruplariin deney oncesi temel miizik bilgilerinin

esit diizeyde oldugu soylenebilir.

Gruplarin deney sonu Miizik Bilgisi Diizeyleri arasinda anlamli farkliliklar
olup olmadigini anlamak amaciyla Miizik Bilgisi 6n-son test puanlar1 kullanilarak t-

testi yapilmugtir. t- testi sonuglari tablo 5.1.1 ve tablo 5.1.2°de verilmistir.

Tablo 5.1.2
Orneklemdeki Deney Grubunun Miizik Bilgisi On Test ve Son Testten Aldiklar

Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida Gosterilmistir

Olcek n X ss sd P Onem
denetimi
Miizik On test | 44 9,04 2,35 43 0,00 Fark
bilgisi Son test | 44 15,25 2,67 Oonemli
testi
(p<0.05)

Tablo 5.1.2’ye gore deney grubunun miizik bilgisi On-test ve son test

sonuglarina gére anlamli farklilik goriilmiistiir (p= 0,00< 0.05).

Buna gore deney grubunun miizik bilgisi 6n-test ve son test sonuglar1 arasinda
anlamli fark bulunmasi, deney grubuna uygulanan drama yonteminin ders planinda

belirtilen hedeflere ulasilmasinda etkili oldugunu diisiindiirmektedir.
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Tablo 5.1.3
Orneklemdeki Kontrol Grubunun Miizik Bilgisi On Test ve Son Testten

Aldiklar1 Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida Gosterilmistir

Olcek n X ss sd p Onem
denetimi
Miizik On test | 45 9,22 2,34 44 0,30 Fark
bilgisi Son test | 45 9,64 3,35 Onemsiz
testi
(p>0.05)

Tablo 5.1.3’e¢ gore kontrol grubunun miizik bilgisi On-test ve son-test

sonuglarina goére anlaml farklilik goriilmemistir (p= 0,30>0.05).

Buna gore kontrol grubunun miizik bilgisi On-test ve son-test sonuglari
arasinda anlaml fark yaratmamasi, geleneksel yonteminin ders planinda belirtilen

hedeflere ulasilmasinda yeterince etkili olmadigini diisiindiirmektedir.

Gruplarin deney sonu miizik bilgisi diizeyleri arasinda anlamli farkliliklar
olup olmadigini anlamak amaciyla miizik bilgisi son test puanlari kullanilarak t-testi

yapilmuistir. t-testi sonuglari tablo 5.1.4°de verilmistir.

Tablo5.1.4
Gruplarin Miizik Bilgisi Son Testten Aldiklar1 Puanlarin Ortalama Standart
Sapma Degerleri Asagida Gosterilmistir

Olcek | Gruplar n X ss sd P Onem

denetimi
Miizik Deney 44 15,25 2,67 87 0,00 Fark
bilgisi Kontrol |45 9,64 3,35 Onemli
testi

(p<0.05)
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Tablo 5.1.4’¢ gore deney ve kontrol gruplarinin miizik bilgisi son- test

sonuglarina goére anlaml farklilik goriilmiistiir (p= 0,00< 0.05).

Bu bulgulara gore, Yaratict Drama Yonteminin Temel Miizik Bilgisinin

ogrenilmesi bakimindan Geleneksel Yonteme gore daha etkili oldugu diisiintilebilir.

5.2. Yaratic1 Drama Yontemi ile Geleneksel Miizik Ogretiminin Miiziksel Isitme

Becerisi Uzerindeki Etkileri

“Yaratic1 Drama Y dnteminin Miiziksel Isitme Becerisi Uzerindeki Etkileri

Geleneksel Miizik Ogretimine Gére Anlamli Farklilik Gostermekte midir?”

Denel islemler 6ncesinde deney ve kontrol gruplarinin Miiziksel Isitme
Beceri Diizeyleri belirlenmis ve gruplarin bu acidan birbirlerine denk olup
olmadiklarina bakilmak amaciyla Miiziksel Isitme Becerisi 6n-test puanlari

kullanilarak t- testi yapilmistir. t- testi sonuglar1 5.2.1°de verilmistir.

Tablo5.2.1

Gruplarin Miiziksel Isitme On testi Puanlarina Gére Yapilan t- Testi Sonuclar

Olcek n X ss sd P Onem
denetimi
Miizik On test | 44 6,36 1,69 87 0,81 Fark
bilgisi Son test | 45 6,46 2,42 Onemsiz
testi
(p>0.05)

Tablo 5.2.1°e gére deney ve kontrol gruplarinin deney dncesi Miiziksel Isitme

Beceri diizeyleri arasinda anlamli farklilik goriilmemistir (p= 0,81> 0.05).

Buna gore deney ve kontrol gruplarmin deney &ncesi Miiziksel Isitme Beceri

diizeyleri esit oldugu soylenebilir.
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Gruplarin deney sonu Miiziksel Isitme Beceri diizeyleri arasinda anlamli
farklilik olup olmadigini anlamak amaciyla, Miiziksel Isitme Beceri 6n-test ve son-
test puanlar1 kullanilarak t- testi yapilmustir. t- testi sonuglar1 tablo 5.2.1 ve 5.2.2°de

verilmigtir.

Tablo 5.2.2
Orneklemdeki Deney Grubunun Miiziksel isitme On Test ve Son Testten

Aldiklar1 Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida Gosterilmistir

Olcek n X ss sd P Onem
denetimi
Miiziksel | On test | 44 6,36 1,69 43 0,00 Fark
Isitme | Son test | 44 14,54 2,47 onemli
testi
(p<0.05)

Tablo 5.2.2’ye gére Deney grubunun Miiziksel Isitme Beceri 6n-test ve son-

test sonuglarina gore anlamli farklilik goriilmiistiir.

Buna gore deney grubunun Miiziksel Isitme Beceri son-test sonuglari ile &n-
test sonuclarina gore anlamli derecede fark bulunmasi, deney grubuna uygulanan
drama yonteminin ders planinda belirtilen hedeflere ulasilmasinda etkili oldugunu

diistindiirmektedir.
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Tablo 5.2.3
Orneklemdeki Kontrol Grubunun Miiziksel Isitme On Test ve Son Testten

Aldiklar: Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida Gosterilmistir

Olcek n X ss sd p Onem
denetimi
Miiziksel | On test | 45 6,46 2,42 44 0,00 Fark
Isitme Son test | 45 9,64 3,35 onemli
testi
(p<0.05)

Tablo 5.2.3’e gore kontrol grubunun Miiziksel Isitme Beceri 6n-test ve son-

test sonuglarina gore anlaml farklilik goriilmektedir (p= 0,00< 0.05).

Buna goére kontrol grubunun Miiziksel Isitme Beceri diizeyleri iizerinde
farklilik olmasi, deney grubuna uygulanan geleneksel yonteminin ders planinda
belirtilen hedeflere ulasilmasinda etkili oldugunu diisiindiirmektedir. Bu durumda

cocuklarin miizikal duyarlilik ve miiziksel algilamalariin gelistigi diistiniilebilir.

Tablo5.2.4
Gruplarin Miiziksel Isitme Son Testten Aldiklar1 Puanlarin Ortalama Standart

Sapma Degerleri Asagida Gosterilmistir

Olcek | Gruplar n X ss sd P Onem

denetimi
Miizik Deney 44 14,54 2,47 87 0,00 Fark
bilgisi Kontrol | 45 9,64 3,35 Onemli
testi

(p<0.05)
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Tablo 5.2.4’¢ gore deney ve kontrol gruplarinin Miiziksel Isitme Beceri son-

test sonuglarina gore anlamli farklilik goriilmiistir (p= 0,00< 0.05).

Bu bulgulara gére, Yaratici Drama Y dnteminin Miiziksel Isitme Becerilerinin
ogrenilmesi bakimindan Geleneksel Yontemin etkili olmasina ragmen, deney grubu
sonuclar farli bir sekilde yiiksek ¢ikmistir. Bu durumda Drama yonteminin nispeten

daha etkili oldugu diisiiniilebilir.

5.3. Yaratict Drama Yontemi ile Geleneksel Miizik Ogretiminin Miizik Dersine

Yonelik Tutum Uzerindeki Etkileri

“Yaratict Drama Y énteminin Miizik dersine yonelik tutum Uzerindeki

Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gore Anlamli Farklilik Gostermekte midir?”

Denel islemler oncesinde Deney ve Kontrol Gruplarmin Miizik dersine
yonelik tutum diizeyleri belirlenmis ve gruplarin bu agidan denk olup olmadiklarim
belirlemek amaciyla Miizik dersine yonelik tutum 6n test puanlart kullanilarak t- testi

yapilmistir. t- testi sonuglar1 Tablo 5.3.1°de verilmistir.

Tablo5.3.1
Gruplarin Miizik Dersine Yénelik Tutum On Testi Puanlarina Gore Yapilan t-

Testi Sonuglari

Olcek Gruplar | n X ss sd P Onem
denetimi
Miizik Dersine Deney 44 133,13 | 10 87 0,90 Fark
Yonelik Tutum Kontrol | 45 133,40 | 11 Onemsiz
testi
(p>0.05)

Tablo 5.3.1’e gore deney ve Kontrol gruplarinin deney oncesi Miizik dersine

yonelik tutum diizeyleri arasinda anlamli farklilik goriilmemistir (p=0,90>0.05).
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Buna gore deney ve kontrol gruplarinin deney oncesi miizik dersine yonelik

tutum diizeylerinin farklilik gostermedigi sdylenebilir.

Gruplarin deney sonu Miizik dersine yonelik tutum diizeyleri arasinda anlamli
farklilik olup olmadigini anlamak amaciyla, Miizik dersine yonelik tutum On-test ve
son-test puanlari kullanilarak t- testi yapilmistir. t- testi sonuglar1 tablo 5.3.1 ve

5.3.2°de verilmistir.

Tablo 5.3.2
Orneklemdeki Deney Grubunun Miizik Dersine Yonelik Tutum On Test ve Son

Testten Aldiklari Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida

Gosterilmistir
Olcek Gruplar | N X sS sd P Onem
denetimi
Miizik Dersine On Test |44 | 133,40 | 1,51 43 10,04 Fark
Yonelik Tutum Son Test |44 | 136,56 | 1,50 onemli
testi
(p<0.05)

Tablo 5.3.2°ye gore deney grubunun Miizik dersine yonelik tutum 6n-test ve

son test sonuglarina gore anlamli farklilik goriilmistiir (p= 0,04< 0.05).

Buna gore deney grubunun Miizik dersine yonelik tutum son-test sonuglarinin
On-test sonuglarina gore anlamli derecede fark bulunmasi, deney grubuna uygulanan
drama yonteminin 6grencilerin tutumlart tizerinde olumlu yonde etki gosterdigini

diistindiirmektedir.
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Tablo 5.3.3
Orneklemdeki Kontrol Grubunun Miizik Dersine Yonelik Tutum On Test ve

Son Testten Aldiklar1 Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida

Gosterilmistir
Olcek Gruplar n X ss sd p Onem
denetimi
Miizik Dersine On Test | 45 133,13 | 11,80 | 44 0,11 Fark
Yonelik Tutum Son Test | 45 135,73 | 11,31 onemsiz
testi
(p>0.05)

Tablo 5.3.3’e gore kontrol grubunun Miizik dersine yonelik tutum On-test ve

son-test sonuglarina gore anlamli farklilik goriilmemistir (p=0,11>0.05).

Buna gore kontrol grubunun Miizik dersine yonelik tutum diizeyleri tizerinde

onemli bir tutum degisikligine yol agmadigini diisiindiirmektedir.

Gruplarin deney sonu Miizik dersine yonelik tutum diizeyleri arasinda anlamli
farkliliklar olup olmadigini anlamak amaciyla miizik bilgisi son test puanlar

kullanilarak t-testi yapilmistir. t-testi sonuglari tablo 5.3.4°de verilmistir.

Tablo 5.3.4
Gruplarin Miizik Dersine Yonelik Tutumla ilgili Son Testten Aldiklar:

Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida Gosterilmistir

Olcek Gruplar | n X ss sd P Onem

denetimi
Miizik Dersine Deney 44 136,56 | 9,99 87 0,71 Fark
Yonelik Tutum Kontrol | 45 135,73 | 11,31 Onemsiz
testi

(p>0.05)
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Tablo 5.3.4’de gore deney ve kontrol gruplarinin Miizik dersine yonelik

tutum son- test sonuglarina gére anlamli farklilik gériillmemistir (p= 0,71> 0.05).

Bu bulgulara gore, Yaratici Drama Y 6nteminin Temel Miizik dersine yonelik
tutumlarin degisimi bakimindan her iki yontemin de yeterince etkili olmadigini
diistindiirmektedir. Her iki yontemde kendi iginde tutumlarim1i Oonemli diizeyde

degistigi soylenebilir (p<0.05). Bu durum, tutum degisikliklerinin kisa vadede

gozlenebilen degisiklikler yaratmamasindan kaynaklanabilir.

5.4. Yaratict Drama Yontemi ile Geleneksel Miizik Ogretiminin Miizik

Yetenegine Yonelik Ozgiiven Uzerindeki Etkileri

“Yaratict Drama Yénteminin Miizik yetenegine yonelik 6zgiiven Uzerindeki

Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gore Anlamli Farklilik Gostermekte midir?”

Denel islemler oncesinde deney ve kontrol gruplarinin Miizik yetenegine
yonelik 6zgiliven Diizeyleri belirlenmis ve gruplarin bu agidan birbirlerine denk olup
olmadiklarma bakilmak amaciyla Miizik yetenegine yonelik 6zgliven on-test puanlari

kullanilarak t- testi yapilamistir. t- testi sonuglart 5.4.1°de verilmistir.

Tablo5.4.1
Gruplarin Miizik Yetenegine Yonelik Ozgiiven On Testi Puanlarina Gore

Yapilan t- Testi Sonuglar:

Olcek Gruplar n X Ss sd P Onem
denetimi

Miizik Deney 44 93,43 16 87 0,08 Fark

Yetenegine ol |45 9931 |15 onemsiz

Yonelik

Ozgiiven

Testi

(p>0.05)
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Tablo 5.4.1°e gore deney ve kontrol gruplarmin deney oncesi Miizik
yetenegine yoOnelik Ozgiiven diizeyleri arasinda anlamli farklilik goriilmemistir

(p= 0,08> 0.05).

Buna gore deney ve kontrol gruplarmin deney oncesi Miizik yetenegine

yonelik 6zgiiven diizeyleri arasinda énemli bir fark olmadigi sdylenebilir.

Gruplarin deney sonu Miizik yetenegine yonelik 6zgiiven diizeyleri arasinda
anlamli farklilik olup olmadigini anlamak amaciyla, Miizik yetenegine yonelik
Ozgiiven diizeyleri on-test ve son-test puanlar1 kullanilarak t- testi yapilmistir. t- testi

sonugclari tablo 5.4.1 ve 5.4.2°de verilmistir.
Tablo 5.4.2
Orneklemdeki Deney Grubunun Miizik Yetenegine Yonelik Ozgiiven On Test

ve Son Testten Aldiklar1 Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri

Asagida Gosterilmistir.

Olcek n X sS sd P Onem
denetimi
Miizik On test | 44 93,43 16,27 43 0,00 Fark
Yetenegine g g 107,04 | 14,21 Onemli
Yonelik
P test
Ozgiiven
testi
(p<0.05)

Tablo 5.4.2°ye gore Deney grubunun Miizik yetenegine yonelik 6zgiiven 6n-

test ve son-test sonuglarina gore anlamli farklilik goriilmustiir.

Buna gore deney grubunun son test sonuglar1 ile 6n test sonuglarmma gore
anlamli derecede fark bulunmasi, deney grubuna uygulanan drama yonteminin
ogrencilerin Miizik yetene8ine yonelik oOzgiliveni Tlzerinde etkili oldugunu

diistindiirmektedir.
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Orneklemdeki Kontrol Grubunun Miizik Yetenegine Yonelik Ozgiiven On Test
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Ve Son Testten Aldiklar1 Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri

Asagida Gosterilmistir

Olcek n X ss sd p Onem
denetimi
Miizik On test | 45 99,31 15,14 44 0,60 Fark
Yetenegine o 5 10053 | 17,59 onemsiz
Yonelik
P test
Ozgiiven
testi
(p>0.05)

Tablo 5.4.3’¢ gore kontrol grubunun Miizik yetenegine yonelik 6zgiiven 6n-

test ve son-test sonuglarina gore anlamli farklilik goriilmektedir (p= 0,60> 0.05).

Buna gore kontrol grubunun son test sonuglari ile On test sonuglarina gore

anlamli derecede fark bulunmasi, kontrol grubuna uygulanan geleneksel yontemin de

ogrencilerin Miizik yetenegine yonelik 6zgiliveni

diistindiirmektedir.

uzerinde etkili

oldugunu

Gruplarin deney sonu miizik yetenegine yonelik 6zgiiven diizeyleri arasinda

anlamli farkhiliklar olup olmadigini anlamak amaciyla, miizik yetenegine yonelik

Ozgiliven son test puanlari kullanilarak t-testi yapilmistir. T-testi sonuglar1 tablo

5.4.4°de verilmistir.

Tablo 5.4.4

Gruplarin Miizik Yetenegine Yonelik Ozgiiven Son Testten Aldiklar1 Puanlarin

Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida Gosterilmistir

Olcek Gruplar n X ss sd P Onem
denetimi

Miizik Yetenegine | Deney 44 107,04 | 14,21 | 87 0,05 _'Fark

yonelik Qzgliven Mcontrol [ 45 | 100,63 | 17,59 Onemli

(p=0.05)
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Tablo 5.4.4°e gore deney ve kontrol gruplarinin Miizik yetenegine yonelik

Ozgiiven son- test sonuglarina gore anlamli farklilik gortilmektedir (p= 0,05= 0.05).

Bu bulgulara gore, Miizik yetenegine yonelik Ozgiivenin gelismesi
bakimindan Yaratict Drama Yonteminin ve Geleneksel Yontemin ayri ayri etkili

oldugunu diisiindiirmektedir.

5.5. Yaratict Drama Yontemi ile Geleneksel Miizik Ogretiminin Miizige

Bedensel Uyum 1’in Ogrenilmesi Uzerindeki Etkileri

“Yaratict Drama Yonteminin Miizige Bedensel uyum 1 Becerilerinin
Ogrenilmesi Uzerindeki Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gére Anlamli

Farklilik Gostermekte midir?”

Denel islemler 6ncesinde Deney ve Kontrol Gruplarinin Miizige Bedensel
uyum 1 Beceri diizeyleri belirlenmis ve gruplarin bu acidan denk olup olmadiklarini
belirlemek amaciyla miizik bilgisi 6n test puanlar1 kullanilarak t- testi yapilmistir. t-

testi sonuglar1 Tablo 5.5.1°de verilmistir.

Tablo 5.5.1
Gruplarin Miizige Bedensel Uyum 1 On Testi Puanlarina Gére Yapilan t- Testi
Sonuclar
Olcek Gruplar n X sS sd P Onem
denetimi
Miizige Deney 44 3,48 1,86 87 0,00 Fark
Bedensel onemli
Uyumtesti Kontrol | 45 2,44 0,99

(p<0.05)
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Tablo 5.5.1’¢ goére deney ve kontrol gruplarinin deney oOncesi Miizige
Bedensel uyum 1 Beceri diizeyleri arasinda anlamli farklihik gorilmiistiir
(p=0,00<0.05).

Buna gore deney ve kontrol gruplarinin deney oncesi Miizige Bedensel uyum
1 Beceri diizeyleri arasinda fark oldugu soylenebilir. Bu durumda, her iki grupta
bulunan o6grencilerin arasinda ritmik algilama diizeyleri arasinda fark oldugu

sOylenebilir.

Gruplarin deney sonu Miizige Bedensel uyum 1 Beceri Diizeyleri arasinda
anlaml farkliliklar olup olmadigini anlamak amaciyla Miizige Bedensel uyum 1
Beceri On-son test puanlari kullanilarak t- testi yapilmistir. t- testi sonuglar1 tablo

5.5.1 ve tablo 5.5.2°de verilmistir.

Tablo 5.5.2
Orneklemdeki Deney Grubunun Miizige Bedensel Uyum 10n Test ve Son
Testten Aldiklar1 Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida

Gosterilmistir
Olcek n X ss sd P Onem
denetimi
Miizige On 44 348 |1,86 43 0,00 Fark
Bedensel test onemli
Uyum 1 testi | Son 44 10,63 3,01
test
(p<0.05)

Tablo 5.5.2’ye gore deney grubunun Miizige Bedensel uyum 1 Becerisi 6n-

test ve son test sonuglarina gore anlamli farklilik goriilmiistiir (p= 0,00< 0.05).
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Buna gore deney grubunun son test sonuglart ile 6n test sonuglarina gore
anlamli derecede fark bulunmasi, deney grubuna uygulanan drama yonteminin
bedensel uyumu olumlu yonde gelistirdigi diistiniilebilir.

Tablo 5.5.3
Orneklemdeki Kontrol Grubunun Miizige Bedensel Uyum 1 On Test ve Son

Testten Aldiklari Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida

Gosterilmistir
Olcek n X ss sd P Onem
denetimi
Miizige | On test |45 2,44 0,99 44 0,00 Fark
Bedensel Onemli
Uyum 1 Son test | 45 2,96 0,95
testi
(p<0.05)

Tablo 5.5.3’e gore kontrol grubunun Miizige Bedensel uyum 1 Beceri 6n-test

ve son-test sonuglaria goére anlaml farklilik goriilmistiir (p= 0,00>0.05).

Buna gore kontrol grubunun Miizige Bedensel uyum 1 Beceri diizeyleri
tizerinde farklilik olmasinin sebebi ¢ocuklarin miizigi ritim algilama kabiliyetlerinin
gelismesinden kaynaklandigi diistiniilebilir. Bu durum geleneksel yontemin de

bedensel uyumu nispeten olumlu yonde gelistirdigini diigiindiirmektedir.

Gruplarin deney sonu Miizige Bedensel uyum 1 Beceri diizeyleri arasinda
anlamli farkliliklar olup olmadigini anlamak amaciyla Miizige Bedensel uyum 1
Becerisinin son test puanlar1 kullanilarak t-testi yapilmigtir. t-testi sonuglar1 tablo
5.5.4’de verilmistir.

Tablo 5.5.4
Gruplarin Miizige Bedensel Uyum 1 Beceri Son Testten Aldiklar:1 Puanlarin

Ortalama Standart sapma Degerleri Asagida Gosterilmistir.

Olcek Gruplar | n X ss sd P Onem
denetimi

Miizige Bedensel | Deney 44 10,63 | 3,01 87 0,00 ‘.Fark

Uyum 1 testi Kontrol | 45 296 | 095 Onemli

(p<0.05)
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Tablo 5.5.4’¢ gore deney ve kontrol gruplarinin Miizige Bedensel uyum 1

Becerisinin son- test sonuglarina gore anlamli farklilik goriilmiistiir (p= 0,00< 0.05).

Bu bulgulara gore, Yaratict Drama Yonteminin Miizige Bedensel uyum 1
Becerisinin 6grenilmesi bakimindan Geleneksel Yonteme gore daha etkili oldugunu

ortaya koydugu diisiiniilebilir.

5.6. Yaratici Drama Yontemi ile Geleneksel Miizik Ogretiminin Miizige

Bedensel Uyum 2 Becerisine Etkileri

“Yaratict Drama Y énteminin Miizige Bedensel uyum 2 Becerisi Uzerindeki

Etkileri Geleneksel Miizik Ogretimine Gore Anlamli Farklilik Gostermekte midir?

Denel islemler oncesinde deney ve kontrol gruplarmin Miizige Bedensel
uyum 2 Beceri Diizeyleri belirlenmis ve gruplarin bu agidan birbirlerine denk olup
olmadiklarina bakilmak amaciyla Miizige Bedensel uyum 2 Beceri on-test puanlari

kullanilarak t- testi yapilmistir. t- testi sonuglar1 5.6. 1°de verilmistir.

Tablo 5.6.1

Gruplarin Miizige Bedensel Uyum 2 On Testi Puanlarina Gére Yapilan t- Testi

Olcek Gruplar n X sS sd P Onem
denetimi

Miizige Bedensel | Deney 44 17,80 | 9,56 87 0,00 Fark

Uyum 2 testi Kontrol |45 | 10,18 | 3,61 Onemli
(p<0.05)

Tablo 5.6.1’¢ gore deney ve kontrol gruplarinin deney Oncesi Miizige

Bedensel uyum 2 Beceri diizeyleri arasinda anlamli farklihik goriilmistiir
(p=0,00<0.05).

Buna gore deney ve kontrol gruplarinin deney 6ncesi Miizige Bedensel uyum

2 Beceri diizeyleri arasinda fark olmadig sdylenebilir.
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Gruplarin deney sonu Miizige Bedensel uyum 2 Beceri Diizeyleri arasinda
anlamli farkliliklar olup olmadigini anlamak amaciyla Miizige Bedensel uyum 2
Beceri 6n-son test puanlar1 kullanilarak t- testi yapilmistir. t- testi sonuglar1 tablo 5.6.

1 ve tablo 5.6.2°de verilmistir.

Tablo 5.6.2
Orneklemdeki Deney Grubunun Miizige Bedensel Uyum 2 Beceri On Test ve

Son Testten Aldiklar1 Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida

Gosterilmistir.
Olcek n X ss sd P Onem
denetimi
Miizige Bedensel | On test | 44 17,80 |9,56 |43 0,00 Fark
Uyum 2 testi Son 14 8210 | 6.64 onemli
test
(p<0.05)

Tablo 5.6.2’ye gore deney grubunun Miizige Bedensel uyum 2 Beceri on-test

ve son test sonuglarina gore anlamli farklilik goriilmistiir (p= 0,00< 0.05).

Buna gore deney grubunun son test sonuglar1 ile on test sonuglarina gore
anlamli derecede fark bulunmasi deney grubuna uygulanan drama yOnteminin

Miizige Bedensel uyum 2 sonuglarina gore de etkili oldugunu diistindiirmektedir.

Tablo 5.6.3
Orneklemdeki Kontrol Grubunun Miizige Bedensel Uyum 2 Beceri On Test ve

Son Testten Aldiklar: Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida

Gosterilmistir
Olcek n X ss sd P Onem
denetimi
Miizige | On test | 45 10,18 3,61 44 0,03 Fark
Bedensel Onemli
uyum 2 Son test | 45 11,05 2,44
testi

(p<0.05)
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Tablo 5.6.3’e gore kontrol grubunun Miizige Bedensel uyum 2 Beceri 6n-test

ve son-test sonuglarina gore anlamli farklilik goriilmistiir (p= 0,03<0.05).

Buna gore kontrol grubunun Miizige Bedensel uyum 2 Beceri diizeyleri
tizerinde farklilik olmasinin sebebi ¢ocuklarin miizigi ritmik algilama kabiliyetlerinin
gelismesinden kaynaklandigr diisiiniilebilir. Bu durum geleneksel yontemin de

bedensel uyumu nispeten olumlu yonde gelistirdigini diisiindiirmektedir.

Gruplarin deney sonu Miizige Bedensel uyum 2 Beceri miizik bilgisi
diizeyleri arasinda anlamli farkliliklar olup olmadigini anlamak amaciyla miizik
bilgisi son test puanlar1 kullanilarak t-testi yapilmistir. t-testi sonuglari tablo 5.6.4’te

verilmigtir.

Tablo 5.6.4
Gruplarin Miizige Bedensel Uyum 2 Beceri Son Testten Aldiklar:1 Puanlarin

Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida Gosterilmistir

Olcek Gruplar | n X ss sd p Onem
denetimi

Miizige Bedensel Deney 44 82,10 | 6,64 |87 0,00 “Fark

Uyum 1 testi Kontrol | 45 | 11,05 | 2,44 Onemli

(p<0.05)

Tablo 5.6.4’¢ gore deney ve kontrol gruplarinin miizige bedensel uyum 2 son-

test sonuglarina gore anlamli farklilik goriilmiistiir (p= 0,00< 0.05).

Bu bulgulara gore, Yaratict Drama Yonteminin miizige bedensel uyum 2
becerisinin 6grenilmesi agisindan Geleneksel Yonteme gore daha etkili oldugunu

ortaya koydugu diisiiniilebilir.
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5.7. Yaratict Drama Yontemi ile Geleneksel Miizik Ogretiminin Sarki Séyleme
Becerilerine Etkileri
“Yaratict Drama Yonteminin Sarki Séyleme Becerisi Uzerindeki Etkileri

Geleneksel Miizik Ogretimine Gore Anlaml1 Farklilik Gstermekte midir?”

Denel islemler d6ncesinde deney ve kontrol gruplarinin Sarki Soyleme Beceri
Diizeyleri belirlenmis ve gruplarin bu agidan birbirlerine denk olup olmadiklarina
bakilmak amaciyla Sarki SOyleme Becerisi On-test puanlari kullanilarak t- testi

yapilamistir. t- testi sonuglart 5.7.1°de verilmistir.

Tablo5.7.1
Gruplarn Sarki Séyleme Becerileri On Testi Puanlarina Gore Yapilan t- Testi
Sonuclan
Olcek Gruplar | n X ss sd p Onem
denetimi
Sarki Soyleme | Deney 44 46,77 | 6,16 87 0,58 Fark
Becerileri testi Kontrol |45 4501 |11 onemsiz
(p>0.05)

Tablo 5.7.1°e gore deney ve kontrol gruplarinin deney oncesi Sarki Soyleme

Beceri Diizeyleri arasinda anlamli farklilik goriilmemistir (p= 0,58>0.05).

Buna gore deney ve kontrol gruplarinin deney Oncesi sarki sdyleme beceri

diizeyleri arasinda fark olmadig1 sdylenebilir.

Gruplarin deney sonu Sarki Soyleme Beceri Diizeyleri arasinda anlamli
farkliliklar olup olmadigin1 anlamak amaciyla Sarki S6yleme Beceri Diizeyleri 6n-
son test puanlar kullanilarak t- testi yapilmistir. t- testi sonuglari tablo 5.7.1 ve tablo

5.7.2°de verilmistir.
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Orneklemdeki Deney Grubunun Sarki Séyleme Beceri Diizeyleri On Test ve

Son Testten Aldiklar1 Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida

Gosterilmistir
Olcek n X SS sd P Onem
denetimi
Sarki Soyleme On test | 44 46,77 | 6,16 |43 0,00 Fark
Becerileri testi Son ) 8038 | 733 onemli
test
(p<0.05)

Tablo 5.7.2’ye gore deney grubunun Sarki Syleme Beceri 6n-test ve son test

sonuglarina goére anlamli farklilik goriilmiistiir (p= 0,00< 0.05).

Buna gore deney grubunun son test sonuglar1 ile 6n test sonuglarina gore

anlamli derecede fark bulunmasi, grubuna uygulanan drama yonteminin Sarki

Soyleme Becerileri tizerinde etkili oldugunu diisiindiirmektedir.

Tablo 5.7.3

Orneklemdeki Kontrol Grubunun Sarki Séyleme Beceri On Test ve Son Testten

Aldiklar1 Puanlarin Ortalama Standart Sapma Degerleri Asagida Gosterilmistir

Olcek N X ss sd p Onem
denetimi

Sarki Soyleme On test | 45 4501 | 7,34 |44 0,00 Fark

Becerileri testi Son test | 45 4782 | 1108 onemli
(p<0.05)

Tablo 5.7.3’e gore kontrol grubunun Sarki S6yleme Beceri 6n-test ve son-test

sonuglaria goére anlamli farklilik goriilmiistir (p= 0,00<0.05).




143

Buna gore kontrol grubunun Sarki Soyleme Beceri diizeyleri iizerinde
farklilik olmasinin sebebi geleneksel yontemin daha c¢ok sarki 6gretimi yoluyla

calismasindan kaynaklandigi diisiindiirmektedir.

Gruplarin deney sonu Sarki Soyleme Beceri diizeyleri arasinda anlamli
farkliliklar olup olmadigini anlamak amaciyla Sarki Soyleme Beceri son test puanlari

kullanilarak t-testi yapilmistir. t-testi sonuglar1 tablo 5.7.4’de verilmistir.

Tablo 5.7.4
Gruplarin Sarki Soyleme Beceri Son Testten Aldiklar1 Puanlarin Ortalama

Standart Sapma Degerleri Asagida Gosterilmistir

Olcek Gruplar n X ss sd P Onem
denetimi

Sarki Soyleme Deney 44 80,38 7,33 | 87 0,00 "Fark

Becerileri testi Kontrol 145 4782 | 1108 Onemli

(p<0.05)

Tablo 5.7.4’¢ gore deney ve kontrol gruplarinin Sarki Séyleme Beceri son-

testten aldiklari sonuglara gore anlamli farklilik gériilmiistiir (p= 0,00<0.05).

Bu bulgulara gore, Yaratict Drama Yonteminin Sarki Soyleme Beceri
bakimindan Geleneksel Yonteme gore daha etkili oldugunu ortaya koydugu

diistiniilebilir.
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BOLUM VI

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu boliimde daha 6nceki boliimde iizerinde durulan bulgulara ve yorumlara

dayal1 olarak ulasilan tartismaya, sonug ve Onerilere yer verilmistir.

Tartisma
Aragtirma bulgulari, incelendiginde Yaratict Drama yonteminin geleneksel
miizik yontemine gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde (p<.01) daha etkili oldugu
anlasilmaktadir. Oyun ve bedensel hareketler igeren miizik 6gretim yaklagim ve
yontemleriyle ilgili alan yazin agisindan bakildiginda bu arastirmanin bulgularinin

bir¢ok arastirmanin bulgulariyla ortiistiigii goriilebilir.

Arastirmanin en 6nemli bulgularindan biri Yaratict Drama 6gretiminin temel
miizik bilgilerinin 6grenilmesi ilizerindeki etkisidir. Arastirma sonunda deney ve
kontrol gruplar1 arasindaki 6nemli bir fark temel miizik bilgilerinde goriilmiistiir.
Temel miizik bilgisi diizeyleri, deney ve kontrol grubunun 6n test aritmetik ortalama
puanlart incelendiginde (X degeri - tablo 5.1.1) kontrol grubunun puaninin (9,22)
deney grubunun puanma (9,04) gore daha yiiksek oldugu goriiliir. Deney ve kontrol
grubunun son testten aldiklar1 aritmetik ortalama puanlart incelendiginde ( Tablo
5.1.4) deney grubunun puanmin (15,25) kontrol grubunun puanindan ( 9,64) daha
yiiksek oldugu goriiliir. Deney ve kontrol gruplarinin Temel miizik bilgisi diizeyleri
son test sonuglarina gore ( Tablo 5.1.4) anlaml farklilik goriilmiistiir ( p= 0,00<0.05
). Her iki grubunda denel islemlerden olumlu yonde etkilendigini ancak, deney

grubunun gelisiminin istatistiksel olarak daha anlamli oldugunu gostermektedir

Geleneksel miizik Ogretim yonteminin uygulandigt kontrol grubunda
ogrencilerin, sirada oturup, miizik dersi gibi aktif katilim, uyaniklik ve ilgi gerektiren
bir derste, hareket becerilerinin engellenmis oldugu gozlemlenmektedir. Bu durum
problem durumunda vurgulanan miiziksel algi model ve kuramlarinin bedensel

harekete verdigi oneme ters bir durum olarak karsimiza ¢ikar. Sonug¢ olarak, bu
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bulgular, Yaratict Drama Yonteminin Temel Miizik Bilgisinin 6grenilmesi
bakimindan Geleneksel Yonteme gore daha etkili oldugunu ortaya koymaktadir.
Asagida belirtilen goriigler arastirma sonucunda ortaya ¢ikan bulgular1 destekler

niteliktedir.

Miizik egitiminde bireyin miiziksel isitme-okuma ve yazma, miizik dinleme,
miiziksel begeni gelistirme, miiziksel duyarlilig1 arttirma gibi davranigsal agidan bir
egitim verildigi gibi miiziksel isitim, sarki soyleme (ses), miiziksel yaratma, g¢algi
calma, miiziksel bilgilenme, miiziksel devinim, miiziksel kisilik gibi igeriksel agidan

da egitimi kapsar ( Ugan, 1994:14).

Bireyin miiziksel gelisimini saglamak i¢in kazandirilan bu davranislarin
bireyde bir biitiinliik i¢erisinde gelistirilmesi 6énemlidir. Geleneksel miizik egitiminde
kazandirilmak istenen bu davranislar miizikteki soyut kavramlar ile (nota, akor, aralik
vb.) anlasilmaktan uzak, ezbere dayali olarak gergeklestirilmeye ¢alisilmaktadir. Oysa
miizigin temel unsurlari olan, ses, fonetik ve ritim ozelliklerini ¢ocuklar kendi
yasantilarindan yola ¢ikarak bedenlerini kullanarak 6grenebilirler. Cocugun
yasaminin temel amaci olan oyun, biitiin bu 6geleri icinde barindirmaktadir. Kendi
sesini ve dogadaki sesleri taniyip algilamasi i¢in, oyun i¢indeki taklit, dans ve

dogaclama gibi etkinlikler cocugun yasayarak 6grenmesini saglayacaktir.

Miizik egitiminde, temel miizik bilgisinin 6grenilmesi sirasinda ¢ocugun
sadece dinleyici konumunda edilgen bir bicimde tutulmasi, istenilen hedeflere
ulagmay1 zorlagtirir. Oysa ¢cocugun aktif katilimi saglandiginda daha ¢abuk 6grenir ve
yaraticiligini ortaya koyma firsatin1 yakalar. Yaraticit drama ile ¢ocuk oynadigi, dans

ettigi, sarki sOyledigi 6zgiir ortamda miiziksel yaratici giicii artar.

Yaratict drama etkinlikleri ile elde edilen saglikli duygu bosalimi, miizik

caligmalarini olumsuz etkileyen; ¢ocuktaki giivensizlik ve cesaretsizlik gibi duygular

yok edilebilir (Yagci, 1995: 73-74)
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Devlet egitim ve 6zel kurumlarda, miizik dersinde temel miizik bilgilerinin
Ogrenilmesi yerine, genelde cocugun hosca vakit gecirip birkag sarkinin 6grenildigi
zaman olarak degerlendirilmektedir. Ogretilen miizikli oyunlar sene sonu
gosterilerine hizmet etmekten baska bir amaci yoktur. Bu durum miizik ve miizikli
oyunlarin, egitimde amacinin diginda kullanildigin1 géstermektedir. Oysa ki, yaratict
drama yontemi igerisinde yer alan miizikli oyun yoluyla, cocugun yetenekleri ortaya

¢ikarilabilir ve gelisimine katki saglayabilir ( Kilik, 2001: 75))

Arastirma sonunda deney ve kontrol gruplari arasindaki diger bir fark da
miiziksel igitme becerisinde goriilmiistiir. Miiziksel isitme, deney ve kontrol grubunun
On-test aritmetik ortalama puanlari incelendiginde (X degeri - tablo 5.2.1) kontrol
grubunun puaninin (6,46) deney grubunun puanina (6,36) gore daha yiiksek oldugu
goriiliir. Deney ve kontrol grubunun son testten aldiklari aritmetik ortalama puanlari
incelendiginde (Tablo 5.2.4) deney grubunun puanmin (14,54) kontrol grubunun
puanindan (9,64) daha yiiksek oldugu goriiliir. Deney ve kontrol gruplarinin miiziksel
isitme son test sonuglarina gore (Tablo 5.2.4) anlamhi farklilik gérilmistir ( p=
0,00<0.05 ). Her iki grubun da denel islemlerden olumlu yonde etkilendigini ancak,
deney grubunun gelisiminin istatistiksel olarak daha anlamli oldugunu

gostermektedir.

Miiziksel isitme becerilerinin, drama calismalarinda kullanilan hareket ve
bedensel Ogelerle verilmis olmasi grup arasinda farkin sebebini ortaya koyar.
Ogrencilerin her bir miiziksel dgeyle bedensel hareketi eslestirmeye calismasi, isitme
becerisi igerisinde yer alan; ritmik kaliplari, miizigin temposunu, giirliikleri, ezgisel
yapiyl daha iyi kavramasma sebep oldugu diisiiniilmektedir. Sonu¢ olarak, bu
bulgular, Yaratict Drama Yéntemini ile Miiziksel Isitme Becerilerinin gelisme
diizeylerinin Geleneksel Yonteme gore daha etkili oldugunu ortaya koymaktadir.
Bedensel hareket icerikli miizik 6gretim ve yaklasim yontemlerinin, &grencilerin
miiziksel isitme becerileri lizerindeki olumlu etkilerini ortaya koyan asagidaki

fikirlerle ortiismektedir.
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Drama yontemiyle verilen miiziksel isitme becerisi, ¢ocugun ritim duygusu,
denge, dikkat, tepki, gliven duygular ile birlikte biiyiik ve kiigiik kaslar1 da gelisir. El,
kol, ayak, bas, goz, ve bedeni arasinda es giidiim saglamasina, davranislarinda

ceviklik ve incelik kazanmasina yardimei olur (Urfioglu, 1993: 48).

Miizikli dramatizasyon c¢aligmalarinda, cocugun miizik belleginin yani
miiziksel isitme becerisinin gelismesinde biiyiik rol oynamaktadir. Ozellikle miizik

derslerine yonelik faaliyetlerde “miizikli oyunlara” yer verilmelidir (Kilik, 2001:38).

Arasgtirma sonunda deney ve kontrol gruplar1 arasinda miizik dersine yonelik
tutumda azda olsa bir fark goriilmistir. Miizik dersine yonelik tutum, deney ve
kontrol grubunun 6n-test aritmetik ortalama puanlar1 incelendiginde (X degeri - tablo
5.3.1) kontrol ve deney gruplarinin puanlarinin yaklasik ( 133,13 ve 133,40 ) oldugu
goriiliir. Deney ve kontrol grubunun son testten aldiklari aritmetik ortalama puanlari
incelendiginde ( Tablo 5.3.4) deney grubunun puanimin (136,56) kontrol grubunun
puanindan ( 135,73) ¢ok az yiiksek oldugu goriiliir. Deney ve kontrol gruplarinin
Miizik dersine yonelik tutum son test sonuglarina gére ( Tablo 5.3.4) anlamh
farklilik goriilmemistir ( p= 0,71>0.05 ). Yaratict drama ydnteminin, Miizik dersine
yonelik tutumlarinin degisimi bakimindan geleneksel yonteme gore ¢ok daha etkili
oldugu goriilmemektedir fakat her iki yontemde kendi i¢inde tutumlarin1 6nemli

diizeyde degistirmistir.

Arastirma sonunda deney ve kontrol gruplari arasinda Miizik yetenegine
yonelik 6zgiliveninin gelisme diizeylerinde azda olsa bir fark goriilmiistiir. Miizik
yetenegine yonelik 6zgiiveninin gelisme diizeyleri, deney ve kontrol grubunun 6n-test
aritmetik ortalama puanlar1 incelendiginde (X degeri - tablo 5.4.1) kontrol grubunun
puaninin (99,31) deney grubunun puanina (93,43) gore daha yiiksek oldugu goriiliir.
Deney ve kontrol grubunun son testten aldiklar1 aritmetik ortalama puanlari
incelendiginde ( Tablo 5.4.4) deney grubunun puaninin (107,04) kontrol grubunun
puanindan ( 100,53 ) daha yiiksek oldugu goriiliir. Deney ve kontrol gruplarmin
Miizik yetenegine yonelik 6zgiliveninin gelisme diizeyleri son test sonuclarina gore

(Tablo 5.4.4) anlamlhi farklilik goriilmektedir (p= 0,05= 0.05). Yaratict drama
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yonteminin, Miizik yetenegine yonelik 6zgiliveninin gelisme diizeylerinin degisimi
bakimindan geleneksel yonteme gore ¢ok daha etkili oldugu goriilmemektedir, fakat

her iki yontemde de kendi i¢inde 6zglivende 6nemli diizeyde degisiklik olmustur.

Bolton, 1988; Chambers ve digerleri, 1997; Fein, 1981; Golomb ve Cornelius,
1977; Heinig, 1981; Janzon ve Sloberg, 1984; Slade, 1995) goriisleri ¢ergevesinde
dramanin egitimde kullanilmasi ile ilgili elde edilecek yararlar igerisinde 6zgiiven
duygusunun gelistigi belirtilmistir. Bu deneysel ¢alismada anlamli farklilik
goriilmustiir ancak bu farkliligin .05’e esit oldugu gozlenmistir. Oysa caligmanin
yapildig1 izmir Konak Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe Ilkogretim Okulu
orta sosyoekonomik seviyede aile yapisina sahip oldugu i¢in, bir grup ¢aligmasi olan
drama i¢in hazir bulunusluklarinin (grupla birlikte ¢alisma anlaminda) yeteri kadar

gelismemis olmamasindan kaynaklaniyor olabilir.

Bu nedenle izmir Konak Esentepe Ogretmenler ve Seker Mevhibe ilkdgretim
Okulunda yapilan drama uygulamasinin, ilkdgretim 4. smif 6grencilerinin miizik
becerilerini gelistirmede dramanin etkisini gelistirmesi kadar, grupla isbirligi

yapabilme becerilerini de etkiledigi diisiiniilmektedir.

Bu farkliligin olusabilmesi i¢in yaratict drama etkinliklerine katilan
ogrencilerin, grup i¢i calismaya hazir olmalari, kendilerini rahat ve gilivenli
duyumsamalari, kendilerinde yeni degisik yonler kesfetmeye hazirlikli olmas1 gerekir

(Ozdemir, 2003: 42).

Muesson (1963)’e gore 0-6 yas arasi ¢ocugun gelisiminin hizli yonlendigi
kritik yillardir. Bu yillarda temeli atilan, saglik ve kisilik yapisinin ileri yaslarda yon
degistirmeden daha c¢ok aymi yonde gelisme sansi yiiksektir. Cocukluk yillarinda
kazanilan davraniglarin biiyiik bir kisminin yetigkinlikte bireyin kisilik yapisini, tavir,
aligkanlik, inan¢ ve deger yargilarini bi¢imlendirdigi gozlemlenmistir (Erdem
,1996:11).



149

Girgin’e (1999:87) gore; c¢ocuklarin dil gelisim diizeyi, iletisim kurma
becerileri, algilama kapasiteleri, onu giidillemek yerine basarisizlik duygusu

yasamasina neden olabilir.

Sonug olarak, ¢ocugun drama uygulamalarindan 6nceki okul ve aile hayati,
kendine olan 6zgiiveninin gelismesinde etkili olmus olabilir, psikolojik yapisi ve grup
igerisinde siirekli kendisinin bagkalariyla kiyaslanmis olma olasilifi, c¢ocugun
kendisine olan dzgiivenini olumsuz etkilemis olabilir. Ozgiiven ve tutumun gelismesi
uzun bir silireci gerektirdigi i¢in, ¢ocugun gecmisten bugiine kadar kazandigi dil
becerisi, algilama kapasitesi, iletisim kurma becerisi, psikolojik yapist bu farkin

olusmasinda etkili olmus olabilir.

Arastirma sonunda deney ve kontrol gruplari arasindaki diger bir fark da
miizige bedensel uyum 1 becerisinin 6grenilmesi agisindan goriilmiistir. Miizige
bedensel uyum 1 becerisinin, deney ve kontrol grubunun on-test aritmetik ortalama
puanlart incelendiginde (X degeri -tablo 5.5.1) kontrol grubunun puaninin (2,44)
deney grubunun puanina (3,48) oldugu goriiliir. Deney ve kontrol grubunun son
testten aldiklari aritmetik ortalama puanlari incelendiginde (Tablo 5.5.4) deney
grubunun puaninin (10,63) kontrol grubunun puanindan (2,96) daha yiiksek oldugu
goriiliir. Deney ve kontrol gruplarinin Miizige bedensel uyum 1 becerisinin son test
sonuglarina gore (Tablo 5.5.4) anlamli farklilik goriilmiistiir(p= 0,00< 0.05). Her iki
grubunda denel islemlerden olumlu yonde etkilendigini ancak, deney grubunun

gelisiminin istatistiksel olarak daha anlamli oldugunu gostermektedir.

Aragtirma sonunda deney ve kontrol gruplart arasindaki diger bir fark da
miizige bedensel uyum 2 becerisinin 6grenilmesi agisindan goriilmiistiir. Miizige
bedensel uyum 2 becerisinin, deney ve kontrol grubunun 6n-test aritmetik ortalama
puanlar incelendiginde (X degeri - tablo 5.6.1) kontrol grubunun puaninin (10,18)
deney grubunun puanina (17,80) oldugu goriiliir. Deney ve kontrol grubunun son
testten aldiklari aritmetik ortalama puanlari incelendiginde (Tablo 5.6.4) deney
grubunun puaninin (82,10) kontrol grubunun puanindan (11,05) daha yiiksek oldugu

gortliir. Deney ve kontrol gruplarinin Miizige bedensel uyum 2 becerisinin son test
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sonuglarina gore ( Tablo 5.6.4) anlamli farklilik gortilmiistiir (p= 0,00< 0.05). Her iki
grubunda denel islemlerden olumlu yonde etkilendigini ancak, deney grubunun

gelisiminin istatistiksel olarak daha anlamli oldugunu gostermektedir.

Bu bulgular, Yaratict Drama Y dnteminin miizige bedensel uyum 2 becerisinin
Ogrenilmesi agisindan Geleneksel YoOnteme gore daha etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Asagida belirtilen goriisler arastirma sonucunda ortaya ¢ikan bulgular

destekler niteliktedir.

Drama yontemi uygulanarak islenen miizik derslerinde kullanilan materyaller,
minder, yuvarlanma, ziplama ve cesitli bedensel figiirler miizige bedensel uyumu

arttirabilir.

Bozoklu’ya (1994:13) gore; oyun materyalleri olarak kullanilan toplar,

yuvarlanma minderleri ve ¢esitli duygu ve kaslarin gelisimini saglar.

Molla’ya (2002:21)gore; yaratict drama yontemlerinde kullanilan oyun,

¢ocugu bedenen rahatlatabilir ve isittigi miizikle bedensel uyum igerisinde olabilir.

Arastirma sonunda deney ve kontrol gruplar1 arasindaki diger bir fark da Sarki
Soyleme Becerisinin 6grenilmesi acisindan goriilmiistiir. Sarki S6yleme Becerisinin,
deney ve kontrol grubunun 6n test aritmetik ortalama puanlar1 incelendiginde (X
degeri - tablo 5.7.1) deney grubunun puaninin (46,77) kontrol grubunun puanina
(45,01) gore daha yiiksek oldugu goriiliir. Deney ve kontrol grubunun son testten
aldiklar1 aritmetik ortalama puanlar incelendiginde (Tablo 5.7.4) deney grubunun
puaninin (80,38) kontrol grubunun puanindan (47,82) daha yiiksek oldugu goriiliir.
Deney ve kontrol gruplarinin Sarki S6yleme Becerisinin son test sonuglarina gore (
Tablo 5.7.4) anlaml farklilik gorilmistiir (p= 0,00< 0.05). Her iki grubunda denel
islemlerden olumlu ydnde etkilendigini ancak, deney grubunun gelisiminin

istatistiksel olarak daha anlamli oldugunu gostermektedir.
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Bu Bulgular Yaratict Drama Yonteminin Sarki Sdyleme Becerisinin
Ogrenilmesi agisindan geleneksel yonteme gore daha etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Asagida belirtilen goriisler arastirma sonucunda ortaya ¢ikan bulgulari

destekler niteliktedir

Miizik aletini ¢ocugun daha iyi ¢alabilmesi i¢in, yaratici drama ydntemi
uygulanirken, sarki sOyletmeyi; solfej yaptirmak, nota bilgisini 6gretmek ve farkli
seyleri algilayabilmesi acisindan uygulamak gerekir. iki ses arasindaki incelik-
kalinlik farkin1 daha iyi algilayabilir. Sarki sdylemek cocuklarin yaptigi dogal bir
etkinliktir ( Duru’dan akt. Unal, 2006:130).

Eserleri sarki soyleyerek caldirttigimizda, ¢ocuklarin kulaklar gelisir ve ders
daha eglenceli hale gelir. Literatiiriimiizde bolca ¢ocuk sarkisi oldugu i¢in ve ¢ocuklar
sarki sozlerine alisik oldugundan, ogretilmek isteneni daha c¢abuk, eglenerek

ogrenirler ve akilda kalic1 olur ( Molla’dan akt. Unal, 2006:132).

Sonug olarak yaratici drama yontemi ile miizik bilgi becerisi bedene uyum
saglama, isitme becerisi, sarki sOyleme becerisinin gelistirilmesinde geleneksel
yonteme gore daha etkili oldugu goriilmektedir. Bunlarin tamami bir biitiin oldugu
icin test sonuglarinda da geleneksel yonteme gore anlamli farkliligin oldugu

gozlemlenmistir.

Sonuclar

Bu arastirma, Yaratict Drama YoOnteminin; sarki sdyleme becerilerinin,
miiziksel isitme becerilerinin, miizige bedeni ile uyum gosterme becerilerinin, temel
miizik bilgilerinin, miizik yetenegine yonelik 6zgiivenin ve miizik dersine yonelik
tutumlarin gelisimi iizerindeki etkilerini ortaya koymak amaciyla yapilmistir.
Arastirma sonucunda elde edilen bulgular incelendiginde varilan baslica sonuglar

sunlardir;

1. Birinci alt problemde belirtilen, yaratici drama ydnteminin geleneksel

miizik 6gretim yontemine gore temel bilgilerinin 6grenilmesi lizerindeki etkilerine
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yonelik olarak elde edilen bulgular 1s18inda sonuglar sdyledir: Drama yontemi ile
temel bilgilerinin Ogrenilmesi geleneksel miizik 6gretim yontemine gore daha
etkilidir. Drama yontemi ile ders planlarinda belirtilen hedeflere etkili bir sekilde

ulasilmaktadir.

2- Ikinci alt problemde belirtilen, yaratici drama yonteminin geleneksel
miizik 6gretim yontemine gore miiziksel isitme becerisi lizerindeki etkilerine yonelik
olarak bulgular elde edilenler 1s1ginda sonuglar sdyledir: Drama yontemi ile miiziksel
isitme becerisinin gelistirilmesi geleneksel miizik 6gretim yontemine gore daha
etkilidir. Her iki yontemle de sonug alinmakta ancak drama yontemi istatistik olarak

yiiksek deger vermektedir.

3- Ugiincii alt problemde belirtilen, yaratici drama ydnteminin geleneksel
miizik 6gretim yontemine gore miizik dersine yonelik tutum {izerindeki etkilerine
yonelik olarak elde edilen bulgular 1s1ginda sonuglar soyledir: Drama yontemi ile
miizik dersine yonelik tutum becerisinin gelistirilmesi geleneksel miizik O6gretim
yontemine gore daha etkilidir. Her iki yontemle de sonug¢ alinmakta ancak drama

yontemi istatistik olarak yliksek deger vermektedir.

4- Dordiincii alt problemde belirtilen, yaratict drama yonteminin geleneksel
miizik Ogretim yoOntemine gore miizik yetenegine yonelik Ozgliven tizerindeki
etkilerine yonelik olarak elde edilen bulgular 1s18inda sonuglar soyledir; Drama
yontemi ile miizik yetenegine yonelik 6zgiliven becerisinin gelisme diizeylerinin
degisimi bakimindan geleneksel yonteme gore ¢ok daha etkili oldugu sdylenemez,
fakat her iki yontemde de kendi i¢inde Ozgiivende 6nemli diizeyde degisiklik

olmustur.

5- Besinci alt problemde belirtilen, yaratict drama yonteminin geleneksel
miizik 6gretim yontemine gore miizige bedensel uyum 1 {izerindeki etkilerine yonelik
olarak elde edilen bulgular 1s18inda sonuglar sOyledir: Drama yontemi ile miizige
bedensel uyum 1 becerisinin gelisme diizeylerinin degisimi bakimindan geleneksel

yonteme gore ¢cok daha etkili olmustur.
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6- Besinci alt problemde belirtilen, yaratict drama yonteminin geleneksel
miizik 6gretim yontemine gére miizige bedensel uyum 2 iizerindeki etkilerine yonelik
olarak elde edilen bulgular 1s18inda sonuglar sdyledir: Drama yontemi ile miizige
bedensel uyum 2 becerisinin gelisme diizeylerinin degisimi bakimindan geleneksel

yonteme gore ¢cok daha etkili olmustur.

7- Yedinci alt problemde belirtilen, yaratici drama yonteminin geleneksel
miizik 6gretim yontemine gore sarki sOyleme becerisi iizerindeki etkilerine yonelik
olarak elde edilen bulgular 1s1ginda sonuglar sdyledir: Drama yontemi ile sarki
soyleme becerisinin gelisme diizeylerinin degisimi bakimindan geleneksel yonteme

gore ¢ok daha etkili olmustur.

Oneriler

Arastirma bulgularindan yola ¢ikildiginda, Miizik egitimi alaninda yapilan
egitim-ogretim, arastirma ve gelistirme faaliyetlerine yonelik olarak su oneriler

getirilebilir:

1- Ders igeriklerinde ve ders kaynaklarinda miimkiin oldugunca geleneksel
yontemin yaninda yaratici drama yontemine uygun konu, materyal ve ortamlar
hazirlanmalidir.  Miizik egitimi alanma yonelik olarak Ozellikle ilkdgretim
okullarinda yaratict drama konusunda yeterli egitimciler yetistirilmelidir. Ders
kitaplarinda yaratict drama yonteminden yararlanan initeler olusturulmalidir.
Okullarda ¢ok amagli salonlarin drama etkinliklerinde kullanilabilecek sekilde

diizenlenmesi gerekir.

2-Miiziksel  yetenegin  tespitinde  yaratict drama  yOntemlerinden
yararlanilmalidir. Miiziksel algilama ve isitme becerisinin yaninda yaraticilik gibi
sanatsal degeri biiylik olan Ozelliklerin tespitinde yaratict drama yodnteminden
faydalanilmalidir. Miiziksel isitmenin sembollerle 6gretimi gibi, ton, aralik ve
yiikseklik gibi temel kavramlarin yaratici drama yontemi ile oyunlastirilarak

verilmelidir.
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3-llkdgretim ¢agindaki &grencilerin miizige karsi ilgilerini ve miizik
egitimine karst tutumlarmi olumlu bir cergeveye c¢ekmek icin yaratict drama
yonteminin iginde dans, oyun ve enstriiman tanitimlarinin ve bunun yaninda
miimkiin olan yas grubuna uygun konser, tiyatro ve kiiltiirel amagh gezilerin
siklagtirllmas1 gereklidir. Bu faaliyetlerde i¢inde yaratici drama ve onun §gretim
yontemleri miimkiin olan her asamada kullanilmali ancak kesin ¢6ziim olarak
algilanmamalidir. Bu asamada egimcilerin mesleki donanimlari ve egitim

programlarinin verdigi imkanlar tekrar gozden gegirilmelidir.

4- Bir miizik enstriimani ¢almanin en biiyiik psikolojik alt yapisi insanin
kendine olan Ozgiiveninden geger. Ilkogretim cagindaki cocuklara bu 6zgiiveni
kazandirmak oldukg¢a 6nemlidir, bunu yaparken egitimin ve sanatin kati kurallariyla
degil modern diinyanin ve sanatin esnek kisiye 0zgli degerleri 6n plana ¢ikaran
egitim anlayisin1 benimsemek son derece 6nemlidir. Esasen bu saydigimiz 6zellikler

yaraticit drama anlayisiyla bire bir uyusmaktadir.

5- ilkdgretim cagindaki cocuklarin hareketli ve oyuncu yapilarini miizik
derslerine aktarmanin veya miizik derslerinde c¢ocuklarin bu 6zelliklerinden
faydalanmanin 6nemi biiyiiktir. Ritim ile hareketi, dans ve oyunla birlestirerek,
egitimle eglenceyi ayni is icinde yasamak Ogrencileri mutlu edecektir. Bedensel
uyumu ile 6n plana ¢ikan Ogrenciler miiziksel yetenegin tespitinde her zaman bir

onde olacaktir.

6- Ilkogretim caginda ¢ocuklarin dis diinyanin televizyon, radyo, bilgisayar
ve diger teknolojik araglar yoluyla aldiklar1 popiiler miizik kiltiiriinii géz ardi
etmeden ¢ocuk ses sinir1 ve biligsel yeteneklerine uygun miizik ve miizik oyunlarin
Ogretilmesi biiyiilk 6nem tagimaktadir. Sarki 6gretimi konusunda gelisen ve degisen
teknolojinin getirdigi yeniliklerden yararlanilarak sinif ortaminda kullanmak
giinimiizde son derece Onemlidir. Sarkilarin ezberlenmesi kadar, konularin

oyunlastirilarak oyun i¢inde sarki 6gretilmesi, onemlidir.

Arastirma uygulamasi siiresince karsilagilan deneyimler ve tespit edilen

durumlar 15181nda uygulamaya yonelik su oneriler getirilebilir:
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Miizik derslerinin simif ortaminda sirada oturarak degil, dgrencinin aktif
katilimi saglanarak yapilmalidir. Bunun gergeklesebilmesi igin, miizik dersinin
uygulandig1r ortamin kosullar1 saglik ve fiziksel acidan, yaratici1 drama yontemini

uygulamaya elverisli hale getirilmelidir.

Yaratict drama yontemi, miizik egitimi programlar1 agisindan uygulanabilir
oldugu bu c¢alisma ile kanitlanmistir. Genel miizik egitimi alanindaki programlar
igerisinde, Ogrencilerin ritmik, bedensel hareket, dramatizasyon, oyun, dans

becerilerinin gelisimine yonelik diizenlemelerin yapilmasi son derece dnemlidir.

Mesleki miizik egitimi veren kurumlarimizin egitim programlarinda, yaratici
drama yontemi; dramatizasyon, dans, oyun, bedensel hareket igerikli bilgi ve

beceriye yonelik alan derslerinin olusturulmasi gereklidir.

[Ikogretim okullar1 6gretmenlerine yaratict drama ydntemi; dans, oyun,
dramatizasyon, bedensel hareket igerikli hizmet i¢i egitim, kurs, seminer verilerek

drama yonteminin yayginlagmasi saglanabilir.

Miizik egitiminde kullanilan yontemlerin (dalcrose, orff, Suzuki, kodaly)
uygulanmasinda, yaratict drama tekniklerinin kullanima uygunlugu deneysel

arastirmalarla desteklenmelidir.

Miizik egitimi alaninda biitiin 6gretim yontemlerinden yararlanmis giincel ve
cagin gereklerine uygun egitim-6gretim programlarinin gelistirilmesine y6nelik

yapilacak arastirmalar desteklenmelidir.
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EK1

MUZiK DERSINE YONELIK TUTUM OLCEGI

Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miizik Ogretmenligi
Doktora Programinda olan ( Ilkégretim 4. stmif Ogrencilerinin Miizik Becerilerini
Gelistirmede Dramanin Etkisi) isimli arastirma kapsaminda bilgilerinize ihtiyag
duyulmustur. Bu amagla olusturulan Ilkogretim 4. smf 6grencilerinin miizik
derslerine yonelik tutumlarini ortaya ¢ikarmak amacina yonelik hazirlanan 6l¢ekte 35
soru yer almaktadir. Sorulara Tamamen Katiliyorum, Katiliyorum, Az katiliyorum,
Katilmiyorum ve Tamamen Katiliyorum segeneklerinden birini isaretleyerek cevap

vermeniz istenmektedir.

Arastirmanin  amacina ulagmasit ve arastirmanin  gercek  verilere

dayandirilmasi agisindan ankete vereceginiz cevaplar biiyiik 6nem tasimaktadir.

[lginiz ve yardimlariniz i¢in tesekkiir eder saygilarimi sunarim.

Fatima AKYUZLUER
Arastirmaci



1. Miizik dersini severim.

Tamamen U Katiiyorum 0 Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

2. Miizik dersine ¢calismak istemem.

Tamamen U Katiliyorum 0 Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

3. Miizik dersinde sarki soylemeyi severim.

Tamamen U Katiiyorum 1 Az 00 Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

4. Miizik dersinde bir miizik aleti calmay1 severim.

Tamamen [ Katihyorum O Az O Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

5. Miizik dersinin bos gecmesini istemem.
Tamamen U Katiiyorum 1 Az 00 Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

6. Miizik dersinde nota 6grenmek istemem.

Tamamen [ Katihyorum [0 Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

7. Miizik dersinde sarki soylerken oyun oynamayi severim.

Tamamen [ Katihyorum [0 Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

8. Miizik dersinde grup olarak sarki soylemek hosuma gider.

Tamamen [ Katihyorum [0 Az [ Katilmryorum [

Katiliyorum Katiliyorum

9. Miizik dersi eglenceli bir derstir.

Tamamen U Katihiyorum 1 Az [0 Katilmiyorum [

Katiliyorum Katiliyorum
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Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen [
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen [
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Okulumuzda miizik odasinin olmasini isterim.

Tamamen U Katiiyorum 0 Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

[

Miizik 6gretmenimin verdigi 6devleri zamaninda yaparim.

Tamamen U Katiiyorum 1 Az 0 Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersinde notalar1 6grenmek isterim.

Tamamen [ Katihyorum O Az O Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersinde tek basima sarki soylemek istemem.

Tamamen Ul Katiiyorum 0 Az 00 Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersinde yapilan etkinlikler hosuma gider.

Tamamen [ Katihyorum L Az O Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersinde notalar1 yazmakta zorlanirim.

Tamamen [ Katihyorum [0 Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

[

[

[

Miizik dersinde sevmedigim sarkilari soylemek sikici gelir.

Tamamen [ Katihyorum [0 Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersinin oldugu giin sevingli olurum.

Tamamen [ Katihyorum [0 Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersinde sarki soylerken heyecanlanirim.

Tamamen [ Katihyorum L Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

[

[

[
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Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen ]
Katilmiyorum

Tamamen [
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen [
Katilmiyorum

Tamamen [
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum



19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

27.

Miizik dersinde bedensel ve ruhsal olarak rahatlarim.

Tamamen U Katiiyorum 0 Az [ Katilmiyorum [

Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersinde sarki soylerken ritim vurmakta zorlanirim.

Tamamen U Katiiyorum 1 Az U Katilmiyorum [

Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersi sevmedigim dersler arasinda yar ahr.

Tamamen [ Katihyorum O Az O Katilmiyorum [

Katiliyorum Katiliyorum
Miizik dersinin iki saat olmasini isterim.

Tamamen U Katiiyorum 1 Az 0 Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersinde sinif gecmek icin ¢calisirim.

Tamamen [ Katihyorum L Az O Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersine zorunlu olmasam girmem.

Tamamen [ Katihyorum [0 Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersi bana mutluluk verir.

Tamamen [ Katihyorum [0 Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik 6gretmenim dersi zevkli hale getirir.

Tamamen [ Katihyorum [0 Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersinde 6grendigimiz sarkilar ilgimi cekmez.

Tamamen [ Katihyorum L Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum
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Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen ]
Katilmiyorum

Tamamen [
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen [
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen [
Katilmiyorum

Tamamen [
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum



28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

3s.

Miizik dersine katilmaktan hosnut degilim.

Tamamen U Katiiyorum 0 Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersinde kurulan bir koroda sdylemeyi isterim.

Tamamen U Katiiyorum 1 Az 0 Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik derslerinin kaldirilmasini isterim.

Tamamen [ Katihyorum O Az O Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik derslerinin iigiincii sinifta baslamasini isterim.

Tamamen U Katiiyorum 1 Az 0 Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

[

Miizik dersinde sarki soylerken kendimi sarkiya veremem.

Tamamen [ Katihyorum L Az O Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

Miizik dersinde ilgimi derse veremem.

Tamamen [ Katihyorum [0 Az [ Katilmiyorum
Katiliyorum Katiliyorum

[

[
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Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen ]
Katilmiyorum

Tamamen [
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum

Tamamen [
Katilmiyorum

Tamamen [l
Katilmiyorum

Miizik dersinde 6grendiklerim bende beste yapma istegi uyandirir.

Tamamen [ Katihyorum [ Az [ Katilmiyorum L] Tamamen [l

Katiliyorum Katiliyorum

Katilmiyorum

Dordiincii siniftan sonra okulda miizik dersi verilmesini istemem.

Tamamen [ Katihyorum [0 Az [ Katilmiyorum L1 Tamamen [

Katiliyorum Katiliyorum

Katilmiyorum
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MUZIK YETENEGINE YONELIK OZGUVEN OLCEGI
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Asagidaki ifadelerden her birini okuduktan sonra bu ifadenin
size uygunluk derecesini gosteren siituna ait olan ve ifadenin
hizasinda bulunan kutucugu X ile isaretleyiniz.

Kesinlikle Katiliyorum

Cok Katiliyorum

Az Katiliyorum

Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum

1. Zor ritimleri ¢alabilirim.

2. Sinifta bir miizik yarigmasi yapilsa asla kazanamam.

3.Miizikle ugrasirken kendimi cogunlukla rahatsiz
hissederim

4. Miizik konusunda yetenekli oldugumu diisiinmem.

5. Ailem ¢algi calmayi yada sarki s6ylemeyi ¢ok iyi
Ogrenebilecegime inanir.

6.Miizik 6gretmenim miizikteki gelismemden memnundegil.

7. Arkadaslarim sarki sdylememi ve galgi ¢almami
begenirler.

8. Miizik 6gretmenim benden fazla bir sey beklemez.

9. Eger miizik 6gretmenim dersi yonetmemi isterse bunu
asla basaramam.

10.Ogretmenler okul gosterilerinde ¢algl calmami ve sarki
sOylememi istediginde mutlu olurum.

11.Giiniin birinde usta bir miizisyen olabilecegimeinanmam.

12. Koro ya da orkestralarda yer alabilecek kadar yeterliyim.

13. Insanlar miizik yetenegime hayranlar.

14. Miizik ¢alismalarinda arkadaslarima yardim ederim.

15.Miizik dersinde arkadaslarimdan daha fazla zorlanirim.

16. Miizikteki gelismemden memnunum.

17. Gelecekte miizikle ilgili bir meslek secebilirim.

18. Miizikle ilgili calismalar yapmaktan hoglanirim.

19. Miizik 6gretmenimin bize 6grenilmesi gli¢ miizik
parcalar1 vermesini istemem.

20. Sinifimda bir miizik lideri segilecek olsa arkadaslarim
biiyiik ihtimalle beni segeceklerdir.

21.Arkadaglarim onlarla birlikte miizik yapmamu istemezler.

22. leride bir orkestrada ¢alip séylemeyi isterim.

23. Evde hi¢ kimse benim miizik etkinliklerime ilgi
gostermez.

24. Arkadaglarima kiyasla kendimi yetenekli bulurum.

25. Miizik konusunda kendimden ¢ok fazla sey beklerim.




EK 3
MUZIKSEL iSITME TESTI

Adi-Soyad::

Sinif: Tarih:

No:
Asagidaki sorular1 dikkatli bir sekilde okuyun ve dogru cevabin yanindaki harfi
yuvarlak i¢ine alin.
1- Calacagim ii¢ sesten en incesi asagidakilerden hangisidir?
Birincisi

Tkincisi
¢. Ugclinciisi

oo

2- Calacagim ti¢ sesten en kalin1 agagidakilerden hangisidir?
a. Birincisi

b. Ikincisi

c. Ucilinciisu

3- Calacagim li¢ sesten en incesi asagidakilerden hangisidir?
a. Birincisi

b. Ikincisi

c. Uclnciisi

4- Calacagim ii¢ sesten en kalin1 asagidakilerden hangisidir?
a. Birincisi

b. lkincisi

c. Uclinciisi

5- Calacagim li¢ sesten ayni olan ikisi asagidakilerden hangileridir?
a. Birincisi ve ikincisi

b. Ikincisi ve li¢linciisii

c¢. Birincisi ve liglinciist
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6- Calacagim ii¢ sesten ayni olan ikisi asagidakilerden hangileridir?

a. Birincisi ve ikincisi
b. Ikincisi ve tiglinciisi
c¢. Birincisi ve li¢linciisii

7- Calacagim li¢ ses arasinda farkli olan1 asagidakilerden hangisidir?

a. Birincisi
b. Ikincisi
c. Uclinciisi

8- Calacagim ti¢ ses arasinda farkli olan1 asagidakilerden hangisidir?

a. Birincisi
b. Ikincisi
c. Uclinciisii

9- Calacagim ritim kalib1 asagidaki segeneklerden hangisine uygundur?

a. Ankara Tatvan Karaman Van

b. Gelibolu Tatvan Ankara Van

c. Tatvan Van Gelibolu Van

10- Calacagim ritim kalib1 agsagidaki segeneklerden hangisine uygundur?
a. Ankara Gelibolu Karaman Van

b. E;ellibcl)lu. Ankéra '.I'aivan_\/an_

C. ;I'a.tva.m .\/aﬁ Célibalu Van

11- Calacagim ezgideKki ses giirliiklerinin siralanis1 asagidaki seceneklerden
hangisine uygundur?

a. Kuvvetli-orta kuvvetli-hafif
b. Orta kuvvetli-hafif-kuvvetli
c. Hafif-orta kuvvetli-kuvvetli
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12- Calacagim ezgideki ses giirliiklerinin siralanis1 asagidaki se¢encklerden
hangisine uygundur?

a. Kuvvetli-orta kuvvetli-hafif
b. Orta kuvvetli—kuvvetli- hafif
c. Hafif-orta kuvvetli-kuvvetli

13- Calacagim ii¢ ezginin hizlarinin siralanisi asagidaki segeneklerden
hangisine uygundur?

a. Hizli-yavag-orta-hizl
b. Yavas-orta hizli-hizli
c. Hizli-orta hizli-yavas

14- Calacagim ii¢ ezginin hizlarinin siralanisi asagidaki segeneklerden
hangisine uygundur?

a. Hizli-yavag-orta-hizl
b. Yavas-hizli-orta-hizli
c. Hizli-orta hizli-yavas

15- Calacagim ezgideki seslerin yonelimleri asagidaki seceneklerden
hangisine uygundur?

a. Inici(kalinlasarak)
b. Cikici (incelerek)
¢. Hem inici hem ¢ikici

16- Calacagim ezgideki seslerin arasindaki siralanma iligkisi asagidaki
seceneklerden hangisine uygundur?

a. Yanasik (sirayla)
b. Atlamali (uzak)
c. Hem yanasik hem atlamali

17- Vurarak soyleyecegim ritm kalibinda en kisa ses asagidaki segeneklerden
hangisine denk gelmektedir?

a. Tatvan
b. Van
c. Gelibolu

18- Vurarak sdyleyecegim ritm kalibinda en uzun ses agagidaki
seceneklerden hangisine denk gelmektedir?

a. Van
b. Gelibolu
c. Tatvan
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19- Calacagim ezgideki hizin gdsterdigi degisimler asagidaki seceneklerden
hangisine denk gelmektedir?

a. Giderek yavaslamaktadir
b. Giderek hizlanmaktadir
c. Degismemektedir

20- Calacagim ezgideki hizin gosterdigi degisimler asagidaki segeneklerden
hangisine denk gelmektedir?

a. Giderek hizlanmaktadir
b. Giderek yavaglamaktadir
c. Degismemektedir
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EK 4
MUZIK BIiLGIiSI TESTI
Adi-Soyadu:
Sinif:
No:

Asagidaki sorular1 dikkatli bir sekilde okuyun ve dogru cevabin yanindaki

harfi yuvarlak igine alin.

1)
a.
b.
C.
2)
a.
b.
C.

3)

4)

oo

6)
a.
b.
c.

Asagidakilerden hangisi bir sarkidir?
Kiiclik Kurbaga

Atam Mars1

Vardar Ovasi

Asagidakilerden hangisi oyunlarda kullanilir?
Tiirki

Mars

Tekerleme

Asagidakilerden hangisi Sol sesidir?

Q#JD NG Q<;$>

Ritim kavrami asagidakilerden hangisi ile iligkilidir?
Sesin Siiresi

Sesin Giirliigl

Sesin Yiiksekligi

Asagidaki siire degerlerinden en kisa olani hangisidir?

Miizik eserlerinde hiz terimleri birinci dizegin neresine yazilir?
Sol iist kismina

Sag tist kismina

Ortasina



178

7) “Tirkd” nedir?

a. Okul sarkisidir

b. Halk miizigi iginde bir tiirdiir

c. Tirk sanat miizigi i¢inde bir tlirdiir

8) Asagidaki seceneklerden hangisi “Allegro” teriminin karsiligidir?
Hizli

d.
b. Cok yavas
Cc. Yavas

9) Asagidakilerden hangisi iki vurusluk ( CJ ) ses siiresinin yart
degerindedir?

—

o
o s

10)Asagidaki seceneklerden hangisi sesin “hafif” ve “yumusak” ¢alinip
sOylenecegini belirler?

a. Forte

b. Piano

c. Mezzoforte

11) Asagidaki seslerden hangisi La sesidir?
0

2 1

1S s H

a. 7.4 8 |
e)

— =

- 18 |

b, & ) 1 |
e

" 1

y 4 |

C. X85 e s —Hl
)
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12) Asapidaki Slgillerden hangisi % ) “liik slotdir?

) p— — ! n
i M =

e S

Py | L | : ..
bl ]

< = = : =

L | - | o
o,y —a— Wi ]

2 S

13) Asagidaki seslerden hangisi Mi sesidir?

HH
eiseoie

onen

14) Asagidaki terimlerden hangisi sesin giderek kuvvetlenecegini belirler?
a. Crescendo

b. Piano
c. Forte

15) Asagidakilerden hangisi “Forte” teriminin karsiligidir?
a. Hafif

b. Kuvvetli
c. Yavas

16) Asagidakilerden hangisi “ Gelibolu, izmir, Gelibolu, Van” ciimlesinin
tartimidir?

l

2 —+ - = T
a ::1%E%§;::::;:;ii::;iEr—————————4———‘—"—1"::f"""""":i""""""""1257““““““f!
2 =1 -1 - Pt s |
b. B o F - = o o - o S 4
-
P SRR e e s | 1 L h—u \
. e : 1
<= e e e e e e e e L

17) Uzun havalar ve kirik havalar hangi tiir miiziklerimizdendir?
a. Tirk halk miizigi

b. Tiirk sanat miizigi
c. Popiiler miizik



18) Asagidakilerden hangisi orta hizda ¢alinip, sdylenecegini belirler?
a. Allegro

b. Moderato
c. Largo

19) Asagidaki seslerden hangisi Fa sesidir?

M
s

é
H
urns

3

¢
d
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EK5
MUZIGE BEDENSEL UYUM GOZLEM FORMU
1.Bo6litm

Hareketlerin Cesitliligi

Puan

Diger

Cok biiyiik adimlar atmak

Biiyiik adimlar atmak

Gerilerek uzanmak

Suruklemek

Parmak siklatmak

Sekerek sigramak

Parmak ucunda yiirimek

Egilmek

Kollariyla yukar: yiikselmek

Itmek

Strinmek

Ziplamak

Cevresinde hizla donmek

Bir seyin ¢evresinde donmek

Emeklemek

Bedensel Hareketler

Sallanarak yiirlimek

Yuvarlanmak

Sallanmak

Kayarak yliriimek

Basini1 oynatmak

At ylruyusu

Ziplayarak yiiriimek

Kosmak

Alkiglamak

Hafifce elle vurmak

Kollar1 havada stiziilmek

Oksamak

Ayagini hizla yere vurmak

Sigramak

Yirimek

Ogrencinin kodu




MUZIGE BEDENSEL UYUM GOZLEM FORMU

Hareketlerin Miizige Uygunlugu

EK6

2. Boliim

182

Puan

Miizige Bedensel Uyum

Sarkinin karakterine uygun
hareket gosterme

Dinamikleri ifade etme

Girlukleri ifade etme

Ritimlere uyma

Tempoya uyma

Hareketlerin Niteligi

Bedensel esneklik

Ozgiinliik

Bedensel rahatlik

Uygun bir mimik gésterme

Mekani etkili kilma

Ogrencinin kodu
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EK7

SARKI SOYLEME BECERILERI GOZLEM FORMU
Tarih

Puan

Durus (20)

Entonasyon (20)

Diyafram (20)

Davraniglar

Artikiilasyon (10)

Niians (10)

Nefes Yerleri(5)

Ritim (15)

Simif

Ogrenci Bilgileri

Ad-Soyad
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Ek 8
DENEL ISLEM TABLOSU
GRUPLAR ON TEST YONTEM SON TEST
Miizik Bilgisi testi Miizik Bilgisi testi
Miiziksel Isitme Testi Miiziksel Isitme Testi
Sarki Soyleme Becerileri Sarki Soyleme Becerileri
Gozlem Formu Gozlem Formu
Miizige Bedensel Uyum Miizige Bedensel Uyum
DENEY | Olgegi DENEL ISLEM | Olgegi
Miizik Yetenegine Iliskin Miizik Yetenegine Iligkin
Kendine Giiven Olgegi Kendine Giiven Olgegi
Miizik Dersine iliskin Miizik Dersine Iliskin
Tutum Olgegi Tutum Olgegi
Miizik Bilgisi testi Miizik Bilgisi testi
Miiziksel Isitme Testi Miiziksel Isitme Testi
Sarki Soyleme Becerileri Sarki Soyleme Becerileri
Gozlem Formu Gozlem Formu
Miizige Bedensel Uyum Miizige Bedensel Uyum
KONTROL | Olgegi G%ggggﬁa Olgesi

Miizik Yetenegine iliskin
Kendine Giiven Olgegi
Miizik Dersine Iliskin
Tutum Olgegi

Miizik Yetenegine iliskin
Kendine Giiven Olgegi
Miizik Dersine Iliskin
Tutum Olgegi




