T.C
DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI EGITiM BiLIMLERi ENSTITUSU
AILE EGITiMi VE DANISMANLIGI ANABILIiM DALI
AILE EGiTiMi VE DANISMANLIGI PROGRAMI
YUKSEK LiSANS TEZI

YARARLANDIKLARI HIiZMET MODELINE GORE
KORUNMAYA MUHTAC COCUKLARDA DAVRANIS VE
DUYGUSAL SORUNLAR

Rukiye (OZEN) USLU

Izmir

2011






T.C
DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI EGITiM BiLIMLERi ENSTITUSU
AILE EGITiMi VE DANISMANLIGI ANABILIiM DALI
AILE EGiTiMi VE DANISMANLIGI PROGRAMI
YUKSEK LiSANS TEZI

YARARLANDIKLARI HIiZMET MODELINE GORE
KORUNMAYA MUHTAC COCUKLARDA DAVRANIS VE
DUYGUSAL SORUNLAR

Rukiye (OZEN) USLU

Danlsmgn . )
Yrd. Do¢. Dr. Hadiye KUCUKKARAGOZ

Izmir
2011



Yiiksek lisans tezi olarak sundugum ‘“Yararlandiklar1 Hizmet Modeline Gore
Korunmaya Muhta¢ Cocuklarda Davranis ve Duygusal Sorunlar” adli ¢aligmanin,
bilimsel ilkeler 1s181inda yazildigini ve yararlandigim eserlerin kaynaklar boliimiinde
gosterilenlerden olustugunu, bu eserlere atif yapilarak yararlanilmis oldugunu belirtir

ve bunu onurumla dogrularim.

TARIH
26/10/2011

Rukiye (OZEN) USLU



ICINDEKILER

B 10) (OB I TS L) (OSSR USRI i

SEKIL LISTEST c.vvvieeeeiiiee e et ettt e e ettt e e e et e e e e e taa e e e eeaaeeeeeeaaaaeeeessaeeeeeasseeeeanreeaas vii

TESCKKIIT ...ttt ettt e e e et e e e eat e e e teeeeaaeeeeaaeeeeaseeeeaeeeeaseeeseeeeareeas viii

OZEL.o ettt ettt

AADSTIACE. ...ttt ettt et st b et e h e bt et sa e bt et et nae e x1

BOLUM I
GIRiS

1.1. Korunmaya Muhtag COCUKIAT ..........cccuiiiiiiiiiiiiiecee e
1.1.1. Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Kavrami...........ccoeceeviiiiiiiiiniieeieeeeee e,

1.2 Korunmaya Muhta¢ Cocuklara Yonelik Uygulanan Hizmet Modelleri............................
1.2.1 Kurulus BaKimi.........ooooiiiiiiieeeee et
1.2.2 COCUK YUVAST .oeieiiiiieeeiiiie ettt e e et e et e e e et e e e eaaaeaeeeasaeeeesasaeeeeensaeaans
1.2.3 YEtStIME YUIAU ...oooviiiiiiiieiie ittt ettt e e e e e eaveeenavee e
L.2.4. COCUK EVICTI..ccoiiiiiiiiiiiie ettt et e e e eaaaea s
1.2.5 KOTUYUCU AL ettt ettt et e e st e e eataeenaeeesseeennneesnnneens 10
1.2.6 Ayni-Nakdi Yardim Hizmet Modeli ve Eve Doniis ve Aile Yaninda Destek
o 0] 1) PSSR 13

1.3. Cocugun Yetistirilmesinde ve Korunmaya Muhtag¢ Duruma Gelmesinde

ATLENIN ROLT .ttt st 15

1.4 Korunmaya Muhta¢ Cocuklara Yonelik Sunulan Hizmet Modellerinin Etkileri............ 18

1.5 4-18 Yas Cocuklarinin Geligim OzelliKIeri .............cooveveveveereeeeeeeeeeeeseeeeee e, 21
1.5.1 BiligSel GeIISIM.....eeiiiiiiiiiieciee ettt ettt e e e e eare e e taeeeaaeeeaaeesaraeees 21
1.5.2 KiS1HK GeIISIMI.....vviiiiiiiiii ettt e e e et ee e e e 24

1.6 Duygusal Sorunlar(Uyum) ve Davranis SOrunlart ...........ccceeveeeciienieeciieneeeieeiieeeeennen. 35

1.6.1 Duygusal Sorunlar(Uyum) ve Davranig Sorunlarinin Smiflandirilmast .................. 37



1.6.2 Duygusal Sorunlar ve Davranig Sorunlar1 Gosteren Cocuklarin Davranis
|54 (o) 1 SRS UUU USRS

1.6.3 Duygusal ve Davranig Sorunlarinin Nedenleri.........cccoooieeriiieiiieiiiieeeieecee e
1.7. Problem DUITIMU ......coiuiiiiiieiieieeee ettt ettt sttt s e e
1.8. Arastirmanin AmAact V& ONEM.........ovovovveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
1.9. Problem CUMIEST ...c..cooviriiriiiiiiieiieieeeet ettt sttt
1.10. ALt PrODIEMICT ....ooiuiiiieiiie ettt et e e e e et e e v e e eeaveeeaseeensaeenes
1.11. Aragtirmanin SAYULIIATT ........ooeiiiieiiece e e

1.12. Arastirmanin SInIrllKIAT .......coooiiiiiii e

BOLUM I1

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

2.1 Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Hakkinda Yapilmis Arastirmalar...........ccccccevvevevveennnnnnns
2.2 Davranig ve Duygusal Sorunlar Hakkinda Yapilmig Arastirmalar ............cccceeeveveennnnee.
BOLUM 111
ARASTIRMANIN YONTEMI
3.1 Arastirmanin MOAEIT ........ooouiiiiiiiiiiie e e
3.2 EVIEN Ve OINEKIEM.........c.cvveieiieeiiceeeeeceeie ettt
3.3 Uygulamanin Yapildigi Subeler Ve Kuruluslar ............ccoooiiiiiiiiiniiiiceeeeee,
3.4 Veri TOPlAMA ATACT...cciueiiiiiiiiieiieeie ettt ettt ettt et ettt e sate e bt e s sbeenbeesabeenbeasnaeenseas
3.4.1 4-18 Yas Cocuk ve Genglerde Davranis Degerlendirme Olgegi (Child
Behavior Checklist For Ages 6-18-CBCL/6-18)......ccoviiiiiiiieiieeieeceeeee e
3.4.2 6-18 Yas Cocuk ve Genglerde Davranis Degerlendirme Olgegi (Child
Behavior Checklist For Ages 6-18-CBCL/6-18)......ccoviiiiiiiieiieeieeeeeeeeeee e
3.4.3 Arastirma Kapsaminda Yapilan Gegerlik ve Giivenirlik Caligmast.........................

3.4.4 Kigisel Bilgi FOIMU ....c..oooiiiiiiiiiiii ettt e



3.5 Veri Toplama SUIEC.....cccueriiriiiiieiiirteeieriteste ettt sttt eee s 83

3.6 Verilerin Islenmesi ve Deerlendirilmesi..........cooevevevevivevieereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s 84
BOLUM IV
BULGULAR VE YORUM
4.1. Orneklemi Tanit1ct BUIGUIAT...........ccoovoviveieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 87
4.1.1. Cocuk ve Ergenleri Tanitici Bulgular.............ccooooiiiiiiiiiiniiiieieceeeeeee e 87
4.1.2. Cocuk ve Ergenlerin Aile Yapisini ve Ebeveynlerini Tanitict Bulgular ................. 88

4.1.3. Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altinda Bulunma Durumlarma iligkin

Tanitict BUIGUIAT .........cooiiiiiieee ettt et eee s 94
4.2. Alt Problemlere Tliskin BULGUIAL ..............covevreeeeeieeeeceeeeeeeeeeee e 97
BOLUM V

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. Davranig Sorunlari ile Cocuk ve Ergenleri Tanmitict Sosyodemografik

OzelliKIETiN EAKILESIM. ... ...ttt 200
5.1.1. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarmmin Cinsiyet Agcisindan
INCRIENIMES ...ttt 200
5.1.2. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarinin Yas A¢isindan Incelenmesi............. 205

5.2. Davranig Sorunlar ile Cocuk ve Ergenlerin Aile Yapisin1 ve Ebeveynlerini
Tamtict Sosyodemografik Ozelliklerin EtKile$imi ............ccovruevieeveveceeieeeeeeieceeeesee e 209

5.2.1. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarinin Aile Yapisi ve Ebeveyn
Birliktelik Durumu Acisindan INCElenmMEesi..........c.ooveveveueieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 209

5.2.2. Cocuk ve Ergenlerin Davranig Sorunlarmmin Ailedeki Cocuk Sayisi
ACISINAAN INCEIENMIESI ...ttt 214

5.2.3. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarinin Ebeveyn Yasam Durumu
ACISINAAN INCEIENMIESI........eeeeeeeeeeeeeeeee ettt 216

5.2.4. Cocuk ve Ergenlerin Davranig Sorunlarinin Anne-Baba Egitim Diizeyi
ACISINAAN TNCEIENMESI..........voveeieeeeeeeee et 219



5.2.5. Cocuk ve Ergenlerin Davranig Sorunlarinin Anne-Baba Calisma Durumu
ACISINAAN INCEIEIMESI.......ceveeeeeeeeeeeeeeeee ettt ee et e e enee e

5.3. Davranigs Sorunlar1 ile Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altinda Bulunma
Durumunu Tanitic1 Sosyodemografik Ozelliklerin BtKileSimi...........cocovvvevevervevceereverennne.

5.3.1. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarinin Korunma Altina Alinma Yasi
ACISINAAN INCEIENMIESI ...ttt

5.3.2. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarinin Korunma Altina Alinma
Nedeni A¢1SIndan INCEIENMESI «.........o.ooveveeeeeeeeeeeee et

5.3.3. Cocuk ve Ergenlerin Davranig Sorunlarinin Korunma Altinda Gegen Siire
AGISINAAN TNCEIENMESI.........oveveieeeeeeieeeeeeeeee et

5.3.4. Cocuk ve Ergenlerin Davranig Sorunlarinin Hizmet Modeli Agisindan
INCEIENMIESI ...ttt eeae

5.3.5. Cocuk ve Ergenlerin Davranig Sorunlarimin Hizmet Modelinden
Yararlanma Siiresi ve Onceki Hizmet Modellerinden Toplam Yararlanma Siiresi
ACISINAAN TNCEIENMESI.........oveveieeeeceeeee et

5.4. Yararlandiklar1 Hizmet Modeli ile Cocuk ve Ergenleri Tanitict Bazi
Sosyodemografik Ozelliklerin EtKileSimi ...........cccoevevevevevereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

5.4.1. Cocuk ve Ergenlerin Yararlandiklar1 Hizmet Modeli ile Cinsiyetleri
Arasindaki Tliskinin INCelenmesi .............cooeviveviviieeeeeeeeeeeeeee e,

5.4.2. Cocuk ve Ergenlerin Yararlandiklart Hizmet Modeli ile Yaslar
Arasindaki Tliskinin INCelenmesi .............cocoevivevevieeeeeeeeeeeeeeeee e,

5.4.3. Cocuk ve Ergenlerin Yararlandiklar1 Hizmet Modeli ile Korunma Altina
Alinma Yas1 Arasindaki iliskinin Incelenmesi..............ccoovevevevevereieeeeeeeeeeeeeeeeeene,

5.4.4. Cocuk ve Ergenlerin Yararlandiklar1 Hizmet Modeli ile Korunma Altina
Alinma Nedeni Arasindaki Iliskinin Incelenmesi............ccooveveueueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn

5.4.5. Cocuk ve Ergenlerin Yararlandiklar1 Hizmet Modeli ile Hizmet
Modelinden Yararlanma Siiresi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi...........ccccccceveveveuennn.e.

5.4.6. Cocuk ve Ergenlerin Yararlandiklar1 Hizmet Modeli ile Ebeveyn Yasam
Durumu Arasindaki [liskinin INCEIeNMESi........c.ooveveveveueeeeeeeeeeeeeeeeeee e

5.5 SOMUG ..ttt e e e e ettt e e e e e e e e bbar e e e e e e e e e e abbbaaaaaaeeeeaantbraaraaaaeeaaannes

5.0, OMNCTILCT .ot e e e e e e e e e e e e e s e e eseeseeseeseeseeaseas e s enseseeseeseeseeaeerseneens



KAYNAKCA oo e e s e e e e s e es e e s eseeeees 267

EKLER

Ek 1: 6-18 Yas Grubu Cocuk ve Genglerde Davranis Degerlendirme Olgegi.................... 275
Ek 2: 6-18 Yas Grubu Cocuk ve Genglerde Davranis Degerlendirme Olgegi.................... 276
Ek 3: Kisisel Bilgi FOrmMU..........oooiiiiiiiii et 277
Ek 4: Levene Homojenlik Testi Ornek COZUMI .........cocvovvvevevereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseseeeseeeeenen, 278
Ek 5: Tek Orneklem Kolmogorov Smirnov Testi SONUGIArT.............c.ccovevevevevevererererenennnnn. 281
Ek 6: Agimlayict Faktor Analizi SOnuclart (1).......ccvevieeiieriiiiiienieeieeeeeie e 283
Ek 7: Agimlayict Faktor Analizi SOnUCIart (2).......cccvevieeeiierieeiiieieeieerieeieeee e 285
Ek 8: Dogrulayict Faktor Analizi SOnuUGIart..........coceeveriiniiniiiinieincecccceece e 287
Ek 9: Faktorler Arasi Korelasyon Analizine Ait Sonuglar.........c.coccveeeiieeciieecieecieeee, 294
Ek 10: I¢ Tutarlik Analizine Ait SONUGIAT............cevovevuieireeeeeeeeeeeeee e, 295
EK 111 AraStirma [Z00 ........o.oooviiviiiieecceeeeeeeeeeee et 299
EK 12: OIGEK 1Z11 ..ottt 301

Ek13:0kul-Cag1 Cocuk Davranis Degerlendirme Olgeklerinin Kulanim Sozlesmesi........ 302



Tablolar Listesi

Tablo 1: Cocuk ve Ergenlerin Cinsiyet ve Yas Durumlarina Gore Dagilimlart .....ceeeeeuenee 88

Tablo 2: Cocuk ve Ergenlerin Aile Yapist ve Ailedeki Cocuk Sayisina Gore

DAGIIMIAT T eieruiirninsniesseresnesssnsssnssssnsssnssssnssssssssosssessssssssssssssssssssasssssssssssssssssasssssessassssssssssssns 89
Tablo 3: Cocuk ve Ergenlerin Ebeveynlerinin Yasam ve Birliktelik Durumlarina

GOTE DAGIIMIATTueirruierrissnnesserssanssssnsssnsssnssssessssssssosssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssase 90
Tablo 4: Cocuk ve Ergenlerin Ebeveynlerinin Egitim Diizeyine Gore Dagilimlart............. 91

Tablo 5: Cocuk ve Ergenlerin Annelerinin Calisma Durumu, Mesle8i ve
Calismama Nedenlerine GOre Dagilimlart c.cceceeeecseecseecseessnncsnnsssncsecsssssssssssssesssessssssssssane 92

Tablo 6: Cocuk ve Ergenlerin Babalarinin Calisma Durumu, Meslegi ve
Calisamama Nedenlerine GOre DagilimIart cueecceceeeccseresssencsseresssenesssessssssssssssssssssssssasssssaseses 93

Tablo 7: Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altina Alinma Yasina ve Nedenine Gore
DaAGIIMIAT Tuueeeerareessaresssanesssanessnsssssnnsssanssssasssssasssssasssssasssssasssssassssssssssssssssssssssnsssssasssssasssssassses 94

Tablo 8: Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altina Alinma Siiresi, Mevcut Hizmet
Modeli, Hizmet Modelinden Yararlanma Siiresi ve Onceki Hizmet Modellerinden
Toplam Yararlanma Siiresine GOre Dagilimlaric..ecceeeecesesesssencssescsssassssssssssssssssasssssasssssaseses 95

Tablo 9: Cocuk ve Ergenlerde Davranis Sorunlar ile Cinsiyete Iliskin Varyans
ANAIIZI SONUGIATT cuveeieerrssereecsesnseessssassesssssssacsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssss 97

Tablo 10: Cocuk ve Ergenlerin Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice
Yénelim Davranis Sorunlari ile Yasa Iliskin Varyans Analizi SONUGIATT veveuerererererereresenesenes 99

Tablo 11: Cocuk ve Ergenlerin Kars1 Gelme-Saldirgan Davraniglar-Disa Yonelim
Davranis Sorunlari ile Yasa Iliskin Varyans Analizi SONUGIAIT cueveeesesererereserenssesessssesessaens 100

Tablo 12: Cocuk ve Ergenlerin Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat
Sorunlar1-Diger Problemler-Toplam Davranis Sorunlari ile Yasa Iliskin Varyans
ANALIZI SONUGIATT cerrarrerrnressreessanecssanesssanssssasesssassssssesssnsessssssssasssssasssssasssssasssssasssssasssssasasssns 101

Tablo 13: Cocuk ve Ergenlerin Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-Ice
Yénelim Davranis Sorunlari ile Aile Yapisina iliskin Varyans Analizi Sonuglart ......eue... 103

Tablo 14: Cocuk ve Ergenlerin Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davraniglar-Disa
Yénelim Davranis Sorunlart ile Aile Yapisina iliskin Varyans Analizi Sonuglart ...eeeee.. 104

Tablo 15: Korunmaya Muhta¢ Cocuklarda Kurallara Sosyal Sorunlar-Diisiince
Sorunlari-Dikkat Sorunlari-Diger Problemler-Toplam Problem ile Aile Yapisina
[liskin Varyans ANaliZi SONUGIATT cueueeeeeresesessssssesessssssssesesessssssssessssssssssesesssssssssssssssssssssasess 106



Tablo 16: Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-Ice
Yénelim Davranis Sorunlari ile Cocuk Sayisina iliskin Varyans Analizi Sonuglari .......... 108

Tablo 17: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Karsi Gelme-Saldirgan Davranislar-
Disa Yonelim Davramis Sorunlari ile Cocuk Sayisma Iliskin Varyans Analizi
SONMUGIAT T aeeeeranressnsessassessassossassossasssssasesssnsesssssssssssessssssssssssssssssssasssssasssssssssssssssssasssssasssssasssse 110

Tablo 18: Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat
Sorunlari-Diger Problemler Davranis Sorunlari ile Cocuk Sayisina Iliskin Varyans
ANALIZI SONUGIATT cerraererrneersneessanecssanesssanesssasessssssssssessonsessassessasssssasssssasssssasssssasssssasssssasssssns 112

Tablo 19: Cocuk ve Ergenlerde Toplam Davranis Sorunlari ile Cocuk Sayisina
[liskin Varyans ANalizZi SONUGIATT cueueeeeeseresesesssesesssessssesesesesessesessssssssssesssssssssssesessssssssaseses 114

Tablo 20: Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-Ige
Yénelim Davranis Sorunlari ile Ebeveyn Yasam Durumuna Iliskin Varyans
ANALIZI SONUGIATT terraerersrresssecssaneossaseossanesssasesssasssssssssssnsessassessassessasssssasssssasssssasssssasssssassssens 115

Tablo 21: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Karsi Gelme-Saldirgan Davranislar-
Disa Yonelim Davranig Sorunlari ile Ebeveyn Yasam Durumuna iliskin Varyans
ANALIZI SONUGIATT wereuvierriesaiessnnssnnnssenssnssssssssnssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssse 116

Tablo 22: Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat
Sorunlari-Diger Problemler-Toplam Problem Davranis Sorunlari ile Ebeveyn
Yasam Durumuna iliskin Varyans Analizi SONUGIAIT ceeeesesesesesesessesesesesessasesesssesessssesesssns 118

Tablo 23: Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-Ice
Yonelim Davramg Sorunlari ile Ebeveyn Birliktelik Durumuna iliskin Varyans
ANALIZI SONUGIATT cerrarrerrnressaneessnecssanssssanesssasesssasssssasesssnsessassessssssssssssssasssssasssssasssssasssssasssssns 120

Tablo 24: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Karsi Gelme-Saldirgan Davranislar-
Disa Yonelim Davranis Sorunlart ile Ebeveyn Birliktelik Durumuna Iliskin
Varyans ANalizi SONUGIATT.cceeieesiessersssncssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssse 121

Tablo 25: Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat
Sorunlari-Diger Problemler-Toplam Problem Davranis Sorunlari ile Ebeveyn
Birliktelik Durumuna Iliskin Varyans Analizi SONUGIAIT c.eueuereresereresesesesesesesesesesesesesesesesenes 123

Tablo 26: Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-Ice
Yénelim Davranis Sorunlari ile Anne Egitim Diizeyine Iliskin Varyans Analizi
SONUGIATI T uaeeiesssnsseessssnssesssssssscsssssssacssssasssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssassssssssasssssssssssssssnans 125

Tablo 27: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Karsi Gelme-Saldirgan Davranislar-
Disa Yénelim Davramis Sorunlari ile Anne Egitim Diizeyine Iliskin Varyans
ANALIZI SONUGIATT cerraererrsnsessneessaneessanesssanesssasesssassssasesssnsesssssessassessasssssasssssasssssasssssasssssasssssns 126



Tablo 28: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-
Dikkat Sorunlari-Diger Problemler-Toplam Problem Davranig Sorunlari ile Anne
Egitim Diizeyine Iliskin Varyans Analizi SONUGIATIT eueceuerecseresesssessesessesssessessssssssssessssssens

Tablo 29: Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-Ice
Yénelim Davranis Sorunlar ile Baba Egitim Diizeyine Iliskin Varyans Analizi
SONUGIATI T uaeeeerssnssecsssnssesssssnsscsssssssesssssassessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssassssssnnns

Tablo 30: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Karsi Gelme-Saldirgan Davranislar-
Disa Yonelim Davranis Sorunlari ile Baba Egitim Diizeyine iliskin Varyans
ANALIZI SONUGIATT cerraererrrsessareessanecssanesssanesssasesssassssssesssnsessossessasssssasssssssssssasssssasssssasssssasssssns

Tablo 31: Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diigiince Sorunlari-Dikkat
Sorunlari-Diger Problemler-Toplam Problem Davranis Sorunlari ile Baba Egitim
Diizeyine Iliskin Varyans Analizi SONUGIATIT .eeueueresesesesesesesesesesesesesssesesssesesesssesssesessssssssssnes

Tablo 32: Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-Ice
Yoénelim Davranis Sorunlart ile Anne Calisma Durumuna Iliskin Varyans Analizi
SONUGIAI T uaeeeesssnsseessssnssesssssnsecsssssssesssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssasssssssssssssssnans

Tablo 33: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Karsi Gelme-Saldirgan Davranislar-
Disa Yonelim Davranis Sorunlari ile Anne Calisma Durumuna Iliskin Varyans
ANALIZI SONUGIATT cerraererrnsersreessanecssanesssanssssasesssasssssssessonsesssssessasssssasssssasssssasssssasssssasssssasassans

Tablo 34: Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diigiince Sorunlari-Dikkat
Sorunlari-Diger Problemler-Toplam Problem Davranig Sorunlari ile Anne Caligma
Durumuna [ligskin Varyans ANalizi SONUGIAIT .eueueuerereresesesesesesesesesesesesesssesesesssesssesesssessssssnes

Tablo 35: Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice
Yénelim Davranis Sorunlari ile Baba Calisma Durumuna liskin Varyans Analizi
SONUGIATI T aeeeeeerrnneeessssannecssssnsscsssssssecsssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnns

Tablo 36: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Karsi Gelme-Saldirgan Davranislar-
Disa Yonelim Davranis Sorunlari ile Baba Calisma Durumuna iliskin Varyans
ANAIIZI SONUGIATT cuverieerscseneecsssnsecsssssnsecssssnssesssssssscssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnasass

Tablo 37: Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diigiince Sorunlari-Dikkat
Sorunlari-Diger Problemler-Toplam Problem Davranis Sorunlari ile Baba Caligma
Durumuna Iliskin Varyans Analizi SONUGIAIT ceeeeeecrererererererererererereseseresesesesesesesesesesesesesens

Tablo 38: Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice
Yénelim Davranis Sorunlari ile Korunma Altina Alinma Yasma iliskin Varyans
ANAIIZI SONUGIATT cuveereerrrraneecsssnsecsssssssecsssnssesssssssscssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssass



Tablo 39: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Karsi Gelme-Saldirgan Davranislar-
Disa Yonelim Davramis Sorunlari ile Korunma Altina Almmma Yasma iliskin
Varyans Analizi SONUGIATT.ccueieesiessersssncsssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssss 144

Tablo 40: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-
Dikkat Sorunlari-Diger Problemler-Toplam Problem Davranig Sorunlar ile
Korunma Altma Alinma Yasina Iliskin Varyans Analizi SONUGIArT c.e.eueeeresereneserereseseseaene 145

Tablo 41: Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar
Davranig Sorunlari ile Korunma Altina Alinma Nedenine Iliskin Varyans Analizi
SONUGIAI T uaeeeesssnssecsssnssesssssnsscsssssssesssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssnnns 147

Tablo 42: Cocuk ve Ergenlerde i¢e Yénelim Davranis Sorunu ile Korunma Altina
Alinma Nedenine Iliskin Varyans Analizi SONUGIATT ccuevcereseesesessesssesessssesssessesssssssssssesenes 148

Tablo 43: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Karsi Gelme-Saldirgan Davranislar-
Disa Yonelim Davranis Sorunlart ile Korunma Altina Alinma Nedenine iliskin
Varyans Analizi SONUGIATT.cceueieesressersssncsssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssse 150

Tablo 44: Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diigiince Sorunlari-Dikkat
Sorunlar1 Davranis Sorunlari ile Korunma Altina Alinma Nedenine iliskin Varyans
ANALIZI SONUGIATT cerrarrerrnsersareessanecssanesssanssssasesssasssssnsesssnsessssssssssssssssssssasssssasssssasssssasasssasssssns 152

Tablo 45: Cocuk ve Ergenlerde Diger Problemler-Toplam Problem Davranis
Sorunlari ile Korunma Altina Alinma Nedenine Iliskin Varyans Analizi Sonuglari .......... 154

Tablo 46: Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-Ice
Yénelim Davranis Sorunlari ile Korunma Altinda Gegen Siireye Iliskin Varyans
ANALIZI SONUGIATT cerraererrnsessareessanecssaneossanesssasesssasssssnsesssnssssassessasssssasssssasssssasssssasssssasssssassssens 157

Tablo 47: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Karsi Gelme-Saldirgan Davranislar-
Disa Yonelim Davranis Sorunlari ile Korunma Altinda Gegen Siireye iliskin
Varyans Analizi SONUGIATT.ccueieesressersssnessssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssse 159

Tablo 48: Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat
Sorunlari-Diger Problemler Davranis Sorunlari ile Korunma Altinda Gegen Siireye
[liskin Varyans ANalizi SONUGIATT ceeeeeeeeeeererererersressersssseesesesesesesesssesesesesssssesesesesesesessssnssens 161

Tablo 49: Cocuk ve Ergenlerde Toplam Problem Davranig Sorunu ile Korunma
Altinda Gegen Siireye Iliskin Varyans Analizi SONUGIATT ceueccsereeesessesesssessssssessssessssssesenes 162

Tablo 50: Cocuklarda ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-
Ice Yénelim Davranis Sorunlari ile Hizmet Modeline Iliskin Varyans Analizi
SONUGIAI T ueeeeesssnrsecssssnseesssssnsscsssssssesssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssasssssssssssssssnans 164



Tablo 51: Cocuklarda ve Ergenlerde Kurallara Karsi Gelme-Saldirgan
Davranislar-Disa Yonelim Davranis Sorunlar ile Hizmet Modeline Iliskin Varyans
ANALIZI SONUGIATT cerraererrrrersreessaneessanecssanesssasesssasssssssesssnsssssssessasssssasssssasssssasssssasssssasssssasssssns

Tablo 52: Cocuklarda ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diislince Sorunlari-Dikkat
Sorunlari-Diger Problemler-Toplam Problem Davranis Sorunlar ile Hizmet
Modeline Iliskin Varyans Analizi SONUGIATIT .eeueuereseresesesesesesesesesesesssesesssesesssssessssssssssssssssnes

Tablo 53: Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-Ice
Yénelim Davranis Sorunlari ile Hizmet Modelinden Yararlanma Siiresine iliskin
Varyans Analizi SONUGIAT .. ueieesiessersssncssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssss

Tablo 54: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Karsi Gelme-Saldirgan Davranislar-
Disa Yonelim Davranis Sorunlari ile Hizmet Modelinden Yararlanma Siiresine
[liskin Varyans ANalizZi SONUGIATT cueueeeeeresessssssssesesssssssesesessssssesessssssssasesssssssssssssesssssssasess

Tablo 55: Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat
Sorunlari-Diger Problemler-Toplam Problem Davranis Sorunlar ile Hizmet
Modelinden Yararlanma Siiresine Iliskin Varyans Analizi SONUGIAIT c.eueueverererererereresesenenes

Tablo 56: Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-Ice
Yénelim Davrams Sorunlari ile Onceki Hizmet Modellerinden Toplam
Yararlanma Siiresine [liskin Varyans Analizi SONUGIAIT..ecceerereresseesesssssssesesesessssasesessnses

Tablo 57: Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Karsi Gelme-Saldirgan Davranislar-
Disa Yonelim Davrams Sorunlari ile Onceki Hizmet Modellerinden Toplam
Yararlanma Siiresine [liskin Varyans Analizi SONUGIAIT uecceerereseseeeserssssssesesesessssssesesenses

Tablo 58: Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diigiince Sorunlari-Dikkat
Sorunlari-Diger Problemler Davranis Sorunlari ile Onceki Hizmet Modellerinden
Toplam Yararlanma Siiresine Iliskin Varyans Analizi SONUGIATIT c.ceerererererererereeereresenesene

Tablo 59: Cocuk ve Ergenlerde Toplam Problem Davrams Sorunlar ile Onceki
Hizmet Modellerinden Toplam Yararlanma Siiresine Iliskin Varyans Analizi
SONUGIATI T uueeeeerrnreeessssaseecssssnsscssssnssessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnas

Tablo 60: 4-18 ve 6-18 Yas Grubu Cocuk ve Ergenlerde Davranis Degerlendirme
Olgeklerinde Farkli Olan Altt Maddenin 4-5 Yas Grubu I¢in SONUGIAIT ..eececececcercceenenene

Tablo 61: Cocuk ve Ergenlerin Cinsiyetleri ile Yararlandiklart Hizmet Modeli
ATASINAAKT TIISKI covererererererrereseseesessesesesesessssesesesessssesssssesessssesssssassssssssesesassssssessssssssesssesssasnes

Tablo 62: Cocuk ve Ergenlerin Yaslar ile Yararlandiklar1 Hizmet Modeli
ATASINAAKT TIISKI coverererererersereseseresessesesesessssssesesesassssesssesesessssesssessssssesssesessssssssessssssssesssssssasaes



Vi

Tablo 63: Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altina Alinma Yasi ile Yararlandiklar
Hizmet Modeli Arasindaki TliSKi eeseeresesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesssesesssesssesssesesesssesessssseses

Tablo 64: Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altina Alinma Nedeni ile
Yararlandiklar1 Hizmet Modeli Arasindaki T1iSKieeeesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesenes

Tablo 65: Cocuk ve Ergenlerin Hizmet Modelinden Yararlanma Siiresi ile
Yararlandiklar: Hizmet Modeli Arasindaki T1iSKieeeesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesesenes

Tablo 66: Cocuk ve Ergenlerin Ebeveyn Yasam Durumu ile Yararlandiklari
Hizmet Modeli Arasindaki [liSKi.eeereseeeeseseseesessssesesesesessesesescsssassessscsesassssesessssssssesesesssssses



vii

Sekil Listesi
Sekil 1: Orneklemin Cinsiyete GOre DagiliMI.ccccerererereseererereeseseseseesesesesesesesesesesesesesesens 72
Sekil 2: Orneklemin Yararlandiklar: Hizmet Modeline Gére DagilimI wevecesesesessseseseseseens 73
Sekil 3: Orneklemin Yasa GOre DAl ceeceeresesessesesesesssssesesssssssesessssssssssessssssssssesesssesesss 74
Sekil 4: Orneklemin Koruma Altina Alinma Yasima Gore DagiliMI.eeeeeceerereeeeesesenene 74

Sekil 5: Cocuk ve Ergenlerin Cinsiyetlerine Gore Yararlandiklar1t Hizmet Modeli
DAGIIMI teerrreessanecssanesssanesssanssssanssssnsssssnssssasssssasesssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssasssssasssssanss 185

Sekil 6: Cocuk ve Ergenlerin Yaslarina Gore Yararlandiklari Hizmet Modeli
DAGIIMI teerrriesranesssanesssanesssanesssanssssnsssssnssssssssssasesssasessssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssasssssasssssasss 187

Sekil 7: Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altina Almnma Yasma Gore
Yararlandiklart Hizmet Modeli Dagilimi cececeeceesercsssesssssssessssssssessssssssssssssssssssssssssssssasssssse 189

Sekil 8: Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altina Alinma Nedenine Gore
Yararlandiklart Hizmet Modeli Dagilimi cecececeeesercsssessnssssessssssssnssssssssssssssssssssssssssssssassssssse 192

Sekil 9: Cocuk ve Ergenlerin Hizmet Modelinden Yararlanma Siiresine Gore
Yararlandiklart Hizmet Modeli Dagilimi cecececcceseicssscssnncsnsssancsssssnsssssssssssssssssssssssssssssssese 195

Sekil 10: Cocuk ve Ergenlerin Ebeveyn Yasam Durumuna Goére Yararlandiklari
Hizmet Modeli DagiliMil.eiceiccsiessercsncsssnsssnssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssse 197



viii

Tesekkiir

Yiiksek lisans egitimim siiresince ve tez ¢aligmamin her asamasinda ilgisi,
sevgisi, sonsuz sabri ve anlayist ile higbir zaman yardimini, destegini, bilgisini ve
deneyimlerini esirgemeyen, birlikte ¢alismaktan keyif aldigim ve bu paylasimlarini

cok dzleyecegim Sevgili Hocam Yrd. Dog. Dr. Hadiye KUCUKKARAGOZ e;

Yiiksek lisans egitimim ve tez ¢calismam boyunca gerekli olanaklar1 ve destegi

saglayan Izmir Sosyal Hizmetler Il Miidiiriim Sayin Zekeriya ERTAS a;

Yiiksek lisans egitimimin her asamasinda beni destekleyen, bana inanan,
yardimlarini ve bilgisini paylasan Izmir Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii Sosyal

Yardim Sube Miidiiriim Saym Hasan OZDEMIR’e;

Tez konumu belirlememde ve uygulama asamasinda desteklerinden 6tiirii Sayin
[l Midir Yardimcilarrm Sevket PERCIN, Mustafa COBAN ve Nadir
MASALACT’ya;

Uygulama asamasinda desteklerinden 6tiirii Saym Buca Kiz Yetistirme Yurdu

Miidiirii Giilcan YILIKYILMAZ ve Cocuk Evleri Sube Miidiirii Ayse CELIK ¢;

Veri toplama siireci i¢in gerekli izinleri saglayan SHCEK Genel Miidiirliigii’ne
ve Ozellikle bu siiregte yardimlarini esirgemeyen SHCEK Genel Midirliigii Egitim
Merkezi Bagkanligi’'nda gorev yapmakta olan Sosyal Hizmet Uzmani Sayin Seval

OZKURT CETIN’g;

Yiiksek lisans egitimim boyunca ve 6zellikle tezim i¢in gerekli izinlerin alinmasi
asamasinda yardimlarindan ve desteklerinden o6tiiri her zaman giiler ylizli ve ilgili

olan Egitim Bilimleri Enstitiisii Ogrenci Isleri Calisanlarina;

Uygulama asamasinda sonsuz desteklerinden dolay1 izmir Sosyal Hizmetler Il
Miidiirligii blinyesinde gorev yapan sevgili meslek elemani arkadaslarim Arzu BEK,

Asu KARASAR, Filiz GULLU ve Nalan ORUN’a;

Degerli vakitlerini ayirip arastirmama katkida bulunan biitiin bakic1 anne ve grup

sorumlularina;



Meslek hayatima birlikte basladigim, ¢ok keyif alarak ¢alismaya devam ettigim
ve yiiksek lisans egitimim boyunca desteklerini her zaman hissettigim Izmir il Sosyal
Hizmetler Miidirliigii Sosyal Yardim Subesi’nde birlikte gorev yaptigim sevgili is

arkadaslarima;

Yiiksek lisans egitim boyunca mesleki yonden gelisimimde emegi olan tiim

Ogretim lyelerine;

Bilgi, deneyim ve paylagimlarini esirgemeyen, birlikte olmaktan her zaman keyif

aldigim sevgili sinif arkadaglarima;
Evimin nesesi, stres yok edici sevgili kedim Cirkin’e;

Tez caligmam siiresince bilgi birikimini ve destegini benimle paylasan, bu
zorlu siirecte sabri, hosgoriisii, giiler yiizii ve sevgisiyle her zaman yanimda olan

sevgili esim Erman’a;

Destekleriyle giic buldugum, sevgi ve ilgilerini esirgemeyen degerli aileme;

En igten duygularimla tesekkiir ediyorum.

Rukiye USLU



Ozet

Yatili bakim modellerinin ¢ocuklar iizerindeki etkileri {izerine yurtdisinda ve
tilkemizde ¢esitli arastirmalar yapilmistir; ancak kurum bakiminin ¢ocuklarin saglikli
gelisimi bakimindan yeterliligi tartisma konusudur. Bu tartismalardan hareketle; bu
arastirmanin amaci, koruma ve bakim altinda bulunan 4-18 yas grubu cocuk ve
ergenlerin davranis ve duygusal sorunlar ile yararlandiklar1 yatili bakim modelleri
arasindaki iligkinin incelenmesidir. Arastirma kapsaminda davranig sorunlari ile
sosyodemografik degiskenler bakici annelerin ya da grup sorumlularmin algilari

acisindan degerlendirilmistir.

[liskisel tarama modeline uygun olarak hazirlanan arastirmanin drneklemi, Izmir
ilinde SHCEK’e bagli yatili bakim modellerinden ¢ocuk yuvasi, yetistirme yurdu,
cocuk evi hizmetinden faydalanan 4-18 yas grubu 296 c¢ocuk ve ergenden
olugmaktadir. Veri toplama araci olarak, 4-18 Yas Grubu Cocuk ve Genglerde
Davranis Degerlendirme Olgegi, 6-18 Yas Grubu Cocuk ve Genglerde Davranig
Degerlendirme Olgegi ve sosyodemografik dzelliklerin saptanmasi i¢in arastirmacilar
tarafindan olusturulan Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Arastirma sonucunda elde
edilen veriler “SPSS 15.0” istatistik programi ile Mann Whitney U, Kruskall Wallis,

Pearson Ki-Kare, Phi ve Cramer’s V test teknikleri kullanilarak analiz edilmistir.

Arastirmanin sonucunda, koruma ve bakim altinda bulunan ¢ocuk ve ergenlerin
duygusal ve davranis sorunlarinin toplam problemde ailedeki ¢ocuk sayis1 (p<0.01),
korunma altina alinma nedeni (p<0.05), yararlanilan hizmet modeli (p<0.01), mevcut
hizmet modelinden yararlanma siiresine (p<0.01) gore farklilastigi ve yararlanilan
hizmet modeli ile cinsiyet (p<0.05), yas (p<0.01), korunma altina alinma nedeni
(p<0.01) ve mevcut hizmet modelinden yararlanma siiresi (p<0.01) arasinda iliski

oldugu saptanmastir.

Anahtar Sozciikler: Korunmaya Muhta¢ Cocuklar, Davranis ve Duygusal Sorunlar,

Yatili Bakim Modelleri.
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Abstract

Various research on the residential care models’ effects on children has been
done in our country and abroad. However, adequacy of institutional care for the
healthy development of children is matter of debate. Nonetheless, aim of this study is
to examine in 4-18 age group, under protection and care of children and adolescents’
behavior and emotional problems by residential care models they stay. Within scope
of study, relations between behavior problems and social-demographic variables are
evaluated from the point of foster mother or keyworkers (the staff who is responsible

for a few groups of children in child homes, care centers or in orphanages).

The sample of survey prepared in accordance with relational screening model be
formed in Izmir 4-18 age group of 296 children and adolescents who stay in models
of residential care -care centers, orphanages, children's home on SHCEK. As a
means of measurement instrument, Child Behavior Check List for Age 4-18
(CBCL/4-18), Child Behavior Check List for Age 6-18 (CBCL 6-18) and The
Personal  Information @ Form  be  created to determine socio-
demographic characteristics by researchers was used. Data obtained from the
research were analyzed with “SPSS 15.0” statistical software, using Mann Whitney

U, Kruskall Wallis, Pearson Chi-Square, Phi and Cramer’s V test techniques.

In accordance with results of study, differences were found at the total problem
on behavior and emotional problems of under protection and care of children and
adolescents in view of number of children in the family (p<0.01), reason of getting
under protection (p<0.05), residential care model (p<0.01), duration of staying in
current residential care model (p<0.01) and residential care model were found to be
correlated with gender (p<0.05), age (p<0.01), reason of getting under protection

(p<0.01) and duration of staying in current residential care model (p<0.01).

Key Words: Children in Need of Protection, Behavior and Emotional Problems,

Residential Care Models.



BOLUM I

GIRIS

Bu béliimde, arastirmanin problemi, amaci ve dnemi agiklanarak, alt problemler ele
alimmis ve korunmaya muhtag¢ ¢ocuklarin yararlandiklari hizmet modeli ile davranis ve

duygusal sorunlart iligkisine yonelik arastirmanin genel ¢ergevesi ¢izilmistir.

1.1. Korunmaya Muhta¢ Cocuklar

Her toplum ¢ocuklarin iyi ve saglikli yetisebilmesi i¢in uygun aile, ¢cevre ve toplum
kosullarinin olmasini1 6ngoriir. Baz1 ailelerin tiirlii nedenlerle yeterli diizeyde imkanlari
cocuklar1 i¢in saglanamamasi i¢in s6z konusudur. O nedenle toplum c¢ocugu
yetistirmelerinde ana babaya yardimci olmak, gorevlerini daha rahat yerine
getirebilmeleri i¢in haklarin1 korumak durumundadir. Burada ‘’parents patria’’
doktrininden bahsetme miimkiin. Doktrine gore; devlet toplum adina herkesin ve
cocuklarin babaligmni iistlenmistir. Politikas1 ana-babanin onun yerine gegenlerin
davraniglarindan, yetersizliklerinden ve yokluklarindan dogacak zarara karsi cocugu
korumaktir. Boyle durumlarda ana-babalarin ¢ocuklar {izerlerindeki dogal haklar ile
devletin ¢ocugu gozetme hakki birbiriyle ¢atismaktadir. Ebeveyn haklariin, ¢ocugun
haklarina kars1 olmast s6z konusudur. Bu karsitlik toplum adina mahkeme karariyla
belirlenir ve ¢ocugun yiikiimliiliigiinii devlet istlenir. Devlet bu yiikiimliiliigiinii bir

kurum aracilig1 ile yerine getirir. Bu kurumlar her iilkede degisik ad ve statiide, 6zel



veya kamu Orgiitiiniin bir bolimii olarak goérev yaparlar, toplum adina gerekli
miidahalede bulunarak, olumsuz sartlarin séz konusu oldugu ¢ocuklar1 esirgeme,
gbzetme yiikiimliiliiklerini yerine getirir (Gozler, 2007: 71). Ulkemizde ise bu gérevi
“Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu” iistlenmistir ve biinyesinde bulunan il
ve ilge sosyal hizmet miidiirliikleri tarafindan “korunmaya muhta¢ ¢ocuklar’in tespitini
yaparak bu ¢ocuklara ¢esitli hizmet modelleri sunmaktadir. 2007 Kasim ay1 verilerine
gore 81 ilde toplam 95 cocuk yuvasi (9184 ¢ocuk) ve 110 yetistirme yurduyla (10418
cocuk) toplam 19602 korunmaya muhta¢ ¢cocuga Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu biinyesinde hizmet verilmektedir (ww.shgek.gov.tr; Akt: Ozdemir ve diger.,
2008: 284). Bu say1 2006 verilerinde 20076 (SHCEK Faaliyet Raporu, 2006; Akt:
Ozdemir ve diger., 2008: 284), 2004 verilerinde 19000, 2003 verilerinde 18572, 2002
verilerinde ise 17887 olarak belirtilmistir (Ulusal Eylem Plani, 2003; Akt: Ozdemir ve
diger., 2008: 284). Istatistikler, kurum bakimi altinda bulunan korunmaya muhtag ¢cocuk
sayisinda 2000-2002 yillart arasinda %5°lik, 2002-2004 ve 2004-2006 yillar1 arasinda
%611k bir artis oldugunu gostermektedir (Ozdemir ve diger., 2008: 284).

1.1.1 Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Kavramm

Korunmaya muhta¢ cocuklar, 2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu Kanununun 22.maddesi ve/veya 5395 Cocuk Koruma Kanununun
5.1(c)maddesi c¢ercevesinde ilgili mahkeme tarafindan haklarinda korunma karari
alian beden, ruh, ahlak gelisimleri tehlikede olup;

1- Ana veya babasiz, ana ve babasiz,

2- Ana veya babasi veya her ikisi de belli olmayan,

3- Ana veya babasi veya her ikisi tarafindan terk edilen,

4- Ana veya babas1 tarafindan ihmal edilip fuhus, dilencilik, alkollii igkileri veya

uyusturucu maddeleri kullanma gibi her tiirli sosyal tehlikelere ve koti
aliskanliklara kars1 savunmasiz birakilan ve basibosluga siiriikklenen ¢ocuklardir

(http://www.shcek.gov.tr/cocuk-yuvalari.aspx).



Korunmaya muhtag¢ ¢ocuklarin tespit edilmesinde Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme
Kurumu Genel Midiirligli'ne bagh gorev yapan il ve ilge miidiirliikleri disinda Mahalli
Miilki amirler, Saghik Kurum ve Kuruluslari, K6y Mubhtarlari, Genel Kolluk Kuvvetleri
ve Belediye Zabita Memurlar1 da korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin duyurulmasinda

gorevlidir (http://www.shcek.gov.tr/cocuk-yuvalari.aspx).

Kurum hizmetlerinden yararlanmak i¢in yapilan bagvurular veya yukarida belirtilen
kisi ve kuruluslar araciligi ile yapilan ihbarlar iizerine muhtag ¢ocuklar hakkinda, il
miidiirliiklerince yaptirilan sosyal inceleme sonucu diizenlenen raporda, cocugun
korunmaya muhta¢ olup olmadigi, muhta¢ ise hangi sosyal hizmet modelinden
yararlandirilmas: gerektigi belirtilmektedir (Gozler, 2007: 89). Yapilan inceleme
sonucunda 5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu’nun 5.maddesi uyarinca korunmaya
muhtag ¢ocuk hakkinda “Egitim Tedbiri”, “Danigsmanlik Tedbiri”, “Saglik Tedbiri” ya
da “Bakim Tedbiri”’nden biri ya da birkaginin alinmasi uygun bulunabilir. Yapilan
sosyal incelemede ¢ocugun yiiksek yarari diisiiniilerek bir karar vermeye calisilir ve
“bakim tedbiri” son ¢are olarak diisiiniiliir. Biitiin tedbir uygulamalar1 mahkeme karar1
alinarak uygulanir ve mahkeme tarafindan ilgili kuruluslar gérevlendirilir. “Bakim
Tedbiri’nin uygulanmasinda Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
gorevlendirilir ve il sosyal hizmetler miidiirliigii biinyesinde bulunan kuruluslar ile
bakim tedbiri uygulanir. Korunmaya muhta¢ ¢ocuklar hakkinda alinan “bakim tedbiri”
uygulanirken 5395 Sayilit Cocuk Koruma Kanunu geregince ¢ocugun kalmakta oldugu
kurulusta gorev yapmakta olan sosyal calismaci tarafindan her ii¢ ayda bir ¢ocuk
hakkinda “durum degerlendirme raporu” ve her yil ayrintili olarak “sosyal inceleme
raporu” hazirlanir ve baglh oldugu il miidiirligi tarafindan ilgili mahkemeye gonderilir.
Yapilan degerlendirme ve sosyal inceleme sonucunda g¢ocugun korunma altina
alinmasin1 gerektiren durumun ortadan kalktigmin tespit edilmesi sonucunda g¢ocuk
hakkinda alman “Bakim Tedbiri Karar1” kaldirilir. Yapilan incelemeler sonucunda
“bakim tedbiri karari’”nin devam etmesine karar verildigi takdirde “bakim tedbiri karar1”
cocuk 18 yasin1 doldurup resit oldugunda kendiliginden kalkmis olur; ancak

yliksekogrenimine devam edenlerin mahkeme karari ile 25 yasina kadar uzatilabilir.



Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Midiirliigii tarafindan
korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin saglikli gelisimini ve aile ortaminda yasamasini saglamak
amaciyla oncelikli olarak Koruyucu Aile Hizmet Modeli, Evlat Edinme, Eve Doniis ve
Aile Yaninda Destek Projesinden yararlandirilmalari, son ¢are olarak kurulus bakiminin
tercih edilmesi ilkesi benimsemistir (www.shcek.gov.tr). Korunmaya muhta¢ ¢ocuklara
yonelik alinan bakim tedbiri lizerine uygulanan Koruyucu Aile, Kurulus Bakimi, Cocuk
Evi, Ayni Nakdi Yardim Hizmet Modelleri ve Eve Donilis ve Aile Yaninda Destek

Projesi asagida 6zetlenmistir.

1.2 Korunmaya Muhta¢ Cocuklara Yonelik Uygulanan Hizmet Modelleri

1.2.1 Kurulus Bakim

Kurulus Bakimi Hizmet Modeli 0—12 yas aras1 korunmaya muhtag¢ ¢ocuklara hizmet
veren cocuk yuvalarini, 13-18 yas arast korunmaya muhta¢ ¢ocuklara hizmet veren
yetistirme yurtlarini ve 2000 yilinda kurulus bakiminin yeniden yapilandirilmasi sonucu
gelistirilen 0-18 yas grubu korunmaya muhtag ¢ocuga hizmet veren c¢ocuk evlerini

kapsamaktadir.

1.2.2 Cocuk Yuvasi

SHCEK Cocuk Yuvalart Yonetmeligine gore cocuk yuvalari 0-12 yas arasi
korunmaya muhta¢ ¢ocuklar ile gerektiginde 12 yasimi doldurup, tek basina yasamini
stirdiiremeyecek durumda olanlardan Kurumca himaye olunan kiz ¢ocuklarmin,
bedensel, psiko-sosyal ve duygusal gelisimleri saglikli, topluma yararl bireyler olarak
yetistirmekle yiikiimlidiir. Her kurulusta ihtiyaca gore, Genel Miidiirliikce hazirlanan
standart kadrolarda belirtilen say1 ve niteliklere uygun miidiir, miidiir yardimcisi, sosyal

caligmaci, psikolog, c¢ocuk gelisimci, 6gretmen, cocuk egiticisi, tabip, diyetisyen,



hemsire, hemsire yardimecisi, teknisyen, teknisyen yardimcisi, genel idare ve yardimci
hizmetler smifindan olmak {izere cesitli personel istihdam edilir. Yatak odalari,
olanaklar Slgiisiinde az sayida ¢ocuk gruplarmin yararlanabilecegi sekilde diizenlenir,
geceleri hafif sekilde aydinlatilmasi saglanir ve kurulusun bulundugu ydérenin iklim,
fiziki ve saglik kosullar1 dikkate alinarak ev ortamina uygun sekilde tercihen ahsap
malzeme ile dosenir. 0-2 yas grubu cocuklarin bulundugu béliimlerde yatak odasina
bitisik olarak emekleme odasi diizenlenir. Emekle odasi temiz, diizenli ve ¢ocuklarin
giivenligini saglayacak sekilde diizenlenmelidir. Dinlenme odalarinin, ¢ocuklarin kiigiik
gruplar halinde yararlanabilecekleri sekilde birden fazla bulunmasi esastir.
Dinlenme odalar1 ¢ocuklarin gruplar halinde oturup tartigsabilecekleri zeka gelistirici
oyunlar oynayabilecekleri, okuma gereksinimlerini giderebilecekleri sekilde, ¢ocuklarin
ilgi ve zevklerinden de yararlanilarak ev ortami esaslar1 gergevesinde diizenlenir.
Calisma odalar1 ¢ocuklarin grup sorumlularinin esliginde ders ¢alistiklar1 odalardir. Bu
odalarda uygun sayida masa, sandalye, ders kitaplar1 ve kiitliphane dolaplar1 bulunur.
Calisma odalar1 ev ortamina uygun diizenlenerek ayni zamanda dinlenme amaciyla da
kullanilabilir. Banyo, kurulus binalarinda saglik kosullarina uygun olarak klasik hamam
veya duslu banyo olarak diizenlenir. Kolay temizlenebilecek malzeme ile ddsenir.
Banyolarin giris kisminda, ¢ocuklarin soyunup giyinmeleri, banyo sonrasi dinlenmeleri
icin tercihen vinyleks kapli kanepe ve askilar ile kirli ¢amasirlarin1 koyabilecekleri
dolap, sepet gibi uygun malzeme bulundurulur. Ayrica ¢ocuklarin 6zel temizliklerini
yapabilecekleri temizlik araclarinin bulundugu boliim diizenlenir. Banyonun stirekli

olarak temiz ve diizenli tutulmasi saglanir.

Cocuklarin okul basarilarinin yiikseltilmesi, olumlu sosyal iligkiler kurmalari, hayata
hazirlanmalar1 i¢in kuruluslarimizda kiiltiirel, sanatsal, sportif, sosyal etkinlikler
yapilmakta, yaz tatillerini iyi bir sekilde degerlendirmeleri i¢in anne ve babasinin
yanina ¢esitli nedenlerle gonderilemeyen ¢ocuklarimiz ig¢in kamp programlari

diizenlenmektedir (http://www.shcek.gov.tr/cocuk-yuvalari.aspx).



Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Midiirliigii tarafindan
korunmaya muhta¢ ¢ocuklar icin sicak ev ortami yaratma caligmalar1 siirdiiriilmekte,
olanaklar Slgiisiinde kisla tipi kuruluslar yerine kiiglik kapasiteli cocuk yuvalar1 veya
kiiciik kiigiik grup evlerinden ¢ocuk kompleksleri olusturulmakta ve yiiksek kapasiteli
kuruluslarimizin ~ kapasiteleri  distriilmektedir  (http://www.shcek.gov.tr/cocuk-

yuvalari.aspx).

1.2.3 Yetistirme Yurdu

Yetistirme Yurtlarmin Kurulus Ve Isleyisine Iliskin Yonetmelige gore yetistirme
yurtlar1 13-18 yas ve 18 yasin lizerinde korunma kararinin devamini gerektiren kosullari
tastyan korunmaya muhtag¢ cocuklari; Atatiirk Ilke ve Inkilaplarina bagli, demokrasi
bilincine sahip, insan haklarina saygili, cagdas, beden, ruh ve duygusal gelisimleri
saglikli, topluma yararl bireyler olarak yetistirmek, korumak, bir is veya meslek sahibi
yapmakla gorevli ve ylikiimliidiir. Her kurulusun kapasite ve gereksinimine gore Genel
Miidiirliik¢e hazirlanacak standart kadrolarda belirtilen say1 ve niteliklere uygun olarak,
Miidiir, Miidiir Yardimcisi, Sosyal Hizmet Uzmani, Psikolog, Ogretmen, Doktor,
Diyetisyen, Hemsire, Hemsire Yardimcisi, Teknisyen, Genel Idare ve Yardimci
Hizmetler Siifindan olmak {iizere cesitli personel istidam edilir. Yatak odalarinin
olanaklar1 olglistinde az sayida c¢ocuk gruplarimin yararlanabilecegi sekilde
diizenlenmesi, geceleri hafif sekilde aydinlatilmasi saglanir ve kurulusun bulundugu
yorenin, iklim, fiziki ve saglik kosullar1 dikkate alinarak ev ortamina uygun sekilde
tercihen ahsap malzeme ile dosenir. Dinlenme odalarinin; ¢ocuklarin kiigiik gruplar
halinde yararlanabilecekleri sekilde birden fazla bulunmasi esastir. Dinlenme odalar1
cocuklarin gruplar halinde oturup tartisabilecekleri zeka gelistirici oyunlar
oynayabilecekleri, okuma gereksinimlerini giderebilecekleri sekilde, ¢ocuklarin ilgi ve
zevklerinden de yararlanilarak ev ortami esaslar1 ¢ergcevesinde diizenlenir. Calisma
odalar1 ¢ocuklarin grup sorumlularinin esliginde ders calistiklar1 odalardir. Bu odalarda

uygun sayida masa, sandalye, ders kitaplar1 ve kiitiiphane dolaplar1 bulunur. Caligsma



odalarinin kurulustaki grup sayisi kadar olmasi esastir. Banyo kurulug binalarinda saglik
kosullarina uygun olarak klasik hamam veya duslu banyo olarak diizenlenir, kolay
temizlenebilecek malzeme ile dosenir. Banyolarin giris kisminda, ¢ocuklarin soyunup
giyinmeleri, banyo sonrasi dinlenebilmeleri i¢in tercihen vinyleks kapli kanepe ve
askilar ile kirli camasirlarini koyabilecekleri dolap, sepet gibi uygun malzeme
bulundurulur. Ayrica ¢ocuklarin 6zel temizliklerini yapabilecekleri temizlik araglarinin
da bulundugu boliim diizenlenir. Banyonun siirekli olarak temiz ve diizenli tutulmasi

saglanir.

Ogrenime ve ise devam yaninda koruma altinda bulunan cocuklarin serbest
zamanlarmin degerlendirilmesi yeteneklerinin gelistirilmesi ve toplumla biitiinlesmeleri,

saglikli psiko sosyal ve fiziksel gelisimlerinin saglanmasi, kendilerine olan
giivenlerinin gelistirilmesi ve sosyal beceriler kazandirilmas1 amaciyla kuruluslarimizda
ve kuruluslarimiz arasinda sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinlikler diizenlenmekte ve
cocuklarrmzin bu etkinliklere ve ayrica Ildeki diger kamu ve géniillii kuruluglarin
diizenledigi etkinliklere katilimlart da saglanmaktadir

(http://www.shcek.gov.tr/yetistirme-yurtlari.aspx).

Yetistirme yurtlarimizda son yillarda fiziki kosullarin iyilestirilmesi ¢ercevesinde;
cocuklarin saglikli psiko-sosyal gelisimlerini desteklemek amaciyla miimkiin oldugunca
yasam ortamlar1 kiigiiltiilerek ev ortamina uygun sekilde désemeler yapilmakta, yeni
kuruluslar ise ev tipi seklinde insa edilmektedir. Bu amagla yeni model arayisina
gidilerek, “cocuk evleri projesi” hayata gecirilmistir

(http://www.shcek.gov.tr/yetistirme-yurtlari.aspx).

1.2.4 Cocuk Evleri

Cocuk Evleri Calisma Usul Ve Esaslar1 Hakkindaki Yonetmelige gore cocuk evleri

5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu kapsaminda haklarinda korunma ya da tedbir karari



verilen 0-18 yas arasi korunmaya muhta¢ ¢ocuklart korumak, bir is veya meslek sahibi
yapmak, izlemek ve desteklemekle gorevli ve yiikiimliidiir. Cocuk evlerine, evleri
belirten herhangi bir tabela asilamaz. Her ¢ocuk evinde binanin fiziksel kosullarina ve
olanaklarina uygun olarak diizenlenmis yatak odalari, oturma ve yemek salonu, mutfak,
banyo, tuvalet ve diger ihtiya¢c duyulan boliimler bulunur. Bu bdliimlerin belirlenen
kapasiteye cevap verebilecek biiylikliikkte olmasi gerekir. Giris Boliimii; Cocuklarin ve
personelin ayakkabi ile giysilerini koyabilecekleri ayakkabilik ve portmanto bulunur.
Oturma ve yemek salonu; Oturma salonlari, ¢ocuklarin sohbet edebilecekleri, televizyon
seyredebilecekleri, bilgisayar kullanabilecekleri, oyunlar oynayabilecekleri ve
gerektiginde yemek yiyebilecekleri sekilde diizenlenmelidir. Mobilyalar, ¢ocuklarin
kullannomina ve giivenligine dikkat edilerek se¢ilir. Mutfak; Mutfak duvarlar1 ve yerleri
kolay temizlenebilir malzeme ile kaplanmalidir. Yemek pisirmede kullanilan ara¢ ve
geregler celik, porselen ve cam olmali, korunabilecegi raf ve dolaplar bulunmali, yeterli
havalandirma saglanmalidir. Cocuklarin istedigi zaman c¢ay, kahve pisirip yemek
hazirlayabilecegi sekilde diizenlenerek mutfak kazalarina, kesici ve delici aletlere karsi
korunmalarina yonelik onlemler alinmalidir. Yatak odasi; Yatak odalarinda kalacak
cocuk sayisi, her bir cocuga en az 4 m” alan diisecek sekilde hesaplanir. Her gocuga
uygun boy Olciisiinde bir karyola, bir etajer ve odada kalacak ¢ocuk sayisina uygun
elbise dolab1 bulundurulur. 0-24 aylik bebeklerin bulundugu c¢ocuk evlerinde; yatak
odalar1 bebek karyolalari, ¢cekmeceli dolaplar ve alt agma masas1 bulundurulur. Ayrica,
okul grubu cocuklarin odalarinda ¢ocuklarin rahat hareket etmelerini engellemeyecek
Olciide bir calisma masasi ve kitaplik yer alir. Banyo ve duslar; Banyolarda, ¢cocuklarin
diismelerini engelleyici Onlemler alinmali, banyo ara¢ geregleri ¢ocuklarin yas ve
ozelliklerine gore hijyenik kosullara uygun diizenlenmelidir. Tuvalet ve lavabolar;
Tuvaletlerde c¢ocuklarin kayip diismelerini engelleyici Onlemler alimmmali, tuvalet
kapilarmin kilidi, igerden ve disaridan agilma 6zelligine sahip olmalidir. Tuvaletler

cocuklarin yas ve ozelliklerine uygun olmalidir.

Cocuk Evleri 0-18 yas grubu en ¢ok 6-8 cocugun barinip yasamlarini

siirdiirebilecegi, her ilin sosyal-kiiltiirel ve fiziksel yapisi, cocuk yetistirmeye uygun



bolgelerinde, tercihen il merkezinde, okullara ve hastanelere yakin apartman dairesi
veya miistakil dairelerde bir ev ortamu yaratilarak korunma ve bakim altina alinan
cocuklarin temel gereksinimlerinin karsilanabilecegi, toplu yasamin getirdigi
olumsuzluklar1 yasamadan kendine giivenli, gelecege giivenle bakabilen, kendisini buna
azami diizeyde hazirlayan ve gelecek kaygisini en aza indirgemis, arkadaslik, komsuluk
ve mahalle gibi kavramlar1 doyasiya yasayarak ogrenebilecek, toplumla i¢ ige ve
toplumun gergeklerini bilerek ayaklari iistiine basabilen bir genclik yetistirmek amaciyla
diizenlenmistir (www.shcek.gov.tr). Ilk cocuk evi Ankara il Sosyal Hizmetler
Midiirligiine bagli Cevre Egitim Saglik Sosyal Yardimlasma Vakfi ile isbirligi
protokolii ile 2000 yilinda Ankara ilinde agilmistir. Uygulamanim son derece basarili
olmasi, saglikli, kendine giivenli, kendisiyle barisik ¢gocuklarimizin yetismesi sonucu bu
hizmet 2005 yili igerisinde yayginlagtirllmaya baslamistir. Cocuk evlerinin
yayginlastirilmas1 i¢in kamu ve goniillii kuruluglar ile isbirligi protokolleri de
yapilmakta olup, 80 ¢ocuk evinde hizmet verilmektedir. Ayrica sevgi evi niteliginde 12
kurulus olup, toplam 93 evde hizmet verilmektedir (http://www.shcek.gov.tr/sevgi-

evleri-cocuk-evleri.aspx).

[zmir ilinde ¢ocuk yuvasi ya da yetistirme yurdundan gocuk evlerinde koruma ve
bakim altinda olan ¢ocuklarla ilgili gozlemler su sekildedir:

e Ders bagar1 diizeylerinin yuva ve yurtlara gore yiikseldigi,

e Oz bakimlarinin ve dzgiivenlerinin daha fazla gelistigi,

e Paylasimlarinin arttig1,

o Arkadas iliskilerinde yasadiklari agresif tutumlarin yerine daha kabul edilebilir
davranislar gelistirdikleri,

e Toplumsal kurallar1 uyma yoniinde daha fazla ¢aba sarf ettikleri,

e Cocuklarin bagimsiz olarak is yapma becerilerinin daha fazla gelistigi ve kendine
giivenlerinin arttig1,

e Kurulus bakimina gore ev sisteminde birebir iliskilerin daha yogun yasanmasi ve
cocuklarin birbirlerine karsi kontrollerinin daha fazla olmasi nedeniyle olumsuz

davraniglara daha az yoneldikleri,
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e Kurulus ortamina gore ev ortaminda ¢ocuklara model olmanin (anne, baba, abla,
agabey modeli) daha etkin oldugu,

e Kurulus ortamina gore; ev ortaminda ¢ocuga yonelik gézlemlerin artigi, birebir
iletisim ve etkilesimin fazla oldugu, bunun sonucunda ¢ocugun psiko-sosyal
sorunlarinin tespiti ile degerlendirilmesinin daha hizli oldugu,

e (Cocugun psiko-sosyal sorunlarinin ¢oziimiine iliskin gerekli miidahale
yontemlerinin uygulanmasi i¢in ekip ¢aligmasinin artigi,

e Cocuklarin evin isleyisine (aligveris, temizlik, yemek yapma, evin tertip diizeni,
vb.) katki saglamalari nedeniyle kendilerine giivenlerinin gelistigi, ileriki
yasantilarina hazirlanma yoniinde daha fazla ¢aba sarf ettikleri,

e (Cocuklarda aile olma kavraminin gelistirdigi,

e Kuruluslarda yasanan izinsiz ayrilma davranislarinin  ¢ocuk evlerinde
yasanmadigi, kuruluslardan gelen cocuklarimizin kisa siirede evin isleyisine
uyum sagladiklar1 gézlenmistir

(http://www.izmir-shcek.gov.tr/?m=Sayfalar&id=269).

1.2.5 Koruyucu Aile

Cesitli nedenlerle 6z ailesi yaninda bakilamayan c¢ocuklarin, kisa veya uzun siireli
olarak bakimlarin1 istlenen aile ya da kisilerin yaninda, devlet denetiminde
yetistirilmeleri olarak tanimlanmakta ve bu hizmeti veren aile ya da kisilere “koruyucu
aile” denilmektedir. Ulkemizdeki ilk koruyucu aile uygulamasi 1949 yilinda yapilmustir.
Hizmetin genis olarak uygulanmasina ise 1952 yilinda baslanilmistir. 02 Eyliil 1990
tarihli Cocuk Haklar1 Sozlesmesinde; ¢ocugun oncelikle ailesi yaninda, bu miimkiin
olmadig: taktirde ise uygun bir aile ortami i¢inde yasamini siirdiirmesi ve gelismesi
hakkma 6zel bir yer verilmektedir. Ulkemizin de imzalamis oldugu bu sozlesme ile
Koruyucu Aile Hizmeti daha da 6nem kazanmaktadir. Cocuk Haklar1 Sozlesmesi ile
vurgulanan Koruyucu Aile Hizmeti'nin dayanagi Tiirk Medeni Kanunu'nun 347.maddesi

ile 24.05.1983 tarih ve 2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
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Kanunu'nun 22. ve 23. maddeleridir. Koruyucu Aile Hizmeti bu maddeleri temel alarak
hazirlanan 14.10.1993 tarih ve 21728 sayili Koruyucu Aile Yonetmeligi ile
Yonetmeligin bazi maddelerini degistiren 30.12.2006 tarih ve 26392 sayili Resmi
Gazete'de yayimlanarak yiiriirlige giren Yonetmelige uygun olarak yiiriitilmektedir.

(http://www.shcek.gov.tr/koruyucu-aile-hizmetleri.aspx).

Ardjoman (1972) koruyucu aileyi “kendi ailesi yaninda gerekli bakimi ve egitimi
goremeyen ¢ocuga, evlatlik bagi olmaksizin, gecici bir siire bakip, egiten aile” olarak
tanimlamistir. Bu bakimda, bakimi {istlenecek aile ile ¢ocuk arasinda yasal bir ana-baba

ve ¢ocuk iliskisi kurulmaz (Iskol Fidan, 2005: 34-35).

Koruyucu Aile Yonetmeligine gore Koruyucu aile yanina yerlestirilen ¢ocugun
oncelikle fiziksel ve psiko-sosyal gelisiminin saglikli olabilmesi i¢in gerekli kosullari
saglamakla, ¢ocugun yeteneklerinin ve becerilerinin el verdigi dl¢giide oncelikle egitim
ve O0gretimi ya da meslek sahibi edindirilmesi i¢in gerekli ¢abay1 gostermekle, ¢ocugun
varsa 0z ailesi ve akrabalar1 ile uygun goriilen sekil ve zamanda goriismesini
saglamakla, koruyucu aileye ve yerlestirilen ¢ocuklara iligkin olarak mesleki ¢aligmalari
ylurliten sosyal calismacilara gerekli kosullar1 hazirlamakla, adres ve ikametgah
degisikliklerini, bu degisiklik gerceklesmeden once I1 Miidiirliigiine bildirmekle
ylkiimlidiir. Koruyucu aile ve yanina yerlestirilen ¢ocuk, gorevli sosyal calismaci
tarafindan diizenli olarak izlenir. Ortaya ¢ikan sorunlarin ¢oziimiine yonelik gerekli
mesleki caligmalar yapilir. Koruyucu aile yanina yerlestirilen ¢ocuklarin bakim, egitim
ve yetistirilmelerine iliskin harcamalara karsilik olmak {izere talepte bulunan koruyucu
ailelere 6deme genel miidiirlikkge gonderilen 6denekten koruyucu aile ve ¢ocugun takip
edildigi 11 Miidiirliigiince yapilir. Oziirlii ¢ocuklar icin yapilacak ddemeler Genel
Miidiirlik¢e belirlenen 6ziir ve yas durumuna gore yukarida belirtilen rakamlar iki kat

olarak uygulanir.

Koruyucu Aile Hizmet Modelinin amaci ¢ocuk i¢in karmasik ve sorunlu olan bir

donemde 6zenli davranilarak ¢ocugun bu dénemi orselenmeden gecgirmesini ve normal
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hayatin1 devam ettirmesini saglamaktir. Koruyucu aile bakiminin, ¢ocuga sagladig: aile
ortami ¢ocugun psiko-sosyal gelisiminin saglikli bir sekilde gergeklestirilmesi agisindan
onem tasimaktadir. Kurum bakimimin cocuk iizerindeki etkilerine yonelik yapilan
arastirmalar incelendiginde de bu bakim tiirliniin sadece pahali olmadigi, ¢ocugun
gelisimini bazi yoOnlerden eksik tamamlamasina da yol agtigi ortaya c¢ikmustir. Bu
nedenle tiim diinya da korunmaya muhtag¢ ¢ocuklar i¢in en ¢ok tercih edilen bakim sekli

Koruyucu Aile bakimidir (http://www.shcek.gov.tr/koruyucu-aile-hizmetleri.aspx).

Koruyucu aile statiisiiniin devam etmesinin sakincali oldugu saptanan; g¢ocugun
thmal ve istismar edildiginin, kotii muameleye maruz kaldiginin belirlenmesi, sosyal
iligkiler acisindan toplumun norm ve degerlerine aykiri diisen davraniglarinin
gozlenmesi, fizik ve ruh sagliginin, ¢ocugun bakimini etkileyecek derecede bozulmus
olmasi, cocugun toplum i¢inde alacagi konumu olumsuz etkileyecek her hangi bir sugtan
ve yliz kizartici sugtan ceza almasi, periyodik izlemeler ve c¢ocugun 6z ailesi ve
yakinlariyla iletisimini siirdiirmesi konularinda kolaylik saglanmamasi, mesleki
danismanlik hizmeti ve yonlendirmelere uygun davranilmamas: durumlarinda koruyucu
aileyi izleyen sosyal ¢alismacinin hazirlayacagi sosyal inceleme raporu Koruyucu Aile
Komisyonuna iletilir. Bu durumda Koruyucu Aile Statiisii tiimiiyle iptal edilmektedir.
Komisyonca koruyucu aile statiisii iptal edilen aileye bir daha ¢ocuk verilmemektedir.
Koruyucu aileden geri alinan c¢ocuk; oncelikle 6z ailesi yanina, bunun miimkiin veya
uygun olmamasi durumunda bagka bir koruyucu aile yanina yerlestirilmektedir. Uygun
koruyucu aile bulunamamasi halinde ¢ocuk, yas durumu dikkate alinarak bir kurulusta

bakim altina alinmaktadir (http://www.shcek.gov.tr/koruyucu-aile-hizmetleri.aspx).

Koruyucu Aile ve Evlat Edinme Hizmetlerinin odagi, ¢ocugun aile yaninda
yetismesi oldugundan, her ikisinde de ailelerin se¢im kriterleri temelde aynidir. Ancak
aile, evlat edinme yolu ile hukuksal bir siireci tamamlayarak velayet hakkini alirken,
koruyucu aile sisteminde aile, gocugun bakim, yetisme ve egitim sorumlulugunu Devlet
ile paylagsmaktadir, ¢cocugun velayeti biyolojik ailesinde kalmaktadir. Ailelerin hangi

kapsamda yer alacaklarina kesin karar vermeleri gerekmektedir. Ciinkii evlat
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edindirilebilecek ¢ocuklarin koruyucu aile yanina yerlestirilmeleri miimkiin degildir

(http://www.shcek.gov.tr/koruyucu-aile-hizmetleri.aspx).

1.2.6 Ayni-Nakdi Yardim Hizmet Modeli ve Eve Doniis ve Aile Yaninda Destek

Projesi

Temel gereksinimlerini karsilayamayan ve yasamlarini en diisiik diizeyde dahi

siirdiirmekte giiclik ¢eken kisi ve ailelere 28.09.1986 tarihinde yiiriirliige giren,
29.12.1993, 10.04.1997, 31.03.2005, 01.07.2006 ve 31.07.2009 tarihlerinde bazi

maddeleri degistirilen “Ayni Nakdi Yardim Yonetmeligi” hiikiimleri g¢ergevesinde

sosyal yardim hizmetleri ylriitiilmektedir. Sosyal yardim yoksulluk i¢inde olup da temel

ihtiyaglarini karsilayamayan ve yasamlarini en diisiik seviyede dahi siirdiirmekte giigliik

¢ceken

kisilere ve ailelere kaynaklarin yeterliligi Ol¢iisiinde yapilan ayni ve nakdi

yardimlar1 kapsamaktadir

(http://www.shcek.gov.tr/userfiles/pdf/Ayni_Nakdi Yardim.pdf).

Ayni Nakdi yardim Yonetmeliginin 6.maddesi geregince bu hizmet modelinden:

a)

b)

d)

Muhtaglik nedeniyle haklarinda korunma karar1 aldirilarak, sosyal hizmet
kuruluslarinin  himayesine birakilan ¢ocuklarin1  desteklendikleri takdirde
yanlarina alabilecek ozellikleri tasiyan aile, anne, baba veya yoksa akrabalari.
Korunmaya muhta¢ olduklar1 tespit edilerek haklarinda korunma karari
cikarilmig, ancak c¢ocuk yuvalari, yetistirme yurtlar1 veya bakim ve
rehabilitasyon merkezlerine yerlestirme imkani bulunamadig i¢in siraya alinmis
olan ¢ocuklar.

Tabii afetler nedeniyle muhta¢ duruma diisen aileler veya yakinlarini kaybederek
kimsesiz ve korunmasiz kalmus kisiler.

Olaganiistii bir felaket, hastalik veya kaza gecirerek belirli bir siire kendisinin ve
gecindirmekle yiikiimli  bulundugu aile fertlerinin temel ihtiyaglarini

kargilayamayacak durumda olanlar, hayati tehlike arz eden ve ameliyat
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gerektiren durumlarla karsilagan kisiler ile ekonomik yoksunlugu nedeniyle
kendisini ge¢indiremeyecek durumda olan muhtag yagllar.

e) Koruma karar1 olup da yas smirlarin1 tamamlamalar1 nedeniyle yetistirme
yurtlarindan ayrilan ¢ocuklar.

f) Korunma karar1 olmamakla birlikte maddi sorunlarla karsilasarak egitimini
devam ettiremeyecek duruma diisen ilkogretim ve orta 6gretimdeki d6grenciler.

g) Muhtaclik nedeniyle haklarinda korunma karari alinarak Kuruma ait bir sosyal
hizmet kurulusuna yerlestirilmesi talep edilen ve kendilerine ekonomik destek
saglanamamas1 durumunda Kuruma ait sosyal hizmet kurulusuna yerlestirilmesi
zorunlu goriilen, ancak korunma karar1 alinmaksizin nakdi yardimla ailesi veya

yakinlar1 tarafindan bakilabilecek ¢ocuklar.

yararlanabilmektedir. Yardim talebiyle miiracaat eden veya yardima ihtiyaci oldugu
duyulan veya tespit edilen kisiler sosyal calismacilar tarafindan bir 6n goriigmeye tabi
tutulur. Bu goriisme neticesinde, yardim talebinde bulunan kisilerin durumlarinin ayni
veya nakdi yardim yapilmasina ihtiya¢ bulundugu kanaatine varildig: takdirde ilgili i¢in
dosya agilir ve gerekli incelemelere baslanir. Ayni ve nakdi yardim hizmetlerinin
yiriitilmesinde ~ gorevli  sosyal c¢aligmacilar veya ihtiyaglar  dogrultusunda
gorevlendirilecek sosyal hizmet kuruluslar1 biinyesindeki sosyal ¢alismacilar tarafindan,
kisilerin aile ve ¢evre sartlari ile sosyal ve ekonomik durumlarini kapsayan bir inceleme
yapilir ve sosyal inceleme raporu diizenlenir. Sosyal c¢alismacilar tarafindan
diizenlenecek sosyal inceleme raporlarinda; muhta¢ durumdaki kisilerin ge¢misteki
yardim talepleri, evvelce yapilan yardimlar, durumlarindaki degismeler, halihazirdaki
ozellikleri, kisisel ve ailevi bilgiler yaninda, sosyal ve ekonomik sartlar, mahalli
imkanlar, ikamet edilen yer ve konut durumu ile varilan kanaat ve ihtiya¢ igindeki
kisilerin ne tiir bir yardimdan veya hizmetten faydalandirilmasmin uygun olacagi,
yardimin miktari, siiresi ve sekli ile ilgili hususlar da acikga belirtilir. Sosyal inceleme
raporu kisisel nitelikteki gizli belge olup, gizlilik prensibine dikkat edilerek diizenlenir
ve korunur. Ayrica 6demede esas belge olarak ibraz edilemez ve edilmesi istenemez.

Kurumca yapilacak ayni ve nakdi yardimlar karsiliksizdir. Ayni ve nakdi nitelikteki
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sosyal yardimlardan bu Yonetmelik esaslarina gore korunma kararina bakilmaksizin
oncelikle muhtag ¢ocuklar ile muhtaghig: tespit edilen kisiler ve aileler faydalanir. Ayni
ve nakdi yardim hizmetinden faydalanmak i¢in korunma karar1 olmasi sart1 aranmaz.
Sosyal yardimlarin yapilmasinda kisilerin diger kaynaklardan elde ettikleri yardimlar
dikkate alinir. Birden fazla kaynaktan siireli sosyal yardim 6demesinden yararlanilamaz.
Cocuklar icin aile veya yakinlarina verilen yardimlarin verildikleri amaglar

dogrultusunda ¢ocuklar yararina kullanilip kullanilmadiklarimin takibi ilgililerce yapilir.

Ayni Nakdi Yardim Hizmet Modeli g¢ergevesinde ilgili yonetmelige gore sadece
6.(a)maddesi uyarinca hizmetten yararlanmak i¢in ¢ocuk hakkinda ‘“bakim
tedbiri/korunma kararinin” olmasi gerekmektedir. Eve Doniis Ve Aile Yaninda Destek
Projesi yonetmeligin 6.(a) maddesi temel alinarak yiiriitiilmektedir. Eve Doniis Ve Aile
Yaninda Destek Projesi kurulus bakiminin olumsuzluklari diisiiniilerek c¢ocuklarin
aileleri yaninda bakimi ve desteklenmesi amaciyla baglatilmistir. Bu projenin baslatildigi
2005 yili Nisan aymdan 2006 yili sonuna kadar kurulularda bakilmakta olan 3326
cocugun eve doniisii saglanmistir ve ayni nakdi yardim miktar1 %100 arttirilmigtir

(www.shcek.gov.tr).

1.3. Cocugun Yetistirilmesinde ve Korunmaya Muhta¢ Duruma Gelmesinde

Ailenin Rolii

Aile ¢ocugun beslenme, korunma, saglik, sevgi, giiven, egitim ve toplumsallasma
gibi temel gereksinimlerini karsilayan en énemli kurumdur (Aktiirk, Oztiirk ve Oztiirk;
Akt: Kalafatoglu, 2006: 2). Cocugun ilk iliski kurdugu ortam olan ailenin genisligi,
sosyoekonomik ve kiiltiirel diizeyi onun ilk sosyal deneyimlerini, dolayisiyla duygusal
ve toplumsal gelisimini etkilemektedir. Anne-babanin ve ailedeki diger bireylerin
tutumu ve davraniglar1 bu ilk yasantilarin olugsmasinda biiyiik 6nem tasir (Bulut; Akt:

Kalafatoglu, 2006: 33).
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Cocugun gelisimi, saglikli bir insan olabilmesi i¢in duygusal gereksinimlerinin
karsilanmas1 da ¢ok onemlidir. Bu, biiylik 6l¢iide cocuklugu boyunca giivenebilecegi ve
destek gorebilecegi bakicilarin varligina dayanir. Bunu en iyi sekilde yapabilecek olan
ailedir. Aile, ¢ocugun Kkisilik, psikolojik ve bedensel gelisiminde 6nemli rol oynar.
Cocugun saglikli aile iligkilerinden yoksun kalmasi, onun duygusal ve zihinsel
gelisimini olumsuz bi¢imde etkileyebilmektedir. (Kutlu, 1992; Akt: Iskol Fidan, 2005:
5) Kars (1995)’a gore de, ebeveynin ¢ocugun gelisimini engelleyici aktif eylemlerinin
yani sira, ¢ocugun dikkate alinmamasi, ona gerekli 6zenin gosterilememesi, bir diger
ifadeyle ihmal edilmesi gibi pasif eylemler de ¢ocuga zarar verici olabilmektedir (Akt:

Iskol Fidan, 2005: 6).

Pek c¢ok arastirma su degismez gercegi ortaya koymaktadir; insanoglunun ruh sagligi
ve hatta fiziksel sagh@ ancak uygun aile ortaminda ve anne ihtimaminda
gerceklesebilmektedir. Bir baska deyisle cocugun fiziksel, ruhsal ve psikososyal
gelisiminde annenin ya da onun yerini tutan bir yetiskinin kesintisiz ve teke tek
saglayacaglr sevgi ve giiven iliskisi erken donem yasantilar igin kritik bir Onem
tasimaktadir. Nitekim deneysel alandaki c¢alismalar da bu noktayr siddetle
vurgulamaktadir (Iskol Fidan, 2005: 9). Kiintay (1995), dogal ve yasal bakicis1 olmayan,
yasami1 bu kisiler disindaki kimselere bagli bulunan g¢ocugun, korunmaya muhtag
oldugunu ifade etmektedir. Ona gore cocugun dogal bakicisinin var olmasi halinde
normal olarak korunmasinin mali ve fiziksel gereksin imlerinin karsilanmasi biiyiik
sorun olusturmaz. Ancak ¢ocugun anne ve babasiyla birlikte yasamakta olusu, onun
fiziksel, ruhsal ve zihinsel esenligi i¢in her zaman yeterli degildir. Burada, anne ve
babasi arasinda duygusal bir dengenin ve iletisimin varligi 6nkosuldur. Ciinkii gocuk
ebeveyninin salt davranislarina degil, duygularma da ilgi ve tepki gosterir (Akt: Iskol

Fidan, 2005: 2).

Aile, bosanma, 6liim, dagilma ya da basarisiz ana baba iliskileri nedeniyle islevini
geregi gibi yerine getirmeyebilir (Polat, 2001; Akt: Iskol Fidan, 2005: 9). Bu yapisal

degisme sorunlarinin bir sonucu olarak korunmaya muhta¢ durumda ¢ocuklar ve gengler
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ortaya ¢ikar. Aslinda toplumsal ekonomik yapisiyla korunmaya muhta¢ durumda olan
“aile” dir. Ailenin yapisin siirdiirmesi, varligin1 korumas1 ve gelismesi tehlikededir.
Ailenin yasam kosullar iligkileri ana-baba ve cocuklari ¢ok yonlii olarak etkileyen
niteliktedir. Bu siire¢ i¢inde; ¢ocugun ve gencin aile yapisi i¢indeki konumu degisir,

yetigsmeleri toplumsal bir sorun olarak belirlenir (Cilga,1989; Akt: Sahan, 2009: 48).

Sorunun ortaya ¢ikis nedenleri ile ailenin ekonomik ve toplumsal yapilar arasinda
iligkiler s6z konusudur. Korunmaya muhtaglik sorununu doguran temel etmen ailenin
ekonomik kosullaridir. Ailenin ekonomik kosullari; anne-babanin egitim diizeyiyle,
meslek durumuyla ve galistiklari islerle ilgilidir. Ailenin ekonomik diizeyi ve ekonomik
durumundaki degisme egilimleri korunmaya muhtaclik sorununun olusumunun temel
ogeleridir. Kirsal ve kentsel alanlarda, alt toplumsal statiileri olusturan aileler; ekonomik
diizey olarak yoksuldurlar. Korunmaya muhta¢ ¢ocuklar bu aile ortaminda olusurlar

(Gokee, 1971; Akt: Sahan, 2009: 48).

Korunmaya muhtaglik sorunun olusumu; ailenin ekonomik kosulartyla ilgili oldugu
kadar, ailenin diger toplumsal nitelikleriyle de yakindan iligkilidir. Ailenin demografik
nitelikleri, anne ve babanin medeni durumlari ile hayatta olma durumlar1 da korunmaya
muhtaglik sorunun olusumunda etkilidir. Aile birliginin bozulmasi ve bu siireg i¢inde
ailenin yapisal olarak par¢alanmasi, ¢ocugun ve gencin kimsesiz olarak kalmasina neden
olur (Cilga,1989; Akt: Sahan, 2009: 48). Biitiin bunlarin yaninda anne babanin ¢ocuk
yetistirme anlayisi, cocuga yonelik degerleri, olumlu ve olumsuz tutumlari, somutlasan
davranislari, olumlu ve olumsuz yonlendirmeleri, su¢ islemis olmalari, evlilik dis1 iliski
sonucunda c¢ocuk sahibi olmalar1 ve aile birliginin kurulamamasi gibi etmenler

korunmaya muhtag ¢ocuklarin olusumuna neden olmaktadir (Sahan, 2009: 49).

Korunmaya muhta¢ duruma gelen g¢ocuk cesitli risklerle karsi karsiya kalarak
yasamini siirdiiriir ve ¢ocuk ya olumsuz yasam kosullar1 nedeniyle aileleri tarafindan
yapilan bagvuru nedeniyle ya da ihmal ve istismara ugramalar1 nedeniyle yapilan sosyal

inceleme sonucunda korunma ve bakim altina alinirlar. Béylece ¢ocugun korunmaya
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muhta¢ duruma gelmis oldugu kendi ailesi i¢indeki konumu degisir, cocuk aileden
uzaklasir ve devletin kendisin risklerden uzak tutmak amaciyla sundugu ¢esitli hizmet
modellerinden faydalanmaya baslar; ancak ¢esitli riskler nedeniyle aileden uzaklastirilip
korunma altina alinan ¢ocuga sunulan hizmet modellerinin olumlu ve olumsuz etkileri

de tartisma konusudur.

1.4 Korunmaya Muhta¢ Cocuklara Yonelik Sunulan Hizmet Modellerinin Etkileri

Ozellikle kurum bakiminda olan ¢ocuklar iizerinde yapilan arastirmalardan elde
edilen bulgular normal aile yasamindan yoksun olan c¢ocuklarin bir takim davranig
bozukluklar1 gosterdigi yoniinde odaklanmistir. Anne ve baba gereksiniminin en yogun
sekilde duyuldugu bir donemde bu yoksunlugun yani sira bir de kurum ortamindan
kaynaklanabilecek aksakliklar sonucu ¢ocugun zarar gérmesi hem fiziksel hem de ruhsal
gelisimini 6nemli Olgiide etkileyebilmektedir. Kurum bakiminin ¢ocuk iizerinde hem
olumlu hem de olumsuz bir¢ok etkisi bulunmaktadir (Dirim, 1980; Akt: Kalafatoglu,
2006: 37).

Kurum bakiminin olumlu etkileri su sekilde siralanabilir: Cocuklar kurum
bakiminda aile ortaminda yasadiklar1 olumsuz tutum ve davranislardan ve karsi karsiya
kaldiklar fiziksel, duygusal ve sosyal gelisimlerini tehdit eden risklerden uzak yasama
firsatina sahip olurlar. Ayrica 5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu geregince bakim
tedbiri, ayrica uygulanan saglik, danismanlik ve egitim tedbirlerini de kapsar ve boylece
cocugun kurum bakimindayken saglik sorunlari nedeniyle tedavi olmasi ve egitimine
devam etmesi, ayrica ailesinin i¢inde bulundugu mevcut durumdan kaynakli sorunlarinin
¢Oziimiinde ve ailenin ¢ocuklariyla yeniden bir araya gelmesi ile ilgili olarak
danismanlik almasi kanun kapsaminda devlet tarafindan saglanir. Bu sekilde kurum
bakimi aileye ve c¢ocuga saglikli islevsellik kazandirma konusunda yardimci olur

(Kalafatoglu, 2006: 38).
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Kurum bakimmmin kisithhiklar ise su sekilde siralanabilir: Her cocuk sefkate,
tamamen kendine ait birisinin sevgisine, anlasilmaya, giiven duygusu i¢inde olmaya,
akranlartyla oynamaya ve deneyimler kazanmaya ihtiya¢ duyar. Bu firsatlar i¢in 6zel
odas1 esyalar1 alig-veris yapacak, para harcayacak, arkadaslarini evine kabul edecek
arkadaslarinin evine misafir olabilecek ortamlar1 olmalidir. Kurum bakimi bu imkanlari
cocuklara saglayamamaktadir. Cocuklar kurumlarda anne yoksunlugunun veya sik sik
bakict anne degistirmenin sakincalarina maruz kalmaktadir. Biiyiik kogusu andiran
odalardaki bir ¢ocugun huzursuzlugu ya da sorunu ¢ocuklarin hepsini rahatsiz

edebilmektedir (Ersoy, 2001; Kubilay ve Oztek, 2004; Akt: Kalafatoglu, 2006: 38).

Cocuk yuvasinda yetisen ¢ocuklar, normal aile ¢gocuklarina gore, 6rnegin okullari ile
ilgili sorunlarda aile desteginden yoksundurlar. Temel ihtiyaclarin karsilanmasi, aile
ortamindan farklidir ve yuva personeli tarafindan karsilanmaktadir. Karsilasilan
glicliikler ¢cocukta, sosyal, psikolojik, duygusal problemlere, okul ve egitim hayatinda
basarisizliklara yol acgabilmektedir. Aile yoksunlugu ve olumsuz gevre kosullari gibi
nedenlerin, kurum c¢ocuklarmin psikolojik sagligini, davranislarini, zekalarini ve
kisiliklerini olumsuz bir bigimde etkiledigi varsayilmaktadir. Zekalar1 yasitlar1 gibi
gelisemeyince okulda basarisizlik ve yasa uygun egitim asamasinda olamama gibi
durumlar ortaya ¢ikmaktadir (Iskol Fidan, 2005: 1-2). Kulaksizoglu (1995)‘na gére,
kurum ve cevresinin bebek ve ¢ocuklara yeterli derecede 6grenme firsati saglamadigi
durumlarda, kurumdaki ¢ocuk 6grenme giicliigii ile karsilasmaktadir. Cocugun bes duyu
organina ulasan uyaran cesidi ve sayist yeterli doyuruculukta olmadiginda, zihni
bakimdan gelisme olmamaktadir. Kurum bakiminda kalan ¢ocuklarda bu sekilde bir
“uyaran yetersizligi” onlarin fiziksel gelismesini olumsuz yonde etkileyebilmektedir

(Akt: Iskol Fidan, 2005: 2).

Kurum bakimi altinda yasamak sosyal, algisal, fiziksel, zihinsel ve duygusal
alanlarda birgok farkli mahrumiyetin karistmma maruz kalmakla 6zdeslestirilmistir
(MacLean, 2003; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 286). Sloutsky (1997) kurumda

biiyliyen ¢ocuklarla ailelerinin yaninda yetisen c¢ocuklar1 karsilagtirirken, gelisimsel
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stireglerin tamamen farkli ortamlarda gergeklestigine dikkat ¢eker; sosyal hayatta ve aile
ortamindaki iligskilerde ¢ok 6nemli bir yeri olan anlagma, koopere etme, empati kurma
gibi bircok siirecin kurumda yasayan c¢ocuklarin hayatlarinda yeterince var

olmayabilecegini sdyler (Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 286-287).

Sloutsky’nin (1997) kurumlarda yasayan ¢ocuklar i¢in ortaya koydugu bir baska
sosyal mahrumiyet de ¢oklu rollerin gézlenmesini igerir. Aile ortaminda ¢ocuklar aile
bireylerinin ¢oklu rollerine taniklik ederler; annenin ayni zamanda bir es, kardesin ¢ocuk
olmasini gormeleri gibi, bu da ¢ocuklarin sosyal algilarinin gelismesini destekler. Fakat
bu durum kurum c¢alisanlar1 ve g¢ocuklar arasindaki iligkilerde ne yazik ki gecerli
degildir. Aksine, kurumlarda, ¢alisanlarin sabit rolleri ve davraniglarindan sz edilebilir

(Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 286-287).

Sloutsky (1997) tarafindan kurumlardaki olas1 biligsel yoksunluklar da tarif
edilmistir. Kurum bakimi altinda yasayan g¢ocuklara kiyasla aileleriyle ev ortaminda
yasamlarini siirdiiren ¢ocuklarin hem ev iginde hem de ev disinda olduklar séylenebilir.
Oysa kurumda yasayan c¢ocuklara personel sayisindaki yetersizlik ve kendilerine zarar
verme ihtimalleri yiiziinden bdyle bir imkan verilemeyebilir. Ozellikle gelisimin ilk
asamalarinda cocuklarin kesiflerinin, oyunlarinin, sosyal aktivitelerinin kisitlanmasi
veya kat1 sinirlar iginde tutularak ¢ok siki kontrol edilmesi gelisme ve 6grenme igin gok
onemli olan bilissel aktivitelerin de sliphesiz engellenmesi anlamina gelmektedir (Akt:

Ozdemir ve diger., 2008: 286-287).

Yuvalarda oOncelikli olarak c¢ocuklarin maddi gereksinimlerinin karsilanmaya
calisgildigi  fakat toplumsal ve psikolojik gelisimleri i¢in uygun ortamlarin
hazirlanmasinda yetersiz kalindig1 sdylenebilir (Civi, Altuhul ve Yayci, 1993; Akt:
Ozdemir ve diger., 2008: 287). Muhamedrahimov, Palmov, Nikiforova, Groark ve
McCall (2004) da kurumlarda daha cok saglik bakimi, hijyen ve beslenmeye
odaklanildigin1 fakat sosyal iliskilerin 6neminin daha smirli kaldigini1 belirtmislerdir

(Akt: Ozdemir ve diger, 2008: 287).
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1.5 4-18 Yas Cocuklarmin Gelisim Ozellikleri

Insan gelisimini bir¢ok alanda incelemek olanaklidir. Bunlardan ii¢ temel gelisim
alanin1 biyolojik-fiziksel, biligsel ve psikososyal gelisim olusturmaktadir. Bu ii¢ genel
alandaki degisim ve gelismeler birbiri ile etkilesim ve biitiinliik i¢indedir. Ayrica bu
degisimler, dogustan getirdigimiz genetik bir plan g¢ercevesinde olgunlasma yoluyla
gerceklesir. Ancak genetik potansiyelin ne kadarinin gerceklesebilecegi bireyin
yasantisina baghdir. Her ¢ocugun genetik olarak ulasabilecegi belirli bedensel sinirlar
vardir. Bu smirlara ulasip ulasamayacagi, ne kadar ulasabilecegi, onun beslenmesi,
yaptig1 fiziksel etkinlikler gibi ¢evre kosullarina baghdir (Kiiglikkaragoz, 2011: 84). Bu
nedenle, bu boliimde arastirmanin evrenini olusturan 4—18 yas grubu c¢ocuklarin biligsel

ve kisilik gelisimine yonelik kuramsal goriislere yer verilecektir.

1.5.1 Bilissel Gelisim

Cocuklara iliskin gozlemlerinden ve deneyimlerinden yola ¢ikan Piaget, normal
zihin gelisiminin biligsel yapilarin bigim degistirmis dort donemi iginde ilerledigi
varsayimint ileri siirmektedir (Gander ve Gardiner, 2004: 252). Bu donemler birbiri igine
geemis asamalardan olusur. Basitten karmasiga dogru tersine ¢evrilmis hiyerarsik bir
yapt olusturmuslardir. Her bir donemin 6zelligi kendisinden sonra gelen diger
donemlerde de devam etmektedir. Bu dénemlerin, birinden digerine aniden degil derece
derece gecerler ve donemden doneme gecis cocuktan c¢ocuga degisebilmektedir
(Ciiceloglu, 1991; Akt: Kiiciikkaragoz, 2011: 91). Bu dort donem Duyusal-Hareket(0-2),
Islem Oncesi(2-7), Somut Islemsel(7-14) ve Soyut Islemsel(11 ve iizeri) isimleriyle
anilmaktadir ve asagida 4-18 yas grubunu kapsayan bilissel gelisim donemlerinin

Ozelliklerinden kisaca bahsedilecektir:

Islem Oncesi Donem (2-7 Yas): Cocuk bu devrede sozciik kullanmaya ve ilkel bir

diizeyde ilk olarak bir sembol ile bu semboliin temsil ettigi nesne arasindaki iligkiyi
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anlamaya baglar (Kiiclikkaragoz, 2011: 94). Ayrica, nesneleri biiytikliik, renk, bigim ve
nesnelerin degismezligi agilarindan siiflandirmayr 6grenir ve dil gelisiminde 6nemli
asamalar kaydeder (Bacanli, 2000; Akt: Kiiciikkaragoz, 2011: 95). Piaget’ye gore
mantiksal diistinme “islemi” bu donemde gelismemistir. Bu donemde c¢ocuklar,
nesnelerin goriinlisiinlin etkisi altindadir. Heniiz korunum (degismezlik, nesnenin sekil
degistirmesine ragmen ayni kalmasi) icin gerekli zihinsel kavrama siirecinden
yoksundurlar (Yavuzer, 2008: 86). Neyin iyi neyin kotii oldugunu bilmelerine ragmen
“ahlak ikilemleri” ile mesgul olamazlar. Bu donemde “ilahi adalet” duygusu ile
cezalandirma inanglar1 vardir. Cocuk kendini evrenin merkezinde goriir ve bu nedenle
“egosantrik” olarak tanimlanir. Kendi davranislarini bagkalarina gore degistirmezler.
Ayn1 zamanda biiyiisel diisiinceye sahip olan cocuk diislincelerin olaylarin nedeni
olabilecegini sanirlar. Buna ek olarak animistik diisiince ile fiziksel olay ve nesnelerin
psikolojik 6zellikleriyle duygu ve egilimleri olabilecegini diisiiniirler (Tiiziin, 2000: 6-7).
Piaget bu donemdeki cocugun bilincini islem Oncesi olarak tanimlarken sabit
kavramlarin sekillendigi, soyut diigsiincenin ortaya ¢iktigi, ben merkezciligin once
giiclenip sonra zayiflamaya basladigi ve hayali inan¢larin yapilandigi bir donemden so6z

eder (Kiiciikkaragoz, 2011: 95).

Somut Islemsel Dénem (7-14 Yas): Piaget’nin bu déneme somut islemsel donem
demesinin nedeni ¢ocugun mantik yeteneklerini somut nesne ve yasantilar iizerine
uygulayabilmesidir. Bu donem bir onceki donemden “diisiincede ileri ve geriye dogru
diisiinebilme” ve “yaptiklar1 gorev veya durumda birgok yoOniine odaklagma”
ozelliklerinin kazanilmasi ile farklilasir (Dembo, 1991; Akt: Kiiciikkaragoz, 2011: 98).
Bu o6zelliklerin kazanilmasi ile birlikte, ¢ocuklar korunum ilkesini anlayabilir. Ayrica,
bir dnceki doneme gore ¢ocugun dili hizla gelisir. Yalnizca olaylarin ve nesnelerin adini
ogrenmekle yetinmez; Ozelliklerini, farkliliklarin1 ve benzerliklerini de 6grenmek ister
(Yavuzer, 2008: 114). Egosantrik diisiince bu donemde yerini islemsel diisiinceye
birakir. Boylece cocuk olaylar1 baskalarinin goriis agisindan da gorebilecek duruma

gelir. Bu donemde c¢ocuk smirli da olsa mantiksal diisiince siirecini kullanmaya
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baslamakla birlikte nesneleri gruplandirip siraya sokabilir. Kurallar1 takip eder ve
nedenlerini bulur, ahlak duygusu gelismeye baslar. Kurallarla asir1 ilgilenen gocuklar

obsesif kompulsif davranis gosterebilirler (Tiiziin, 2000: 6-7).

Soyut Islemsel Dénem (11 ve Uzeri Yas): Biitiin ergenler soyut islemsel déneme
ayni1 zamanda girmezler, kisisel yetenege bagl olarak bazi kisiler hi¢ girmezler ve tiim
yasam boyu somut islemsel donemde kalabilirler (Tiiziin, 2000: 6-7). Donemin temel
diistice ozellikleri bir biitiinlin degiskenlerini birlestirebilme ve ayirabilme (degisen
birka¢ nitelik veya degiskeni iceren problemleri ¢ozebilme) ile ergenlik
benmerkezciligidir. Soyut diisiince ergene daha genis diislinebilme olanagi vermekle
birlikte, ergen kendi diisiinceleri ile bagkalarinin diisiinceleri arasinda bir karmasa
yasamaktadir. Benmerkezciligin etkisiyle heniiz kendi diislincelerini diger insanlarla
kiyaslayamaz. Bu nedenle diger insanlarin diisiince ve tepkilerine asir1 nem verir ve
yasaminin diger insanlarinkinden olduk¢a farkli ve dramatik oldugunu diisiiniir

(Kiigtikkaragoz, 2011: 101).

Bunlara ek olarak, dil kullanimi karmasik, mantik kurallar1 i¢inde ve dil bilgisi
dogrudur. Gelecekle ilgilenme ve olasiliklar bu déonemde gelisir. Gencin soyut olarak
diisiinmesi, tiimden gelimli ve kavramlart tamimlayarak diisiinmesi bu ddnemin
karakteristik Ozellikleridir. Ergenler olaylar1 anlatabilmek i¢in tiim olasi iligkileri ve
hipotezi goz Oniine almaya calisir (Tiiziin, 2000: 6-7). Bir¢cok acidan diisiinebilme,
ergene yeni bir diisiince esnekligi saglar. Gergek ya da olasi sosyal sistemlerin gesitliligi
konusuna ilgisinin artmasi sonucu, geng¢ kendi standartlarina elestirici bir tavir takinir ve
toplumun gelenek ve goreneklerine, kuralarma kars1 tutumu degisir (Yavuzer, 2008:
267-268). Bunlarla baglantili olarak, soyut diisiinme ergenin felsefe, din, etik ve siyaset

konularina ilgisi ile kendini gosterebilir. (Tiiziin, 2000: 6-7).
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1.5.2 Kisilik Gelisimi

Kisilik, bireyi diger bireylerden ayirt eden, tutarli olarak sergilenen, bireye 6zgii
ozellikler bitiintidiir. Kisilik gelisimi {izerinde c¢alisan psikologlarin bu konudaki
goriisleri arasinda farkliliklar bulunmakla birlikte, kisiligin bireyin dogustan gelen
kalitsal oOzellikleriyle ¢evresel etmenlerin etkilesimine bagli olarak sekillendigi
bilinmektedir (Can, 2011: 125). Bu nedenle, bu boliimde arastirma evrenini olusturan 4-
18 yas dénemi gocugunun kisilik gelisimi; psikoseksiiel gelisim, psikososyal gelisim ve

ahlaki gelisim basliklar1 altinda kisaca incelenmistir.

1.5.2.1 Psikoseksiiel Gelisim

Freud’a gore yeni dogmus bebekler farkli asamalardan gecerek kisiliklerini
gelistirirler. Freud bu asamalari, “psikoseksiiel gelisim donemleri” olarak adlandirir ve
yasamin ilk alt1 yilina denk gelen gelisim donemlerinde gegirilen yasantilarin 6nemini
vurgulayarak, o donemlerde gecirilen yasantilarin izlerinin hi¢bir zaman tiimiiyle yok
olmadigin1 ve yetiskinlik yillarinda da davranislart etkilemeye devam ettigini One
stirmektedir (Erkenci, 2010). Freud, kisilik gelisimini birbirini izleyen bes psikoseksiiel
gelisim doneminde incelemis ve bu donemleri sirasiyla oral, anal, fallik, gizil ve genital
donemler olarak adlandirmistir (Can, 2011: 128). Freud’a gore psikoseksiiel gelisimde
yasamin ilk alt1 yilmin 6zellikle 6nemli olmasi nedeniyle, asagida 4-18 yas grubunu
kapsayan psikoseksiiel gelisim donemlerinin 6zelliklerine ek olarak 0-4 yas donemini

grubunu kapsayan gelisim donemlerinden kisaca bahsedilecektir.

Oral Donem (0-1,5 Yas): Freud’a gore bu donemde ¢ocugun kendi disindaki
diinyay1 algilamasi, kendini ifade etme bi¢imi ve gereksinimlerini karsilamasi agiz ve
cevresindeki organlarla gerceklesmektedir. Bu donemde, ¢ocugun gereksinimlerinin
kisitlanmas1 ya da asir1 bir sekilde karsilanmasi ¢ocugun bu doénemde karsilastigi

karmagalar1 ¢0ziimleyememesine neden olmaktadir. Freud’a gore bu donemde
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gereksinimleri gerektigi gibi doyurulan g¢ocuk, dis diinyaya karsi temel bir giliven
duygusu olusturmaya baslar (Gengtan, 1981; Akt: Can, 2011: 129). Gereksinimleri
yeterince karsilanmayan ¢ocuklar ise, yetigkinlik yillarina kadar uzanabilen gilivensizlik

duygulart ve bagimli kisilik 6zellikleri gelistirebilir (Can, 2011: 129).

Anal Donem (1,5-4 Yas): Bu donemde cocuk aniis ve aniisle iliskili olan
eylemlerinden doyum saglamaktadir ve tuvalet egitimi sirasinda, ortaya ¢ikan ¢atigmalar
sonucu ¢ocuk, bir yandan bagimlilik duygulari, 6te yandan ayrilma, bireysellesme ve
bagimsizlagsma isteklerini igeren karsit duygular birlikte yasar. Kat1 bir tuvalet egitimi
icinde, anneye kars1 cezalandirilma beklentileri gelistiren ¢cocuklarin yetiskinlik yilarinda
asirt  diizenlilik, kati gorisliiliik, inatgilik, dik kafaliik ve cimrilik gibi olumsuz
ozellikleri gelistirecekleri, buna karsin tuvalet egitimi sirasinda uyumlu iligkilerin
ozerklik, bagimsizlik, girisimcilik, kararlilik ve is birligi yapabilme yeteneklerini

kazandiracagi ifade edilmektedir (Gengtan, 1981; Akt: Can, 2011: 130).

Fallik Donem (4-6 Yas): Bu donemde cocuklar i¢in doyum kaynagi cinsel
organlaridir. Freud g¢ocukta psikoseksiiel gelisim dogumdan sonra basladigini ifade
etmekle birlikte, cinsiyet roliiniin benimsenmesinin dort ile alti yaglar arasinda, hatta
yedinci yaslarda yasanan krizlere bagl olarak gerceklestigi goriisiindedir. Erkek
cocuklardaki Oedipus karmasast ile kiz c¢ocuklarda goriilen Elektra karmasasi bu
donemde yasanan baslica psikoseksiiel karmasalardir (Can, 2011: 130). Cocuklar
yasadiklar1 karmasada, karsi cins ebeveyne agik olarak daha fazla sevgi gosterisinde
bulunurlar. Kars1 cinsten olan ebeveyne karsi ise diismanca duygularin olusur
(http://www.psikoloji.gen.tr/freud/index dosyalar/fallik.htm). Gerek oedipus gerekse
elektra karmasalarinin basarili bir bigimde ¢éziimlenebilmesi i¢in ¢ocugun ayni cinsten
olan ebeveyni ile 6zdesim kurarak, onun cinsel roliinii igsellestirmelidir (Can, 2011:
131). Psikanalistlere gore cocugunda kendine 6zgii bir tiir cinsel yasami vardir; fakat bu

biiyliklerinkinden ¢ok ayridir. Ayrica cocuk 3-4 yaslarinda iken nasil dogdugunu
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sorgulamaya baglar. Bu zamanda atlatmaca yanitlar yerine dogru yanit verme yolu
tutulmalidir. Bu yapilmazsa bu sorunlar ¢ocukta birer karmasa bi¢cimine doniisebilir ve

stirer gider (http://www.psikoloji.gen.tr/freud/index dosyalar/fallik.htm).

Bunlara ek olarak, cocuk bu donemde ahlaki standartlari da kazanmaya
baslamaktadir. Bu dénemde g¢ocugun cinsellikle ilgili duygularinin ahlak disi, koti,
giinahkar olduguna ve cinselligin kabul edilemez bir durum olduguna iliskin kati bir
tutum takinilir ise yasanan karmasalarin ¢oziimlenememesine, c¢ocugun cinsellik
yonelimlerini bastirmasina ve sonu¢ olarak yetiskinlik yillarinda yogun sugluluk

duygularia neden olacaktir (Can, 2011: 131).

Ozetle, bu doénemin davrams ozellikleri: benmerkezcil varolustan toplumsal
iliskilere doniik davraniglara gegilmesi, cinsel ayriliklarin bilincine varilmasi ve cinsel
ilgilerin, diislemlerin baslamasi, oedipal baglanma ve catisma, igdislik korkusunun
ortaya ¢ikmasi, 6grenme ve cinsel meraklara karsi toplumsal yasaklarla karsilagsma ve
0zdesim yaparak biliylime ilgisinin gelismesi, biylklik 06zentileri ve ¢ocuksu
girisimlerdir. Bu doneme 0zgli sorunlar ise asir1 ¢ekingenlik, tirkeklik ve gabuk
suclanma egilimlerinin yerlesmesi ve cinsel kimlik duygusunda bozukluklarin,

sapmalarin baslamasidir (Oztiirk, 2004: 89).

Gizil Donem (6-12 Yas): Bu donem, daha 6nceki donemlerde kazanilan 6zelliklerin
pekistirildigi gelisim evrelerinin ilkidir. Cocuk anne ve babasi disinda d6gretmenleri ve
diger yetiskinlerle de 6zdesim kurmaya baglar ve ilgisi sosyal, entelektiiel beceri edinme
tizerinde yogunlasir. Bu donemin basarili bir bigimde sonuglanmasi ¢ocugun 6grenme ve
sosyal beceriler edinme ¢abalarin1 kolaylastirmaktadir ve bu konulardaki basari
deneyimleri 6zerklik duygusu gelistirmektedir (Can, 2011: 131). Aksi takdirde,
yaptiklarinin degersizligine inanir ve asagilik duygusuna kapilir. Bu dénemde ¢ocuk
cinsiyetle ilgili konulardan hoslanmaz. Kendini daha ¢ok oyuna verir. Cocuklar sevgi

gosterilerini ev disinda arkadaglarina yoneltirler. 6-9 yaslarinda ¢ocuk ergenlik donemi
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ile ilgili hazirliklarimi bilingaltinda yapmaktadir. Bu durgunluk déneminde ¢ocugun
cinsel yasami biiyiiklerinkine hi¢ benzemeyen bir duygular ve egilimler toplamidir

(http://www.psikoloji.gen.tr/freud/index_dosyalar/gizil.htm).

Ozetle, bu dénemin davramissal dzellikleri: duygusal tepkilerde denetim olusmasi,
¢ocugun O0grenme merakinin artik toplumsal beklentilere, yani o toplum i¢in gecerli
O0grenme alanlarina yogunlagmasi, yetiskin yasama geg¢is i¢in beceriler kazanma yolunda
cabalarin gelismesi, oyun etkinliklerinin ¢ocukluk diislemlerinden siyrilip, beceriler ve
basarilar kazanmaya yonelik eylemlere doniligsmesi, arkadas ve dostluklarin olugmasidir.
Bu doéneme 6zgii sorunlar ise becerememe, basaramama korkularimin asagilik yetersizlik
duygularinin gelismesi, toplumsal beklentilere, kurallara, yasalara bagkaldirma

davranisinin baglamasi, yalnizlik ve ige déniikliiktiir (Oztiirk, 2004: 91-92).

Genital Donem (12-22 Yas): Hizli fiziksel gelisme ve buluga erme ile igsel ve
cinsel  dirtiler  artmaktadir  (http://www.psikoloji.gen.tr/freud/index_dosyalar/
genital.htm). Bu déneme girmekle birlikte, gencin cinsel ilgi odag artik kendisi ve ailesi
disindaki  bir diger kisi olmustur. Freud’a gore bu donemde aileyle iligkili
¢Oziimlenememis olan eski karmasalarin tekrar ortaya ¢ikmasi olanaklidir. Gencin bu
catigmalart ¢Ozebilmek icin yeni girisimlerde bulunmasi genital donemde yeniden
giindeme gelmekte, bu da gencin basarili bir kimlik olusturmasini kolaylastirmaktadir.
Aksi takdirde, gencin olgun bir sevgi iliskisini gerceklestirerek, bir yetiskin gibi
bagimsiz davranislar sergileyebilmesi gliglesmektedir (Can, 2011: 132).

1.5.2.2 Psikososyal Gelisim

Erikson’a gore sonraki biitiin kisilik gelisimi ve uyumu daha onceki gelisimden ve
uyumdan evrimlesir ve ilk yasantilar bir kisinin gelecekteki kimligini kolaylagtirir ya da

tehlikeye sokar. Erikson dogumdan 6liime kadar, her birine psikolojik bunalimin eslik
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ettigi sekiz evrelik bir siralama Onermektedir. Onun kullandigi anlamda “bunalim”
terimi, bir felaket tehdidi degil, artan bir yararlanabilirlik ve ayn1 zamanda gizil giiciin
artmasi anlamma gelmektedir (Erikson, 1968; Akt: Gander ve Gardiner, 2004: 238).
Psikososyal gelisim donemleri olarak adlandirilan kisilik gelisim donemleri iginde

yasanilan karmasalar sdyle siralanabilir.

Temel giivene kars1 giivensizlik (0-1 yas),

Ozerklige kars1 kusku ve utang (1-3 yas),

Girisimcilige kars1 sucluluk (3-6 yas),

Caligma ve basarili olmaya kars1 agagilik duygusu (6-12 yas),
Kimlige kars1 kimlik bocalamas1 (12-18 yas),

Yakinliga kars1 uzaklik (ilk yetigkinlik donemi),

Ureticilige kars1 durgunluk (yetiskinlik dénemi),

YV V. V V V V V V

Benlik biitiinligline kars1 umutsuzluk (olgunluk donemi).

Erikson’a gore, bireyin bir donemdeki karmasayr basarili bir bigimde
atlatabilmesinin Onceki donemlerde yasanan karmasalarin ¢ézlimlenmis olmasina
baghdir (Can, 2011: 134). Bu nedenle, asagida 4-18 yas grubunu kapsayan psikososyal
gelisim donemlerinden; girisimcilige karsi sucluluk(4-6 yas), ¢alisma ve basarili olmaya
kars1 agagilik duygusu(7-11 yas) ve kimlige kars1 kimlik bocalamasi(12-17 yas) yaninda
temel giivene kars1 glivensizlik(0-1 yas) ve oOzerklige karsi kusku ve utang(1-3 yas)

evrelerinden de kisaca bahsedilecektir.

Temel Giivene Kars1 Giivensizlik (0-1 Yas): Yasamun ilk yilinda hayatta
kalabilmek i¢in bagimli oldugu ana-babasinin ya da onlarin yerine gecgen Kkisilerin
bebegin temel gereksinimlerini diizenli bir bigimde karsilaylp karsilayamamalari,
bebekte insanlarin giivenilir ya da giivenilmez olduklari bi¢iminde bir duygunun
yerlesmesine yol agmaktadir. Eger bebegin ana-babasi, ya da onlarin yerine bakimini

tistlenen kisiler, bebegin beslenmesi, sevilmesi, rahatt ve giivenliginin saglanmasinda
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tutarli bir bicimde gereken titizligi gosterirlerse, bebek de diger insanlarin ve kendi
disindaki diinyanin giivenilir oldugunu 6ztimseyecektir. Aksi halde bebek, daha yasamin
ilk y1l1 iginde ¢evresindeki insanlara giivenmemeyi 6grenecek, muhtemelen bu donemde
O0grenmis oldugu giivensizlik duygularin1 giderek tiim insanlara genelleyecektir (Can,
2011: 136). Erikson’un kabul ettigi gliven, yasamsal bir kisiligin ve bir kimlik
duygusunun temel tasidir. Temel giivensizligin ise kisilik anormallikleri ve uyumsuzluk

ceken insanlarda gozlemlenebilecegi soylenmektedir (Gander ve Gardiner, 2004: 239).

Ozerklige Kars1 Kusku ve Utang (1-3 Yas): Bu donemde yiiriimeyi ve konusmay1
O0grenmis olan ¢ocuk kismen de olsa annesinden bagimsiz hareket etmekte, kendi istegi
dogrultusunda girisimlerde bulunabilmektedir. Ayni zamanda c¢ocuk artik tipik bir
bicimde bagkalarinin yardimini1 da reddederek, yapmak istedigini kendi basina yapmakta
israr etmektedir (Can, 2011: 136). Bununla birlikte, cocuklar bakima, destege ve ana-
babalarinin rehberligine gereksinim duyarlar (Gander ve Gardiner, 2004: 240). Bu
noktada, yapmak istediklerini yapmasina izin verilen, bu tiir eylemleri kisitlanmayan ve
bu eylemlerinden dolay1 cezalandirilmayan cocuklar kendilerinin yeterli olduklarin
ogrenerek, 6zerk bir bicimde davranabilme yetenegi gelistirirler. Ozerk davranislarda
bulunmasina izin verilmeyen, kendi kendilerine girisimlerde bulunmalar1 engellenen, bu
nedenle ana-babalarinca cezalandirilan ¢ocuklar ise, yapmay1 tasarladiklari bir eylemin
ana-babasi tarafindan begenilmeyecegi endisesini yasarlar. Bu durum ise, cocugun kendi
davranislarindan kusku duyarak utan¢ duygular1 gelistirmelerine yol acar (Can, 2011:

136-137).

Girisimcilige Kars1 Sucluluk (3-6 Yas): Okul oncesi doneme denk diisen bu
donemde, cocugun bagimsiz hareket edebilme olanagi daha da genislemistir. Cocugu
giderek kendini daha genis bir sosyal iliskiler ag1 i¢inde bulmasi, bu dénemde basa
ctkmas1 gereken giicliiklerin de artmis olmasi anlamina gelmektedir (Can, 2011: 137).

Psikososyal gelisiminin bu evresinde, ¢cocugun cinsel konulara dalmasi, bitmek bilmez
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bir 6grenme tutkusunun ortaya ¢ikmasi, anne ya da baba yerine gegmeye 6zenmesi ve bu
dogrultuda emeller beslemesi girisim duygusunun onciileridir. Bu evrede olusan temel
islev-oOriintii “girisim” ve “becerebilme” dir. Cocuksu eylemleri, atilmalari, soru
sormalar1 ve cinsel ilgileri yiiziinden sik sik korkutulan, ceza goren ¢ocukta giderek agir
sucluluk duygular1 doguran bir iistbenlik gelisir. Bu {iistbenlik kimi kisilerde ilkel,
acimasiz ve cok kati olabilir. Boyle bir iist benligi olan ¢ocuk asir1 iirkek, uysal ve
girisim duygusundan yoksun biiyiiyebilir. Bireyin girisim ve becerme giicii ceza korkusu
ve sucluluk duygusu ile kisitlanir. Bu durum yetiskinlikte edilgin, iirkek ve bagimli
kalmasina; kimi zamanda histerik kisitlanis belirtilerine, cinsel giigsiizliik ve yetersizlik

duygularina neden olabilir (Oztiirk, 2004: 101-104).

Calisma ve Basarih Olmaya Kars1 Asagihik Duygusu (6-12 Yas): Bu donemde,
cocuklarin ilgileri oyundan ¢ok akademik ve sosyal konular iizerinde yogunlasir ve
cocuklar, sosyal ve akademik yoOnlerden kendi durumunu arkadaslarimin durumu ile
kiyaslayarak doyum saglamak isterler (Can, 2011: 138). Okur-yazar toplumlarda
mesleklere yonelebilmek i¢in temel olarak okuma-yazma egitiminden ge¢gmek gerekir.
Meslekler ve uzmanlagsmanin karmasik oldugu bu toplumlarda, girisimcilik amaglar
daha az belirli, toplumsal amaglar daha karmasik, ana-babalik rolleri daha esnektir. Bu
toplumlarda okuma ve okulun kendisi, amaglari, sorunlari, basarilar1 ve basarisizliklar
ile bagh basma bir kiiltiirii olusturur. Bu dénemde cocugun karsilagabilecegi tehlike
yetersizlik ve asagilik duygusudur. Cocuk eger arag-gere¢ ve 6grenim diinyasina uyum
yapamaz ve umudunu yitirirse, onlart benimseyemeyebilir. Bunun sonucunda ¢ocuk
kendi arag-gere¢ takiminin yani ellerinin, kollarinin, cinsel organinin, bunlarla ilgili
becerebilme yetilerinin, zihinsel yetilerinin vb. zayifligina, yetersizligine inanir. Boyle
bir durumda ¢ocugun bagimli, ¢cekingen ve yetersiz olmamasi i¢in toplumun teknolojisi
icinde gecerli olan rollerin ¢ocuk igin bir anlam tasimasi saglanmalidir (Oztiirk, 2004:

101-104).
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Bunlara ek olarak, yaptiklar1 begenilmeyen, kendilerinden asir1 6lgiide basari
beklenen ya da siirekli bir bigimde c¢evresindeki basarili ¢ocuklarla kiyaslanan
cocuklarin, yetiskinlerin bu tiirden davraniglar1 karsisinda, bu dénemin temel gelisim
gorevi olan basarili olmak duygusunu kazanmalar1 tehlikeye diiser. Bu durumda
cocugun kisilik yapisinda, basarili olma yerine asagilik ve yetersizlik duygulari egemen
olur (Can, 2011: 138). Bu durumun sonucu olarak c¢ocuk i¢in sorun; kotii calisma
aligkanliklari, basarisizlik korkusuyla yarigsmalardan kagmmmak ve daha sonraki gelisim

gorevleriyle basa ¢ikmada yetersizliktir (Gander ve Gardiner, 2004: 405-406).

Kimlige kars1 kimlik bocalamasi (12-18 yas): Kimlik duygusunun kazanilmasi
siirecinde ¢ocuklukta yasanmis olan kavgalar, catismalar (bagimlilik-bagimsizlik,
giiven-giivensizlik, Oedipal egilimlerin canlanmasi ile ilgili ¢atismalar,....) yeni bastan
yasanir. Bu donemde delikanli kendine gore kendisinin kim oldugu ve ne olacag ile
baskalarma gore kendisinin kim ve ne oldugu sorularina yanit arar. Erikson’un kimlik
duygusu olarak belirledigi duygu, eskiden ¢ekirdek durumda var olan kimlik duygusu ile
bu donemde gelisen ve toplumsal anlam yiiklenen kimlik duygusunun biitiinlesmesi ve
buna bagh olan giiven duygusudur (Oztiirk, 2004: 101-104). Bu dénemi basaril bir
bicimde tamamlamis olan bir gencgten, kendine 6zgli olumlu bir kimlik duygusu
gelistirmesi  beklenir. Kendi ilgi ve yetenekleriyle uyumlu bir kimlik duygusu
gelistirebilmis olan birey, gelecek yasamiyla ilgili kararlarini vermeye baslamis, kendine
Ozgii bir degerler sistemi olusturarak kisisel ve mesleki planlar oturtabilmis demektir

(Can, 2011: 139).

Kisinin toplumsal yerini, mesleksel konumunu, cinsel kimligini tanimaya, yerine
oturtmaya ¢alistigt donem ise “kimlik donemeci”dir. Kimlik donemeci ile kimlik
kargagsasini birbirinden ayirmak gerekir. Kimlik donemecinde beliren bunalimlar her
delikanlinin kendi kimlik duygusunu kazanabilmesi i¢in bilingli ya da bilingdis1 olarak
verdigi savagimin belirtileridir. Bu savasim kiminde daha sessizi kiminde daha dalgali,

firtinali1 gecgebilir. “Kimlik kargasasi” ise bir gencin bu dénemeci agir bunalimlarla
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asmaya calismak zorunda kaldigi bir durumdur. Bunda, cinsel, toplumsal, mesleksel
alanlardaki kimlik savagiminda, gecici de olsa, olduk¢a agir bozulmalar goriilebilir.
Boyle bir durumda bocalayan geng, asiri uglara sapabilir; agir cinsel kuskulara,
yetersizlik duygularina kapilabilir; bunaltiya, panik durumlarina, ¢okkiinliige girebilir.
Ana-babaya, topluma kars1 gelebilir. Zaman zaman anne-babanin hatta kendisinin
beklentilerine ters diisen davranislar deneyerek ters kimlik belirtileri gosterebilir.
Kimlik kargasasi ruhsal ¢okiintii, asir1 taskinlik, anti-sosyal davranislar, hatta sizofreniye
benzer belirtilerle ortaya ¢ikabilir. Kimilerinde ters kimlik yerlesebilir ya da bu
bocalamanin yillarca siirdiigii goriiliir (Oztiirk, 2004: 101-104).

1.5.2.3 Ahlak Gelisimi

Ahlak, bireyin dogru ile yanlis1 ayirt edebilmesini saglayan ilkeler ve degerler
biitiinlidiir. Kimi psikologlar ahlak gelisiminin biligsel gelisim ile sosyal gelisim arasinda
bir gelisim donemi oldugunu, kimileri de sosyal gelisimin bir alt boyutu oldugunu ileri
stirmiglerdir (Can, 2011: 141). Kohlberg ise ahlak gelisiminin bilissel gelisim ile
paralellik gdsteren bir yaklasim icerisinde olustugunu agiklamistir (Onur, 1995; Akt:
Kilavuz ve Giirses, 2010: 5).

Kohlberg, kendi kuramini Ingiltere, Tayvan, Tayland, Malezya, Meksika, Tiirkiye
gibi cesitli tlilkelerdeki kdy ve kentlerde gergeklestirmis oldugu arastirma bulgularina
dayandirmistir (Can, 2011:142; Onur, 1995; Akt: Kilavuz ve Glirses, 2010: 5) ve bu
ilkelerde yasayan bireylerde birbirine benzer gelisim siireclerinin varligini saptamistir

(Onur, 1995; Akt: Kilavuz ve Giirses, 2010: 5).

Kohlberg, ahlak gelisimini her biri iki evreden olusan ve gelenek 6ncesi, geleneksel,
gelenek sonrasi diizeyler olarak adlandirilan {i¢ diizey icinde ele almistir (Can, 2011:
142). Bu ¢ diizey, cocuk ya da yetiskinin “dogru” olarak, ya da “ahlaki davranis”

olarak neyi algiladigina ve bunu nasil belirledigine gore siralanmistir. Diger donem
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kuramlarinda oldugu gibi, her bir diizey kendinden oOnceki diizeye dayanmakta,
kendinden sonraki doneme temel olusturmaktadir. Ancak ayni kisi, bazi zaman ve
durumlarda bir asamada davranig gosterirken, bir bagska zaman ve durumda da baska bir
asamada davranis gosterebilmektedir. I¢inde yasanilan toplum, evrensel hiyerarsik
basamaklar1 kapsayan ahlaki gelisimi hizlandirabilir, yavaslatabilir ya da tamamen

durdurabilir (Nermin, 2000; Akt: Kilavuz ve Giirses, 2010: 5).

Gelenek Oncesi Diizey: Gelenck oncesi diizeyde birinci evre ceza-boyun egme ve
ikinci evre bireyselciliktir (Can, 2011: 144). Ceza-boyun egme evresinde ¢ocugun, iyi
kotli, dogru yanhis konusundaki yargilari, kendisinin yakininda bulunan ve fiziksel
iistiinliige sahip, genellikle anne baba gibi otorite kaynaklarima dayanir. Bu asamada,
dogru ya da yanlis olan1 yargilarken cocugun kullandig1 ol¢iitler, i¢sel olmaktan c¢ok
digsaldir. Ozellikle, ¢ocugun eylemlerinin dogru ya da yanls olusunu belirleyen, bu
eylemlerin fiziksel sonuglaridir ve olayin gerisindeki neden dnemli degildir (Kilavuz ve
Girses, 2010: 5-10). Cocuklar yapilan davranisi, cezalandirilmiglarsa yapilan davranis

dogru degil, cezalandirilmamislarsa dogru olarak kabul ederler (Can, 2011: 144).

Gelenek oncesi diizeyde ikinci evresi ise bireyselciliktir. Bu evrede ¢ocuk bir
davranis1 kendi agisindan yararl buluyorsa, o davranis dogrudur (Can, 2011: 144). Bu
diizeydeki ¢ocuklar, insan yasaminin degerini, sadece kendi ihtiyaglarini karsilayacak bir
arac olarak goriirler ve kendi ihtiyaglarini 6n planda tutarak, bu ihtiyaclarini tatmine
yonelirler. Cocuklar bu donemde diger insanlarin da ilgilerinin farkina varirlar; ancak,
ahlaki yargida bulunacaklar1 zaman, baskalarinin ihtiyaglarini somut bir sekilde dikkate
almakla birlikte, hala ilk planda kendilerinin ihtiyaglar ile ilgilidirler (Kilavuz ve
Girses, 2010: 5-10). Egitim ve sosyokiiltiirel yonden az gelismis lilkelerde, insanlarin
¢ogunlugunun ahlak gelisimi agisindan bu diizeyin {istline ¢gikamadiklar belirtilmektedir

(Can, 2011: 144).
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Geleneksel Diizey: Geleneksel diizeyde iiciincii evre kisiler arasi uyum ve dordiincii
evre kanun-diizendir. Kisiler arasi uyum evresinde aile, grup ve diger insanlarin
beklentileri her seyden Onemlidir. Bu beklentiler yakin ve agik sonuglari
diisiiniilmeksizin kabul edilir (Kilavuz ve Giirses, 2010: 5-10). Cocugun ahlaki
¢ikarsamalari, kigiler arasindaki iliskilerdeki karsilikli beklentiler c¢ergevesinde
gergeklesir. Birey kendisinden beklenen davranist gdstermenin dogru oldugu
yargisindadir ve ana-babasi, 6gretmeni ve arkadaglarinin kendisinden bekledigi gibi
davranirsa, onlarin sevgisini kazanabilecegi, onlar tarafindan takdir edilerek kabul
gorebilecegi diislincesindedir. Davranislar, ilk defa niyete gdre degerlendirilmeye
baslamir. Ikinci evredeki “mutlak esitlik”, yerini “adalet” anlayisina birakir ve
dolayisiyla iiclincii evredeki bir birey, hem kendi goziinde, hem de baskalarinin géziinde

1yi bir insan olma ihtiyact hisseder (Can, 2011: 144).

Geleneksel diizeyde dordiincii evre olan kanun ve diizen evresinde ise, ahlaki
anlayis ¢evredeki onemli goriilen bireylerin beklentilerine uygun davraniglarin dogru
bulunmasi yerine, davraniglarin toplumsal sistemin yasal kurallarina ve normlarina
uygun olmasi esas alinir. Oldukga gelismis bir ahlak anlayisini temsil eden bu durumda
birey, toplum icinde diger bireylerin de haklarmma da saygili olmay1 benimser (Can,
2011: 145). Ayrica, birey yalnizca toplumun veya otoritenin kurallarina, beklentilerine,
geleneklerine uymakla kalmaz ayni zamanda bu diizeydeki kurallar1 destekler, hakli
goriir ve kurallara sadakat gosterir. Bu noktada yalniz toplumsal diizene uymak degil, bu
diizeni korumak, desteklemek ve bu diizenin kurum ve gruplariyla 6zdeslesmek de 6nem

kazanir (Kilavuz ve Giirses, 2010: 5-10).

Gelenek Sonrasi Diizey: Kohlberg’in ahlak gelisim kuraminin en {ist diizeyini
olusturan gelenek sonrasi donemin ahlak anlayisina ¢ok az insanin ulasabildigi
belirtilmektedir. Gelenek sonrasi diizeyde besinci evre sosyal s6zlesme ve altinci evre
evrensel ilkelerdir. Sosyal sozlesme evresinde, birey i¢in uyulmasi gereken kurallarla

yasalar, toplumun yarar1 i¢in olan gerekliliklerdir. Boyle olmakla birlikte toplumun
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gereksinimlerini karsilayabilmekte yetersiz kalan kurallarin ve yasalarin degistirilmesi
de gerekmektedir (Can, 2011: 145). Bu evredeki birey icin dogru olan davranis,
insanlarin farkli diisiince ve degerlere sahip oldugunu bilme, bu goreceli degerleri,
cogunlugun goriisiine ters diisse bile korumaktir. Bununla birlikte, bu temel haklara
herhangi bir miidahale oldugu takdirde, demokratik siirecleri isleterek haklarin tekrar
kazanilmasin1 saglamak onemlidir. Kanunlar, sosyal diizeni korumak, temel yasama ve
Ozgiirlik haklarin1 giivence altina almak icin gerekli goriiliir (Kilavuz ve Giirses, 2010:

5-10).

Gelenek sonrasi diizeyde altinci evre olan evrensel ilkeler evresinde ise, bireyin
ahlak anlayis1 toplumsal normlarin ve yasalarin da Gtesinde, bunlardan daha yiice
goriilen evrensel diizeydeki ahlaki ilkeler ve kavramlardan hiz alir. Toplum diizenine ve
toplumsal yarara yonelik yasalar evrensel ilkelerle gelistiginde, bu evreye uygun bir
ahlak anlayis1 gelistirebilmis bireylerin evrensel ilkelere uygun davranislara yoneldigi
goriiliir (Can, 2011: 145). Bu ilkeler, evrensel adalet ilkelerini, insan haklarinin esitligini
ve bireysel bir kisi olarak insanin onuruna duyulan saygiy1 icermektedir. Bu evredeki
bireylerin sahip oldugu ahlaki inanglar, ¢cogu zaman toplumdaki ¢ogunluk tarafindan

kabul edilen sosyal diizenle ¢atigma halindedir (Kilavuz ve Giirses, 2010: 5-10).

1.6 Duygusal Sorunlar(Uyum) ve Davranis Sorunlari

Cocuklar her yeni gelisim donemine gectiklerinde yeni beceriler kazanirlar.
Cocugun edindigi her yeni beceri beraberinde ¢oziilmesi gereken bir sorunu da getirir.
Gelisim donemlerinde karsilagilan sorunlar olagan ve gecicidir, ancak g¢ocuk bu
donemlerde gevresindeki yetiskinlerin yanlis tutumlarina maruz kalirsa veya sorunlarini
cozerken engellemelerle karsilasirsa, donemsel (olagan) diye nitelenen bu sorunlarin
¢Oziimi yeni gelisim donemlerine ve ¢ocugun ileriki yaslarina ertelenir. Bu durumlarda
ortaya ¢ikan sorunlar uyum ve davranis bozukluklart olarak adlandirilir (Kulaksizoglu,

2000; Akt: Unal, 2006: 20). Ornegin, cocuk sosyal-duygusal gelisimi geregi
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gerceklestirmesi gereken gorevler i¢in uygun ortamdan maruz birakilirsa, yasina uygun
sorumluluklar kendisine verilmeyip ¢evresindeki yetiskinler tarafindan yapilirsa, baskici,
asirt disiplinli, asir1 koruyucu, alayci, asagilayici aile tutumlar1 ile yetistiriliyorsa
kendisinde uyum ve davramig sorunlari meydana gelebilir. Uyum ve davranis
bozukluklar1 yalnizca ailenin yanls tutumlarima bagl olarak gelismez, ¢evresel
faktorlere bagl olarak da gelisebilir. Yangin, deprem, tiip patlamasi gibi travmatik
olaylar; evdeki kavga ve huzursuzluklar, aile i¢i siddet gibi aile i¢i sorunlar; 6liim veya
bosanma nedeniyle anne-babadan uzak kalma gibi kayip ve ayriliklar da uyum ve
davranis bozukluklarina yol agan gevresel faktorlere 6rnek olarak verilebilir (Erden ve

Kargi, 2005; Akt: Unal, 2006: 20).

Carr ve Durand (1985) problem davraniglari, “bireylerin toplumda etkili islev
gormelerini engelleyen, kendilerinin ve akranlarmin gilivenliklerini tehlikeye sokan
herhangi bir davranis” olarak tanimlamaktadir. Diger bir tanimda ise; a) 6grencilerin ya
da diger 6grencinin 6grenmesine engel olan, b) sosyal iliskileri ve etkilesimi etkileyen,
c)dgrenciye, akranlara, yetigkinlere ve aile bireylerine zarar veren davranislar olarak

aciklanmaktadirlar (iftar ve diger., 2004; Akt: Savi, 2008:18).

Problem davranislarin; a) sosyal ilgi ve dikkat elde etme; problem davranislarin
bagka kisilerin ilgi ve dikkat gostermesi nedeniyle olumlu pekistirilmesi, b) nesne elde
etme; problem davraniglarin yiyecek, oyuncak ve etkinlik elde etme yoluyla olumlu
pekistirilmesi, c¢) duyusal uyaran elde etme; problem davraniglar sonucunda goérme,
isitme ya da dokunma seklinde duyusal geri bildirimler saglanmasi, ve d) kagma;
problem davranislar gostererek istenmeyen durumlardan kagma yoluyla davraniglarin
olumsuz pekistirilmesi seklinde dort islevi vardir (Chandler ve Dahlquist, 2002; Akt:
Erbas, 2002; Akt: Yiicesoy ve Erbag, 2002: 52).

Cocuklarda goriilen uyum ve davranis bozukluklar1 asagidaki gibi siralanabilir:
Altim 1slatma ve diski kacirma, psikolojik kokenli kekemelik, parmak emme, tirnak

yeme, fobiler ve korkular, yeme bozukluklar1 ve istahsizlik, uyku bozukluklari,
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mastilirbasyon (kendi kendini tatmin etme), ice kapaniklik, ¢calma, yalan sdyleme, asiri
hareketlilik, saldirganlik, sa¢ yolma, uyurgezerlik, bagimlilik, asir1 inatgilik
(Vanderbleek, 2004; Akt: Unal, 2006: 20).

Ergenlik donemi uyum ve davranis sorunlar1 arasinda; erken yada gec puberte ve
boy kisaligi, davranis bozuklugu, alkol ve madde bagimliligi, uyusturucu ve uyarici
madde kullanimi, cinsel kimlik bozukluklari, yeme bozukluklar1 (Anoreksiya nevrosa ve
bulimiya) siklikla ele alinirken; ruhsal bozukluklar grubunda ise, otizm, dikkat eksikligi
ve hiperaktivite bozuklugu, 6zel 6grenme bozuklugu, sosyal fobi, panik bozuklugu, tik
bozukluklari, konversiyon bozukluklari, obsesif-kompulsif bozukluklar, depresyon,

sizofreni olarak ele alinmaktadir (Eksi, 1999; Akt: Savi, 2008: 18).

1.6.1 Duygusal Sorunlar(Uyum) ve Davranis Sorunlarinin Siniflandirilmasi

Uyum, bireyin sahip oldugu 6zelliklerinin kendi benligi ile i¢cinde bulundugu ¢evre
arasinda dengeli bir iliski kurabilmesi ve bu iligkiyi siirdiirebilmesi seklinde
tanimlanabilir. Gelisim evrelerinin getirdigi dogal zorlanmalar yakin ¢evrenin olumsuz
etkileri katildiginda, c¢ocukta bunlara tepki olarak cogunlukla duygusal diizeyde
bozukluklar goriilebilir. Bu olumsuz tepkilere “uyum ve davranis bozukluklar1” denir.
Bu ana baslik altinda, parmak emme, tirnak yeme, altini 1slatma gibi aligkanlik
bozukluklarindan, sugluluk olarak tanimlanan anti sosyal davranisa kadar uzanan uyum
giicliikleri toplanabilir. Uyum ve davranis bozukluklari, ¢ocugun cesitli ruhsal ve
bedensel nedenlere baglh olarak, i¢ catigmalarin1 davranigina aktarmasi sonucu ortaya
cikar. Baska bir deyisle, bu ¢ocuklarin ¢evreleriyle iliskileri siirekli olarak gergin ve
stirtisgmelidir. Siirekli hirginlik, sinirlilik, gecimsizlik, kavgacilik, okuldan kagma,
calma, yangin ¢ikarma, silirekli baskaldirma ve kurallar1 ¢igneme gibi belirtiler bu

kiimede toplanir (Yériikoglu, 1998; Akt: Unal, 2006: 23).
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Yoriikoglu (1998), zihinsel gerilikleri ve 6grenme bozukluklarini1 disarida tutarak
cocukluktaki ruhsal sorunlar1 dort ana kiimede toplamistir; Bunlar a) Davranig
Bozukluklar (stirekli hir¢inlik, gecimsizlik, kurallar1 ¢igneme, ¢alma...); b) Duygusal
Bozukluklar (korkular, kuruntular, saplantili diisiinceler, uyku bozukluklari, kekemelik,
tikler...); ¢) Aliskanlik Bozukluklar1 (parmak emme, mastiirbasyon, gece isemeleri, digk1
kagirma...); d) Agir Ruhsal Sorunlar (ige kapaniklik, psikoz) (Akt: Unal, 2006: 25).
Algozzine (1991)’e gore ise; psikolojik bozuklugu tanimlayan davramislar iki ana
boyutta ele alinabilir; 1) duygusal problem davraniglar ve 2) sosyal problem davranislar

(Akt: Unal, 2006: 26).

Kokkinos ve diger. (2005) 6grencilerin istenmeyen davranislarini ciddiyetine gore
alti grupta degerlendirmektedirler. Bunlar: antisosyal davranislar, karsi gelme/meydan
okuma, kisiler- arast duyarsizlik, saygisizlik/ dikkatsizlik, negatif duygulanim ve

diisiincesizlik/ ihmalkarliktir (Akt: Savi, 2008: 19).

DSM — IV, davranim bozuklugu davraniglarini dort guruba ayirarak ozetler: “Diger
insanlara ve hayvanlara fiziksel zarar veren agresif davranis, nitelik kaybina ve ya
zararina sebep olan agresif olmayan davranis, dolandiricilik veya hirsizlik ve son olarak
ciddi kural disihik. Etkili bir tedavi uygulanmaz ise davranim bozuklugu olan
Ogrencilerin madde bagimliligi, akademik basarisizlik, suca karigsma, intihar girisimleri
gibi problemlerle karsilasacagi tahmin edilmekte ve bunun sonucu olarak erken 6lim

ihtimali artmaktadir ( Horne, Glaser, Sayger ve Wright, 1992; Akt: Unal, 2006: 23).

Cocuktaki  davranmigin ~ 'problem'  olarak  nitelendirilmesinde  davranisi
degerlendirmede siireklilik, yogunluk ve siddet boyutlart 6nemli yere sahiptir (Taub,
2002; Akt: Unal, 2006: 24). Yavuzer (2008: 230) ise ¢ocuk ve gencin davranislarmin
normal ya da normal dis1 olup olmadigini belirlemek iizere bes Olgiit ileri stirmiistiir:
Bunlar; yasa uygunluk, sapan davranisin yogunlugu, siireklilik, cinsel rol beklentisi ve

kiltirel faktorlerdir.
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1.6.2 Duygusal Sorunlar ve Davrams Sorunlar1 Gosteren Cocuklarin Davranis

Profili

Kernberg ve Chazan (1991) yaptiklar klasik ¢alisma sonucunda ii¢ temel profil
belirlemislerdir. Bunlar:
a) Davrammm Bozuklugu (conduct disorder): "Saldirgan, diismanca ve kavgaci
davraniglar" ile karakterize olur.
b) Kisilik Problemi (personality problem): "Kaygili, geri ¢ekinik ve ige doniik
davraniglar" ile karakterize olur.
¢) Yetersizlik-Olgunlasmamishk (inadequacy-immaturity): "Kaygi, ilgi azhigi,
tembellik, dalginlik ve pasiflik" ile karakterize olur. Bu faktor ayrica; ¢evreye ilgisizlik
ya da farkindalik yoksunlugu ve diger otistik 6zellikli davranislar (autistic-like behavior)

ile de baglantilidir (Akt: Unal, 2006: 27).

Kernberg ve Chazan (1991) davranig bozukluklar ile ilgili li¢ temel profilden
bahsederken, Coleman'a (1992) gore; davranigs bozuklugu gosteren cocuklara ait bu
temel profiller rahatlikla, I¢sellik (Internalizing) ve Dissallik (Externalizing) olarak ifade
edilen iki baslik altinda ele alinabilir. Kisilik problemi ve yetersizlik olgunlagsmamigslik
(problemi), icsel (Internalizing) davramislar bashgi altinda toplanabilir. Davranim
bozuklugu da Digsal (Externalizing) davraniglar bashigi altinda toplanabilir. Boylece;
Kernberg ve Chazan (1991) tarafindan gelistirilen davranis bozuklugunun degiskenleri

Coleman (1992) tarafindan su sekilde siniflanmistir (Akt: Unal, 2006: 27-28);

> lcsel Davramislar (Internalizing): Utangachik, ice kapanma, asagihik duygusu,
diisiik kisisel farkindalik, asir1 duyarlilik, korku duyma, kaygili olma, gruplara
katilmaktan sakinma, {izgiin olma, huysuzluk, alinganlik, ilgisizlik, kafast mesgul

olma, dikkatsizlik .

» Digsal Davramslar (Externalizing): Meydan okuma, s6z dinlememe,

saldirganlik (esya ve insanlara karsi), asir1 ilgi ¢cekme beklentisi, kiifiirlii
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konugma, giivensizlik, baskalarmi1 suglama, yikicilik, zarar vericilik,
hiperaktiflik, 6tke nobetleri gecirme, kiskanglik gibi davraniglardan olusur (Unal,
2006: 27-28).

Center ve Kemp (2003)’e gore davranis bozukluklarma iliskin aragtirmalarda su
yaklasimin temel alinabilecegini vurgulamaktadirlar; i¢sellik faktorii; ice kapanik bir
doganin getirdigi problemleri, kisinin endiselerini, korkularini, somatik sikayetlerini ve
sosyal geri ¢ekinikligi igerir. Bu faktor ayrica; asir1 kontrolliiliikk (overcontrolled), asirt
bastirilmiglik (overinhibited), utanma, kaygi ve kisilik bozuklugu (personality disorder)
olarak da adlandirilmistir. Digsallik faktorii; disart yansiyan saldirganlik, asiri
hareketlilik, kurallara uymama, 6fke ndbetleri ve su¢ isleme gibi davraniglar igerir.
Dissallik ayrica; kontrolsiizliik (undercontrolled), saldirganlik ve davranim bozuklugu
olarak da adlandirilmistir. Digsal davranis bozukluklar1 (Externalizing Disorders);
dogasinda disa doniik ve kisilerarasidir. Saldirgan ve suglu davraniglara ¢ogunlukla
hiperaktivite ve davranim bozukluklar eslik etmektedir. Bu nedenle; bu tiir cocuklar
cogunlukla okulda ve toplumda otorite ile siirekli bir ¢atisma icindelerdir (Unal, 2006:
28).

Icsellestirilmis Davrams Sorunlar1  (Internalizing): Reynolds  (1990),
igsellestirmeyi; ice yoneltilmis, goreceli olarak ortiik ve gézlenemez, bu nedenle de gizli
ve yliksek denetimli davraniglar olarak tamimlamaktadir. Utangaclik, ice kapanma,
asagilik duygusu, disiik kisisel farkindalik, asir1 duyarlilik, korku, kaygi, gruplara
katilmaktan sakinma, iiziintii, huysuzluk, alinganlik, ilgisizlik, dikkatsizlik bu grupta yer
alan davranislardandir (Akt: Akan, 2001; Akt: Savi, 2008: 19). Ayrica, igsellestirilmis
problemler, duygulanim  bozukluklari, cekingenlik, somatik sikayetler,
anksiyete/depresyon olarak adlandirilirken; diger problemler basgliginda ise, sosyal
problemler, 6§renme problemleri ve dikkat problemleri ele alinmaktadir (Garnefski ve

diger., 2005; Akt: Savi, 2008: 19-20).
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Digsallastirilmis  Davramis  Sorunlar1  (Externalizing): Dissallagtirma disa
yoneltilmis, oldukg¢a acik ve gozlenebilir, bu nedenle de daha kolayca tan1 konulabilen
diisiik denetimli davraniglar olarak 6zetlenmektedir (Albayrak, 1994; Akt: Savi, 2008:
20). Meydan okuma, s6z dinlememe, saldirganlik (esya ve insanlara karsi), asir ilgi
cekme beklentisi, kiifiirli konusma, giivensizlik, baskalarint suglama, yikicilik, zarar
vericilik, hiperaktivite, 6tke nobetleri gecirme, kiskanglik (Akan, 2001; Akt: Savi, 2008:
20); davranis bozukluklari, su¢ isleme, saldirganlik bu grupta yer alan sorunlardir

(Garnefski ve diger., 2005; Akt: Savi, 2008: 20).

Digsallastirma kisinin kendi diislince, duygu ya da algilarimi dis ¢evreye iliskin
gorme egilimini tanimlar. Nevrotik kisilerde bu durum daha ¢ok, kendi giicliiklerinden
otiirti dis etmenleri sorumlu tutma bigiminde goriiliir. Benligini iilkiilestiren kisi gercek
benliginden uzaklagir. Digsallastirmada ise benlik alani tiimden terk edilerek olaylar
benligin disinda yer aliyormus gibi algilanir ve yasanir (Gegtan, 1989; Akt: Savi, 2008:
20).

1.6.3 Duygusal ve Davramis Sorunlarimin Nedenleri

Duygusal sorunlar ve davranig sorunlari, bireylerin yasamini olumsuz etkileyen
davranis Oriintiilerini icermektedir. Bu davranig oOriintiilerinin olusum siirecinde rol

oynayan birgok faktor vardir. Bunlardan bazilari sunlardir:
> Bilissel ve sosyal beceri eksikligi (yanlis algilama ve yanlis ¢6ziim segeneklerini
kullanma, empatik yaklasim eksikligi, ¢oziim iiretecek kadar bilgi edinmeme,

agresifligin getirecegi sonuglar1 degerlendirmeme)

» Akademik zorluklar (kotii akademik gegmis, dil problemleri)

» Ailesel gecis ve sosyal cevre (genetik gecis ve davranigsal 6grenme)
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» Cinsiyet farklihig: (erkek cocuk olma)

» Ailesel etkenler - zorlayic1 yasam olaylar (olumsuz anne-baba tutumlari, hatali
¢ocuk yetistirme uygulamalari, anne-babanin islevlerini yerine getirmede
yetersiz kalmasi karmasik ev davraniglari, babanin evden uzak olmasi,
parcalanmis aile ya da karmasik aile yapisi, su¢ davranisi, anne-baba arasindaki
tartismalar, anne-baba psikopatolojisi, ¢ocugun kotiiye kullanimi ve ihmali,
anne-babalardaki sosyopati-alkol bagimliligi ve madde kotiiye kullanimi, anne-
babanin reddi ve ithmali, bebeklik donemi bakim ve egitimindeki tutarsizlik ya da
baski, fiziksel ya da cinsel somiirii, denetim eksikligi, erken donemlerde baslayan
bir kurum/yurt yasami, bakim veren kisilerin sik degismesi, su¢lu cocuk
gruplariyla arkadaslik etme, genis aile ortaminda biiylimiis olma ve asir ilgi

gorme, ilk veya tek erkek ¢ocuk olma)

» Aile ic¢i iletisim becerileri eksikligi (anne-babada yargilayicilik ve
cezalandiricilik, sabirsizlik ve fiziksel cezaya yatkinlik, kararsizlik, cocugu takip
etme ve inceleme konusunda yetersizlik, emir verme, daha az net olma, ¢ocugun
anne-baba ile nitelikli vakit gecirmemesi, cocugun asir1 televizyon izlemesi ve

daha az yapic1 oyunlar oynamasi, )

> Sosyo-kiiltiirel etkenler (sosyo-ekonomik yoksunluk) (Unal, 2006: 21-26).

Yaratilis kuramcilarina gore; ¢ocuk kendini digerlerinden farkli kilan ozelliklerle
diinyaya gelmektedir. Bu farkliliklar dogumda gozlenmemekle ya da var olmamakla
veya etkileri hemen fark edilmemekle birlikte, bu anormalliklerin ¢ocukta var olduguna
inanilmaktadir. Gelisim kuramcilar ise; ¢ocugun yasadiklarinin onun ulasacagi nokta
tizerinde biiyiik etkisi oldugunu diisiinmektedirler. Normal ve normal dis1 gelisimler bu

stire¢ ile olugsmaktadir (Algozzine, 1991; Akt: Savi, 2008: 24).
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Jessor ve Jessor (1977), problem davranis teorisine gore, problem davraniglarin
kisilik sistemi, algilanan sosyal ¢evre ve davranis sistemi olmak iizere ii¢ sistemden
olustugunu belirtmekte ve her sistemin kendi igerisinde koruyucu faktorler ve risk
faktorlerinin yer aldigin1 agiklamaktadir (Jessor, 1998; Jessor ve ark, 2003; Akt: Savi,
2008: 21). Risk faktorleri problem davranislarla ilgilenme olasiligini arttiran faktorler
olarak tanimlanmaktadir (Costa ve digerleri, 1999; Jessor ve digerleri, 1998, Jessor ve
digerleri, 1998; Jessor, ve digerleri, 1995; Akt: Savi, 2008: 21). Koruyucu faktorler ise
problem davranislara karst kisisel ve sosyal kontrol saglanmasi ve algilanan sosyal
destegin yeterli olmas1 gibi problem davranislarla ilgilenme olasiligini azaltan faktorler
olarak belirtilmektedir (Jessor, 1987; Akt: Savi, 2008: 21). Koruyucu faktorler ayni
zamanda problem davranislarinin agiklanmasinda etkili olan risk faktdrleri tizerinde de
dolayl1 bir etkiye sahiptir. Koruyucu faktorlerin etkisi azaldigi zaman risk faktorlerinin
arttigi ve problem davraniglarin daha fazla sergilendigi goriilmektedir (Jessor ve

digerleri, 1994, Jessor, ve digerleri, 2003; Akt: Siyez, 2006; Akt: Savi, 2008: 21).

Rutter (1985), davranis bozukluklarinin gelisiminde risk ve koruyucu faktorlerden
s0z ederek, ergenlerin davranis problemlerinin iginde biiyiidiikleri ¢evrenin bir
yansimas1 oldugunu belirtmektedir (Akt: Savi, 2008: 26). Giivenli ve dengeli kosullarin,
saglikli davranigsal 6rneklerin olusumu icin gerekli oldugunu belirterek, Garmez (1983),
ergenlerin normal gelisimine zarar veren risk faktorlerini: diisiik sosyoekonomik diizey,
biiyiik aile, cocukluk istismari, aile uyumsuzlugu ve ebeveyn c¢atismasi olarak ifade
etmektedir (Akt: Savi, 2008: 26). Werner (1985)’e gore ise koruyucu faktorler arasinda;
giivenli ve dengeli bir cevre saglamaya yardim eden faktorler, ¢ocugun direng
olusturmasi ve basa c¢ikma stratejileri gelistirecek stresorlerin etkisini azaltir. Bu
faktorler; yiiksek benlik yeterligi, ortalama iistli 1Q, sosyal uyum ve aile destegidir. Risk
faktorlerinin sayist arttikca daha ¢ok koruyucu faktore ihtiyag vardir (Akt: Savi, 2008:
26).

Baykara (2008: 801-806)’ ya goére ise c¢ocugun ruh sagliginin genel anlamda

korunmasi ve mevcut bozukluklarin tedavi edilmesinde koruyucu ve risk faktorlerinin
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iyi bilinmesi gerekmektedir ve bu faktorlerden anne-babaya iliskin 6zellikler, gocuga
iligkin 6zellikler, sosyal alana iligkin 6zellikler olmak iizere {i¢ ana baslik altinda agagida

bahsedilmistir:

1. Anne-Babaya iliskin Ozellikler:

a) Ruhsal Bozukluk: Anne babadan birinde ya da her ikisinde var olan ruhsal
bozuklugun varligi 6nemli risk faktorlerinden biridir. Anne babadan birinde ya da
ikisinde var olan ruhsal bozukluk aile i¢i dinamikleri olumsuz etkileyecegi gibi ¢ocuga
yonelik tutum hatalarinin sik¢a goriilme nedenidir (Appleyard, Egeland, Dulmen ve
Sroufe, 2005; Akt: Baykara, 2008: 801-806). Ayrica biyolojik agidan genetik
yukliligiin de bir gostergesidir. Bu konuda yapilmis arastirmalar ¢ocukluk ruhsal
bozukluklarinin birgogunda ailede benzer ya da baska bozukluklarin veya ruhsal
belirtinin varligin1 ortaya koymustur (Spencs, Najman, Bor ve Williams, 2002; Akt:
Baykara, 2008: 801-806). Ancak kabul edilen, bu genetik yatkinligin olumsuz cevre
kosullariyla etkilesim i¢inde islendiginde risk olusturacagidir (Harrington, 2002;
Schachar ve Tannock, 2002 Akt: Baykara, 2008:801-806).

b) Tutum Ozellikleri: Gebelikte ve dogumdan sonra annenin bebegi ile doyurucu
ruhsal iliskiye girmesinde giicligii oldugunda bu durum c¢ocukluk ve ergenlik
doneminde goriilebilecek bir¢cok ruhsal bozuklugun temelini olusturmada rol oynar
(Steinhausen, 2002; Akt: Baykara, 2008: 801-806). Erken bebeklik doneminde duygusal
yonden yetersiz anne-bebek iliskisi onemli risk etkenlerinden biridir. Ayrica erken
bebeklik doneminde anneden ayrilma ve yerini alacak herhangi bir bakicinin olmamasi
bir diger ciddi risk etkenidir. Cocugun gelisim siireci i¢cinde ve ortaya ¢ikan herhangi bir
sorunda anne-babanin uygun tutumu koruyucu etkenlerin basinda gelmektedir
(Mathijssen, Koot, Verhulst, Bruyn ve Oud, 1998; Vance, Bowen, Fernandez,
Thompson, 2002; Akt: Baykara, 2008: 801-806). Ayrica herhangi bir bozuklukta anne-
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babanin ¢ocuk ruh saglig1 ve hastaliklar1 hekimi ile isbirligi i¢inde yaptig1 uygun tutum,
bozuklugun gidisinde olumlu bir 6l¢iittiir (Baykara, 2008: 801-806).

¢) Egitim Durumu: Anne-babanin egitim diizeyi ile ¢ocuk ruh saglig1 arasinda
birebir bir iligki belirlenmemis olsa da anne-babalarin egitim diizeyi yiikseldikge
cocuklarinda gordiikleri belirti igin vakit gecirmeden yardim almalari miimkiin
oldugundan egitim diizeyinin yiiksekligi koruyucu bir faktor olarak kabul edilmelidir.
Ancak anne-babanin egitim diizeyindense anne-babanin ¢ocuga olan tutumundaki
sagduyu ve empatik yaklasim daha onemlidir (Dunn, Deckard, Pickering, O’Connor,

1998; McFarlene, Bellissimo, Norman, 1995; Akt: Baykara, 2008: 801-806).

d) Sosyoekonomik Diizey: Sosyoekonomik diizeyin iyi olmasi koruyucu etkenler
arasinda ilk siralarda yer almamakla birlikte diisiik sosyoekonomik diizeyle risk
arasindaki iliskiden soz edilebilir (Appleyard, Egeland, Dulmen ve Sroufe, 2005; Miller,
Clayton, Miller, Bilyeu, Hunter ve Kraus, 2000; Schachar ve Tannock, 2002; Akt:
Baykara, 2008: 801-806). Sosyoekonomik diizeyin diisiikligli, ¢ocugun yasaminin ilki
olan ev ortamindan baglayarak birgok yoksunlukla karsi karsiya olmasma yol agar.
Beslenme, egitim gibi temel alanlarda yetersizlikle biiyliyen c¢ocugun ihmal riski
artmaktadir. Ailenin egitim diizeyinin diisiikliigi ve ¢ok cocukluluk da eslik ettiginde
cocuk i¢in hem ruhsal bozukluga sahip olma hem de herhangi bir ruhsal bozuklugun

olumsuz gidisinde risk ciddi anlamda yiikselir (Baykara, 2008: 801-806).

e) Madde Bagimhhgi: Anne-babadan birinde ya da ikisinde alkol veya diger
herhangi bagka bir madde bagimlilig1 s6z konusu ise ¢ocuk, ka¢ yasinda olursa olsun,
ciddi riske sahiptir (Gabel ve Shindledecker, 1992; Knorring, 1991; Merikangas ve
Dierker, 1998; Akt: Baykara, 2008: 801-806). Cocuk her tiirlii ihmal ve istismara agiktir.
Boyle bir durumda ¢ocugun korunma altina alinmasi gerekir (Baykara, 2008: 801-806).
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2. Cocuga iliskin Ozellikler:

a) Zeka Diizeyi: Cocugun bozuklugu ne olursa olsun zeka diizeyinin iyi olmasi
onemli koruyucu faktdérlerden biridir. Zeka diizeyinin normal ve normalin {istiinde
olmasi1 ¢ocuk i¢in bir kazanimdir. Zeka diizeyinin geriligi ise diizelme ve olumlu gidis
icin ciddi risk tasimaktadir. Kaynaklarda, DEHB ve yikici davranim bozuklugunun
klinik gidisi ile zeka diizeyinin iliskili oldugunu ortaya koyan ¢alismalara
rastlanmaktadir (Schacher ve Tannock, 2002; Vance, Bowen, Fernandez ve Thompson,
2002; Akt: Baykara, 2008: 801-806). Yalnizca ruhsal bozukluklarin tedavisinde degil
doneme 6zgli sorunlarin terapisinde de ¢ocugun ve ergenin yararlanmasinda iyi diizeyde

bir zekanin katkisi biiytiktiir (Baykara, 2008: 801-806).

b) Ozel Yetenek ve Ugraslarin Varhig: Ruhsal bozuklugu olan bir gocuk ve
ergenin kendisine olan saygiy1 gelistirmeye, enerjisini yonlendirmeye katkida bulunacak
herhangi bir alanda ugrasinin olmasi olumlu 6zelliklerden biridir. Kisinin yetenegine ve
istegine uygun ugras alaninin secilmesi yiiceltme, yer degistirme gibi savunma
mekanizmalariin kullanilmasimi ve boylece saldirganligin zarar verici boyutunun

basariyla halledilmesini saglar (Baykara, 2008: 801-806).

¢) Icgorii: Cocugun ve ergenin var olan belirtileriyle kendi i¢ nedenleri arasinda
iligki kurabilmesi, anilarin carpitilmis algisini diizene koymasi basamak basamak ig
barisikligin kazanilmasim saglar. I¢gorii sahibi olma kiigiik yastaki bir ¢ocukta bile s6z
konusu olabilir. Bu yetenek, ¢ocuk ve ergenin gevresindeki yetiskinlerin duygu ve
diisiincelerini animsamasina da katkida bulunur. Kendisinin sergiledigi davranislarin
nedenlerini kavramasi, kendisi disindaki insanlarin nedenlerini kavramasinda da
etkilidir. Boylece ¢ocugun ve ergenin daha empatik olmasi miimkiindiir (Baykara, 2008:

801-806).
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d) Akademik Basari: akademik basarinin iyi olmasi ile ruh saglig1 arasinda birebir
bir iligki gosterilememistir; ancak ruhsal sagliksizlik durumunda akademik basarisizlik
daha sik goriiliir (Miller, Clayton, Miller, Bilyeu, Hunter ve Kraus, 2000; Woodward ve
Fergusson, 2000; Akt: Baykara, 2008: 801-806). Cocuk ve ergenin akademik basarisi
ayni cabayr gostermesine ragmen diisiis gosteriyorsa, diger taraftan ¢ocuk ve ergen
arkadassiz, sosyal becerisi ve yasami olmayan, benmerkezci diisiinceye sahipse risk
tasir. Bu basar1 diisiikliigiiniin altinda birgok ruhsal sorun yatabilir. Bagar1 diisiikligiiniin
dikkat g¢ekici bir durum olmasi alta yatan nedenlerin fark edilmesine katki saglar ve

koruyuculuk rolii oynar (Baykara, 2008: 801-806).

e) Ozdeger Duygusu ve Benlik Giicii: Cocuk ve ergenin, benlik giiciiniin ve
O0zdeger duygusunun ne ve nasil oldugu O6nemlidir ve korunmus, abartisiz 6zdeger
duygusunun ve benlik giicliniin varligi bozukluklarin olumlu gidisinde koruyucu
faktorlerden biri olarak kabul edilir (McFarlene, Bellissimo, Norman, 1995; Wild,
Flisher, Bhana, Lombard, 2004; Akt: Baykara, 2008: 801-806).

f) Biyokimyasal Isleyis: Yapilmis olan bazi calismalarda cocukta depresyon,
DEHB, yikic1 davranim bozuklugu gibi bazi bozukluklarda serotonin diizeyinin
ylksekliginin varligin1 ortaya koymustur. Hatta tedaviye yanitla serotonin diizeyi
arasindaki iligkiden s6z edilmektedir (Halperin, Kamlar, Schulz, Marks, Sharma ve

Newcorn, 2006; Schachar ve Tannock, 2002; Akt: Baykara, 2008: 801-806).

g) Miza¢ ve Huy Ozellikleri: Mizag ve sosyal gelismenin iliskisi arastirildiginda
negatif tepkisellikle dissallastirma(externalizing) davranis sorunu, inhibisyonla
igsellestirme(internalizing) davranig sorunu iliskisi bulunmustur. Sakin, uyumlu,

nedensiz ¢ok aglamalar1 olmayan, huzurlu bir bebegin miza¢ agisindan; hir¢in, mutsuz
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goriinimlii, sakinlesemeyen, huzursuz, sebat eden beslenme ve uyku sorunu olan bir

bebege kiyasla daha az risk tasidig1 sdylenebilir (Baykara, 2008: 801-806).

3. Sosyal Alana lliskin Ozellikler:

a)Sosyal Destek Sistemi: Herhangi bir yasam olayinda ¢ocugun ve ergenin krizin
istesinden gelebilmesinde ve ruhsal giiciinii yeniden kazanmasinda sosyal destek
sistemlerinin varlig1 onemlidir. Arkadaglar, aile biiyiliklerinin ve empatik akrabalarin
varlig1 koruyucu etkenlerden kabul edilir (McFarlene, Bellissimo ve Norman, 1995;
Miller, Clayton, Miller, Bilyeu, Hunter ve Kraus, 2000; Akt: Baykara, 2008: 801-806).
Bir ¢ocugun ve ergenin sectigi arkadas grubu sosyal kurallar1 hige sayan, siddet iceren
davranislart benimseyen bir grupsa o zaman, risk agisindan dikkat etmek gerekir.
Ozellikle ergenlik déneminde madde kullanimi, yikict davrams sergileyen arkadas
grubunun varlig1 6nemli risk faktorii olarak kabul edilmektedir (Deckard, 2001; Vance,

Bowen, Fernandez, Thompson, 2002; Akt: Baykara, 2008: 801-806).

b) Bosanma ve Tek Ebeveynlilik: Her cocugu anne-babasinin bosanmasi etkiler;
ancak cocuk icin risk olusturan bosanmanin kendisi degil bosanma siirecinde
yasananlardir. Anne-babanin birbirine yonelik 6fkelerini cocuk araciligiyla ¢ikartmalari,
cocugu kendi taraflarina ¢ekmek i¢in duygusal istismarlari ¢ok acisindan risk olusturur.
Sik tartisma ve kavganin oldugu, anne-babadan birinde madde kullanimi ya da kisilik
bozuklugunun oldugu durumlarda ise bosanma c¢ocuk i¢in risk olusturmaz. Bu durumda
evliligi siirdiirmek ¢ocuk i¢in daha Orseleyici olabilir (Appleyard, Egeland, Dulmen ve
Sroufe, 2005; Akt: Baykara, 2008: 801-806). Tek ebeveynlilik kisinin evlilik dis1 cocuk
sahibi olmasi ya da ebeveynlerden birinin 6liimii sonucunda ortaya cikar. Aile
tiyelerinden biri olan babadan yoksunluk, erkek ¢ocuk i¢in 6zdesim nesnesinin yoklugu
yaninda her iki cinsiyetteki ¢ocuk i¢in kimlik ve cinsel kimlik gelisimi agisindan sorun

yaratabilir. Eger tek ebeveynli aile, sosyal destek sistemlerinden de yoksunsa ¢ocugun
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tasityacagl risk daha da artar (Deckard, 2001; Akt: Baykara, 2008: 801-806). Bazi
caligmalar tek ebeveynligin tutum uygunsa ¢ocugun ruhsal gelisimi agisindan sorun
yaratmadigini ortaya koymustur (McFarlene, Bellissimo ve Norman, 1995; Akt:
Baykara, 2008: 801-806). Oliim olaymin ise gocugu etkileme diizeyi bazi etkenlere
baglhidir. Bunlar: cocugun kayiptaki yasi, kaybedilenin 6liim bi¢imi, sag kalan ebeveynin
benlik giici ve kaybi nasil yasadigi, sag kalan ebeveynin ve ¢ocugun destek
sistemlerinin ne oldugu, 6limden &nce kaybedilen ebeveynle doyurucu iliskinin olup
olmadigidir. Bosanmanin ya da 6liimiin risk etkeni haline gelmesi 6zellikle sag kalan ya
da ¢ocukla birlikte yasayan ebeveynin bu sorunla basa ¢ikabilme yontemlerinin
yetersizligine, c¢ocugun destek sistemlerinin yokluguna ve zihinsel giiciliniin
diisiikliigiine, herhangi bir yeteneginin olmamasina ve oliimiin ekonomik sorunu da

beraberinde getirmesine baglidir (Baykara, 2008: 801-806).

¢) Gog¢, Yer Degistirme: Go¢ olgusunun c¢ocugun etkilenmesinde rol oynayan
ozelliklerden biri ¢ocugun i¢inde bulundugu gelisim donemidir (Murad, Joung, Lenthe,
Arslan ve Crijnen, 2003; Akt: Baykara, 2008: 801-806). Ergenlik doneminde akran
grubundan ayrilma, uyum yapilmis c¢evrenin degismesi gibi nedenler kimlik arayisi,
ikinci ayrilma bireysellesme siirecinin daha krizli atlatilmasina yol agabilir. Anoreksiya
ve bulimiya nevroza bozuklugunu tetikleyen nedenlerden biri olarak ailenin i¢ dengesini
bozan ve dogrudan benlik saygisina etki eden ayrilik, kayip, go¢ gibi ¢evresel etkenlerin

oldugu bildirilmistir (Steinhausen, 2002; Akt: Baykara, 2008: 801-806).

d) Okul Ortami: Son zamanlarda yapilan ¢aligmalar, cocuk ve ergen ruh sagliginda
okul ortaminin, aileden sonra en Onemli ortam etkeni oldugunu ortaya koymustur.
Koruyucu bir faktér olarak okul ev ortaminin eksikliklerini giderir, uygun egitim
programlariyla benlik gelisimini destekler, ¢ocugun yeteneklerine uygun programlarin
ile farkli yas gruplariyla iligki ve iletisim becerilerini gelistirir, yasitlariyla birlikte

bulunabilecegi etkinlikler planlar, 6grenciye ve anne-babaya ruhsal destek ve rehberlik
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programlar1 igerir. Ancak benlik giiclinlin gelisimini desteklemekten uzak, sorun ¢dzme
becerisini gelistirmeye katkis1 olmayan, akran istismarmin yogun yasandigi, siddeti
onleme programlarinin uygulanmadigi bir okul ortamu ise risk faktorleri arasinda yer alir
(Miller, Clayton, Miller, Bilyeu, Hunter ve Kraus, 2000; Vance, Bowen, Fernandez ve
Thompson, 2002; Woodward ve Fergusson, 2000; Akt: Baykara, 2008: 801-806).

e) Yasam Olaylari: Savas, deprem, 6liim, bosanma, gog, iflas, tecaviize ugrama gibi
bazi yasam olaylar1 hem aileyi hem de ¢ocugu olumsuz etkiler (Bolton, O’Ryan, Udwin,

Boyle ve Yule, 2000; Akt: Baykara, 2008: 801-806).

Baykara (2008: 806)’ya gore risk etkenlerinden birden fazlasi ve ozellikle bazilar
(genetik yiiklilik ve olumsuz anne-baba tutumu gibi) bir arada iken ve birleriyle
etkilesim icinde olduklarinda bozuklugun ortaya c¢ikmasi kolaylasir. Koruyucu
etkenlerden bazilar1 tek basina 6nemli rol oynarken (anne-baba tutumu gibi) bazilarmnin

varlig1 da herhangi bir risk etkeninin giiclinii azalticidir.

1.7. Problem Durumu

Bazi ailelerin tlirlii nedenlerle yeterli diizeyde imkanlart c¢ocuklart igin
saglayamamasit s6z konusudur (Gozler, 2007: 71). Bu durum korunmaya muhtaglik
sorunun ortaya ¢ikisinda temel bir rol oynamaktadir. Ailenin ekonomik kosullari(anne-
babanin egitim diizeyi, meslek durumu, ¢alistiklar isler) (Gokge, 1971:130; Akt: Sahan,
2009: 48), ayrica anne babanin bosanmalari, hayatta olmamalari, anne babanin ¢ocuga
yonelik olumsuz tutumlari, kotii yolla yonlendirme egilimleri, anne babanin sug islemis
olmalari, kotii yolda olmalari, cocugun ihmali ve istismar1 ekonomik yoksullukla birlikte
cocugun korunmaya muhtac hale gelmesinde 6nem kazanmaktadir (Cilga, 1989; Akt:

Sahan, 2009: 49).
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Bununla birlikte, her toplum ¢ocuklarin iyi ve saglikli yetisebilmesi i¢in uygun aile,
cevre ve toplum kosullarmin olmasini 6ngdriir; ancak o nedenle toplum c¢ocugu
yetistirmelerinde ana babaya yardimci olmak, gorevlerini daha rahat yerine
getirebilmeleri i¢in haklarim1 korumak durumundadir. Burada ’parents patria’’
doktrininden bahsetme miimkiindiir. Doktrine gore; devlet toplum adina herkesin ve
cocuklarin babaligin1 istlenmistir. Politikas1 ana-babanin onun yerine gecenlerin
davranislarindan, yetersizliklerinden ve yokluklarindan dogacak zarara karsi ¢ocugu
korumaktir. Boyle durumlarda ana-babalarin ¢ocuklart {izerlerindeki dogal haklari ile
devletin gocugu gozetme hakki birbiriyle ¢atigmaktadir. Ebeveyn haklarinin, ¢ocugun
haklarina karsi olmast s6z konusudur. Bu karsitlik toplum adina mahkeme karariyla
belirlenir ve ¢ocugun yiikiimliiliigiinii devlet istlenir. Devlet bu yiikiimliiliigiinii bir
kurum aracilig1 ile yerine getirir. Bu kurumlar her iilkede degisik ad ve statiide, 6zel
veya kamu Orgiitiiniin bir bolimili olarak gorev yaparlar, toplum adina gerekli
miidahalede bulunarak, olumsuz sartlarin s6z konusu oldugu cocuklar1 esirgeme,

gozetme yiikiimliiliiklerini yerine getirir (Gozler, 2007: 71).

Ulkemizde ise bu gorevi “Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu”
istlenmistir ve biinyesinde bulunan il ve ilge sosyal hizmet miidiirliikleri tarafindan
“korunmaya muhtag¢ ¢ocuklar”in tespitini yaparak bu ¢ocuklara ¢esitli hizmet modelleri
sunmaktadir. Yapilan inceleme sonucunda 5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu’nun
5.maddesi uyarinca korunmaya muhtag¢ ¢cocuk hakkinda “Egitim Tedbiri”, “Danigmanlik
Tedbiri”, “Saglik Tedbiri” ya da “Bakim Tedbiri’nden biri ya da birka¢inin alinmasi
uygun bulunabilir. Yapilan sosyal incelemede ¢ocugun yiiksek yarar1 diisiiniilerek bir
karar vermeye calisilir. Oncelikli olarak Koruyucu Aile Hizmet Modeli, Evlat Edinme,
Eve Doniis ve Aile Yaninda Destek Projesi; eger miimkiin degilse “bakim tedbiri” son
care olarak diisiiniiliir. Biitiin tedbir uygulamalari mahkeme karar1 almarak uygulanir ve
mahkeme tarafindan ilgili  kuruluslar  gorevlendirilir.  “Bakim  Tedbiri”nin
uygulanmasinda Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu gorevlendirilir ve il

sosyal hizmetler miidiirliigii biinyesinde bulunan kuruluslar ile bakim tedbiri uygulanir;
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ancak kurum bakiminin da ¢ocuklarin saglikli gelisimi acisindan yeterliligi ve duygusal

ve davranig sorunlari iizerine etkisi tartisma konusundur.

Konu ile ilgili kaynaklar incelendiginde, yaklasik 65 yildir kurum bakimi altindaki
cocuklarin fiziksel ve psikososyal sagliklarima yonelik arastirmalarin  yapildigi
goriilmektedir. Caligmalar, kurum bakiminda biiyliyen ¢ocuklarin aile yaninda biiyiiyen
cocuklara gore daha fazla saldirgan davranislar, depresyon, anksiyete, hiperaktivite gibi
duygusal ve davranigsal sorunlar gosterdigini ortaya koymaktadir (Tizard ve Hodges
1978, McCann ve diger. 1996, Voria ve diger. 1998, Wolff ve Fesseha 1999, Roy ve
diger. 2000, Rushton ve Minnis 2002, Maclean 2003, Yoriikoglu 2003, Ellis ve diger.
2004, Simgek 2004, The St. Petersburg-USA Orphanage Research Team 2005, Erol ve
diger. 2005, Ustiiner ve diger. 2005; Akt: Simsek ve diger., 2008: 236).

Ulkemizde de koruma ve bakim altindaki cocuklar hakkinda bir¢ok arastirma
yapilmistir. Ornegin; Yériikoglu (1968) yaptign calismada, yuva cocuklarmin iyi bir
yasam ortaminda yeterli fiziksel bakim almalarina ragmen duygusal gelisimleri
acisindan anneli biiyliyen ¢ocuklara gore ¢ok geri kaldiklarini (Civi, Altuhul ve Yayeci,
1993; Akt: Ozdemir, Sefer ve Tiirkdogan, 2008: 287); sallanma ve parmak emme gibi
stereotipik davranis bozukluklarinin yuva ¢ocuklari arasinda siklikla gozlendigini rapor
etmis ve bunlar1 énemli dlgiide anne yoksunluguna baglamistir (Ozdemir ve diger.,
2008: 287). Bulut (1995: 127) tarafindan korunmaya muhtag¢ geng kizlarin ruh sagligina
etki eden psikolojik faktorler iizerine yapilan calismada, sagliksiz bir psikososyal
cevreden gelen gengleri bilinyesinde barindiran yetistirme yurtlarinin genglerin ruh
sagligt acisindan riskli bir psikososyal c¢evre olusturdugu; genclerle, o6zellikle
depresyona daha yakin oldugu belirtilen kiz grupla, daha yakin, bireysel iliskilere olanak
tantyan bakim sistemlerine ihtiya¢ duyuldugu belirtilmistir.

Ayrica, ¢ocugun erken donemlerde anne-baba tarafindan reddedilmis olmasinin veya
aile icinde tacize ugramasinin davranis sorunlarinin gelisiminde ¢ok dnemli bir etkiye

sahip oldugu; bunun yani1 sira ciddi sekilde tacize ugramis ¢cocuk ve ergenlerin asir1 bir
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duyarlilik gosterdikleri, zararsiz durumlar1 bile yanlis yorumladiklart ve siddet
gostererek tepki verdikleri belirlenmistir (Erden ve Kargi, 2005; Akt: Savi, 2008: 23-
24).

Rutter (1985), davranis bozukluklarinin gelisiminde risk ve koruyucu faktorlerden
s0z ederek, cocuk ve ergenlerin davranis problemlerinin i¢inde biiytlidiikleri ¢evrenin bir
yansimasi oldugunu belirtmektedir (Akt: Savi; 2008: 26). Elmaci (2010: 952) ise,
yetistirme yurtlarinda, koruyucu ailelerde ve aileleri yaninda kalan ¢ocuklarin
karsilastirilmalarindan tam olarak saglikli bilgiler elde etmenin zor oldugunu; bu
noktada ¢ocugun hangi nedenle koruma altina alindigmin O6nemli oldugunu

vurgulamaktadir.

Greenberg ve diger. (2001) koruma altindaki ¢ocuklarda davranigsal ve duygusal
sorunlara yol agan tek bir nedenden ya da risk faktoriinden s6z etmenin ¢cogunlukla olas1
olmadigi; gelisimin karmagik oldugunu belirtmistir (Gokler, 2003; Akt: Balat, Simsek ve
Akman, 2008: 264). Hukkanen, Sourander, Bergroth ve Piha (1999: 268) da benzer
olarak, koruma ve bakim altinda bulunan c¢ocuk ve ergenler icin; birlesik
travmatizasyon, cinsel istismar, okul giicliikleri, erkek olma, biiyiik yas (> 11 yas),
koruma altina alinma ve mevcut hizmet modeline yerlestirme yasinin biiylik olmas1 (> 7
yas), ek olarak ebeveynler ile iliskide zorluklar gibi yasam olaylarinin varliginin daha
siddetli davranis problemleri ve diisiik genel islevsellikle iliskili olmasinin miimkiin

oldugunu ifade etmistir.

Biitiin bu tartigmalarla birlikte, toplumsal degisim siireci i¢inde korunmaya muhtag
cocuklara yonelik Soysal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu tarafindan verilen
kurum bakimi hizmeti yeniden yapilandirilmis ve halen hizmet veren toplu yasanilan
kuruluslar disinda, toplu yasamin getirdigi olumsuzluklari yasamadan kendine giivenli

cocuklar yetistirmek amaciyla “Cocuk Evi” adinda bir hizmet modeli gelistirilmistir.
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Cocuk Evleri 0-18 yas grubu en c¢ok 6-8 c¢ocugun barmip yasamlarini
stirdiirebilecegi, her ilin sosyal-kiiltiirel ve fiziksel yapisi, gocuk yetistirmeye uygun
bolgelerinde, tercihen il merkezinde, okullara ve hastanelere yakin apartman dairesi
veya mistakil dairelerde bir ev ortami yaratilarak korunma ve bakim altina alinan
cocuklarin temel gereksinimlerinin karsilanabilecegi, toplu yasamin getirdigi
olumsuzluklar1 yasamadan kendine giivenli, gelecege giivenle bakabilen, kendisini buna
azami diizeyde hazirlayan ve gelecek kaygisini en aza indirgemis, arkadaslik, komsuluk
ve mahalle gibi kavramlari doyasiya yasayarak Ogrenebilecek, toplumla i¢ ice ve
toplumun gergeklerini bilerek ayaklar1 {istiine basabilen bir genglik yetistirmek amaciyla

diizenlenmistir (www.shcek.gov.tr).

Yapilan literatiir taramasinda Tiirkiye’de ailesi ile yasayan c¢ocuklar ile ya da
koruyucu aile bakimindaki cocuklar ile kurum bakiminin karsilastirildigi gorilmiis;
ancak farkli yatili hizmet modellerinin etkilerinin karsilastirilmasina iligkin  bir
arastirmaya rastlanmamistir. Ayrica, tilkemizde ilk defa 2000 yilinda agilan ve 2005
yilinda yayginlasmaya baslayan cocuk evi hizmet modelinden faydalan ¢ocuklar
hakkinda yapilmis bir arastirmaya ise hi¢ rastlanilmamistir. Bu nedenle, daha once
yapilan arastirmalarin da 1s181yla, lilkemizde yatili kurum bakimi hizmetinin ve yeni
¢ocuk evi hizmetinin ¢ocuk ve ergenler iizerinde etkisini incelemenin koruma ve bakim
altinda bulunan ¢ocuk ve ergenlere sunulan hizmetlerin gelisiminin saglanabilmesi adina

gerekli oldugu diistintilmiistiir.

1.8.Arastirmanin Amaci ve Onemi

Sanayilesme ve kentlesme ile birlikte kisilerin birbirlerine ilgi ve desteklerinin
giderek azalmasi, insanlarin izole yasama gecisi sonucunda aileler geleneksel
toplumlarda akrabalar1 tarafindan saglanan sosyal destekten mahrum kalmaktadir ve
karsilastiklart sosyal ve ekonomik sorunlar ile bas edememeleri sonucunda aile igi

coziilmeler meydana gelmektedir. Buna paralel olarak aileler ¢ocuklarina bakamamakta,
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cocuklar1 korunmaya muhtag hale gelmekte ve aileler profesyoneller tarafindan saglanan

hizmetlere ihtiya¢ duymaktadirlar.

Ulkemizde korunmaya muhta¢ ¢ocuklara yonelik hizmetler Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kurumu tarafindan yiiriitilmektedir ve Tirkiye’de onemli sayida
korunmaya muhta¢ ¢ocuga Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu yuva ve
yurtlarinda bakim verilmektedir. 2007 Kasim ay1 verilerine gore 81 ilde toplam 95 ¢ocuk
yuvast (9184 c¢ocuk) ve 110 yetistirme yurduyla (10418 cocuk) toplam 19602
korunmaya muhta¢ ¢cocuga Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu biinyesinde
hizmet verilmektedir (ww.shcek.gov.tr; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 284). Bu say1
2006 verilerinde 20076 (SHCEK Faaliyet Raporu, 2006; Akt: Ozdemir ve diger., 2008:
284), 2004 verilerinde 19000, 2003 verilerinde 18572, 2002 verilerinde ise 17887 olarak
belirtilmistir (Ulusal Eylem Plani1, 2003; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 284).

Istatistikler, kurum bakimi altinda bulunan korunmaya muhtag¢ ¢ocuk sayisinda
2000-2002 yillar1 arasinda %5°lik, 2002-2004 ve 2004-2006 yillar1 arasinda %6’lik bir
artis oldugunu gostermektedir (Ozdemir ve diger., 2008: 284). 2011 Temmuz ayi
verilerine gore ise; 72 ¢ocuk yuvasi (3958 cocuk), 45 sevgi evi (2418 ¢ocuk), 408 ¢ocuk
evi (2330 g¢ocuk), 92 yetistirme yurdu (4025 ¢ocuk) olmak iizere toplam 12661 ¢ocuga
fiili olarak hizmet vermektedir. Ayrica toplam 20111 koruma altinda bulunan ¢ocuk bu
hizmetlere kayithdir (http://www.shcek.gov.tr/2011-yili-temmuz-ayi.aspx). Bu veriler,
2007-2011 yillar1 arasinda %2.59’luk bir artis oldugunu ve koruma muhta¢ ¢ocuk
sayisinda giin gectikce artis oldugunu ortaya koymaktadir.

Toplumsal degisim siireci i¢cinde korunmaya muhta¢ g¢ocuklara yonelik Soysal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu tarafindan verilen kurum bakimi hizmeti yeniden
yapilandirilmis ve halen hizmet veren toplu yasanilan kuruluslar disinda, toplu yasamin
getirdigi olumsuzluklar1 yasamadan kendine giivenli ¢ocuklar yetistirmek amaciyla

“Cocuk Evi” adinda bir hizmet modeli gelistirilmistir.
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Konu ile ilgili kaynaklar incelendiginde, yaklasik 65 yildir kurum bakimi altindaki
cocuklarn fiziksel ve psikososyal sagliklarina yonelik arastirmalarin yapildigi; yurt
disinda ve iilkemizde korunmaya muhtag ¢ocuklarin 6nemli bir sosyal sorun olarak ele
alindig1 ve arastirmalar sonucunda elde edilen bilimsel bilgilerin sunulan hizmetlerin
gelistirilmesinde onemli oldugu goriilmektedir. Bu baglamda “Yararlandiklar1 hizmet
modeline gore korunmaya muhtag¢ ¢ocuklarda davranis ve duygusal sorunlar” konusunu
temel alan bu calismanin amact; 5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu ve/veya 2828
Sayili SHCEK Kanunu geregince koruma ve bakim altinda bulunan 4-18 yas grubu
cocuklarin bazi sosyo-demografik degiskenlere ve yararlandiklari hizmet modeline gore

davranis ve duygusal sorunlarini ortaya koymaktir.

Yapilan literatiir taramasinda Tiirkiye’de korunmaya muhtag c¢ocuklarin
yararlandiklart hizmet modellerine iliskin ¢esitli arastirmalarin yapildigr gorilmiis;
ancak Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’nun gelistirmis oldugu bu yeni
hizmet modeli hakkinda bir aragtirmaya rastlanmamistir. Bu baglamda bu arastirma elde
edilen bulgulardan hareketle; Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu tarafindan
saglanan bu iic bakim modelinin davranig ve ruhsal sorunlar agisindan cocuklar
tizerindeki etkilerini karsilagtirmasi, korunmaya muhtag¢ ¢cocuklarin duygusal ve davranis
sorunlari tizerinde farklilik yaratan sosyodemografik degiskenleri belirlemesi, korunma
ve bakim altinda bulunan ¢ocuklarin davranis ve duygusal sorunlarina yonelik olarak
sunulan hizmetlerin gelistirilebilmesi i¢in var olan durumu betimlemesi ve bu alanda

calisan meslek elemanlarina yol gosterici olmasi sebebiyle 6nem tasimaktadir.

1.9. Problem Ciimlesi

Bu baglamda arastirmanin problem cilimlesi; “5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu
ve/veya 2828 Sayili SHCEK Kanunu geregince koruma ve bakim altinda bulunan 4-18
yas grubu c¢ocuklarin yararlandiklari hizmet modeline gore davranis ve duygusal

sorunlar1 arasinda anlaml diizeyde faklilik var midir?”
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1.10. Alt Problemler

Aragtirmanin alt problemleri asagidaki gibi siralanmistir:

1. Koruma ve bakim altinda bulunan 4-18 yas grubu c¢ocuklarin davranis ve
duygusal sorunlart;
1.a. cinsiyete,

1.b. yaslarina,

1.c. aile yapisina,

1.d. ailedeki ¢cocuk sayisina,

1.e. ebeveyn yasam durumuna,
1.f. ebeveyn birliktelik durumuna,
1.g. anne egitim diizeyine,

1.h. baba egitim diizeyine,

1.i. anne ¢alisma durumuna,

1.j. baba ¢aligma durumuna

gore anlamli diizeyde farklilik gostermekte midir?

2. Koruma ve bakim altinda bulunan 4-18 yas grubu c¢ocuklarin davranis ve
duygusal sorunlari;
2.a. korunma altina alinma yasina,
2.b. korunma altina alinma nedenine,
2.c. korunma altinda gegen siireye,
2.d. mevcut hizmet modeline,
2.e. mevcut hizmet modelinden yararlanma siiresine
2.f. daha 6nceki hizmet modellerinden yararlanilan toplam siireye

gore anlamli diizeyde farklilik gostermekte midir?

3. Koruma ve bakim altinda bulunan 4-18 yas grubu cocuklarin yararlandiklari
hizmet modeli ile,

3.a. cinsiyetleri,
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3.b. yaslari,

3.c. korunma altina alinma yas,

3.d. korunma altina alinma nedeni,

3.e. hizmet modelinden yararlanma siireleri,
3.f. ebeveyn yasam durumu

arasinda anlamli diizeyde bir iliski var midir?

1.11.Arastirmamn Sayiltilan

Bu arastirmanin temel sayiltisi sudur:

1.

Aragtirmanin orneklemini olusturan korunmaya muhtag c¢ocuklara bakim
verenlerin ve hizmet veren birimlerde ¢alisan meslek elemanlariin 6l¢me aracini

ictenlikle ve yansiz olarak yanitlayacagi varsayilmaktadir.

1.12. Arastirmanin Simirhiliklar:

. Aragtirma Izmir ilinde 5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu’nun 5.1(c) maddesi

ve/veya 2828 Sayili SHCEK Kanunu geregince koruma ve bakim altina bulunup
cocuk yuvasinda, yetistirme yurdunda ve ¢ocuk evinde yasayan cocuklar ile
siirhidir.

Aragtirma verileri kullanilacak 6l¢me araglarinin 6l¢tiigli nitelikler ile sinirhdir.
Aragtirma kapsamindaki bireylerden elde edilen bilgiler ancak benzer gruplara
genellenebilir.

Bu arastirmanin sonuglar1 arastirma kapsamina alinan deneklerden elde edilen
veriler, “4-18 Cocuk ve Genglerde Davranmis Degerlendirme Olgegi”, “6-18
Cocuk ve Genglerde Davranis Degerlendirme Olgegi” ve “Kisisel Bilgi

Formu”ndan alinan sonuglarla siirhdir.
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BOLUM 11

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

2.1 Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Hakkinda Yapilmis Arastirmalar

Literatiirde kurum bakimi altinda olmak ¢ogu zaman sosyal ve pratik ihtiyaglar
anlaminda yoksunlukla es tutulmus ve 60 yildir yapilan ¢alismalarda kurumlarda yetisen
cocuklarda fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal alanlarda gelisim bozukluklari ve
gelisim gerilikleri goriildigli ortaya konmustur (Smyke, Koga, Johnson, Fox, Marshall,
Nelson, Zeanah and BEIP 2007; MacLean, 2003; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 286).
Kurum bakimi altinda yasamanin kurum g¢ocuklari tizerindeki etkileri ilk olarak 1945
yilinda Spitz tarafindan giindeme getirilmistir. Bu donemde Spitz, Bowlby ve Goldfarb
gibi arastirmacilar kuruma ¢ok kiiclik yasta yerlestirilen ¢ocuklarda gozlemlenen her
tirlii biligsel, sosyal ve duygusal geriligin ana sebebinin bu cocuklarin annelerinden
veya birincil bakim vericilerinden ayr1 kalmalari oldugunu sdylemisler ve anneye karsi
olusturulamayan duygusal, giivenli bagin bu ¢ocuklarda goriilen geriliklerde etkin bir rol
oynadigimi ileri siirmiislerdir (Sloutsky, 1997; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 286). O
donemde aynmi arastirmacilar kurumlarin ¢ocuklarin gelisiminde engellenemeyen, geri
doniistimii olmayan uzun stireli ve zararl etkileri oldugunu savunmuslardir. Denilebilir
ki bu arastirmacilar o déonemde olayin daha ¢ok ‘duygusal’ tarafina odaklanmislardir
(Sloutsky, 1997; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 286). Casler (1961) daha 6nceki bakis

acilarin1 ve kullanilan arastirma yontemlerini elestirerek alternatif bir goriisle ortaya
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cikmis ve kurumlarda yetisen ¢ocuklarda gozlenen gelisim geriliklerini kurum ortamina,
kurumlarin saglayabildigi smirli bakima ve Ozellikle yetersiz biligsel uyarima
baglamistir (McCall, 1996; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 286). Casler ve daha sonra
Tizard ve Tizard kurumlarin ¢ocuklar iizerinde yarattig1 etkilerin kisa siireli oldugunu ve
erken miidahaleler ile bu etkilerin ortadan kalkacagini savunmuslardir (Sloutsky, 1997;
Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 286). Bu arastirmacilarin da durumun daha ¢ok bilissel
tarafina odaklandiklar1 goriilmektedir (MacLean 2003; Akt: Sloutsky, 1997; Akt:
Ozdemir ve diger., 2008: 286).

Dogar dogmaz yetimhanelere verilerek biiyiitiilen ¢ocuklarin gelisimlerine iliskin
alanin klasik c¢alismalarinda ana problemin yanitina dair pek ¢ok carpici bulgu
gbzlemlenmistir. Ustiin kosullara sahip evlere evlatlik verilmelerini takiben hayatlarinda
meydana gelen degisimlerin irdelendigi 10 ila 20 yil arasinda degisen stireleri kapsayan
baz1 boylamsal ¢alismalarda (Skeels, 1965; Skodak & Skeels, 1949; Akt: Iskol Fidan,
2005: 38) evlatlik verilenlerin kurumda kalan yasitlarina oranla ¢ok daha yiiksek bir IQ
puanina ulastiklar, egitim hayatlarinda iniversiteye kabul edilecek kadar basarili
olduklari, kendi kendilerine yeten bireyler haline geldikleri ve su¢ davranslari
gelistirmedikleri saptanmistir. Sayist arttirilabilecek bu tip ¢aligmalardan elde
edilebilecek ortak sonuglar, ¢evresel kosullar ile cocugun fiziksel, bilissel, duygusal ve
sosyal gelisimi arasinda yiiksek oranda bir iligkinin varhigini telkin etmektedir (Cortis,

2005; Akt: Iskol Fidan, 2005: 38).

Biyikli, dogentlik tezinde yetistirme yurduna yuvadan gelen 7-11 yas grubu
korunmaya muhta¢ cocuklarin zihinsel ve psikososyal gelisimini alt sosyo —ekonomik
diizeyden aileye sahip ¢ocuklarla karsilagtirmistir. Sonuglara gore; yuvada kalan
cocuklarn zihinsel gelisimleri, ailesi olan c¢ocuklara goére daha geridir. Psikososyal
gelisim agisindan iki grup karsilastirildiginda, o6zellikle uyum, toplumsallagma,
sorumluluk, dil gelisimi ile bagimsiz etkinliklerde kontrol grubu daha {ist seviyede

cikmustir. Arastirmaci, yetistirme yurdunda kalan ¢ocuklarin genel gelisim geriliklerini
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sevgisiz gegen ilk yillarin olumsuz etkisine ve kurum kosullarinin bunu pekistirici roliine

baglamaktadir (Sahin, 1994; Akt: Iskol Fidan, 2005: 38).

Spitz (1945)’in arastirmalari, yasaminin ilk yillinda annesinden ayrilan ve sevginin
olmadig1 cocuk yuvasi atmosferine gelen, sadece karn1 doyurulan ve oksayici sevgiden
mahrum kalan c¢ocugun sonraki hayatinda telafisi miimkiin olmayan ruhsal
rahatsizliklara maruz kalacagimi belirtmistir. Rahatsizligin siddeti, sevgiden mahrum
olus stiresi ile ilgili olmaktadir. Nitekim yuvaya birakildiktan 1 ay sonra ¢ocukta ruhsal
gelisme yavaglamakta; 2 ay gecince kendisine yaklagmalarda endise ve korku duyma,
istahsizlik, yeterli beslense bile kiloda azalma gibi agik isaretlerle gozlenebilmektedir.
Boylece ruhi olgunlagmada bir durgunlagsmaya giren ¢ocuk 3 ay sonra ruhsal gelisim
bakimindan geri kalmakta; baskalariyla temas kuramama ortaya ¢ikmakta, hareketler
daha ¢ok zayiflamakta, uykusuzluk baslamakta ve bulasic1 hastaliklara elverisli hale
gelmektedir. Uc aylik bir ¢ocugun sevgiden yoksun olmasindan ortaya cikan bu
rahatsizliklar, eger ¢ocuk ihtiyact olan sevgiyi bulursa hizli bir bigimde gerilemekte,
bulamaz ise li¢ ay1 izleyen iki ay i¢inde artis gostermekte ve ¢ocuk hastalanmaya daha
elverigli hale gelmektedir. Bu cocuklar i¢in en iyi bakim kosullar1 saglansa bile,
duygusal rahatsizliklar ve zihinsel gelisim geriligi biitlin hayat1 boyunca onlarla beraber
olmaktadir ve bu c¢ocuklar hayati becerilerini hi¢bir zaman istenen seviyeye
¢ikaramamaktadir. Bu sarsici sonuglar ¢ocuga gosterilen sevginin yalnizca ruh sagligi
icin degil, cocugun tiim gelisimi i¢ in de biiyiilk 6nem tasidigini gostermektedir (Akt:

Iskol Fidan, 2005: 38-39).

Tizard ve Hodges (1978) ilk 2 yilin1 kurumda gegiren 65 ¢ocuk tizerinde yaptiklari
arastirmada, kurum bakiminin 8 yas ¢ocuklarinin gelisimine etkisini incelemislerdir. 2-4
yas arasi ¢ocuklardan 24 tanesi evlat edinilmis, 15’1 ailesine geri verilmis ve 24’1 kurum
bakiminda kalmistir. Cocuklar 8 yasmna geldiklerinde evlat edinilen ¢ocuklarin 1Q
puanlar1 ve akademik basarilarinin yiiksek oldugu; ailesine geri verilen ¢ocuklarin daha

girisken olduklari, kurumda kalan ¢ocuklarin ise anksiyete ve diismanlik duygularinin
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cok yiiksek bulundugu goriilmiistiir (Hodges ve Tizard, 1989; Akt: Iskol Fidan, 2005:
39).

Saltz (1973) tarafindan 81 ¢ocuk {izerinde yapilan arastirmada, kisa siireli anne
egitim programinin kurum c¢ocuklarinin zihinsel ve sosyal gelisimleri {lizerine etkisi
arastirtlmistir. Arastirmada deney grubuna kisa siireli anne programi uygulanmis,
kontrol grubuna kurum bakimina ek olarak hi¢bir program uygulanmamistir. Aragtirma
sonucunda deney grubunun sosyal gelisim puanlarinin ve IQ puanlarinin énemli 6l¢iide

farklilik gosterdigi bulunmustur (Akt: Iskol Fidan 2005: 40).

Fanshel ve Shinn (1978) New York’ta koruyucu ailelerde bakilmakta olan 624
cocuk iizerinde yaptiklar1 arastirmada, koruyucu ailelerde bakilan cocuklarin kurum
bakimi altinda bulunan ¢ocuklara gore daha az oranda kisilik bozukluklar1 ve daha fazla

zeka skorlar1 gosterdiklerini belirtmislerdir (Akt: Iskol Fidan, 2005: 41).

Coskun ve arkadaslar1 tarafindan kurumlarda bulunan ¢ocuklarin durumlari
konusunda {ilke diizeyinde yapilan bir aragtirmada, kurum idarecilerinin ¢ogunlugunun
koruyucu aile yanindaki ¢ocuklarin zeka, kisilik gelisimi, dil gelisimi ve sosyal hayata
uyumun daha basarili olacag1 goriisiinii tasidiklar1 saptanmustir (Cukur, 1994; Akt: Iskol
Fidan, 2005: 41).

Ihmalin ¢ocuk gelisimini nasil bi¢ imlendirdigine dikkat ¢eken boylamsal bir
aragtirma, Hildyard ve Wolfe (2002) tarafindan yapilmistir. Emosyonel olarak ihmal
edilen katilimcilar, “Bayley Scales of Infant Deveopmental Test’inde en dramatik
sonuglart alan grup olmustur. Diger ¢aligmalar da ihmali, erken biligsel gelismelerdeki
gecikmelerle de baglantilamislardir. 12, 18, 24 ve 36 aylik olan ve yetersiz psikolojik
ilgi alan g¢ocuklarin IQ olgiimleri, yeterli psikolojik ilgi gorenlere gore daha diisiik
olmustur (Akt: Iskol Fidan, 2005: 44). Perez ve Widom’un (1994) 28 yasindaki
yetigkinlerle yaptiklar1 biiylik bir calismada, istismar ve ihmal ge¢misi olanlarin zeka

testlerinde diisiik puan aldiklarin1 bulmustur (Akt: Iskol Fidan, 2005: 44).
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Kaler ve Freeman’in (1994) Romanya yetimhanelerinde kalan ¢ocuklarla yaptiklar
calismada yetimhanedeki hicbir ¢ocugun Bayley Cocuk Gelisim Envanteri’ne gore
kronolojik yas1 seviyesinde islev gosteremedigi bulunmustur. Benzer sekilde Morrison,
Ames ve Chisholm’un Gelistirilmis Denver Ontarama Gelisim Testi ile yaptiklari
Olciimlerde Romanya’daki yetimhane ¢ocuklarinin %78’inde kisisel-sosyal gelisim, ince
motor gelisimi, kaba motor gelisimi ve dil gelisimi alanlarinda kronolojik yaslarina gore
gelisimsel gerilikler oldugu saptanmistir. Kurum bakimi altinda yasayan cocuklarin
fiziksel gelisimlerinde de kurumdan ¢iktiktan sonra bile bazi gerilikler gdzlemlendigine

dair veriler vardir (MacLean, 2003; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 287).

Benzer sekilde, Sloutsky (1997) de diisiik Wechsler 1Q puanlarinin gosterdigi tizere,
Romanya yetimhanelerinde yetisen ¢ocuklarin biligsel gelisimlerinin, sosyal
yetkinliklerinin, kendilerinin ve bagkalarmin duygularin1 anlayabilme/taniyabilme
yetilerinin ve bireyselliklerinin olumsuz yonde etkilendigini gostermis ve buna sebep
olarak kurumlardaki sosyal ve duygusal yoksunluklar iizerinde durmustur. Bu ¢aligmada
ayrica ¢ocugun kuruma c¢ok kiicliik yasta yerlestirilmesinin ve kurumda uzun siire
kalmasinin Wechsler IQ puanlart iizerinde olumsuz etki yarattigit da bulunmustur.
Kurumda kalma siiresiyle gelisimsel gerilik seviyesi arasinda bulunan bu iligki bagka
caligmalarla da desteklenmistir. Kurumda biiyliyen ¢ocuklarda dikkat problemleri, asiri
hareketlilik ve diirtiisellik gibi okul doneminde de devam edebilen davranis problemleri

goriildiigiinden de bahsedilmistir (MacLean, 2003; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 287).

Yoriikoglu (1968)’nun Tiirkiye’de yaptig1 ¢alismada da yuva ¢ocuklarinin iyi bir
yasam ortaminda yeterli fiziksel bakim almalarina ragmen duygusal gelisimleri
acisindan anneli biiyliyen ¢ocuklara gore ¢ok geri kaldiklar1 bulunmustur (Civi, Altuhul
ve Yayct, 1993; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 287). Sallanma ve parmak emme gibi
stereotipik davranis bozukluklarinin yuva ¢ocuklari arasinda siklikla gozlendigini rapor
etmis ve bunlar1 6nemli dlgiide anne yoksunluguna baglanmstir (Ozdemir ve diger.,

2008: 287).
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Coriis ve Arik (1995), diisik ve orta sosyoekonomik diizeyli ailelerde ve ¢ocuk
esirgeme kurumlarinda yetisen ¢ocuklarda, bilissel gelisimin aile ve sosyoekonomik
diizeyden nasil etkilendigini arastirmislardir. Sonuclar, her iki sosyoekonomik seviyeli
ailelerde yetisen ¢ocuklarin, ¢ocuk esirgeme kurumlarinda yetisen ¢ocuklara gére daha

{istiin olduklarini gostermistir (Akt: Iskol Fidan, 2005: 2).

Kurum bakimindaki ¢ocuklarin  zihinsel problemleri disinda psikolojik
problemlerinin de oldugu yapilan arastirmalarda ortaya ¢ikmistir. Ornegin; Cebe (2005)
caligmasinda, Istanbul ilindeki yetistirme yurtlarinda yasayan 13-18 yaslar1 arasindaki
cocuklarin, aileleri yaninda kalan ¢ocuklardan daha diisiik 6zsaygiya sahip olduklarini,
bununla birlikte daha yliksek seviyede depresyon ve kaygi gelistirdiklerini bulmustur
(Akt: iskol Fidan, 2005: 3).

2.2 Davranis ve Duygusal Sorunlar Hakkinda Yapilmis Arastirmalar

Davranim bozuklugu bireyi, aileyi ve toplumu olumsuz yonde etkileyen, diger
insanlarin temel haklarinin ¢ignendigi, yasa uygun toplumsal norm ve kurallarin hige
sayildig1 davramiglardan olusan bir bozukluktur. Cocuk ve ergenlerde davranim
bozuklugu goriilme siklig1r %11, elverissiz ¢evrelerde yasayan ¢ocuklarda ise bu oran
%20-35’e ylikselebilmektedir. Literatlirde elverissiz gevre ozellikleri {ivey anne ya da
babaya sahip olma, su¢ islemis, sabika kaydi olan c¢ocuklar, erkek cocuk ve tek
ebeveynli olma, ¢ocuk istismarinin ve es istismarinin yasandigi aileler, esler arasinda
evlilik uyusmazligi, annede depresyon olmasi, olumsuz anne-baba tutumlari, iki ya da
ikiden daha fazla cocuga sahip ebeveynler, sosyoekonomik diizeyin diisiik olmasi,
igsizlik, ebeveyn stres diizeyinin yiiksek ve 6z yeterlilik diizeyinin diisiik olmasi, sosyal
destek yetersizligi, genis aileler, yetersiz meskenler, madde kullanimi olarak
tanimlanmakta ve davranim bozuklugu i¢in iki kat risk faktorii oldugu belirtilmektedir

(Arkan ve Ustiin, 2009: 156-157).
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Iletisim becerileri ile davranis problemlerinin sikligi arasmdaki iliski birgok
arastirmaci tarafindan arastirillmistir (Casey 1978, Talkington ve ark, 1971; Akt:
Sucuoglu ve Kuloglu Aksaz, 2010). Baz1 arastirmacilar davranig problemlerinin s6zel
olamayan iletisim becerileri oldugu goriisiinii savunarak g¢ocuklara bu davranislarin
yerine gececek sozel iletisim becerilerinin Ogretilmesini Onermisler ve bu sekilde
davranis problemlerinin azalacagini belirtmislerdir (Shodel ve Reiter 1968, Talkington
ve ark, 1971; Akt: Sucuoglu ve Kuloglu Aksaz, 2010). Ayni1 yaklagimla Carr ve Durand
(1985), ¢ocuga, durumuna, ortama ve isteklerine uygun bigimde segilen sozel iletisim
becerileri(kelime veya climleler) 6gretilirse, bu ciimlelerin davranis problemi yerine
gegebilecegini bdylece davranig problemlerinin azalacagini savunmuslardir (Akt:

Sucuoglu ve Kuloglu Aksaz, 2010).

Problem davramislarin azaltilmasi ve ortadan kaldirilmasinda kullanilan c¢esitli
davranis degistirme tekniklerinin (ceza, sonme, ayrimli pekistirme) etkililigini
degerlendirmeye yonelik pek ¢ok arastirma yapilmistir (Marcus, Vollmer, 1995; Carr,
1977; Akt: Erbas, 2001: 74). Yapilan bu ¢alismalarda sozii edilen teknikler problem
davraniglar1 azaltmada ya da ortadan kaldirmada etkili bulunmalarina ragmen, bazi
caligmalarda tartismali sonuglar da elde edilmistir (Brown, 1998; Repp, Felce, Barton,
1988; Akt: Erbas, 2001: 74). Bu nedenle, arastirmacilar daha etkili davranis degistirme
tekniklerini 6nermek ic¢in. Problem davranislarin ¢evresel degiskenlerle olan iliskisini
ortaya cikaracak ve bu davranmislarin islevlerini belirleyecek, islevsel analiz gibi ek

degerlendirme tekniklerine gereksinim duymuslardir (Erbasg, 2001: 74).

Du, Li, Wang, Jiang, Livesley, Jang, Wang ve Wang (2006)’a gore yikic1 davranig
bozukluklarinin gelisiminde DEHAB’nin rolii tartismal1 bir konu olmakla birlikte KGB
ve DEHAB birlikteliginin davranim bozuklugu belirtilerinin erken baglangici i¢in bir
belirleyici olabilecegi iizerinde durulmaktadir. Genelde DEHAB’nin DB’nin gelisimsel
seyrini ve agirligmi etkiledigi diistincesi, literatiir bilgilerinin ulastig1 bir nokta olarak

bildirilmektedir (Akt: Unal, 2006: 44).
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Cocukluk ¢agi agresifligini degerlendirmek amaciyla yapilan ¢alismanin sonucunda
cocukluk agresifliginin ii¢ yas gibi oldukg¢a kiigiik bir yasta bile yiiksek bir siklikta
goriildiglint belirtmistir. Yine benzer olarak Richman, Stevanson ve Graham (1982) da
tic yas diizeyinde agresif olan ¢ocuklarin biiyiik bir kisminin (%87) 8 yasinda da agresif
oldugunu gostermistir (Akt: Unal, 2006: 44). Ayrica Kazdin’in (1987) yaptig1 calisma
kars1 olma kars1 gelme bozuklugunun agresifligin gelisiminde biiyiik rol oynadigini ve
bu roliin antisosyal davramslarla gelecekte de siirdiigiinii gdstermektedir (Akt: Unal,
2006: 44). Webster-Stratton ve Herbert (1994) yaptigi calismaya goére en ciddi
bozukluklarda bile ¢ocuklarin %50’sinden azinin antisosyal eriskinler haline geldigi g6z
Oniine alindiginda gocuga kars1 6n yargili olunmamali ve aileye ileriye doniik olumsuz
mesajlar verilmemelidir (Akt: Unal, 2006: 44). Bu meta analiz calismasinda davranim

bozuklugunun devamu ile iligkili olan risk faktorleri ise soyle siralanmugtir:

» Karst olma karst gelme bozuklugu ve davranis bozuklugu bulgular1 gosteren 6
yasindan kiigiikk ¢ocuklarin ileride antisosyal erigkinler olma olasiligi bu
bozukluklar1 adélesan doneminde baglayanlardan daha yiiksektir. Eriskin ve
adolesanda goriilen en Onemli davranis bozukluklari okul 6ncesi dénemden
kaynaklanmaktadir (White ve ark, 1990; Akt: Unal, 2006: 45).

> lletisim sorunlarinin sadece evde degil baska yerlerde de yasanmasi.

» Fazla sayida ve siklikta davranis sorunu gostermesi. En az alti davranig
bozuklugu olan addlesanlarin %46°s1 antisosyal yetiskin tanist alirken ii¢ ya da
daha az davranis bozuklugu olanlarda bu oran %18’e kadar geriler (Robins, Tipp
ve Przybeck 1991; Akt: Unal, 2006: 45).

» Gizli davranig bozukluklart (¢alma-yalan sdyleme-ates yakma) ve abartili
davranis bozukluklarinda eriskin yasam i¢in risk daha yiiksekken, agresif
davranis zaman iginde daha stabil kama egilimindedir (Robins, 1981; Akt: Unal,
2006: 45).

» Biyolojik ebeveynleri antisosyal kisilikte olanlar daha yiiksek risk altindadir
(Kazdin, 1987; Akt: Unal, 2006: 46).
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Patterson, De Baryshe ve Ramset (1989) yaptiklart son aragtirmalarda davranig
bozuklugunu gelisim evresine gore, erken baslayan ve ge¢ baslayan olmak tizere iki tipe
ayirmistir (Akt: Unal, 2006: 46). Erken baslayan tip okul dncesi baslangigh olup karsi
olma kars1 gelme, agresif ve agresif olmayan (yalan, ¢alma) bulgular igerir ve addlesan
cagda daha ciddi davramis bozukluklar: yasar (Lahey ve ark, 1992; Akt: Unal, 2006: 46).
Aksine ge¢ baslangicl tipte semptomlar addlesan ¢aginda baslar ve ¢ocugun normal bir
cocukluk davranis1 ve hikayesi vardir (White ve ark, 1990; Akt: Unal, 2006: 46). Daha
once de isaret edildigi gibi ge¢ baslangicli tipin seyri erken baslangigh kronik
zorluklarda devam edenden davranis bozuklugundan ¢ok daha iyidir (Unal, 2006: 46).

Tiirkiye’de davranim bozuklugu ile 1ilgili az sayida aragtirmanin yapildigi
goriilmektedir. Bu calismalarda davranim bozuklugunun tanilanmasi amaci ile ilgili
gelistirilen Olceklerin gecerlilik ve giivenilirlikleri, davranim bozuklugu gosteren
Ogrencilerin  demografik o6zellikleri ve sosyoekonomik diizeyleri, davranim
bozukluklarinda cevresel faktorlerin rolii, davranim bozuklugu gosteren ¢ocuklarin
anne-baba oOzellikleri ve davranim bozuklugunun diger bozuklarla bir arada goriilme

diizeyleri incelenmistir (Unal, 2006: 47).

18-20 yasindaki sevgi ve saygiya dayali bir aile ortami i¢inde yasayan gengler ile
reddedilen, gereksinimleri karsilanmayan gencler arasindaki davranigsal farklar
incelenmistir. Sevgi ve saygiya dayali bir aile ortami i¢inde yetisen genglerin kendini
kabul diizeyi yiiksek, sosyal iliskilerinde basarili, bagimsiz bireyler olduklari
gozlenirken, reddedilen ve kisitlanan genclerin ise i¢ine kapanik, kendilerine fiziksel
olarak zarar veren, cevresine saldirganca davranan kisiler olduklar1 saptanmustir (Oztiirk,

1990; Akt: Savi, 2008: 63).

Demirarslan ve ark, (1999) yaptiklar bir calismada, ergenlerin bagvuru semptomlari
degerlendirilmis, anksiyete, obsesyon, kisiler arasi giiglilk, paranoid ve hostilite
skorlarinda yiikselmenin anlamli oldugu goriilmiistiir. Ancak genel olarak sosyo-

demografik verilere bakildiginda, bagvuran olgularin yaklasik yarisinin aglik smirinin
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altinda bir gelir ile yasamlarmi siirdiirdiikleri belirlenmistir. Bu yasam ortaminda,
onaylanma, dikkate alinma gibi temel gereksinimlerin doyurulmadigi, o6grenilmis
caresizliklerin yasandig1 vurgulanmaktadir. Uygun olmayan davranis ve iligkilere yol
acan negatif davranislar zorlayict bir ortam iginde olmak, sosyal destegin olmamasi ile
sosyallesmenin azalmasi, diger topluluklardan izole olma, ailede stres, olasi ithmal ve
istismarin davranis sorunlar i¢in risk etkenleri oldugu bilinmektedir (Akt: Savi, 2008:

63).

Yilgor (1992), yetistirme yurdunda yasayan 13-17 yas grubu okuyan ergenler ile
aileleri yaninda yasayan ve okuyan ayni yas grubu ergenlerin ergenlik problemlerini,
bedensel gelisim, kars1 cinsle iligki ve cinsel bilgiler, psikolojik gelisim ve gelecek
beklentileri basliklar1 altinda karsilastirmis, sonug olarak yetistirme yurdunda yasayan
ergenlerin, ergenlik donemi problemlerini aile durumlarn ile baglantili olarak ailesi ile

ergenlere oranla daha yogun yasadiklarini saptamistir (Savi, 2008: 63).

Ustiiner, Erol ve Simsek (2004) Ankara ilinde SHCEK kayitlarinda bulunan ve
koruyucu aile hizmet modelinden faydalanan c¢ocuklarin davramis ve duygusal
sorunlarina yonelik bir arastirma yapmislardir. Yapilan arastirmada “6-18 Yas Grubu
Cocuk ve Gengler i¢in Davranis Degerlendirme Olgegi”, “Koruyucu Aile Soru Formu”,
“Ogretmen Bilgi Formu” ve “Gengler i¢in Kendini Degerlendirme Olgegi” kullanilmistir
ve arastirma sonucunda kurum bakimi altinda yasayan cocuklarda daha fazla sorun
davraniglar saptanmistir. Koruyucu aile ve kendi ailesi yaninda biiyiiyen cocuklarin
toplam problem puani arasinda ise anlamli bir farklilik gériilmemistir. Sorunlarin tiiriine
bakildiginda, Disa Yonelim sorunlarindan Kurallara Karsi Gelme alt testi kurumda
yasayan ¢ocuklarda diger iki gruptan anlamli olarak yiiksek bulunmustur. Koruyucu aile
yaninda yasayan ¢ocuklarda Dikkat Sorunlar1 ve Diislince Sorunlar: alt testleri diger iki
gruba gore anlamli olarak yiiksek bulunmustur. Koruyucu aile ve kendi ailesi yaninda
kalan ¢ocuklarin sorun davranig siklig1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmazken, yuva
ve yurtta yetisen ¢ocuklarin sorun davranig sikliginin anlamli olarak yiiksek oldugu

saptanmistir. Koruyucu aile yaninda yasayan c¢ocuklarin sorun davranislarini etkileyen
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faktorler incelendiginde, cinsiyetin ve yasin sorun davraniglara anlamli bir etkide
bulunmadigi saptanmistir. Cocuklarin %82.4'nilin 6z ailesi hayatta, %14.7'nin vefat etmis
ve %2.9'nun ise durumu bilinmemektedir. Cocuklarin %48.6's1 6z ailesiyle goriismekte,
%51.4% ise goriismemektedir. Oz ailesi ile goriisen ¢ocuklar ile gdriismeyen gocuklar
incelenerek, 6z aile ile gorlisme durumunun sorun davranislara etkisi arastirilmistir. Her
lic Olcekte de Oz ailesi ile goriismeme durumunda Toplam Problem, Disa Yonelim,

Saldirgan Davranislar ve Dikkat Sorunlar1 anlamli olarak yiiksek bulunmustur.

Simsek, Erol, Oztop ve Ozer Ozcan (2008) ulusal 6rneklemde kurum bakimindaki
cocuk ve ergenlerde davranigs ve duygusal sorunlarin epidemiyolojisine yonelik bir
arastirma yapmislardir. Yapilan arastirmada “6-18 Yas Grubu Cocuk ve Gengler I¢in
Davranis Degerlendirme Olgegi”, “Sosyo-Demografik Bilgi Formu”, “Ogretmen Bilgi
Formu” ve “11-18 Yas Grubu Gengler I¢in Kendini Degerlendirme Olgegi”
kullanilmistir ve aragtirma sonucunda ¢ocuklarin cinsiyet ve yas dagilimlar1 benzerdir.
Yaklasik yarisinin 6 ve yukari yaslarda kurum bakimina verildigi, ancak her bes
cocuktan birinin 3 yas ve altinda kuruma verildigi saptanmistir. Cocuklarin ¢ogunlugu
aile birliginin bozulmas1 nedeniyle kuruma birakilmis olup, yaklasik %70’inin annesi,
babasi ya da her ikisi de hayattadir. Anneler/bakim verenler i¢e yonelim sorunlarini
kurum bakiminda biiyiiyen ¢ocuklarda ailesi yaninda biiyiiyenlere gore daha az, disa
yonelim ve toplam problemi sirasiyla 3.7 ve 2.3 kat oraninda anlamli olarak ytiksek
bildirmislerdir. Cinsiyet ve yas gruplarmna gére incelendiginde, Ice Yonelim sorunlari
kurum bakimindaki kizlarda ve kiiciik yas erkeklerde, aile yaninda biiyiiyenlerde ise 12
yas ve Usti kizlarda diger gruplara gore anlamli olarak yiiksektir. Diga yonelim ve
toplam problem kurumda ve ailede kiigiik yas erkeklerde anlamli olarak yiiksek
bildirilmistir. anneler/bakim verenler, 6gretmenler ve ergenler sosyal sorunlari, diisiince
sorunlarmi ve dikkat sorunlarini kurum bakiminda anlaml olarak yiiksek bildirmislerdir.
Cinsiyet ve yasa gore analiz edildiginde, anneler/bakim verenlere gore, sosyal sorunlar
toplum Orneginde kiiciik yas erkeklerde (%5) biiyiik yas grubuna gore anlaml farklilik
gosterirken, kurum bakimindaki c¢ocuklarda yas ve cinsiyete gore farklilik

bulunmamustir. Diisiince sorunlar1 alt testi acisindan kurum bakiminda ve toplum
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orneginde yas ve cinsiyet farki saptanmamistir. Dikkat sorunlar alt testinde ise, kurum
bakimindaki ¢ocuklarda yas ve cinsiyete gore farklilik bulunmazken, ailesi yaninda
biiyliyen erkeklerde kizlara gore dikkat sorunlari anlamli olarak yiiksek bulunmustur.
Kiiclik yasta kuruma alinmanin, iki ya da daha fazla sayida kurum degistirmenin,
istismar nedeniyle koruma altina alinmanin, tekrarlayan tibbi sorunlarin sorun
davraniglar1 arttirdigi, cocugun yeterlik diizeyinin yiiksek olmasinin ise sorun

davraniglari azalttig1 saptanmustir.
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BOLUM III

ARASTIRMANIN YONTEMI

3.1 Arastirmanin Modeli

Aragtirmada, ¢ocuk yuvasinda, yetistirme yurdunda ve ¢ocuk evinde korunma ve
bakim altinda bulunan 4-18 yas grubu korunmaya muhtag cocuklarin bazi
sosyodemografik Ozelliklere gore davranis ve duygusal sorunlari ortaya konulmaya

caligilmistir.

Bu amagla bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki iliskiyi betimlemek iizere
iliskisel tarama modeli kullanilmustir. iliskisel tarama modelleri, iki ve daha ¢ok sayidaki
degisken arasinda birlikte degisimin varligini ve/veya derecesini belirlemeyi amaclayan
arastirma modelidir (Karasar, 2006: 81). Calismada karsilastirma amaciyla herhangi bir
kontrol grubu kullanilmamis; bagimli ve bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu iliskiler

aranmistir.

3.2 Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni Tirkiye’de Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu
bilinyesinde hizmet veren cocuk yuvalarinda, yetistirme yurdunda ve cocuk evlerinde

korunma ve bakim altinda bulunan 4-18 yas grubu korunmaya muhta¢ ¢ocuklardan,
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arastirmanin calisma evreni ise Izmir ilinde Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu biinyesinde hizmet veren c¢ocuk yuvalarinda, yetistirme yurdunda ve ¢ocuk
evlerinde korunma ve bakim altinda bulunan 4-18 yas grubu korunmaya muhtag
cocuklardan olusmustur. Arastirma kapsaminda, ayrica drneklem se¢ilmemis ve ¢alisma
evreninin tamamini olusturan Izmir ilinde koruma ve bakim altinda bulunup s6z konusu
hizmet modellerinden yararlandirilan 4-18 yas grubu biitiin ¢ocuklara (toplam 296

korunmaya muhtag ¢ocuk) ulasilmistir.

Orneklemi olusturan 296 ¢ocuk ve ergenin %50.3{i kiz ve %49.7’si erkek olmak

tizere cinsiyete gore dagilimlar1 Sekil 1°de verilmektedir.

Sekil 1

Orneklemin Cinsiyete Gore Dagilimi

I:IKIZ
I:IERKEK

Omeklemi olusturan g¢ocuk ve ergenlerin yararlandiklar1 hizmet modeline goére
dagilimlar1 Sekil 2’de verilmektedir. Cocuk ve ergenlerin %58.8’1 (n=174) cocuk evi,
%281 (n=83) ¢ocuk yuvast ve %I13.2’si (n=39) kiz yetistirme yurdu hizmet
modellerinden faydalanmaktadir. Bunlara ek olarak, arastirma kapsaminda ulasilan

cocuk evi hizmet modelinden faydalanan 174 g¢ocuk ve ergen Izmir merkez ve gevre
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ilgelerinde acilmig 31 ayr1 ¢ocuk evinde en az dort en ¢ok yedi kisi birlikte olmak tizere
kalmaktadir. Cocuk yuvasi hizmet modelinden faydalanan 83 ¢ocuk ise ayni1 ¢at1 altinda
en fazla dokuz ¢ocugun bir arada kaldigi, ii¢ yatak odasi, salon, ii¢ banyo ve mutfaktan
olusan evlerde yasamimi siirdiirmektedir. Kiz yetistirme yurdu hizmet modelinde ise
kogus sisteminin hakim oldugu 6grenilmistir. Cocuk evi ve ¢ocuk yuvasinda her ev i¢in
ic bakici anne vardiyali olarak gbérev yapmaktadir. Kiz yetistirme yurdunda ise bakici
annenin olmadigi, sadece grup sorumlusu oOgretmenlerin gorev yaptigi bilgisine

ulastlmistir.

Sekil 2

Orneklemin Yararlandiklar1 Hizmet Modeline Gére Dagilim

E]gocuk evi

-gocuk

yuvasi

kiz
E]yetistirme
vurdu

Orneklemi olusturan cocuk ve ergenlerin yaslarina gore dagilimlart Sekil 3’te
verilmektedir. Cocuk ve ergenlerin %60.5’1 4-12 yas, %27.4°1 13-15 yas, %12.2°s1 16-
18 yas grubundandir.



74

Sekil 3

Orneklemin Yasa Gore Dagilim

Orneklemi olusturan g¢ocuk ve ergenlerin korunma altina alinma yaslarma gore
dagilimlar1 Sekil 4°te verilmektedir. Cocuk ve ergenlerin %61.1°1 7-12 yas, %14.5’1 0-4
yas, %13.9°u 5-6 yas ve %10.5°1 13 ve lizeri yas araliginda korunma altina alinmistir.

Sekil 4

Orneklemin Korma Altina Alnma Yasina Gore Dagilimi
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3.3 Uygulamanmn Yapildig: Subeler Ve Kuruluslar

Bagbakanlik Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Midirligi
biinyesinde Izmir Il Sosyal Hizmetler Miidiirliigii’ne bagl asagida ismi gecen merkez ve

kuruluslar belirlenmis ve uygulama gergeklestirilmistir:

Cocuk Evleri Koordinasyon Merkezi (31 Cocuk Evi)
Sehit Astegmen Adem Dertsiz Cocuk Yuvast
Karsiyaka Cocuk Yuvasi

W N

Buca Kiz Yetistirme Yurdu

3.4 Veri Toplama Araci

Bu arastirmada verileri toplamak amaciyla c¢ocuklarin bazi sosyodemografik
ozelliklerini ortaya koymak iizere ilgili alanyazin incelenerek arastimacilar tarafindan
hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” (Kii¢iikkaragdz; Uslu; 2011), “4-18 Yas Cocuk ve
Genglerde Davranis Degerlendirme Olgegi” ve “6-18 Yas Cocuk ve Genglerde Davranis
Degerlendirme Olgegi” (Achenbach ve Edelbrock, 1983) olmak iizere ii¢ temel veri

toplama araci kullanilmistir.

3.4.1 4-18 Yas Cocuk ve Genglerde Davrams Degerlendirme Olgegi (Child
Behavior Checklist For Ages 4-18-CBCL/4-18):

Farkli yas gruplarindaki ¢ocuk ve gengler icin gelistirilen ve 50 {ilkede
standardizasyon ve adaptasyon caligmasi yapilmis olan bu 6l¢ek 4-18 yas grubu ¢ocuk
ve genglerin yeterlik alanlar1 ve sorun davraniglarini anne-babalardan ya da cocuga
bakim veren diger bireylerden elde edilen bilgiler dogrultusunda degerlendirmek
amaciyla Achenbach ve Edelbrock (1983) tarafindan gelistirilmistir (Erol ve Simsek,
1999: 375; Erol ve Simsek, 2010:2). Amerika Birlesik Devletleri ile Avrupa ve Asya
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tilkelerinde pek ¢ok epidemiyolojik arastirmalarda yaygin olarak kullanilan bu 6l¢egin
iilkemizde de giivenirlik ve gecerlik c¢alismast yapilmistir (Erol, Arslan ve

Akgakin,1995; Akt: Erol ve Simsek, 1999: 375).

Olgek 20 yeterlik ve 118 problem maddesinden olusmaktadir. Yeterlik ile ilgili
maddeler "Cocugunuzun yapmaktan en ¢ok hoslandigi sporlar siralaymiz" gibi, ¢cocuk
ve gencin ilgilendigi ve aktif olarak katildig1 spor ve spor dist etkinlikleri, ev ya da ev
disinda yaptig1 isleri kapsar. Derecelendirme katilimin miktar1 ve niteligine gore yapilir.
Ayrica herhangi bir spor ya da sosyal kurulus, kliip ya da gruba iiyeligi, arkadas, kardes,
anne baba iligkileri, kendi basina oyun oynama ya da is yapma gibi sosyal alanlardaki
islevleri belirler. Okuldaki basar1 durumunu, sorunlarin1 ve okul etkinliklerine katilimin
niteligini ve niceligini de yansitir. Etkinlik, Sosyallik ve Okul alt 6l¢eklerinin
toplamindan Toplam Yeterlik puani elde edilir. Olgekte Yeterlik ile ilgili maddelerin
yani sira agik uclu bazi sorular ve ifadeler de yer almaktadir. Bunlar cocuk ve gencin
herhangi bir hastaligi, fiziksel ya da zihinsel Ozriiniin olup olmadigi, ¢ocugun anne
babay1 en ¢ok kaygilandiran 6zellikleri ile ¢ocugun en begenilen 6zelliklerine iligkin

bilgilerdir. Bu maddeler profilde puanlanmamaktadir (Erol ve Simsek, 1999: 376).

Olgegin 2. boliimiinde ise, ¢ocuk ve genglerde goriilen davranis ve duygusal
sorunlar tanimlayan 118 maddeye yer verilmistir. Ornegin "Hep dikkat ¢ekmek ister"
gibi. Sorun davraniglar son 6 ayda goriilme siklik derecesine gore 0, 1 ve 2 olarak
derecelendirilir ve maddeler cesitli alt dlcekler iginde gruplandirilir. Olgekten "ige
Yénelim" ve "Disa Yonelim" gibi, iki ayrn davranis belirti puani elde edilmektedir. Ige
Yénelim grubunu "Sosyal i¢e Déniikliik, Somatik Yakinmalar, Anksiyete/Depresyon",
Disa Yonelim grubunu ise "Suga Yonelik Davraniglar ve Saldirgan Davraniglar” alt
testlerinin toplam1 olusturmaktadir. Ayrica her iki gruba da girmeyen "Sosyal Sorunlar,
Diisiince Sorunlar1 ve Dikkat Sorunlar" da olgekte yer almaktadir. Bu alt testlerin
toplamindan "Toplam Problem" puani elde edilmektedir. Her iki boltimden ve her bir alt
testten elde edilen puanlar kiz ve erkekler i¢in ayr1 olarak hazirlanmis profil kagitlarina

yas dilimleri dikkate alinarak isaretlenir ve o cocuga 6zgii bir profil olusturulur. Olgek
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cocuk ve genclerin sosyal yeterlik alanlarini ve sorun davraniglarini birlikte ele alip

degerlendirebilmektedir (Achenbach 1991; Akt: Erol ve Simsek, 1999: 376).

CBCL/4-18, ¢cocugun problem davranis ve yeterliliklerinin aile ya da ¢ocugu taniyan
bir yakini tarafinda degerlendirildigi bir 6lgektir; tan1 koyucu bir 6zellige sahip degildir.
Davranislarin standart bigcimde tanimlanmasini saglamaktadir. Olgek bir tedaviden sonra
cocugun davraniglarindaki degisimi O0lgmek icin de kullanilabilmektedir. Genellikle
Olcek 15-20 dakikada tamamlanmaktadir. Sorun davranislardan olusan 2. Boliimde 8
maddenin iistiinde bos birakilan formlar degerlendirilmeye alinmamaktadir. Maddeler
olduk¢a acik ve anlasilir olmakla birlikte, testi alanin ilkokulu bitirmis olmasi tercih
edilmektedir. Egitim diizeyi diisiik olan anne baba ya da yakinlara ise form bir
goriismeci tarafindan uygulanabilmektedir. Test doldurulduktan sonra veriler mevcut
bilgisayar programina puanlanarak girilmektedir. Olcekte ortalamanin bir standart sapma
istii sinir, 1. 5 standart sapma iistii klinik diizey olarak kabul edilmistir (Savi, 2008: 76).
Sorun Davraniglar igin T degeri > 67 klinik sinir olarak kabul edilmektedir
(Sabuncuoglu, Celikaslan ve Berkem, 2003). CBCL/4-18’in gecerligi ampirik olarak
saptanmustir (Savi, 2008: 76).

Olgegin, objektif puanlama olanagi saglamasi, verilerin kolaylikla toplanabilmesi,
karsilagtirilabilmesi, tekrarlanabilir olmasi1 ve sadece sorunlara degil ¢ocuk ve gencin
gliclii yanlarina, yeteneklerine ve yeterlik alanlarma da yonelmesi nedeniyle, dlcek
yaygin olarak kiiltlirler aras1 karsilastirmalarda ve arastirmalarda kullanilmaktadir (Nese

ve Erol, 1999: 376).

CBCL/ 4-18'in 1981 formu iilkemizde Tirkce'ye ilk kez Melda Akgakin ve Isik
Savagir tarafindan 1983 yilinda ¢evrilmis, glivenirlik ¢alismasi yapilmis ve 6-11 yasinda
toplam 80 c¢ocuga uygulanmistir (Akgakin 1983, Akcakin 1985; Akt: Nese ve Erol,
1999: 376). Calismada farkli yas gruplar1 ve cinsiyet degiskenlerine gore normlar
toplanmadig1 icin Olgek daha sonralari iilkemizde yaygin olarak kullanilmamistir.

CBCL’nin 1991 formu, Tiirk¢eye Nese Erol ve Cengiz Kili¢ tarafindan cevrilmis ve
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tilkemizdeki 1983 g¢eviri formuyla stirekliligini saglayabilmek amaciyla ¢eviriler
karsilastirilmis, farklilik ve benzerlikler gzden gecirilmistir. Daha sonra 6lgek bir Tiirk
dilbilimci tarafindan incelenmis ve Tiirkge ifadelerde bazi diizeltmeler yapilmistir.
Olgek bu sekliyle baska bir psikolog ve psikiyatr tarafindan tekrar Ingilizceye gevrilerek
karsilagtirma yapilmistir. Daha sonra olgek, egitim diizeyi diisiik olan 10 anneye
uygulanarak alanda uygulama yapilmistir. Bunlara ek olarak iki dilde tekrarlama teknigi
kullanilmis ve dlgek Ingilizce ve Tiirkceyi iyi bilen 24 anneye bir hafta ara ile bir kez
Tiirkce bir kez Ingilizce olarak iki kez uygulanmis ve korelasyonlar Toplam Yeterlikte
.89, Toplam Problemde .93 bulunmustur. Olgegin Tiirkge test-tekrar test giivenirligi, 50
anneye bir hafta ara ile 2 kez uygulanarak hesaplanmis ve korelasyonlar Toplam
Yeterlikte .78, Toplam Problemde ise .84 olarak saptanmis ve korelasyonlarin ytiksek
oldugu belirlenmistir (Erol, Arslan ve Akgakin, 1995; Akt: Nese ve Erol, 1999: 377).
Olgegin i¢ tutarhiligi, bu calismanin Srneklemini olusturan 4488 cocuk ve gencin
puanlar1 {izerinden Cronbach alpha katsayis1 ile hesaplanmis ve katsayilar; Ice
Yonelimde .82, Disa Yonelimde .81 ve Toplam Problemde .88 olarak bulunmustur.
Toplam Yeterlikte ise, katsay1 .70 olarak saptanmstir. Olgegin yerlesim yeri tipine gore
Toplam Problem Katsayilari ise; il merkezinde .85, ilcede .86 ve koyde .84 olarak
bulunmustur. Bu sonuglar, dl¢egin i¢ tutarliliginin test tekrar test korelasyonundaki gibi
yliksek oldugunu ve ele alinan cinsiyet ve yas gruplar ile il, ilge ve kdylerde giivenilir

olarak kullanildigin1 géstermektedir (Nese ve Erol, 1999: 377). (EK-1).

3.4.2 6-18 Yas Cocuk ve Genglerde Davrams Degerlendirme Olcegi (Child
Behavior Checklist For Ages 6-18-CBCL/6-18):

21.yiizy1l baskisi olarak bilinen 6-18 Yas Cocuk ve Ergenlerde Davranig
Degerlendirme Olgcegi (CBCL/6-18), 1991 formu 4-18 Yas Cocuk ve Ergenlerde
Davranis Degerlendirme Olgegi (CBCL/6-18)’nin gdzden gecirilmis halidir. Yeni
baskida 4-5 yaslar degerlendirme dis1 birakilmis ve nadiren isaretlenen alti madde klinik

ve normal ¢ocuklar1 ayirt etmemesi nedeniyle degistirilmistir (Erol ve Simsek, 2011: 2).
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Sekiz alt Olcege giren tiim maddeler igin faktor yiik degerleri yeniden hesaplanmis ve
her bir maddenin faktor yiik degerinin .39 ile .85 arasinda anlamli oldugu goriilmiistiir
(Erol ve Simsek, 2011: 101). Dogrulayict faktor analizi kullanilarak yapilan gegerlik
caligmasinda, maddelerin %99’unun OGlgiilmesi amaglanan belirtileri anlamli (p<.01),
pozitif ve tatmin edici diizeyde Sl¢tiigiinti géstermistir (Erol ve Simsek, 2000, Diimenci

ve diger., 2004; Akt: Erol ve Simsek, 2010: 101). (EK-2).

3.4.3 Calisma Kapsaminda Yapilan Gegerlik ve Giivenirlik Calismalari

Aragtirmada kullanilan “6-18 Yas Cocuk ve Ergenlerde Davranis Degerlendirme
Olgeginin korunmaya muhta¢ c¢ocuklarin degerlendirilmesinde -ulasilabilir veriler
tizerinden- en son 2008 yilinda kullanilmis olmasi ve arastirmanin 4 ve 5 yas grubunun
da kapsiyor olmasi nedeniyle dlgegin gecerlik ve giivenirlik caligmalari, arastirma
kapsaminda ulasilan 6rneklem grubu ile yeniden yapilmugtir; ancak Izmir ilinde
ulagilabilir 6rneklem grubunun kisith olmasi nedeniyle ayri bir orneklem grubu

alimamamuis; 6lgegin gecerlilik ve giivenirligi uygulama sonrasinda degerlendirilmistir.

3.4.3.1. Yap1 Gegerliligi

Faktor analizi, degiskenlerin faktorle nasil iligkili oldugunu kesfetmek ya da
degiskenlerin bir yapi(faktor) altinda olup olmadigini dogrulamak amaciyla kullanilir.
Aragtirmanin temel amaci kesfetmek ise agimlayici faktdr analizi; dogrulamak ise
dogrulayict faktor analizi kullanilmalidir (Schumacker ve Lomax, 1996; Akt: Cokluk,
Sekercioglu ve Biiyiikoztirk, 2010:282). Mevcut arastirmada ise amag, gecerlilik ve
giivenirlik caligmasi yapilmis olan s6z konusu Olgegin arastirmanin 6rneklem grubu
tizerindeki gecerliligini dogrulamaktir. Yapilan analiz sadece alt 6lgekleri kapsamakla

birlikte 6ncelikle agimlayici ardindan dogrulayici faktor analizi uygulanmistir.
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Acimlayic1 Faktor Analizi

Verilerin faktor analizi icin uygunlugu Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayis1 ve
Barlett’s kiiresellik (sphericty) testi ile incelenebilir. KMO katsayisi, veri matrisinin
faktor analizi i¢in uygun olup olmadigi, veri yapisinin faktdr ¢ikarma igin uygunlugu
hakkinda bilgi verir. Faktorlestirilebilirlik icin KMO’nun .60°dan yiiksek ¢ikmasi
beklenir. Barlett’s testi, degiskenler arasinda iliski olup olmadigini kismi korelasyonlar
temelinde inceler. Hesaplanan ki-kare istatistiginin anlamli ¢ikmasi, veri matrisinin
uygun oldugunun gostergesidir. Test sonucunun anlamli ¢gikmasi puanlarin normalliginin
de bir kanit1 olarak goriilebilir (Biiyiikoztiirk, 2010: 126). Yapilan analiz sonucunda ise
KMO katsayis1 .882 ve Barlett’s testi sonucunda hesaplanan ki-kare istatistigi anlamli

olarak bulunmustur (EK-6).

“Communalities” ve “Total Variance Explained” tablolar1 incelendiginde (EK-6),
analize alinan 8 alt 6lgegin 6z degeri 1’den biiyiik olan tek bir faktor altinda toplandigi
goriilmektedir. Bu tek faktoriin Olgege iliskin agikladigi varyans %61.309°dur. Alt
Olceklerle ilgili tanimlanan tek faktoriin ortak varyanslarinin (communalities) 0.836 ile

0.318 arasinda degistigi gozlenmektedir. Bu durum oOlgegin genel bir faktore sahip

oldugunun bir kanitidir.

Yapilan analiz sonucunda alt 6lgeklerin tek bir faktdr altinda ¢ikmasi ve dlgegin
orijinal halinde alt 6l¢eklerinin bes farkli faktore ayrilmis olmasi nedeniyle faktor sayisi
bes olarak secilip analiz tekrarlanmistir. Ayrica Varimax dondiirme yontemi
kullanilmigtir. Varimax yonteminde basit yapiya ve anlamli faktorlere ulagsmada faktor
yiikleri matrisinin siitunlarina 6ncelik verilir. Varimax yonteminde daha az degiskenle
faktor varyanslarinin maximum olmasi saglanacak sekilde dondiirme yapilir (Tavsancil,

2006; Akt: Cagil Karabuga, 2011).

“Communalities” ve “Total Variance Explained” tablolar1 incelendiginde (EK-7)

analize alman 8 alt 6lgegin 6z degeri 4.905-.912-.697-.565-.336 olan bes faktor altinda
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toplandig1 goriilmektedir; ancak 6z deger katsayisinin, hem faktorlerce agiklanan
varyanst hesaplamada hem de Onemli faktor sayisma karar vermede dikkate alinan
(Biiyiikoztiirk, 2010:125) bir say1 olmasi nedeniyle ¢ikan sonucun anlamli olmadigi
sOylenebilir. Bununla birlikte alt Olgeklerin faktorlere dagilimina baktigimizda

beklenilen sonuca ulasgilmadigi goriilmiistiir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi

6-18 Yas Cocuk ve Ergenlerde Davranis Degerlendirme Olgegi’nden elde edilen
verilere dogrulayici faktor analizi uygulanarak sekiz alt 6lgege ait modelin uyum iyiligi
indekslerinin ¢ogu acisindan dogrulandigi bulunmustur. Yapilan analiz sonucunda genel
olarak t degerlerinin p <.01 diizeyinde anlaml1 oldugu, anksiyete/depresyon ve kurallara
kars1 gelme alt 6lgekleri i¢in ise t degerinin hesaplanmadig1 goriilmiistiir. Alt dlgeklerin
hata varyanslar1 incelendiginde hata varyanslarinin diisiik oldugu bulunmustur. Beklenen
kovaryans matrisi ile gozlenen kovaryans matrisi arasindaki fark (x> degeri) p<.0l
diizeyinde anlamlidir. Yapilan analiz sonucunda p degerinin anlamli olmamasi arzu
edilen bir durum olmakla birlikte, pek ¢ok dogrulayici faktoér analizinde Orneklemin
biliylik olmasi nedeniyle p degerinin anlamli normal kabul edilmekte ve iki matris
arasindaki uyuma iliskin alternatif uyum indekslerinin de degerlendirilmesinde yarar
goriilmektedir (Cokluk ve diger., 2010:307). Uyum indeksi (x*/sd) 3.51 olarak (<5)
bulunmustur ve orta diizey uyuma karsilik gelmektedir. RMSEA=0.092"dir ve (<.10)
zaylf uyuma isaret ettigi sOylenebilir. Uyum indekslerinin incelenmesine devam
edildiginde GFI’1n 0.94 (iyi uyum) ve AGFI’1n 0.89 (zayif uyum) oldugu goriilmektedir.
Standardize edilmis RMR 0.035 (miikemmel uyum) olarak bulunmustur. Son olarak
NNFI ve CFI uyum indeksleri incelendiginde NNFI’mm 0.98 ve CFI'm 0.98 olarak

miikemmel uyuma sahip olduklar1 goriilmiistiir (EK-8).
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Faktorler Arasi1 Korelasyon Degerleri

Alt oOlgekler arasindaki korelasyon degerleri .292 ile .839 arasinda degisiklik
gostermektedir. Uygun bir 6lgme modelinde faktoér korelasyonlarinin 0,85°den kiiciik

olmasi beklenmektedir (Cepni, 2010). (EK-9)

3.4.3.2. i¢c Tutarhik

6-18 Yas Cocuk ve Ergenlerde Davranis Degerlendirme Olgegi’nin maddelerinin ve
alt Olceklerinin i¢ tutarlik katsayisini smamak amaciyla Cronbach alfa giivenirlik
katsayilar1 hesaplanmis ve Cronbach alfa giivenirlik katsayisinin 6lgek maddeleri igin
.96 ve alt 6lcekler icin .84 oldugu bulunmustur. (EK-10). Psikolojik test i¢in hesaplanan
giivenirlik katsayisinin .70 ve daha yiiksek olmasi test puanlarinin giivenirligi ig¢in genel

olarak yeterli goriilmektedir (Biiytikoztiirk, 2010:171).

Biitiin bunlara ek olarak 6-18 Yas Cocuk ve Ergenlerde Davranis Degerlendirme
Olgegi’nin kapsam gecerliligi ile ilgili olarak ii¢ 6gretim iiyesinden olumlu goriis
almmustir. Ayrica s6z konusu 6lgegin iilkemizde ve yurt disinda korunmaya muhtag
cocuklar ve toplum orneklemi iizerinde siklikla kullanilmasi nedeniyle de arastirmada
veri toplama aract olarak kullanilmasinin uygun oldugu disiiniilmiistiir. Bu konuda
yapilan arastirmalardaki mevcut goriislerden 6rnek vermek gerekirse, Hukkanen ve
diger., (1999: 269-274) benzer olarak korunma ve bakim altinda bulunan g¢ocuklar
tizerinde yaptiklari arastirmada veri toplama araci olarak kullandiklart “Cocuk ve

Ergenlerde Davranis Degerlendirme Olgegi (CBCL)” igin asagidakileri belirtmislerdir:

“Yatili bakim alaninda arastirma yapmak, her iilkede c¢ocuk bakim
kurumlarinin farkli kalitede ve ¢ocuk refah sistemlerinin farkli yapida olmasi,
ayrica capraz bilgi veren ve standart aragtirma araglarinin az olmasi nedeniyle
problemlidir. Yatili bakimdaki ¢ocuklarin duygusal sagliklar1 iizerine yapilmis
gecmis birgok arastirmada psikopatoloji i¢in standartlastirilmig araclar ya da baska
bir kriter kullanilmamistir. Birkag standartlastirnllmis ara¢ yatili bakimdan
faydalanan cocuklar i¢in saptanan kriterlere sahiptir. CBCL orijinal olarak
ebeveynler tarafindan tamamlanacak sekilde tasarlanmigtir. Calismanin sonuglari
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yorumlanirken, bunu dikkate almak gerekir. Bununla birlikte, burada ¢ocuk evi
sorumlular1 ebeveyn sorumlulugunu {stlenen kisiler anlamindalar. Aragclar,
ornegin tek basina CBCL, duygusal ve davranigsal bozukluklarin tam bir kapsamli
degerlendirilmesini saglamiyor; ancak CBCL bakim altindaki cocuklarin
zorluklarin1 goriintiileyen standartlastirilmigs bir arag ve kurum bakimindaki
cocuklarin hayatlarindaki risk ve koruyucu faktorleri saptamak i¢in bir arka plan
saglhyor.”

3.4.4 Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada, ¢ocuk yuvasinda, yetistirme yurdunda ve ¢ocuk evinde korunma ve
bakim altinda bulunan 4-18 yas grubu korunmaya muhtag ¢ocuklarin bazi
sosyodemografik o6zelliklerine gére davranis ve duygusal sorunlari ortaya konulmaya
calisilmistir. Kisisel Bilgi Formu, c¢ocuklarin demografik ve psikososyal niteliklerini
ortaya koymak iizere ilgili literatiir incelenerek arastirmaci tarafindan gelistirilmis olup,
cocuklara ve ailelerine ait gocugun yasi, korunma altina alinma nedeni, aile yapisi gibi

demografik 6zellikleri ortaya koymaya yonelik toplam 14 sorudan olusmaktadir. (EK-3).

3.5 Veri Toplama Siireci

Calisma, Mayis 2010 ve Eyliil 2011 tarihleri arasinda tamamlanabilmistir. Arastirma
i¢in gerekli izinler alindiktan sonra psikososyal servis elemani (sosyal hizmet uzmani ve
psikolog) ile goriisme yapilarak bilgi alinmis ve Kisisel Bilgi Formu doldurulmustur. “4-
18 Yas Cocuk ve Genglerde Davranis Degerlendirme Olgegi” ve “6-18 Yas Cocuk ve
Genglerde Davrams Degerlendirme Olgegi” ise psikososyal servis elemaninlarinin
araciligiyla koruma ve bakim altindaki ¢ocuk ve ergenlere bakim veren bakici anne ya
da grup sorumlusuna ulastirilarak cevaplanmasi saglanmustir. Olgek ve formlarin {izerine
cocuklarin gizliligin korunmasi amaciyla isimleri yazilmamis ve numaralandirilmistir.

Yapilan tiim uygulamalar sonucunda veriler analiz edilmek iizere bir araya getirilmistir.
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Koruma ve bakim altinda bulunan ¢ocuklarin mahremiyetinin korunmasi ve
kurumun isleyisinin aksamamasi adina arastirma izni oldukg¢a kisitli verilmistir. Bu
nedenle ¢ocuklara bakim veren personel hakkinda ¢ocugu ne kadar siiredir tanidigi,
cinsiyeti, egitim durumu, hangi vardiyada gérev yaptig1 gibi bilgilere ulasilamamis ve
bununla 1ilgili olarak bir smirlilik getirilememistir. Ayrica psikososyal servis
elemanlarinin zamanlarmin kisitli olmasi ve ¢ocuklarin korunma altina alinma siirecinde
genellikle degerlendirilmede ikinci planda olmasi nedeniyle ebeveyn g¢alisma durumu,

egitim diizeyi gibi verilere arastirma kapsaminda ¢ogunlukla ulagilamamastir.

3.6 Verilerin Islenmesi ve Degerlendirilmesi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler “SPSS 15.0” ve “Lisrel 8.80” istatistik
programi ile analiz edilmistir. Kisisel Bilgi Formundan elde edilen verilere iligkin
betimsel istatistiklere (frekans ve yiizdelik dagilimlarina) yer verilmistir. Katilimcilarin
sosyodemografik 6zeliklerine gore ilgili 6l¢ekten elde edilen toplam puan ve alt dlgek
puanlarma iligskin karsilastirmalar ile ilgili ¢6zlimlemeler i¢in dncelikle normal dagilim
gbsterip gostermedigini degerlendirmek amaciyla “Tek Orneklem Kolmogorov Smirnov
Testi” ve homojen olup olmadigini anlamak amaciyla “Levene Homojenlik Testi”
kullanilmistir. Sonug olarak, uygulama sonucu elde edilen veri gruplarinin tamaminin
normal dagilim gostermedigi ve sadece bazi veri gruplarinin homojenlik 6zelligi tagidig:
bulunmustur (EK-4 ve EK-5). Parametrik testlerin kullanilmasi i¢in 6rneklem grubunun
homojen ve normal dagilim gostermesi gerektiginden (Eymen, 2007: 87-91) aragtirma
verileri ¢oziimlenirken parametrik olmayan Mann Whitney U ve Kruskall Wallis Test
teknikleri kullanilmistir ve ayni nedenden Otiirii regresyon analizi yapilamamustir.
Bunlara ek olarak, bazi sosyodemografik 6zellikler ile hizmet modeli arasinda bir iligki
olup olmadig1 da degerlendirilmitir. Bu analiz i¢in Pearson Ki-Kare ve Phi ve Cramer’s

V test teknikleri kullanilmastir.
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Ki-Kare Bagimsizlik Testi; capraz tablo bigiminde verilen iki degiskenin alt
kategorileri arasinda bagimlilik, birlikte degisim olup olmadigini ortaya koymak igin
uygulanan bir analiz yontemidir. Ki-kare dagilimi, genellikle iki bagimsiz niteliksel
kriteri test etmek i¢in kullanilir. Sifir hipotezi (Hp), iki kriterin bagimsiz oldugunu;
arastirma hipotezi (Ha) ise, iki kriterin arasinda iligski oldugunu ifade eder (Glingdr ve
Bulut, 2008: 84). Tablo tipine ve tablo gozelerindeki frekanslarin beklenen degerlerinin
biiylikliikleri gbz Oniine alinarak farkli bigimlerde uygulanir ve farkli isimlerle anilir.
2*2 tablolarinda; Pearson Ki-Kare, Yates Ki-Kare, (Continuity Correction Chi Square
Test), Fisher Ki-Kare testleri ile ve r*c tablolarinda ise Pearson Ki-Kare testi ile yapilir.
2*2 capraz tablosunda; eger gozlerdeki teorik degerlerin tiimii 25’den biiyiik ise (T;;>25)
Pearson Ki-Kare yontemi, eger gozlerdeki teorik degerlerin herhangi biri 5 ile 25
arasinda ise (5<T;<25) Yates Ki-Kare yontemi, efer gozlerdeki teorik degerlerin
herhangi biri 5’den kiigiik ise (T;<5) Fisher Ki-Kare yontemi kullanilarak bagimsizlik
analizi yapilir. r*c bi¢ciminde ¢apraz tablo bigiminde ise X ve Y altsiniflarinin
birbirlerine bagimliligini test etmek i¢in Pearson Ki-Kare testinden yararlanilir; ancak
eger 5’ten kiigiik teorik deger igeren gdz sayisi toplam goz sayisinin %20’sinden daha
fazla ise Monte Carlo 6rneklemesi ile Exact Pearson Ki-Kare analizi kullanilir (Mutlu,

2010).

Ki-Kare, 6rneklem biiyiikliigl, degiskenler arasindaki bagimsizlik yapisinin miktari
ve serbestlik derecesinin bir fonksiyonu oldugu i¢in yorumlanmasi zordur. Yorum
zorlugunun iistesinden gelmek igin, isimsel iki degisken arasindaki iliskinin derecesini
Olcen ¢esitli istatistikler gelistirilmistir. Bunlardan ikisi Phi katsayis1 ve Cramer’s V
katsayisidir. Bu katsayilar ki-kare degerine bagl olduklart i¢in, onemlilik diizeyleri de
ki-kare degerinin istatistiksel olarak 6nemli olup olmamasia baghdir (Boliikbasi ve

Cakmur Yildirtan, 2009: 359).

Phi katsayisi; iki sonuglu isimsel degisken arasindaki iligkinin biiylikliiglinii 6lgen
bir iliski katsayisi olup, 2*2 boyutundaki tablolar i¢in hesaplanir. Verilerin ¢ogunlugu

kosegen hiicrelerinde yer aliyorsa degiskenler arasinda ayni yonlii, kosegen dist
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hiicrelerde yer aliyorsa ters yonlii iligki bulunmaktadir. Phi katsayisinin degeri (-1) ve
(1) arasinda degisir. Degiskenler birbirinden tamamen bagimsiz olduklarinda, diger bir
deyisle aralarinda iliski olmadiginda iliski katsayist 0’a esit olur. Degiskenler tam bir
iliski i¢indeyse iliski katsayisi 1’e (ya da -1) esit olur (Boliikbas1 ve Cakmur Yildirtan,
2009: 359).

Cramer’s V katsayis1 ise, biitiin ¢apraz tablolara uygulanabilir. Cramer’s V
katsayist, O ile 1 arasinda degerler iiretir: Degiskenler arasindaki iligki giiclendikce 1’e,
zayifladikga 0’a yakin degerlere ulasilir. Cramer’s V, degiskenler arasinda iliskinin
giiclinii gdstermekle beraber simetrik bir dl¢ilidiir ve etkinin yoniine iliskin bilgi sunmaz
(Savasan ve Coban, 2007: 148-164). Bu iliski katsayisinin anlamlig1 P-value degeri ile

giivenilirlik degerinin karsilagtirilmasi ile anlasilir (Sahin, 2006: 11).

Mevcut arastirmada, 2*2 tablolarda beklenen (teorik) degerin T;>25; r*c tablolarda
ise beklenen (teorik) degerin T;<5 olmasi nedeniyle Pearson Ki-Kare analiz yontemi ve

2*2 tablolarda Phi katsayisi, r*c tablolarda Cramer’s V katsayis1 uygulanmistir.

Arastirmada kullanilan “Cocuk ve Ergenlerde Davrams Degerlendirme Olcegi”
1991 formu 4-18 yaslar arasini; 21.ylizyil baskisi olarak bilinen 2001 yil1 baskisi ise 6-
18 yas arahgini kapsamaktadir. Iki form arasinda toplam 118 maddeden sadece alti
maddenin farkli olmasi nedeniyle s6z konusu olan maddeler 4-5 yas grubu ¢ocuklar i¢in

ayr1 olarak degerlendirilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Aragtirmanin bu boliimiinde, incelenen degiskenler, alt problemler ve arastirma
kapsaminda kullanilan 6lgeklerde bulunan alt1 farkli madde ile ilgili verilerin istatistiksel

analizlerinden elde edilen bulgular ve yorumlara yer verilmistir.

4.1. Orneklemi Tamtic1 Bulgular

Bu boliimde arastirmaya katilan 296 korunma altindaki ¢ocuk ve ergen ile anne ve

babalarinin sosyodemografik 6zelliklerine iligskin bulgular yer almaktadir.

4.1.1. Cocuk ve Ergenleri Tanitici1 Bulgular

Cocuk ve ergenlerin cinsiyet ve yas durumlarina goére dagilimlar1 Tablo 1’de

verilmektedir.



Cocuk ve Ergenlerin Cinsiyet ve Yas Durumlarina Gore Dagihimlar:

Tablo 1

Ozellikler n %
Cinsi Kiz 149 50.3
instyet Erkek 147 497
.
4-12 179 60.5
Yas 13-15 81 27.4
16-18 36 12.2
]
Gapraz 4-12 13-15 16-18
Dagilim
Kiz 68 51 30
% 45.6 342 20.1
Erkek 111 30 6
% 75.5 20.4 4.1
N=296

Tablo 1°de goriildiigii gibi, Orneklem grubunun cinsiyet ve yas durumlari
incelendiginde, cocuk ve ergenlerin %50.3’iiniin (n=149) kiz, %49.7’sinin (n=147)
erkek oldugu; %60.5’inin (n=179) 4-12 yas, %27.4’liniin (n=81) 13-15 yas, %12.2’sinin
(n=36) 16-18 yas grubunda yer aldig1 belirlenmistir. Ayrica ¢ocuklarin yas ortalamasi

11.52 olarak bulunmustur.

Orneklem grubunun cinsiyetlerinin yaslara gore dagilimi incelendiginde, kizlarin
%45.6’s1inin (n=68) 4-12 yas, %34.2’sinin (n=51) 13-15 yas ve %20.1’nin (n=30) 16-18
yas grubunda; erkeklerin ise %75.5’inin (n=111) 4-12 yas, %20.4inlin (n=30) 13-15
yas ve %#4.1’inin (n=6) 16-18 yas grubunda yer aldig1 saptanmustir.

4.1.2. Cocuk ve Ergenlerin Aile Yapisini ve Ebeveynlerini Tanitic1 Bulgular

Cocuk ve ergenlerin aile yapis1 ve ailedeki ¢ocuk sayisina gore dagilimlar1 Tablo

2’de verilmektedir.
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Tablo 2

Cocuk ve Ergenlerin Aile Yapisi ve Ailedeki Cocuk Sayisina Gore Dagihmlarn

Ozellikler n %
Cekirdek 42 14.2
Parcalanmis 151 51.0
Tek ebeveynli ya da Tek
Aile Yapisi Ebeveyn+Uvey 97 32.8
Ebeveyn
Bilinmiyor 6 2.0
...
1 21 7.1
2 33 11.1
Ailedeki 3 40 13.5
Cocuk Sayisi 4 31 10.5
5 ve fazlasi 32 10.8
Bilinmiyor 139 47.0
N=296

Tablo 2’de verilen ¢ocuk ve ergenlerin aile yapilari incelendiginde, ¢ocuk ve
ergenlerin %51.0’inin (n=151) parcalanmis, %32.8’inin (n=97) tek ebeveynli ya da tek
ebeveyntiivey ebeveyn, %14.2°sinin (n=42) ¢ekirdek aile yapisinda geldigi ve

%?2.0’sinin (n=6) ise aile yapisinin bilinmedigi goriilmektedir.

Ailedeki ¢ocuk sayisina iliskin dagilim incelendiginde, ¢ocuk ve ergenlerin
%47.0’sinin (n=139) ailesindeki ¢ocuk sayisinin bilinmedigi, %13.5’inin (n=40) 3,
%11.1’inin (n=33) 2, %10.8’inin (n=32) 5 ve fazlasi, %10.5’inin (n=31) 4, %7.1’inin
(n=21) ise 1 cocuk sahibi aileden geldigi goriilmektedir. Ayrica ailelerin sahip oldugu

ortalama ¢ocuk sayis1 biitiin 6rnekleme ait veri toplanamadigi i¢in hesaplanmamuistir.

Cocuk ve ergenlerin ebeveynlerinin yasam ve birliktelik durumlarina gore

dagilimlar1 Tablo 3’te verilmektedir.
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Tablo 3

Cocuk ve Ergenlerin Ebeveynlerinin Yasam ve Birliktelik Durumlarima Gore

Dagihimlan
Ozellikler n %
Her ikisi de yasiyor 245 82.8
Ebeveynlerden biri ya da
her ikisi de 38 12.8
Yasam vefat etmis
Anne ve/veya baba
o 13 4.4
hakkinda bilgi yok
...
Birlikte 44 14.9
Bosanma/Ayrilik/Terk
202 68.2
o Sonucu Ayri
Birliktelik Vefat Sonucu Ayri 38 13.2
Anne-Baba Hakkinda
Bilgi Yok 12 3.7
N=296

Tablo 3’te verilen ebeveynlerin yasam durumu incelendiginde, ¢ocuk ve ergenlerin
%82.8’inin  (n=245) ebeveynlerinin her ikisinin yasadigi, %12.8’inin (n=38)
ebeveynlerinden birinin ya da her ikinin de vefat ettigi ve % 4.4’linlin annesi ve/veya

babas1 hakkinda kurum tarafindan yakin zamanda bilgi alinmadig1 goriilmektedir.

Ebeveynlerin birliktelik durumlar1 incelendiginde ise, g¢ocuk ve ergenlerin
ebeveynlerinin %68.2’sinin (n=202) bosanma, ayrilik ya da terk sonucunda ayr1 oldugu,
%14.9’unun (n=44) birlikte oldugu, %13.2’sinin (n=38) eslerden birinin vefat etmesi
nedeniyle ayr1 oldugu ve %3.7’sinin (n=12) birliktelik durumu hakkinda bilgi

alinamadig: goriilmektedir.

Cocuk ve ergenlerin ebeveynlerinin anne ve baba egitim durumlarma gore

dagilimlar1 Tablo 4’te verilmektedir.
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Tablo 4

Cocuk ve Ergenlerin Ebeveynlerinin Egitim Diizeyine Gore Dagilimlar:

Ozellikler n %
Hic okula gitmemis ya da
Anne Egitim ilkokuldan 42 14.2
Diizeyi mezun olamamis
[Ikogretim ya da lise
33 11.1
mezunu
Bilinmiyor 221 74.7
Hig okula gitmemis ya da
Baba Egitim ilkokuldan 14 4.7
Diizeyi mezun olamamis
[Ikogretim ya da lise
51 17.2
mezunu
Bilinmiyor 231 78.0

N=296

Tablo 4’te verilen anne ve babalarin egitim diizeyleri incelendiginde, ¢ocuk ve
ergenlerin annesinin %74.7’sinin (n=221) egitim diizeyinin bilinmedigi, %14.2’sinin
(n=42) hi¢ okula gitmedigi ya da ilkokuldan mezun olamadigi, %11.1’inin ilkgretim ya
da lise mezunu oldugu; babasinin ise %78.0’inin (n=231) egitim diizeyinin bilinmedigi,
%17.2’sinin ilkogretim ya da lise mezunu oldugu ve %4.7’sinin (n=14) hi¢ okula

gitmedigi ya da ilkokuldan mezun olamadig1 goriilmektedir.

Cocuk ve ergenlerin annelerinin ¢alisma durumu, meslegi ve ¢calismama nedenlerine

gore dagilimlar1 Tablo 5’te verilmektedir.
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Tablo 5

Cocuk ve Ergenlerin Annelerinin Calisma Durumu, Meslegi ve Calismama

Nedenlerine Gore Dagilimlar:

Ozellikler n %
Calisiyor 45 15.2
Caligma Calismiyor 84 28.4
Durumu Bilinmiyor 153 51.7
Vefat Etmis 14 4.7
.|
Isci 23 7.8
Memur 1 0.3
Esnaf 3 1.0
Gegici Isci 18 6.1
Ev Hanimi 58 19.6
Issiz 11 3.7
Meslegi ve Cezaevinde olmasi
Caligmama nedeniyle ¢alisamama 8 2.7
Nedenleri Zihinsel-ortopedik
engelli/psikiyatrik
hasta olmas1 nedeniyle 7 24
calisamama
Bilinmiyor 153 51.7
Vefat Etmis 14 4.7

N=296

Tablo’5’te verilen annelerin ¢alisma durumu incelendiginde, ¢ocuk ve ergenlerin
annelerinin  %51.7’sinin  (n=153) c¢alisma durumu hakkinda bilgi alinamadigy,
%28.4linlin (n=84) calismadigi, %15.2’sinin (n=45) ¢alistig1, %4.7’sinin (n=14) ise
vefat etmis oldugu; meslekleri ve ¢alismama nedenleri incelendiginde ise %19.6’sinin
(n=58) ev hanimi, %7.8’inin (n=23) is¢i, %6.1’inin (n=18) gegici is¢i, %1.0’inin (n=3)
esnaf, %0.3’linliin (n=1) memur olarak c¢alistig1 ve %3.7’sinin (n=11) issiz olmasi,
%?2.7’sinin (n=8) cezaevinde olmasi ve %2.4’linlin (n=7) zihinsel, ortopedik ya da

psikiyatrik hasta olmasi1 nedeniyle ¢alismadig1 goriilmektedir.
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Cocuk ve ergenlerin babalarinin ¢alisma durumu, meslegi ve ¢alismama nedenlerine

gore dagilimlar1 Tablo 6’da verilmektedir.

Cocuk ve Ergenlerin Babalarinin Calisma Durumu, Meslegi ve Calisamama

Nedenlerine Gore Dagilimlar:

Tablo 6

Ozellikler n %
Calistyor 74 25.0
Calisma Calismiyor 46 15.5
Durumu Bilinmiyor 149 50.3
Vefat Etmis 27 9.1
... |
Isci 39 13.2
Isveren 2 0.7
Memur 2 0.7
Esnaf 14 4.7
Gegici Isler 15 5.1
Ciftei 3 1.0
Issiz 19 6.4
Meslegi ve Emekli 3 1
Calismama Cezaevinde olmasi
. : 16 5.4
Nedenleri nedeniyle ¢aligamama
Zihinsel-ortopedik
engelli/psikiyatrik 3 27
hasta olmas1 nedeniyle '
caligamama
Bilinmiyor 148 50.0
Vefat Etmis 27 9.1
N=296

Tablo 6’da verilen babalarin ¢aligma durumu incelendiginde, cocuk ve ergenlerin

babalarinin

%50.3lnlin  (n=149) c¢alisma durumu hakkinda bilgi

alinamadig,

%25.0’inin (n=74) ¢alismadigi, %15.5’inin (n=46) c¢alistig1, %9.1’inin (n=27) ise vefat

etmis oldugu; meslekleri ve ¢alismama nedenleri incelendiginde ise %13.2’sinin (n=39)

is¢i, %5.1°inin (n=15) gecici is¢i, %4.7’sinin (n=14) esnaf, %1.0’inin (n=3) ciftci,

%0.7’sinin (n=2) memur ve %0.7’sinin (n=2) igveren olarak calistig1 ve %6.4’iiniin

(n=19) issiz olmasi, %5.4’liniin (n=16) cezaevinde olmasi, %?2.7’sinin (n=8) zihinsel,
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ortopedik ya da psikiyatrik hasta olmasi ve %1.0’inin (n=3) emekli olmasi nedeniyle

calismadig: goriilmektedir.

4.1.3. Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altinda Bulunma Durumlarna iliskin

Tamnitic1 Bulgular

Cocuk ve ergenlerin korunma altina alinma yas1 ve nedenine gore dagilimlar: Tablo

7°de verilmektedir.

Tablo 7

Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altina Alinma Yasina ve Nedenine Gore

Korunma Altina
Alinma Nedeni

Terk/buluntu ya da yakinlarmin
talebi

31

Dagilimlar:
Ozellikler n %
0-4 43 14.5
Korunma Altmna 5-6 41 13.9
Alinma Yag1 7-12 181 61.1
13 ve tizeri 31 10.5

10.5

Cocuk bakimina yonelik bilgi
sahibi
olmama(ihmal) ya da duygusal
ve/veya
fiziksel istismar

56

18.9

Aile dig1 cinsel istismar ve/veya
ensest

27

9.1

Oliim/terk/ebeveynin cezaevinde
olmasi/ayrilik/boganma nedeniyle
aile
birliginin bozulmasi + sosyal ve
ekonomik yetersizlik

150

50.7

Ebeveynin psikiyatrik
hasta/bagimli/mental
retarde/ortopedik
engelli olmas1

32

10.8

N=296

Tablo 7’de verilen korunma altina alinma yas1 incelendiginde, ¢ocuk ve ergenlerin

%61.1’inin (n=181) 7-12 yas, %14.5’inin (n=43) 0-4 yas, %13.9’unun (n=41) 5-6 yas ve



%10.5’inin (n=31) 13 ve lizeri yas araliginda korunma altina alindig1 goriilmektedir.

Ayrica ¢ocuklarin korunma altina alinma yas1 ortalamasi 8.30 olarak bulunmustur.

Korunma altina alinma nedeni incelendiginde, ¢ocuk ve ergenlerin %50.7’sinin
(n=150) olim, terk, ebeveynin cezaevinde olmasi, ayrilik ya da bosanma nedeniyle aile
birliginin bozulmas1 + sosyal ve ekonomik yetersizlik, %18.9’u (n=56) cocuk bakimina
yonelik bilgi sahibi olmama(ihmal) ya da duygusal ve/veya fiziksel istismar, %10.8’i
(n=32) ebeveynin psikiyatrik hasta, bagimli, mental retarde ya da ortopedik engelli
olmasi, %10.5’1 (n=31) terk, buluntu ya da yakinlarinin talebi ve %9.1°1 (n=27) aile dis1

cinsel istismar ve/veya ensest nedeniyle korunma altina alindig1 goriilmektedir.

Cocuk ve ergenlerin korunma altina alinma stiresi, mevcut hizmet modeli ve hizmet

modelinden yararlanma siiresine gore dagilimlar1 Tablo 8’de verilmektedir.

Tablo 8

Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altina Alinma Siiresi, Mevcut Hizmet Modeli,
Hizmet Modelinden Yararlanma Siiresi ve Onceki Hizmet Modellerinden Toplam

Yararlanma Siiresine Gore Dagilimlari

Ozellikler n %
6 aydan az 46 15.5
6 ay-1yil 56 18.9
Korunma Altina 1-3 yil 65 220
Almma Siiresi 3-5yi1l 62 20.9
5-7yil 35 11.8
7 y1l ve lizeri 32 10.8
Cocuk Evi 174 58.8
Hizmet Modeli Cocuk Yuvast 83 28.0
Kiz Yetistirme Yurdu 39 13.2
6 aydan az 63 21.3
Hizmet Modelinden 6 ay-1yil 94 31.8
Yararlanma Siiresi 1-3 y1l 127 429
3 y1l ve fazlasi 12 4.1
Daha 6nce yararlanilan hizmet modeli yok. 91 30.7
Onceki Hzmet 6 aydan az 51 17.2
Modellerinden Toplam 6 ay-1y1l 13 4.4
Yararlanma Siiresi 1-3 yil 61 20.6

3 y1l ve daha fazla

27.0

N=296
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Tablo 8’de verilen korunma altina alinma siiresi incelendiginde, ¢cocuk ve ergenlerin
%22.0’sinin (n=65) 1-3 yil, %20.9’unun (n=62) 3-5 yil, %18.9’unun (n=56) 6 ay-1 yil,
%15.5’inin (n=46) 6 aydan az, %11.8’inin (n=35) 5-7 y1l ve %10.8’inin (n=32) 7 y1l ve
daha fazla zamandir koruma altinda oldugu goriilmektedir. Ayrica koruma altina alinma

stiresinin ortalama 3.08 y1l oldugu bulunmustur.

Yararlandiklar1 hizmet modeline iligkin dagilimlar1 incelendiginde c¢ocuk ve
ergenlerin  %58.8’inin (n=174) c¢ocuk evi, %28.0’inin (n=83) ¢ocuk yuvasi ve
%13.2°sinin  (n=39) kiz yetistirme yurdu hizmet modellerinden faydalandiklari

goriilmektedir.

Mevcut hizmet modelinden yararlanma siiresine iliskin dagilim incelendiginde ise,
cocuk ve ergenlerin %42.9’u (n=127) 1-3 yil, %31.8’1 (n=94) 6 ay- 1 yil, %21.3’i
(n=63) 6 aydan az, %4.1°1 (N=12) 3 y1l ve daha fazla zamandir ayn1 hizmet modelinden
faydalandig1r goriilmektedir. Ayrica mevcut hizmet modelinden yararlanma siiresi

ortalamasi 1.25 yil oldugu bulunmustur.

Onceki hizmet modelinden toplam yararlanma siiresine iliskin dagilim
incelendiginde ise, -mevcut hizmet modelinden daha oOnce- cocuk ve ergenlerin
%30.7’sinin (n=91) daha once baska bir hizmet modelinden faydalanmadigi, %27’sinin
(n=80) 3 yil ve daha fazla siire, %20.6’simnin (n=61) 1-3 yil arasi, %17.2°si (n=51) 6
aydan az ve %4.4’i (n=13) 6 ay-1 yil aras1 bir siire bagka bir hizmet modelinden

faydalandig goriilmektedir.
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4.2. Alt Problemlere iliskin Bulgular

4.2.1. Arastirmanin birinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-18
yas grubu cocuklarin davranis ve duygusal sorunlari cinsiyet acisindan anlamh bir

farklhilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 9’da verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin davranig sorunlarmin cinsiyet agisindan incelenmesine ait

bulgular Tablo 9’da verilmektedir.

Tablo 9

Cocuk ve Ergenlerde Davrams Sorunlari ile Cinsiyete iliskin Varyans Analizi

Sonuclari
Davranis Sorunlart Cinsiyet n (S)lita Sira Top. U Z P
Anksiyete/Depresyon Elr<klzk 132 1451(6)8? iggzgg 10718.500 -.319 750
Dénﬁlfl?islz/%elgiesyon EIr<kIZk 133 }iégg 3%23388 10494.000 ~631 528
Somatik Yakinmalar Kiz 149 1 159.04 | 23697.00 9381.000 -2.410 | .016*

Erkek 147 | 137.82 | 20259.00

: 1 Kiz 149 | 152.59 | 22736.00
Ice Yonelim Frkek 127 | 14435 21220.00 10342.000 -.830 407

Kiz 149 | 146.47 | 21823.50
Sosyal Sorunlar Erkek 147 1 15056 | 22132.50 10648.500 -415 .678

- Kiz 149 | 143.44 21372.50
Diisiince Sorunlari Frkek 147 T 15363 | 22583 50 10197.500 | -1.167 | .243

. Kiz 149 | 153.11 22814.00
Dikkat Sorunlar1 Erkek 127 | 14382 21142.00 10264.000 -.939 .348

Kiz 149 | 143.61 | 21398.00
Kurallara Kars1 Gelme Frkek 127 | 153.46 | 22558.00 10223.000 -1.003 316

Kiz 149 | 141.79 | 21126.50
Saldirgan Davraniglar Erkek 147 1 15530 | 22829.50 9951.500 -1.367 172

T Kiz 149 | 142.24 | 21194.50
Disa Yonelim Erkek 147 | 15482 | 2276150 10019.500 -1.269 204

. Kiz 149 | 142.46 | 21227.00
Diger Problemler Erkek 127 T 15462 1 2272900 10052.000 1.234 217

Kiz 149 | 14643 | 21818.50
Toplam Problem Erkek 147 | 15060 | 2213750 10643.500 -418 .676

Istatistiksel Analiz: Mann Whitney U Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01
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Tablo 9’da verilen ¢ocuk ve ergenlerin davranis sorunlar1 ile cinsiyet arasindaki
iliski incelendiginde, somatik yakimmalar (U=9381, p<.05) ile cinsiyet arasinda anlamli
bir farkin oldugu ve sira ortalamalar1 dikkate alindiginda kizlarin erkeklerden daha fazla

somatik yakinmalar yasadigi soylenebilir.

4.2.2. Arastirmamn ikinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-18
yas grubu cocuklarin davranis ve duygusal sorunlar1 yaslar1 acisindan anlamh bir

farkhilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 10, Tablo 11 ve Tablo 12°de

verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal i¢e doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve ige yonelim davranigs sorunlarinin yas agisindan incelenmesine ait

bulgular Tablo 10°da verilmektedir.
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Tablo 10

Cocuk ve Ergenlerin Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice Yonelim

Davrams Sorunlar ile Yasa iliskin Varyans Analizi Sonuclar

Davranis Sorunlari Yas n 0 rte?llaffnam Sd X’ P

4-12 179 144.81

Anksiyete/Depresyon 13-15 81 151.69 2 1.076 .584
16-18 36 159.67
] 4-12 179 145.29

emipyal elgfesyon 13-15 | 81 143.35 2 4.401 111
16-18 36 176.03
4-12 179 140.05

Somatik Yakinmalar 13-15 81 163.49 2 5.831 .054
16-18 36 156.81
4-12 179 144.67

Ice Yonelim 13-15 81 148.25 2 2.260 323
16-18 36 168.11

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 10’da wverilen ¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige
dontikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢ce yonelim davranis sorunlari ile yaslari
arasindaki iligki incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle,
cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice doniikliikk/depresyon, somatik

yakinmalar ve ige yonelim davranig sorunlari yaslarina gore farklilik gostermemektedir.

Cocuk ve ergenlerin kurallara karsi gelme, saldirgan davranislar ve disa yonelim
davranis sorunlarinin yas agisindan incelenmesine ait bulgular Tablo 11°de

verilmektedir.
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Tablo 11

Cocuk ve Ergenlerin Kars1 Gelme-Saldirgan Davranislar-Disa Yonelim Davrams

Sorunlari ile Yasa iliskin Varyans Analizi Sonuclar

Davranis Sorunlari Yas n o ﬂe?ll;fna51 Sd X? P

4-12 179 148.48

K““‘éljf;f o 13-15 81 140.90 2 2151 341
16-18 36 165.69
4-12 179 150.68

Saldirgan Davranislar 13-15 81 141.25 2 .855 .652
16-18 36 153.99
4-12 179 150.14

Disa Yonelim 13-15 ]1 139.93 2 1.496 473
16-18 36 159.64

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 11°de verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar
ve disa yonelim davranis sorunlari ile yaslar1 arasindaki iligski incelendiginde anlamli bir
farklilik saptanamamistir. Bagka bir deyisle, ¢cocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme,
saldirgan davranislar ve disa yonelim davranig sorunlari yaslarina gore farklilik

gostermemektedir.

Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler (kakasini tuvaletten bagka yere yapma, oviinme, hayvanlara eziyet etme,
yememe, tirnak yeme, asirt yeme, sismanlik, maskaralik yapma, ¢ok uyuma, c¢ok
konusma, parmak emme, giindiiz altin1 1slatma, gece altim1 1slatma, mizirdanma, karsi
cinsi gibi olma istegini igerir) ve toplam davranis sorunlarinin yas agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 12’de verilmektedir.
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Tablo 12

Cocuk ve Ergenlerin Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat Sorunlari-Diger

Problemler-Toplam Davrams Sorunlari ile Yasa iliskin Varyans Analizi Sonuclar

Davranis Sorunlari Yas n 0 rte?llsznam Sd X? P
4-12 179 150.66
Sosyal Sorunlar 13-15 81 140.19 2 1.209 .546
16-18 36 156.47
4-12 179 148.81
Diisilince Sorunlari 13-15 81 14991 2 75 916
16-18 36 143.76
4-12 179 149.68
Dikkat Sorunlari 13-15 81 135.19 2 4.895 .087
16-18 36 172.58
4-12 179 154.82
Diger Problemler 13-15 81 136.22 2 2.769 250
16-18 36 144.74
4-12 179 148.99
Toplam Problem 13-15 81 141.07 2 1.621 445
16-18 36 162.79

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 12°de verilen ¢ocuk ve sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari,
diger problemler ve toplam davranis sorunlari ile yaslar arasindaki iliski incelendiginde
anlamh bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, ¢ocuk ve ergenlerin sosyal
sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger problemler ve toplam davranig

sorunlar1 yaslarina gore farklilik géstermemektedir.
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4.2.3. Arastirmanin iiciincii alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-18
yas grubu cocuklarin davranis ve duygusal sorunlar aile yapis1 acisindan anlamh

bir farkhhik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 13, Tablo 14 ve Tablo 15’te

verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve ige yonelim davranig sorunlarinin aile yapisi agisindan incelenmesine ait

bulgular Tablo 13’te verilmektedir.
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Tablo 13

Cocuk ve Ergenlerin Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice Yonelim

Davrams Sorunlari ile Aile Yapisina iliskin Varyans Analizi Sonuclar

. Sira 2
Davranis Sorunlari Aile Yapisi n Ortalamasi Sd X P
Cekirdek 42 142.48
Parcgalanmis 151 157.10
Anksiyete/Depresyon . 3 3.235 357
Tek Ebeveynli ya da Tek 97 138.35
Ebeveynli+Uvey Ebeveyn :
Bilinmiyor 6 138.50
Cekirdek 42 156.75
Sosyal e Parg:alalvlmls 151 153.29 \ 3706 2o
Dénﬁk]ﬁk/Depresyon Tek Ebeveynh ya da Tek 97 135.80 :
Ebeveynli+Uvey Ebeveyn ‘
Bilinmiyor 6 175.50
Cekirdek 42 142.11
Pargalanmis 151 155.70
Somatik Yakinmalar Tek Ebeveynli ya da Tek o 38,50 3 3.920 270
Ebeveynli+Uvey Ebeveyn :
Bilinmiyor 6 172.42
Cekirdek 42 145.80
] Parcalanmig 151 158.64
Ige Yonelim Tek Ebeveynli ya da Tek 97 133.25 3 5:355 148
Ebeveynli+Uvey Ebeveyn ’
Bilinmiyor 6 158.92

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 13’te verilen c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢ce yoOnelim davranig sorunlar ile aile
yapist arasindaki iligki incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Bagka bir
deyisle, cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige doniikliik/depresyon,
somatik yakinmalar ve ige yOnelim davranis sorunlari aile yapisina gore farklilik

gostermemektedir.
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Cocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim
davranis sorunlarinin aile yapisi acisindan incelenmesine ait bulgular Tablo 14’te

verilmektedir.

Tablo 14

Cocuk ve Ergenlerin Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramislar-Disa Yonelim

Davrams Sorunlari ile Aile Yapisina iliskin Varyans Analizi Sonuclari

. Sira 2
Davranis Sorunlari Aile Yapisi n Ortalamasi Sd X P
Cekirdek 42 131.56
Parcalanmig 151 154.54
Kurallara Kars1 Gelme 3 3.400 334
Tek Ebeveynli ya da Tek 97 144.61
Ebeveynli+Uvey Ebeveyn ’
Bilinmiyor 6 177.92
Cekirdek 42 122.21
Pargal 151 159.52
Saldirgan Davraniglar areatanmiy 3 7.027 071
Tek Ebeveynli ya da Tek
Ebeveynli+Uvey Ebeveyn o7 143.56
Bilinmiyor 6 134.92
Cekirdek 42 123.24
Parcalanmis 151 158.55
Disa Yonelim Tek Ebeveynli ya da Tek 97 143.54 3 6.112 106
Ebeveynli+Uvey Ebeveyn ’
Bilinmiyor 6 152.67

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p<0.01

Tablo 14°te verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar
ve disa yonelim davranis sorunlar ile aile yapis1 arasindaki iligki incelendiginde anlamli
bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, cocuk ve ergenlerin kurallara kars
gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim davranis sorunlari aile yapisina gore

farklilik gostermemektedir.
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Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam davranig sorunlarinin aile yapisi agisindan incelenmesine ait

bulgular Tablo 15°te verilmektedir.
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Tablo 15

Korunmaya Muhta¢ Cocuklarda Kurallara Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-
Dikkat Sorunlari-Diger Problemler-Toplam Problem ile Aile Yapisina iliskin

Varyans Analizi Sonuglari

. Sira 2
Davranig Sorunlari Aile Yapisi n Ortalamasi Sd X P
Cekirdek 42 134.99
Parcalanmig 151 156.76
Sosyal Sorunlar - 3 3.131 372
Tek Ebeveynli ya da Tek
. 97 141.64
Ebeveynli+Uvey Ebeveyn
Bilinmiyor 6 146.17
Cekirdek 42 131.76
Parcalanmig 151 155.95
st 3.880
Diisilince Sorunlari Tek Ebeveynli ya da Tek o s 3 275
Ebeveynli+Uvey Ebeveyn ‘
Bilinmiyor 6 142.67
Cekirdek 42 137.36
Parcalanmis 151 153.23
Dikkat Sorunlart 3 1.328 723
Tek Ebeveynli ya da Tek 97 145.59
Ebeveynli+Uvey Ebeveyn ‘
Bilinmiyor 6 154.42
Cekirdek 42 120.00
Parcalanmig 151 157.27
Diger Problemler Tek Ebeveynli ya da Tek o 4930 3 7.364 .061
Ebeveynli+Uvey Ebeveyn :
Bilinmiyor 6 114.25
Cekirdek 42 130.37
Parcalanmig 151 157.92
Toplam Problem 3 4321 229
Tek Ebeveynli ya da Tek 97 141.75
Ebeveynli+Uvey Ebeveyn ‘
Bilinmiyor 6 147.33

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01




107

Tablo 15’te verilen ¢ocuk ve sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari,
diger problemler ve toplam davramis sorunlar1 ile aile yapis1 arasindaki iliski
incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, ¢ocuk ve
ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger problemler ve

toplam davranis sorunlar1 aile yapisina gore farklilik géstermemektedir.

4.2.4. Arastirmamin dordiincii alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-
18 yas grubu cocuklarin davramis ve duygusal sorunlari ailedeki cocuk sayisi

acisindan anlamh bir farkhhk gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 16, Tablo 17, Tablo 18 ve Tablo

19°da verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve ice yonelim davranig sorunlarinin ailedeki ¢ocuk sayisi agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 16’da verilmektedir.
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Tablo 16

Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice Yonelim

Davrams Sorunlari ile Cocuk Sayisina iliskin Varyans Analizi Sonuclar

Sira

2
Davranig Sorunlari Cocuk Sayisi n Ortalamas Sd X P
Tek Cocuk 21 150.29
2 Cocuk 33 170.17
Anksiyete/Depresyon 3 Cocuk 40 153.10 5 5.889 317
4 Cocuk 31 147.13
5 Cocuk ve Fazlasi 32 166.50
Bilinmiyor 139 137.92
Tek Cocuk 21 135.21
2 Cocuk 33 183.65
Sosyal ige 3 Cocuk 40 153.57
vy 1o 5 15.076 | .010*
Déniikliik/Depresyon 4 Cocuk 31 17156
5 Cocuk ve Fazlasi 32 163.77
Bilinmiyor 139 132.04
Tek Cocuk 21 123.05
2 Cocuk 33 184.15
3 Cocuk 40 168.04
Somatik Yakinmalar ¢ 5 14.586 012*
4 Cocuk 31 138.00
5 Cocuk ve Fazlasi 32 134.22
Bilinmiyor 139 143.89
Tek Cocuk 21 143.31
2 Cocuk 33 189.18
ice Yonelim 3 Cocuk 40 157.21 5 13.632 | .018*
4 Cocuk 31 155.19
5 Cocuk ve Fazlasi 32 161.16
Bilinmiyor 139 132.71

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01
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Tablo 16’da verilen c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢ce yonelim davranis sorunlart ile ailedeki
cocuk sayist arasindaki iliski incelendiginde, sosyal ice doniikliik/depresyon (X* (sd=5,
n=296)=15.076, p< .05), somatik yakinmalar (X* (sd=5, n=296)=14.586, p< .05) ve ice
yonelim (X? (sd=5, n=296)=13.632, p< .05) davranis sorunlari ile ailedeki cocuk sayis
arasinda anlamli diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda 2 cocuk sahibi ailelerden gelen g¢ocuk ve ergenlerin
sosyal ice doniikliik/depresyon sira ortalamasinin en yliksek oldugu, bunu sirasiyla 4, 5
ve fazlasi, 3, 1 ¢ocuk sahibi ve cocuk sayisi bilinmeyen ailelerden gelen ¢ocuk ve
ergenlerin izledigi, 2 cocuk sahibi ailelerden gelen g¢ocuk ve ergenlerin somatik
yakinmalar sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla 3, g¢ocuk sayisi
bilinmeyen, 4, 5 ve fazlasi, 1 ¢ocuk sahibi ailelerden gelen ¢ocuk ve ergenlerin izledigi
ve 2 cocuk sahibi ailelerden gelen ¢ocuk ve ergenlerin ige yonelim sira ortalamasinin en
ylksek oldugu, bunu sirasiyla 5 ve fazlasi, 3, 4, 1 cocuk sahibi ve cocuk sayisi
bilinmeyen ailelerden gelen ¢ocuk ve ergenlerin izledigi goriilmektedir. Baska bir
deyisle, 2 ¢ocuk sahibi ailelerden gelen ¢ocuk ve ergenler digerlerinden daha ¢ok sosyal
ice doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve ige yonelim davranig sorunlari

yasamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim
davranis sorunlariin ailedeki ¢ocuk sayisi agisindan incelenmesine ait bulgular Tablo

17°de verilmektedir.
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Tablo 17

Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramislar-Disa Yonelim

Davrams Sorunlar ile Cocuk Sayisina iliskin Varyans Analizi Sonuclar

Sira 2
X
Davranis Sorunlari Cocuk Sayisi N | Ortalamast Sd P

Tek Cocuk 21 146.71
2 Cocuk 33 182.71

Kurallara Kars1 3 Cocuk 40 164.28 5 20488 | 001%*

Gelme

4 Cocuk 31 156.90
5 Cocuk ve Fazlasi 32 179.70
Bilinmiyor 139 127.05
Tek Cocuk 21 168.02
2 Cocuk 33 196.42

Saldirgan Davraniglar 3 Cocuk 40 161.05 5 | 32.846 | .000%*
4 Cocuk 31 157.53
5 Cocuk ve Fazlasi 32 182.69
Bilinmiyor 139 120.68
Tek Cocuk 21 164.67
2 Cocuk 33 194.38

Disa Yonelim 3 Cocuk 40 | 16241 | 5| 30309 | 000+
4 Cocuk 31 155.73
5 Cocuk ve Fazlasi 32 182.48
Bilinmiyor 139 121.73

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p<0.01

Tablo 17°de verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar
ve disa yonelim davramis sorunlarmin ile ailedeki cocuk sayisi arasindaki iliski
incelendiginde, kurallara karsi gelme (X* (sd=5, n=296)=20.488, p< .01), saldirgan
davramslar (X* (sd=5, n=296)=32.846, p< .01) ve disa ydnelim (X* (sd=5,

n=296)=30.309, p< .01) davranis sorunlar1 ile ailedeki ¢ocuk sayisi arasinda anlaml
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diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda sira ortalamalar1 dikkate
alindiginda 2 ¢ocuk sahibi ailelerden gelen gocuk ve ergenlerin sosyal kurallara karsi
gelme sira ortalamasimin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla 5 ve fazlasi, 3, 4, 1 ¢ocuk
sahibi ve ¢ocuk sayisi bilinmeyen ailelerden gelen ¢ocuk ve ergenlerin izledigi, 2 ¢ocuk
sahibi ailelerden gelen ¢cocuk ve ergenlerin saldirgan davraniglar sira ortalamasinin en
ylksek oldugu, bunu sirasiyla 5 ve fazlasi, 1, 3, 4 cocuk sahibi ve cocuk sayisi
bilinmeyen ailelerden gelen ¢ocuk ve ergenlerin izledigi ve 2 ¢ocuk sahibi ailelerden
gelen ¢ocuk ve ergenlerin disa yonelim sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu
sirastyla 5 ve fazlasi, 1, 3, 4 ¢ocuk sahibi ve ¢ocuk sayisi bilinmeyen ailelerden gelen
cocuk ve ergenlerin izledigi goriilmektedir. Baska bir deyisle, 2 ¢ocuk sahibi ailelerden
gelen cocuk ve ergenler digerlerinden daha ¢ok kurallara karsi gelme, saldirgan

davraniglar ve disa yonelim davranis sorunlar1 yasamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlar1 ve diger
problemler davranis sorunlarmin ailedeki c¢ocuk sayisi agisindan incelenmesine ait

bulgular Tablo 18’de verilmektedir.
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Tablo 18

Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat Sorunlari-Diger

Problemler Davrams Sorunlari ile Cocuk Sayisina iliskin Varyans Analizi

Sonuclari
Sira 2
Davranis Sorunlart Cocuk Sayist n Ortalamas: Sd X P
Tek Cocuk 21 164.17
2 Cocuk 33 188.44
Sosyal Sorunlar 3 Cocuk 40 166.56 5 29.508 .000%*
4 Cocuk 31 166.50
5 Cocuk ve Fazlasi 32 176.92
Bilinmiyor 139 120.90
Tek Cocuk 21 126.29
2 Cocuk 33 168.50
Diisiince Sorunlari 3 Cocuk 40 164.09 5 7.172 208
4 Cocuk 31 147.15
5 Cocuk ve Fazlasi 32 153.53
Bilinmiyor 139 141.77
Tek Cocuk 21 165.74
2 Cocuk 33 185.12
Dikkat Sorunlart 3 Cocuk 40 163.48 5 28454 | .000%
4 Cocuk 31 168.87
5 Cocuk ve Fazlasi 32 179.42
Bilinmiyor 139 121.23
Tek Cocuk 21 169.36
2 Cocuk 33 189.24
3 Cocuk 40 176.16
Diger Problemler 5 28.026 .000%*
4 Cocuk 31 151.03
5 Cocuk ve Fazlasi 32 168.48
Bilinmiyor 139 122.55

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p<0.01




113

Tablo 18’de verilen ¢ocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat
sorunlari, diger problemler davranis sorunlarinin ile ailedeki g¢ocuk sayisi arasindaki
iliski incelendiginde, sosyal sorunlar (X* (sd=5, n=296)=29.508, p< .01), dikkat
sorunlart (X? (sd=5, n=296)=28.454, p< .01) ve diger problemler (X* (sd=5,
n=296)=28.026, p< .01) davranis sorunlar ile ailedeki cocuk sayisi arasinda anlamli
diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda sira ortalamalar1 dikkate
alindiginda 2 ¢ocuk sahibi ailelerden gelen ¢ocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar sira
ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla 5 ve fazlasi, 3, 4, 1 ¢ocuk sahibi ve
cocuk sayisi bilinmeyen ailelerden gelen ¢ocuk ve ergenlerin izledigi, 2 ¢ocuk sahibi
ailelerden gelen c¢ocuk ve ergenlerin dikkat sorunlari sira ortalamasinin en yliksek
oldugu, bunu sirasiyla 5 ve fazlasi, 4, 1, 3 c¢ocuk sahibi ve ¢ocuk sayisi bilinmeyen
ailelerden gelen ¢ocuk ve ergenlerin izledigi ve 2 ¢ocuk sahibi ailelerden gelen ¢ocuk ve
ergenlerin diger problemler sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla 2, 3, 1, 5
ve fazlasi, 4 ¢ocuk sahibi ve c¢ocuk sayisi bilinmeyen ailelerden gelen g¢ocuk ve
ergenlerin izledigi goriilmektedir. Bagka bir deyisle, 2 ¢ocuk sahibi ailelerden gelen
cocuk ve ergenler digerlerinden daha ¢ok sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger

problemler davranig sorunlar1 yasamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin toplam davranis sorunlarmin ailedeki ¢ocuk sayisi agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 19°da verilmektedir.
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Tablo 19

Cocuk ve Ergenlerde Toplam Davrams Sorunlari ile Cocuk Sayisina Iligkin

Varyans Analizi Sonuclar

Davranis Sorunlari Cocuk Sayis1 n 0 rta?llef;am Sd X? P
Tek Cocuk 21 160.57
2 Cocuk 33 194.27
Toplam Problem 3 Cocuk 40 163.35 5 28.266 | .000%*
4 Cocuk 31 161.18
5 Cocuk ve Fazlasi 32 176.56
Bilinmiyor 139 122.25

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 19’da verilen ¢ocuk ve ergenlerin toplam davranis sorunlarinin ile ailedeki
cocuk sayisi arasindaki iliski incelendiginde, toplam davrams sorunlari (X* (sd=5,
n=296)=28.266, p< .01) ile ailedeki ¢ocuk sayisi arasinda anlaml diizeyde bir farklilik
oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda sira ortalamalar1 dikkate alindiginda 2 ¢ocuk sahibi
ailelerden gelen ¢ocuk ve ergenlerin toplam davranis sorunlarinin sira ortalamasinin en
yiiksek oldugu, bunu sirasiyla 5 ve fazlasi, 3, 4, 1 cocuk sahibi ve g¢ocuk sayisi
bilinmeyen ailelerden gelen ¢ocuk ve ergenlerin izledigi goriilmektedir. Baska bir
deyisle, 2 ¢ocuk sahibi ailelerden gelen ¢ocuk ve ergenler digerlerinden daha ¢ok toplam

davranis sorunlar1 yasamaktadir.

4.2.5. Arastirmanin besinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-18
yas grubu cocuklarin davranis ve duygusal sorunlar1 ebeveyn yasam durumu

acisindan anlamh bir farkhhik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 20, Tablo 21 ve Tablo 22’de

verilmistir.
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Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve ige yOnelim davranig sorunlarinin ebeveyn yasam durumu agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 20’de verilmektedir.

Tablo 20

Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice Yonelim

Davrams Sorunlari ile Ebeveyn Yasam Durumuna iliskin Varyans Analizi

Sonuclar
Sira 2
Davranis Sorunlari Ebeveyn Yasam Durumu n Sd X P
Ortalamasi
Her ikisi de yastyor 245 151.02
. Ebeveynlerden biri ya da her
Anksiyete/Depresyon ikisi vefat etmis 38 121.20 2 6.030 .049*
Anne ve/veya baba hakkinda
oo 13 180.73
bilgi yok
Her ikisi de yastyor 245 148.91
Sosyal ige Ebeveynlerden biri ya da her 38 136.80
Déniikliik/Depresyon ikisi vefat etmis 2 019 364
Anne ve/veya baba hakkinda
g 13 174.96
bilgi yok
Her ikisi de yastyor 245 149.96
) Ebeveynlerden biri ya da her
Somatik Yakinmalar ikisi vefat etmis 38 138.36 2 783 676
Anne ve/veya baba hakkinda
0o 13 150.73
bilgi yok
Her ikisi de yastyor 245 150.20
. L Ebeveynlerden biri ya da her
Ige Yonelim ikisi vefat etmig 38 126.25 2 4.620 099
Anne ve/veya baba hakkinda
oo 13 181.50
bilgi yok

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 20’de wverilen ¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige
dontikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve ice yonelim davranis sorunlari ile ebeveyn
yasam durumu arasindaki iliski incelendiginde, sadece anksiyete/depresyon (X (sd=2,
n=296)=6.030, p< .05) davranis sorunu ile ebeveyn yasam durumu arasinda anlaml

diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda sira ortalamalar1 dikkate
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alindiginda anne ve babasi hakkinda bilgiye ulasilamamigs ¢ocuk ve ergenlerin
anksiyete/depresyon sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla ebeveynlerinin
her ikisi de yasayan ve ebeveynlerinden biri ya da her ikisi vefat etmis ¢ocuk ve
ergenlerin izledigi goriilmektedir. Bagka bir deyisle, anne ve babasi hakkinda bilgiye
ulasilamamis ¢ocuk ve ergenler digerlerinden daha g¢ok anksiyete/depresyon sorunu

yasamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim
davranis sorunlarmin ebeveyn yasam durumu agisindan incelenmesine ait bulgular Tablo

21°de verilmektedir.

Tablo 21

Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramislar-Disa Yonelim

Davrams Sorunlari ile Ebeveyn Yasam Durumuna iliskin Varyans Analizi

Sonuclari
Ebeveyn Yasam Sira 2
Davranig Sorunlari Durumu N | Ortalamast Sd X P
Her ikisi de yasiyor 245 149.99
Kurallara Karst Ebeveynlerden biri ya
Gelme da her ikisi vefat etmis 38 130.99 2 2.685 261
Anne ve/veya baba 13 17158
hakkinda bilgi yok ’
Her ikisi de yasiyor 245 149.57
Ebeveynlerden biri ya
Saldirgan Davraniglar | 4, her }i’kisi vefat etrr}llis 38 133.66 2 2.165 .339
Anne ve/veya baba 13 17173
hakkinda bilgi yok ’
Her ikisi de yasiyor 245 149.54
Ebeveynlerden biri ya 38 132.53
Disa Yonelim da her ikisi vefat etmis : 2 2,678 | 262
Anne ve/veya baba 13 175.62
hakkinda bilgi yok ’

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01
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Tablo 21°de verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar
ve disa yonelim davranis sorunlari ile ebeveyn yasam durumu arasindaki iliski
incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, ¢ocuk ve
ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim davranis sorunlari

ebeveyn yasam durumuna gore farklilik gostermemektedir.

Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam davranis sorunlarimin ebeveyn yasam durumu agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 22’de verilmektedir.
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Tablo 22

Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat Sorunlari-Diger

Problemler-Toplam Problem Davranis Sorunlari ile Ebeveyn Yasam Durumuna

Iliskin Varyans Analizi Sonuglari

Davranis Sorunlari Ebe\ggrrllmﬁiﬁsam nog rt;g;am Sd x? P
Her ikisi de yasiyor 245 150.33
Ebeveynlerden biri ya
Sosyal Sorunlar da her ikisi vefat etmis 38 128.34 2 3.329 | .189
Anne ve/veya baba 13 172,88
hakkinda bilgi yok ’
Her ikisi de yasiyor 245 147.32
Ebeveynlerden biri ya 33 14776
Diistince Sorunlart | da her ikisi vefat etmis : 2 1.444 | 486
Anne ve/veya baba
oo 13 172.96
hakkinda bilgi yok
Her ikisi de yasiyor 245 149.03
Ebeveynlerden biri ya
Dikkat Sorunlari da her ikisi vefat etmls 38 133.75 2 3.125 210
Anne ve/veya baba 13 181.60
hakkinda bilgi yok ’
Her ikisi de yasiyor 245 149.43
Ebeveynlerden biri ya 33 133.20
Diger Problemler da her ikisi vefat etmis ' 2 2,617 | 270
Anne ve/veya baba
oo 13 175.77
hakkinda bilgi yok
Her ikisi de yasiyor 245 149.65
Ebeveynlerden biri ya
Toplam Problem da her ikisi vefat etmis 38 130.11 2 3.631 163
Anne ve/veya baba 13 180.62
hakkinda bilgi yok ’

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi

N=296, *p< 0.05, **p< 0.01
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Tablo 22’de verilen sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam davranig sorunlar ile ebeveyn yasam durumu arasindaki iliski
incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, c¢ocuk ve
ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger problemler ve

toplam davranis sorunlar1 ebeveyn yasam durumuna gore farklilik géstermemektedir.

4.2.6. Arastirmanin altinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-18
yas grubu cocuklarin davrams ve duygusal sorunlar1 ebeveyn birliktelik durumu

acisindan anlamh bir farkhihik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 23, Tablo 24 ve Tablo 25’te

verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve i¢e yonelim davranis sorunlariin ebeveyn birliktelik durumu agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 23’te verilmektedir.
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Tablo 23

Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice Yonelim

Davrams Sorunlari ile Ebeveyn Birliktelik Durumuna iliskin Varyans Analizi

Sonuclari
Davranis Sorunlarr Ebeveyn Birliktelik n Sira Sd X2 P
Durumu Ortalamasi
Birlikte 44 141.32
Bosanmis/Ayrilmis 202 155.20
Anksiyete/Depresyon Vefat sonucu Ayr 33 121.20 3 5510 | .138
Anne-Baba Hakkinda
12 148.
Bilgi Yok 8.58
Birlikte 44 156.97
. Bosanmis/Ayrilmis 202 148.40
Sosyal I¢e Vefat y 38 3 1276 735
Déniikliik/Depresyon efat sonucu Ayri 136.80 : :
Anne-Baba Hakkinda
Bilgi Yok 12 156.21
Birlikte 44 143.14
Bosanmig/Ayrilmis 202 152.08
Somatik Yakinmalar Vefat sonucu Ayri 38 138.36 3 1.505 | .681
Anne-Baba Hakkinda
12 140.
Bilgi Yok 0.00
Birlikte 44 146.00
' Bosanmig/Ayrilmis 202 152.99
Ige Yonelim Vefat sonucu Ayri 38 126.25 3 3.204 1 361
Anne-Baba Hakkinda
Bilgi Yok 12 152.50

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p<0.01

Tablo 23’te verilen cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢e yonelim davranis sorunlari ile ebeveyn
birliktelik durumu arasindaki iliski incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamastir.

Baska bir deyisle, c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice
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doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢ce yonelim davranis sorunlart ebeveyn

birliktelik durumuna gore farklilik gostermemektedir.

Cocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar ve disa yonelim
davranis sorunlarinin ebeveyn birliktelik durumu agisindan incelenmesine ait bulgular

Tablo 24’te verilmektedir.

Tablo 24

Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramislar-Disa Yonelim

Davrams Sorunlari ile Ebeveyn Birliktelik Durumuna iliskin Varyans Analizi

Sonuclari
Davranis Sorunlarr Ebeveyn Birliktelik n Sira 3d X2 P
Durumu Ortalamast
Birlikte 44 138.56
Kurallara Kars Bosanmig/Ayrilmis 202 152.56
3 3.646 | 302
Gelme Vefat sonucu Ayri 38 130.99
Anne-Baba Hakkinda
12 172.
Bilgi Yok 72.00
Birlikte 44 130.02
Bosanmis/Ayrilmis 202 154.68
Saldirgan Davranislar 3 4491 | 213
Vefat sonucu Ayri 38 133.66
Anne-Baba Hakkinda 2 150 95
Bilgi Yok ’
Birlikte 44 131.33
Bosanmig/Ayrilmis 202 154.24
Disa Yénelim Vefat sonucu Ayri 38 132.53 3 4496 | 213
Anne-Baba Hakkinda 12 165.46
Bilgi Yok ’

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01
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Tablo 24’te verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar
ve disa yonelim davranig sorunlar1 ile ebeveyn birliktelik durumu arasindaki iliski
incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, ¢ocuk ve
ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim davranis sorunlari

ebeveyn birliktelik durumuna gore farklilik gostermemektedir.
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Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam davranig sorunlarinin ebeveyn birliktelik durumu agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 25°te verilmektedir.

Tablo 25

Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat Sorunlari-Diger
Problemler-Toplam Problem Davranis Sorunlari ile Ebeveyn Birliktelik

Durumuna iliskin Varyans Analizi Sonuclar

Davranis Sorunlari Ebeveyn Birliktelik Durumu n Sira Sd X? P
Ortalamas1

Birlikte 44 135.45

Sosyal Sorunlar Bosannmug/Ayrilmig 202 154.78 3 4.346 226
Vefat sonucu Ayri 38 128.34
Anne-Baba Hakkinda Bilgi Yok 12 154.38
Birlikte 44 133.82

Diisiince Sorunlari Bosanmig/Ayrilmis 202 151.29 3 2.144 543
Vefat sonucu Ayri 38 147.76
Anne-Baba Hakkinda Bilgi Yok 12 157.71
Birlikte 44 137.97

Dikkat Sorunlart Boganmig/Ayrilmisg 202 152.06 3 3.239 356
Vefat sonucu Ayri 38 133.75
Anne-Baba Hakkinda Bilgi Yok 12 173.96
Birlikte 44 122.80

Diger Problemler Bosanmig/Ayrilmis 202 157.14 3 7406 060
Vefat sonucu Ayri 38 133.20
Anne-Baba Hakkinda Bilgi Yok 12 145.75
Birlikte 44 134.84

Toplam Problem Boganmig/Ayrilmisg 202 154.10 3 4.064 255
Vefat sonucu Ayri 38 130.11
Anne-Baba Hakkinda Bilgi Yok 12 162.50

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p<0.01
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Tablo 25’te verilen sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam davranis sorunlari ile ebeveyn birliktelik durumu arasindaki iliski
incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, ¢ocuk ve
ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger problemler ve

toplam davranis sorunlar1 ebeveyn birliktelik durumuna gore farklilik géstermemektedir.

4.2.7. Arastirmanin yedinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-18
yas grubu cocuklarin davranis ve duygusal sorunlar1 anne egitim diizeyi acisindan

anlamh bir farkhlik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 26, Tablo 27 ve Tablo 28’de

verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal i¢e doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve ig¢e yoOnelim davranis sorunlarmin anne egitim diizeyi agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 26’da verilmektedir.
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Tablo 26

Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice Yonelim

Davrams Sorunlari ile Anne Egitim Diizeyine Iliskin Varyans Analizi Sonuglar

. . Sira 2
5 X
Davranis Sorunlari Anne Egitim Diizeyi N | Ortalamast Sd P
Hig¢ Okula Gitmemis ya
da Ilkokuldan Mezun 42 140.86
Ol
Anksiyete/Depresyon DT 2 1.061 588
Ilk6gretim ya da 33 160.98
Ortadgretim Mezunu )
Bilinmiyor 221 148.09
Hig¢ Okula Gitmemis ya
da flkokuldan Mezun 42 150.86
Sosyal Ice __ Olmans
Doniikliik/Depresyon [lkogretim ya da 2 406 816
e . 33 156.41
Ortadgretim Mezunu
Bilinmiyor 221 146.87
Hig¢ Okula Gitmemis ya
da Ilkokuldan Mezun 42 148.14
Ol
Somatik Yakinmalar ATl 2 1.348 510
Ilk6gretim ya da 33 162.83
Ortadgretim Mezunu )
Bilinmiyor 221 146.43
Hi¢ Okula Gitmemis ya
da flkokuldan Mezun 42 144.62
. L Olmamis
Ice Yonelim fikogretim ya da 13 Lol 2 909 .635
Ortadgretim Mezunu )
Bilinmiyor 221 147.28

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 26’da verilen c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice
dontikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve ice yonelim davranis sorunlari ile anne
egitim diizeyi arasindaki iliski incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamaistir.
Baska bir deyisle, c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve ige yonelim davranis sorunlar1 anne egitim

diizeyine gore farklilik géstermemektedir.
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Cocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim

davranis sorunlarinin anne egitim diizeyi agisindan incelenmesine ait bulgular Tablo

27°de verilmektedir.

Tablo 27

Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramislar-Disa Yonelim

Davrams Sorunlari ile Anne Egitim Diizeyine iliskin Varyans Analizi Sonuglar

. . Sira 2
Davranis Sorunlari Anne Egitim Diizeyi M| Ortalamast Sd X P
Hig¢ Okula Gitmemis ya
da Ilkokuldan Mezun 42 164.74
Kurallara Kars1 . "(v)lm.amls ) 2399 | 301
Gelme Ilkogretim ya da 33 156.32
Ortadgretim Mezunu )
Bilinmiyor 221 144.25
Hig¢ Okula Gitmemis ya
da Ilkokuldan Mezun 42 156.38
Ol
Saldirgan Davranislar < Taml 2 3.360 .186
Ilk6gretim ya da 33 170.88
Ortadgretim Mezunu )
Bilinmiyor 221 143.66
Hig¢ Okula Gitmemis ya
da Ilkokuldan Mezun 42 158.52
Ol
Disa Yonelim DAy 2 2.902 234
Ilk6gretim ya da 33 167.53
Ortadgretim Mezunu )
Bilinmiyor 221 143.75

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi

N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 27°de verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar

ve disa yonelim davranis sorunlari ile anne egitim diizeyi arasindaki iligki incelendiginde

anlamh bir farklilik saptanamamistir. Bagka bir deyisle, cocuk ve ergenlerin kurallara

kars1 gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim davranis sorunlari anne egitim

diizeyine gore farklilik gdstermemektedir.
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Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam davranis sorunlarinin anne egitim diizeyi agisindan incelenmesine

ait bulgular Tablo 28’de verilmektedir.

Tablo 28

Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat
Sorunlari-Diger Problemler-Toplam Problem Davrams Sorunlari ile Anne Egitim

Diizeyine Iliskin Varyans Analizi Sonuclar

o . Sira 2
Davranis Sorunlari Anne Egitim Diizeyi n Ortalamast Sd X P
Hi¢ Okula Gitmemis ya
da Tlkokuldan Mezun 42 160.69
Ol
Sosyal Sorunlar L 2 5.284 071
Ilkégretim ya da 33 174.98
Ortadgretim Mezunu )
Bilinmiyor 221 142.23
Hi¢ Okula Gitmemis ya
da Ilkokuldan Mezun 42 156.70
- Olmamig
Diisiince Sorunlari - 2 585 746
Ilkdgretim ya da
. 33 146.74
Ortadgretim Mezunu
Bilinmiyor 221 147.20
Hig¢ Okula Gitmemis ya
da flkokuldan Mezun 42 170.24
. Olmamig
Dikkat Sorunlar1 Tikogretim ya da 2 4.996 .082
S 33 163.48
Ortadgretim Mezunu
Bilinmiyor 221 142.13
Hig¢ Okula Gitmemis ya
da Tlkokuldan Mezun 42 155.73
Ol
Diger Problemler L 2 1.131 .568
Ilkégretim ya da
. 33 159.41
Ortadgretim Mezunu
Bilinmiyor 221 145.50
Hi¢ Okula Gitmemis ya
da Ilkokuldan Mezun 42 156.11
Olmamig
Toplam Problem flkogretim ya da = 1 2 2.350 .309
Ortadgretim Mezunu '
Bilinmiyor 221 144.33

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01
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Tablo 28’de verilen sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam davranis sorunlari ile anne egitim diizeyi arasindaki iliski
incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, ¢ocuk ve
ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger problemler ve

toplam davranis sorunlar1 anne egitim diizeyine gore farklilik gostermemektedir.

4.2.8. Arastirmanin sekizinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-18
yas grubu cocuklarin davrams ve duygusal sorunlar1 baba egitim diizeyi acisindan

anlamh bir farkhilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 29, Tablo 30 ve Tablo 31°de

verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve ige yoOnelim davranis sorunlarmin baba egitim diizeyi agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 29’da verilmektedir.
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Tablo 29

Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice Yonelim

Davrams Sorunlari ile Baba Egitim Diizeyine Iliskin Varyans Analizi Sonuclari

. . Sira 2
5 X
Davranis Sorunlari Baba Egitim Diizeyi N | Ortalamast Sd P
Hig¢ Okula Gitmemis ya
da Ilkokuldan Mezun 14 154.50
Ol
Anksiyete/Depresyon S 2 210 .900
Ilk6gretim ya da 51 144.24
Ortadgretim Mezunu )
Bilinmiyor 231 149.08
Hig¢ Okula Gitmemis ya
da flkokuldan Mezun 14 154.04
Sosyal Ice __ Olmans
Doniikliik/Depresyon [lkogretim ya da 2 333 838
e . 51 142.48
Ortadgretim Mezunu
Bilinmiyor 231 149.49
Hig¢ Okula Gitmemis ya
da Ilkokuldan Mezun 14 137.89
Ol
Somatik Yakinmalar ATl 2 386 .824
Ilk6gretim ya da 51 146.02
Ortadgretim Mezunu )
Bilinmiyor 231 149.69
Hi¢ Okula Gitmemis ya
da flkokuldan Mezun 14 146.68
. L Olmamis
Ice Yonelim fikogretim ya da o 10 2 172 917
Ortadgretim Mezunu )
Bilinmiyor 231 149.56

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 29’da verilen c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice
dontikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve ice yonelim davranis sorunlari ile baba
egitim diizeyi arasindaki iligki incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamaistir.
Baska bir deyisle, c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve ige yonelim davranis sorunlar1 baba egitim

diizeyine gore farklilik géstermemektedir.
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Cocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim
davranis sorunlarinin baba egitim diizeyi agisindan incelenmesine ait bulgular Tablo

30’da verilmektedir.

Tablo 30

Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramislar-Disa Yonelim

Davrams Sorunlari ile Baba Egitim Diizeyine Iliskin Varyans Analizi Sonuclari

o . Sira 2
X
Davranis Sorunlari Baba Egitim Diizeyi N | Ortalamast Sd

Hi¢ Okula Gitmemis ya
da Ilkokuldan Mezun 14 151.79

Kurallara Kars1 ‘ '.le'amls ) 1483 | 476
Gelme [Ik6gretim ya da 51 161.26
Ortadgretim Mezunu )
Bilinmiyor 231 145.48

Hi¢ Okula Gitmemis ya
da Ilkokuldan Mezun 14 141.07

Ol
Saldirgan Davraniglar R 2 2.027 | .363
[Ik6gretim ya da 51 163.78
Ortadgretim Mezunu )
Bilinmiyor 231 145.58

Hi¢ Okula Gitmemis ya
da Ilkokuldan Mezun 14 141.21

Ol
Disa Yonelim e S 2 2.027 363
[Ik6gretim ya da 51 163.85
Ortadgretim Mezunu )
Bilinmiyor 231 145.55

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p<0.01

Tablo 30°da verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar
ve disa yonelim davranis sorunlar ile baba egitim diizeyi arasindaki iligki incelendiginde
anlamli bir farklilik saptanamamistir. Bagka bir deyisle, cocuk ve ergenlerin kurallara
kars1 gelme, saldirgan davranislar ve disa yonelim davranig sorunlari baba egitim

diizeyine gore farklilik gdstermemektedir.
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Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam davranis sorunlarimin ebeveyn yasam durumu agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 31°de verilmektedir.

Tablo 31
Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat Sorunlari-Diger
Problemler-Toplam Problem Davranis Sorunlari ile Baba Egitim Diizeyine Iliskin

Varyans Analizi Sonuglar:

e . Sira 2
X
Davranig Sorunlari Baba Egitim Diizeyi n Ortalamas Sd P
Hig¢ Okula Gitmemis ya da
Ilkokuldan Mezun Olmamus 14 142.54
Sosyal Sorunlar Ilkpgregm yada 51 157 46 2 721 697
Ortadgretim Mezunu
Bilinmiyor 231 146.88
Hig¢ Okula Gitmemis ya da
ilkokuldan Mezun Olmamis 14 113.68
Diisiince Sorunlar1 Ilkogretim ya da 2 3.273 .195
e 51 147.01
Ortadgretim Mezunu
Bilinmiyor 231 150.94
Hig¢ Okula Gitmemis ya da
ilkokuldan Mezun Olmamis 14 149.86
Dikkat Sorunlari [kodgretim ya da 2 874 646
e 51 158.50
Ortadgretim Mezunu
Bilinmiyor 231 146.21
Hig¢ Okula Gitmemis ya da
ilkokuldan Mezun Olmamis 14 15061
Diger Problemler [kogretim ya da 2 .544 762
e 51 156.25
Ortadgretim Mezunu
Bilinmiyor 231 146.66
Hig¢ Okula Gitmemis ya da
ilkokuldan Mezun Olmamus 14 144.82
Toplam Problem [kogretim ya da 2 5.539 764
e 51 156.44
Ortadgretim Mezunu
Bilinmiyor 231 146.97

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 31°de verilen sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam davranis sorunlar1 ile baba egitim diizeyi arasindaki iliski

incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, cocuk ve
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ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger problemler ve

toplam davranis sorunlari baba egitim diizeyine gore farklilik gostermemektedir.

4.2.9. Arastirmanin dokuzuncu alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-
18 yas grubu cocuklarin davramis ve duygusal sorunlar1 anne calisma durumu

acisindan anlamh bir farkhhk gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 32, Tablo 33 ve Tablo 34’te

verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve ice yonelim davranig sorunlarinin anne c¢alisma durumu agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 32’de verilmektedir.
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Tablo 32

Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-i¢ce Yonelim

Davrams Sorunlar ile Anne Calisma Durumuna iliskin Varyans Analizi Sonuclar

Sira 2
X
Davranis Sorunlari Anne Calisma Durumu N | Ortalamast Sd P

Calistyor 45 175.61

Anksiyete/Depresyon Calismiyor 84 141.99 3 6.009 | .111
Bilinmiyor 153 145.93
Vefat Etmis 14 128.50
Calistyor 45 175.56

_ Sosyal ige Caligmiyor 84 | 151.80 3| 6662 | 083
Doniikliik/Depresyon Bilinmiyor 153 139.79
Vefat Etmis 14 136.96
Calistyor 45 169.82

Somatik Yakinmalar Cz.il'lsm.lyor 84 139.77 3 4789 | .188
Bilinmiyor 153 146.73
Vefat Etmis 14 151.68
Calisiyor 45 179.40

Ice Yonelim Caligmuyor 84 144.96 3 7.270 | .064
Bilinmiyor 153 142.95
Vefat Etmis 14 131.04

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 32’de wverilen ¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve ice yonelim davranis sorunlari ile anne
caligma durumu arasindaki iliski incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamaistir.
Bagka bir deyisle, cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢e yonelim davranig sorunlari anne ¢alisma

durumuna gore farklilik géstermemektedir.
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Cocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim
davranis sorunlarinin anne ¢alisma durumu acgisindan incelenmesine ait bulgular Tablo

33’te verilmektedir.

Tablo 33

Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramislar-Disa Yonelim

Davrams Sorunlari ile Anne Calisma Durumuna iliskin Varyans Analizi Sonuc¢lari

Anne Caligma Sira
Davranig Sorunlari Duramu N Ortalamast Sd X3 P
Calistyor 45 183.46
Kurallara Kars1 Calismiyor 84 148.71 3 10.024 | .018*
Gelme —

Bilinmiyor 153 139.81
Vefat Etmis 14 129.86
Calisiyor 45 188.28

Saldirgan Davraniglar Caligmryor 84 149.12 3 12912 | .005%*
Bilinmiyor 153 138.48
Vefat Etmis 14 126.43
Calisiyor 45 187.69

Disa Yonelim Galigmiyor 84 149.02 3 12.382 | .006%*
Bilinmiyor 153 138.60
Vefat Etmis 14 127.61

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, *¥p< 0.01

Tablo 33’te verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar
ve diga yoOnelim davranis sorunlarmin ile anne ¢alisma durumu arasindaki iliski
incelendiginde, kurallara karsi gelme (X* (sd=3, n=296)=10.024, p< .05), saldirgan
davramslar (X* (sd=3, n=296)=12.912, p< .01) ve disa ydnelim (X* (sd=5,
n=296)=12.382, p< .01) davranig sorunlar1 ile anne ¢alisma durumu arasinda anlamh
diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda sira ortalamalar1 dikkate

alindiginda annesi calisan ¢ocuk ve ergenlerin sosyal kurallara karsi gelme sira
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ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla annesi c¢alismayan, annesinin ¢alisma
durumu bilinmeyen ve annesi vefat eden ¢ocuk ve ergenlerin izledigi, annesi calisan
cocuk ve ergenlerin saldirgan davraniglar sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu
sirastyla annesi ¢alismayan, annesinin ¢alisma durumu bilinmeyen ve annesi vefat eden
cocuk ve ergenlerin izledigi ve annesi ¢alisan ¢ocuk ve ergenlerin disa yonelim sira
ortalamasinin en yliksek oldugu, bunu sirasiyla annesi calismayan, annesinin c¢alisma
durumu bilinmeyen ve annesi vefat eden ¢ocuk ve ergenlerin izledigi goriilmektedir.
Baska bir deyisle, annesi ¢alisan ¢ocuk ve ergenler digerlerinden daha c¢ok kurallara

kars1 gelme, saldirgan davranislar ve disa yonelim davranis sorunlar1 yagamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlar1 ve diger
problemler davranis sorunlarinin anne g¢alisma durumu agisindan incelenmesine ait

bulgular Tablo 34’te verilmektedir.
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Tablo 34

Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat Sorunlari-Diger
Problemler-Toplam Problem Davranis Sorunlari ile Anne Calisma Durumuna

Iliskin Varyans Analizi Sonuglari

Anne Calisma Sira 2
X
Davranis Sorunlari Duramu N | Ortalamast Sd P

Calistyor 45 183.91

Sosyal Sorunlar Caligmuyor 84 151.61 3 11.560 | .009%*
Bilinmiyor 153 139.13
Vefat Etmis 14 118.46
Calistyor 45 178.28

Diistince Sorunlari Caligmuyor 84 142.13 3 8.392 .039*
Bilinmiyor 153 143.41
Vefat Etmis 14 146.71
Calistyor 45 184.22

Dikkat Sorunlari Caligmryor 84 150.69 3 11.114 | .011*
Bilinmiyor 153 139.16
Vefat Etmis 14 122.57
Calistyor 45 185.14

Diger Problemler Gahsmuyor 84 145.05 3 11.247 | .010*
Bilinmiyor 153 142.48
Vefat Etmis 14 117.18
Calisiyor 45 188.27

Toplam Problem Calismryor 84 147.26 3 12.375 | .006**

Bilinmiyor 153 139.54
Vefat Etmis 14 126.07

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 34’te verilen ¢ocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat
sorunlari, diger problemler davranis sorunlarinin ile anne ¢alisma durumu arasindaki

iliski incelendiginde, sosyal sorunlar (X (sd=3, n=296)=11.560, p< .01), diisiince
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sorunlart (X? (sd=3, n=296)=8.392, p< .05), dikkat sorunlar1 (X* (sd=3, n=296)=11.114,
p< .05), diger problemler (X* (sd=3, n=296)=11.247, p< .05) ve toplam problem (X*
(sd=3, n=296)=12.375, p< .01) davranis sorunlar1 ile anne calisma durumu arasinda
anlamhi diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda sira ortalamalari
dikkate alindiginda annesi ¢alisan ¢ocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar sira ortalamasinin
en yiksek oldugu, bunu sirasiyla annesi ¢alismayan, annesinin c¢alisma durumu
bilinmeyen ve annesi vefat eden ¢ocuk ve ergenlerin izledigi, annesi ¢alisan ¢ocuk ve
ergenlerin diisiince sorunlari sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla annesi
annesinin ¢alisma durumu bilinmeyen, annesi vefat etmis ve annesi ¢calismayan ¢ocuk ve
ergenlerin izledigi, annesi ¢alisan ¢ocuk ve ergenlerin dikkat sorunlar sira ortalamasinin
en yiksek oldugu, bunu sirasiyla annesi ¢alismayan, annesinin c¢alisma durumu
bilinmeyen ve annesi vefat eden ¢ocuk ve ergenlerin izledigi, annesi ¢alisan ¢ocuk ve
ergenlerin diger problemler sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla annesi
caligmayan, annesinin c¢alisma durumu bilinmeyen ve annesi vefat eden c¢ocuk ve
ergenlerin izledigi ve annesi c¢alisan ¢ocuk ve ergenlerin toplam problem sira
ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla annesi c¢alismayan, annesinin ¢alisma
durumu bilinmeyen ve annesi vefat eden gocuk ve ergenlerin izledigi goriilmektedir.
Baska bir deyisle, annesi calisan ¢ocuk ve ergenler digerlerinden daha ¢ok sosyal
sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger problemler ve toplam davranig

sorunlar1 yagamaktadir.

4.2.10. Arastirmanin onuncu alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-18
yas grubu cocuklarin davramis ve duygusal sorunlari baba calisma durumu

acisindan anlamh bir farkhhk gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 35, Tablo 36 ve Tablo 37’de

verilmistir.
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Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal i¢e doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve ige yonelim davranis sorunlarinin baba calisma durumu agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 35’te verilmektedir.

Tablo 35

Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice Yonelim

Davrams Sorunlari ile Baba Calisma Durumuna iliskin Varyans Analizi Sonuclari

Sira 2
Davranis Sorunlari Baba Calisma Durumu N | Ortalamast Sd X P

Calistyor 74 157.64

Anksiyete/Depresyon Caligmiyor 46 145.97 3 5112 | 164
Bilinmiyor 149 150.74
Vefat Etmis 27 115.41
Calistyor 74 153.66

) “S({syal Ice Cél'lsm.lyor 46 142.29 3 903 205
Doniikliik/Depresyon Bilinmiyor 149 149.60
Vefat Etmis 27 138.89
Calisiyor 74 147.50

Somatik Yakinmalar Cé'll'1§l’l’l.ly0r 46 154.57 3 960 | 811
Bilinmiyor 149 149.23
Vefat Etmis 27 136.85
Calistyor 74 156.86

fce Yonelim Calismiyor 46 144.80 3 2.840 | 417
Bilinmiyor 149 149.71
Vefat Etmis 27 125.19

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 35°te verilen c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve ice yonelim davranis sorunlari ile baba
calisma durumu arasindaki iligki incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamustir.

Baska bir deyisle, c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice
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doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢e yonelim davranig sorunlari baba ¢alisma

durumuna gore farklilik gostermemektedir.

Cocuk ve ergenlerin kurallara karsi gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim
davranis sorunlarinin baba ¢alisma durumu acgisindan incelenmesine ait bulgular Tablo

36’da verilmektedir.

Tablo 36

Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramislar-Disa Yonelim

Davrams Sorunlari ile Baba Calisma Durumuna iliskin Varyans Analizi Sonuclari

Sira 2
Davranig Sorunlari Baba Calisma Durumu N | Ortalamast Sd X P

Calisiyor 74 167.49

Kurallara Kars1 Calismiyor 46 135.63 3 6.473 | .091

Gelme .

Bilinmiyor 149 146.76
Vefat Etmis 27 127.98
Calistyor 74 163.49

Saldirgan Davranislar Calismiyor 46 140.51 3 3422 | 331
Bilinmiyor 149 145.75
Vefat Etmig 27 136.22
Calistyor 74 164.99

Disa Yénelim Calismiyor 46 138.43 3 4392 | 220
Bilinmiyor 149 146.21
Vefat Etmis 27 133.06

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p<0.01

Tablo 36°da verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar
ve disa yonelim davranig sorunlari ile baba calisma durumu arasindaki iliski

incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, cocuk ve
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ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar ve disa yonelim davranis sorunlari

baba calisma durumuna gore farklilik géstermemektedir.

Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam davranis sorunlarmmin baba ¢alisma durumu agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 37°de verilmektedir.
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Tablo 37

Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat Sorunlari-Diger
Problemler-Toplam Problem Davranis Sorunlari ile Baba Calisma Durumuna

Iliskin Varyans Analizi Sonuglari

Sira 2
Davranig Sorunlari Baba Calisma Durumu n Ortalamas Sd X P

Calistyor 74 165.34

Sosyal Sorunlar Caligmryor 46 138.38 3 4.270 234
Bilinmiyor 149 145.36
Vefat Etmis 27 136.94
Calisiyor 74 149.42

Diisiince Sorunlari Calismuyor 46 140.03 3 743 863
Bilinmiyor 149 150.83
Vefat Etmig 27 147.56
Calisiyor 74 162.80

Dikkat Sorunlari Caligmiyor 46 149.12 3 3.014 | 389
Bilinmiyor 149 142.35
Vefat Etmis 27 142.22
Calisiyor 74 160.28

Diger Problemler Caligmyor 46 136.75 3 2602 | 457
Bilinmiyor 149 147.83
Vefat Etmis 27 139.94
Calistyor 74 163.40

Toplam Problem Caligmiyor 46 139.95 3 3.727 293
Bilinmiyor 149 146.66
Vefat Etmis 27 132.41

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 37°de verilen sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam davranis sorunlar1 ile baba g¢alisma durumu arasindaki iligki
incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, ¢ocuk ve
ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger problemler ve

toplam davranis sorunlar1 baba ¢alisma durumuna gore farklilik géstermemektedir.
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4.2.11. Arastirmanin on birinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-
18 yas grubu c¢ocuklarin davrams ve duygusal sorunlari korunma altina alinma

yasi acisindan anlamh bir farkhihk gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 38, Tablo 39 ve Tablo 40’ta

verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal i¢e doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve ige yonelim davranig sorunlarinin korunma altina alinma yast agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 38’dde verilmektedir.

Tablo 38

Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-i¢ce Yonelim

Davrams Sorunlari ile Korunma Altina Ahnma Yasina iliskin Varyans Analizi

Sonugclari
Davranig Sorunlart Korunma Altina Alinma Yas1 n Sira Sd X? P
Ortalamast
0-4 43 119.30
Anksiyete/Depresyon 5-6 41 144.98 3 6.541 .088
7-12 181 154.37
13 ve Uzeri 31 159.37
0-4 43 116.06
D..n..lfl‘??'ky/‘i‘; o 6 4l 127.59 3 12330 | .006**
6niikliik/Depresyo 2 131 15974
13 ve Uzeri 31 155.52
0-4 43 130.06
Somatik Yakinmalar 5-6 41 127.02 3 8.242 .041*
7-12 181 155.72
13 ve Uzeri 31 160.32
0-4 43 113.22
ice Yonelim 5-6 41 135.63 3 11.004 012%
7-12 181 157.75
13 ve Uzeri 31 160.47

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01
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Tablo 38’de verilen c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢e yonelim davranis sorunlari ile korunma
altina alinma yas1 arasindaki iliski incelendiginde, sosyal ice déniikliik/depresyon (X*
(sd=3, n=296)=12.330, p< .01), somatik yakinmalar (X* (sd=3, n=296)=8.242, p< .05)
ve ige yonelim (X (sd=3, n=296)=11.004, p< .05) davranis sorunlar1 ile korunma altina
alinma yas1 arasinda anlamli diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda
sira ortalamalar1 dikkate alindiginda 7-12 yas araliginda korunma altina alinan ¢ocuk ve
ergenlerin sosyal ige doniikliik/depresyon sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu
sirastyla 13 ve lizeri, 5-6 ve 0-4 yas araliginda korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin
izledigi, 13 ve lizeri yas araliginda korunma altina alinan gocuk ve ergenlerin somatik
yakinmalar sira ortalamasmin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla 7-12, 0-4 ve 5-6 yas
araliginda korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin izledigi ve 13 ve lizeri yas
araliginda korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin ice yonelim sira ortalamasiin en
ylksek oldugu, bunu sirasiyla 7-12, 5-6 ve 0-4 yas araliginda korunma altina alian
cocuk ve ergenlerin izledigi goriilmektedir. Baska bir deyisle, 7-12 yas araliginda
korunma altina alinan c¢ocuk ve ergenler digerlerinden daha c¢ok sosyal ice
doniikliik/depresyon davranis sorunu; 13 ve lizeri yas araliginda korunma altina alimanlar
ise digerlerine gore daha ¢ok somatik yakinmalar ve i¢e ydnelim davranig sorunlari

yasamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar ve disa yonelim
davranis sorunlarinin korunma altina alinma yasi agisindan incelenmesine ait bulgular

Tablo 39°da verilmektedir.
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Tablo 39

Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramislar-Disa Yonelim

Davrams Sorunlar ile Korunma Altina Ahnma Yasina iliskin Varyans Analizi

Sonugclari
Korunma Altina Sira 2
Davranis Sorunlari Alinma Yast N | Ortalamast Sd X P

0-4 43 143.66

Kurallara Kars1 5.6 41 138.94 3 979 8306

Gelme

7-12 181 151.98
13 ve Uzeri 31 147.53
0-4 43 144.43

Saldirgan Davranislar 5-6 41 148.06 3 147 986
7-12 181 149.04
13 ve Uzeri 31 151.56
0-4 43 143.44

Disa Yo6nelim >-6 41 144.44 3 340 | 952
7-12 181 150.38
13 ve Uzeri 31 149.92

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 39°da verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar
ve disa yonelim davranis sorunlari ile korunma altina alinma yasi arasindaki iligki
incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, cocuk ve
ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar ve disa yonelim davranis sorunlari

korunma altina alinma yagina gore farklilik géstermemektedir.

Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam davramis sorunlarinin korunma altina alinma yasi agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 40°ta verilmektedir.
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Tablo 40

Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat
Sorunlari-Diger Problemler-Toplam Problem Davranis Sorunlari ile Korunma

Altina Alinma Yagsina iliskin Varyans Analizi Sonuclar

Davranis Sorunlari Korunma Altina Alinma a Sira Sd X2 P
Yasi Ortalamasi
0-4 43 138.73
Sosyal Sorunlar 5-6 41 138.71 3 1.557 .669
7-12 181 152.40
13 ve Uzeri 31 152.26
0-4 43 165.97
Diisiince Sorunlart 5-6 4l 142.54 3 3.115 | 374
7-12 181 147.31
13 ve Uzeri 31 139.10
0-4 43 138.92
Dikkat Sorunlari 5-6 41 142.66 3 2.786 426
7-12 181 148.35
13 ve Uzeri 31 170.39
0-4 43 147.42
Diger Problemler >-6 41 146.05 3 .093 .993
7-12 181 149.66
13 ve Uzeri 31 146.48
0-4 43 135.29
Toplam Problem 5-6 41 139.48 3 2.097 553
7-12 181 152.38
13 ve Uzeri 31 156.08

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 40’ta verilen sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam davranis sorunlar ile korunma altina alinma yas1 arasindaki iliski

incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, cocuk ve
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ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger problemler ve

toplam davranig sorunlari korunma altina alinma yasina gore farklilik gostermemektedir.

4.2.12. Arastirmanin on ikinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-
18 yas grubu c¢ocuklarin davramis ve duygusal sorunlari korunma altina alinma
nedeni acisindan anlamh bir farkhlhik gostermekte midir?” seklinde ifade

edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 41, Tablo 42, Tablo 43, Tablo 44

ve Tablo 45°te verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal i¢e doniikliik/depresyon ve somatik
yakinmalar davranis sorunlariin korunma altina alinma nedeni agisindan incelenmesine

ait bulgular Tablo 41°de verilmektedir.
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Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar Davrams

Sorunlari ile Korunma Altina Alinma Nedenine Iliskin Varyans Analizi Sonuglar:

Davranig Sorunlart

Korunma Altina Alinma Nedeni

Sira Ortalamasi

Sd

XZ

Anksiyete/Depresyon

Terk/Buluntu ya da Yakinlarmnimn
Talebi

31

131.06

Cocuk Bakimina Yonelik Bilgi
Sahibi Olmama(ihmal) ya da
Duygusal ve/veya Fiziksel istismar

56

147.36

Aile Dig1 Cinsel Istismar ve/veya
Ensest

27

178.54

Oliim/Terk/Ebeveynin Cezaevinde
Olmasi/Bosanma/Ayrilik Nedeniyle
Aile Birliginin Bozulmasi + Sosyal-

Ekonomik Yetersizlik

150

145.00

Ebeveynin Psikiyatrik
Hasta/Bagimli/Mental
Retarde/Ortopedik Engelli Olmasi

32

158.47

5.402

248

Sosyal Ige Déniikliik/Depresyon

Terk/Buluntu ya da Yakinlarmnimn
Talebi

31

128.53

Cocuk Bakimina Yonelik Bilgi
Sahibi Olmama(ihmal) ya da
Duygusal ve/veya Fiziksel istismar

56

151.06

Aile Digt Cinsel Istismar ve/veya
Ensest

27

186.74

Oliim/Terk/Ebeveynin Cezaevinde

Olmasi/Bosanma/Ayrilik Nedeniyle

Aile Birliginin Bozulmasi + Sosyal-
Ekonomik Yetersizlik

150

143.58

Ebeveynin Psikiyatrik
Hasta/Bagimli/Mental
Retarde/Ortopedik Engelli Olmasi

32

154.14

8.003

.091

Somatik Yakinmalar

Terk/Buluntu ya da Yakinlarinin
Talebi

31

140.45

Cocuk Bakimina Yonelik Bilgi
Sahibi Olmama(ihmal) ya da
Duygusal ve/veya Fiziksel istismar

56

139.43

Aile Dig1 Cinsel Istismar ve/veya
Ensest

27

184.35

Oliim/Terk/Ebeveynin Cezaevinde

Olmasi/Bosanma/Ayrilik Nedeniyle

Aile Birliginin Bozulmasi + Sosyal-
Ekonomik Yetersizlik

150

148.47

Ebeveynin Psikiyatrik
Hasta/Bagimli/Mental
Retarde/Ortopedik Engelli Olmasi

32

142.05

7.432

115

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi

N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 41°de verilen ¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon,

sosyal ice

doniikliik/depresyon ve somatik yakinmalar davranis sorunlari ile korunma altina alinma
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nedeni arasindaki iligki incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Bagka bir
deyisle, ¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal i¢e doniikliik/depresyon ve
somatik yakinmalar davranig sorunlari korunma altina alinma nedenine gore farklilik

gostermemektedir.

Cocuk ve ergenlerin ice yonelim davranis sorununun korunma altina alinma nedeni

acisindan incelenmesine ait bulgular Tablo 42’de verilmektedir.

Tablo 42

Cocuk ve Ergenlerde ice Yonelim Davrams Sorunu ile Korunma Altina Ahnma

Nedenine iliskin Varyans Analizi Sonuclari

Korunma Altina Alinma Sira

D .
avranig Sorunu Nedeni Ortalamasi

Terk/Buluntu ya da
Yakinlarinin T};lebi 31 131.97
Cocuk Bakimina Y onelik
Bilgi Sahibi
Olmama(lhmal) ya da 56 145.48
Duygusal ve/veya Fiziksel
Istismar
Aile Dis1 Cinsel Istismar
ve/veya Ensest
Oliim/Terk/Ebeveynin
Cezaevinde
Olmasi/Bosanma/Ayrilik
Nedeniyle Aile Birliginin
Bozulmasi + Sosyal-
Ekonomik Yetersizlik
Ebeveynin Psikiyatrik
Hasta/Bagimli/Mental
Retarde/Ortopedik Engelli
Olmasi

27 191.28

Ice Yonelim 4 8.404

150 144.51

32 152.41

.078

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01
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Tablo 42°de verilen ¢ocuk ve ergenlerin ice yonelim davranisg sorunu ile korunma
altna alinma nedeni arasindaki iliski incelendiginde anlamli bir farklilik
saptanamamistir. Baska bir deyisle, cocuk ve ergenlerin ige yonelim davranis sorunu

korunma altina alinma nedenine gore farklilik gostermemektedir.

Cocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar ve disa yonelim
davranis sorunlarinin korunma altina alinma nedeni agisindan incelenmesine ait bulgular

Tablo 43’te verilmektedir.
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Tablo 43

Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramislar-Disa Yonelim
Davrams Sorunlar ile Korunma Altina Ahnma Nedenine Iliskin Varyans Analizi

Sonuclari

Davranis Sorunlart Korunma Altina Alinma Nedeni n Sira Ortalamasi Sd X? P

Terk/Buluntu ya da Yakinlarinin
Talebi

Cocuk Bakimina Yonelik Bilgi
Sahibi Olmama(ihmal) ya da 56 128.81
Duygusal ve/veya Fiziksel istismar

31 142.65

Aile Dig1 Cinsel Isti /
ile D11 Cinsel Istismar ve/veya 27 164.83
Ensest

Kurallara Kars1 Gelme _ 4 5.243 263
Oliim/Terk/Ebeveynin Cezaevinde

Olmasi/Bosanma/Ayrilik Nedeniyle
Aile Birliginin Bozulmasi + Sosyal-
Ekonomik Yetersizlik
Ebeveynin Psikiyatrik

Hasta/Bagimli/Mental 32 143.67
Retarde/Ortopedik Engelli Olmasi

150 155.15

Terk/Buluntu ya da Yakinlarinin
Talebi

Cocuk Bakimina Yonelik Bilgi

Sahibi Olmama(ihmal) ya da 56 122.54

Duygusal ve/veya Fiziksel istismar
Aile Dig1 Cinsel Istismar ve/veya

31 148.60

2
Ensest 7 183.48

Sald D 1 = 4 11.659 .020%
aldigan Davianisiar Olim/Terk/Ebeveynin Cezaevinde

Olmasi/Bosanma/Ayrilik Nedeniyle
Aile Birliginin Bozulmasi + Sosyal-
Ekonomik Yetersizlik
Ebeveynin Psikiyatrik

Hasta/Bagimli/Mental 32 133.59
Retarde/Ortopedik Engelli Olmasi

150 155.06

Terk/Buluntu ya da Yakinlarinin
Talebi

Cocuk Bakimina Yénelik Bilgi
Sahibi Olmama(Thmal) ya da 56 122.74
Duygusal ve/veya Fiziksel Istismar
Aile Dis1 Cinsel Istismar ve/veya
Ensest
Disa Yonelim Oliim/Terk/Ebeveynin Cezaevinde 4 10.648 031*
Olmasi/Bosanma/Ayrilik Nedeniyle
Aile Birliginin Bozulmasi + Sosyal-
Ekonomik Yetersizlik
Ebeveynin Psikiyatrik
Hasta/Bagimli/Mental 32 136.94
Retarde/Ortopedik Engelli Olmasi

31 144.79

27 180.91

150 155.52

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01
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Tablo 43’te verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara karsi gelme, saldirgan davraniglar
ve disa yonelim davranis sorunlarinin ile korunma altina alinma nedeni arasindaki iliski
incelendiginde, saldirgan davranislar (X* (sd=4, n=296)=11.659, p< .05) ve disa yonelim
(X? (sd=4, n=296)=10.648, p< .05) davranis sorunlar1 ile korunma altina alinma nedeni
arasinda anlamli diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda aile disi cinsel istismar ve/veya ensest nedeniyle
korunma altina alinan g¢ocuk ve ergenlerin saldirgan davranislar sira ortalamasinin en
yiiksek oldugu, bunu sirasiyla “6liim/terk/ebeveynin cezaevinde olmasi/bosanma/ayrilik
nedeniyle aile birliginin bozulmasi + sosyal-ekonomik yetersizlik”, “terk/buluntu ya da
yakinlarinin talebi”, “ebeveynin psikiyatrik hasta/bagimli/mental retarde/ortopedik
engelli olmas1” ve “cocuk bakimina yonelik bilgi sahibi olmama(ihmal) ya da duygusal
ve/veya fiziksel istismar” nedeniyle korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin izledigi,
aile dis1 cinsel istismar ve/veya ensest nedeniyle korunma altina alinan g¢ocuk ve
ergenlerin disa yonelim sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla
“oltim/terk/ebeveynin cezaevinde olmasi/bosanma/ayrilik nedeniyle aile birliginin
bozulmasi + sosyal-ekonomik yetersizlik”, “terk/buluntu ya da yakinlarinin talebi”,
“ebeveynin psikiyatrik hasta/bagimli/mental retarde/ortopedik engelli olmas1” ve “cocuk
bakimina yonelik bilgi sahibi olmama(ihmal) ya da duygusal ve/veya fiziksel istismar”
nedeniyle korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin izledigi goriilmektedir. Baska bir
deyisle, aile dis1 cinsel istismar ve/veya ensest nedeniyle korunma altina alinan ¢ocuk ve
ergenlerin digerlerinden daha ¢ok saldirgan davramiglar ve disa yonelim davranig

sorunlar1 yagamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlart ve dikkat sorunlarinin
korunma altina almma nedeni ac¢isindan incelenmesine ait bulgular Tablo 44°te

verilmektedir.
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Tablo 44

Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat Sorunlari
Davrams Sorunlar ile Korunma Altina Ahnma Nedenine Iliskin Varyans Analizi

Sonuclari

Davranig Sorunlart Korunma Altina Alinma Nedeni n Sira Ortalamasi Sd X P

Terk/Buluntu ya da Yakinlarinin
Talebi
Cocuk Bakimina Yonelik Bilgi
Sahibi Olmama({hmal) ya da 56 139.13
Duygusal ve/veya Fiziksel Istismar

Aile Dig1 Cinsel Istismar ve/veya
Ensest
Oliim/Terk/Ebeveynin Cezaevinde
Olmasi/Bosanma/Ayrilik Nedeniyle
Aile Birliginin Bozulmasi + Sosyal-
Ekonomik Yetersizlik
Ebeveynin Psikiyatrik

Hasta/Bagimli/Mental 32 130.53
Retarde/Ortopedik Engelli Olmasi

31 142.45

27 185.93

Sosyal Sorunlar 4 7.591 .108

150 150.34

Terk/Buluntu ya da Yakinlarinin
Talebi
Cocuk Bakimina Y&nelik Bilgi
Sahibi Olmama(lhmal) ya da 56 145.05
Duygusal ve/veya Fiziksel Istismar
Aile Dis1 Cinsel Istismar ve/veya
Ensest
Disiince Sorunlari Oliim/Terk/Ebeveynin Cezaevinde 4 1.360 851
Olmasi/Bosanma/Ayrilik Nedeniyle
Aile Birliginin Bozulmasi + Sosyal-
Ekonomik Yetersizlik
Ebeveynin Psikiyatrik
Hasta/Bagimli/Mental 32 137.25
Retarde/Ortopedik Engelli Olmasi

31 149.32

27 144.94

150 152.66

Terk/Buluntu ya da Yakinlarinin
Talebi
Cocuk Bakimina Y&nelik Bilgi
Sahibi Olmama(lhmal) ya da 56 134.43
Duygusal ve/veya Fiziksel Istismar
Aile Dis1 Cinsel Istismar ve/veya
Ensest
Oliim/Terk/Ebeveynin Cezaevinde
Olmasi/Bosanma/Ayrilik Nedeniyle
Aile Birliginin Bozulmasi + Sosyal-
Ekonomik Yetersizlik
Ebeveynin Psikiyatrik
Hasta/Bagimli/Mental 32 133.42
Retarde/Ortopedik Engelli Olmasi

31 137.90

27 206.94

Dikkat Sorunlari 4 15.734 .003**

150 148.64

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01
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Tablo 44°te verilen ¢ocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlar1 ve dikkat
sorunlarmin ile korunma altina alinma nedeni arasindaki iliski incelendiginde, dikkat
sorunlar1 (X* (sd=4, n=296)=15.734, p< .01) ile korunma altina alinma nedeni arasinda
anlamhi diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda sira ortalamalari
dikkate alindiginda aile dis1 cinsel istismar ve/veya ensest nedeniyle korunma altina
alian cocuk ve ergenlerin dikkat sorunlar1 sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu
sirastyla  “Olim/terk/ebeveynin cezaevinde olmasi/bosanma/ayrilik nedeniyle aile
birliginin bozulmasi + sosyal-ekonomik yetersizlik”, “terk/buluntu ya da yakinlarinin
talebi”, “cocuk bakimina yonelik bilgi sahibi olmama(ihmal) ya da duygusal ve/veya
fiziksel istismar” ve “ebeveynin psikiyatrik hasta/bagimli/mental retarde/ortopedik
engelli olmas1” nedeniyle korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin izledigi
goriilmektedir. Baska bir deyisle, aile dis1 cinsel istismar ve/veya ensest nedeniyle
korunma altina almman g¢ocuk ve ergenlerin digerlerinden daha ¢ok dikkat sorunlari

yasamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin diger problemler ve toplam problem davranis sorunlarinin
korunma altina almma nedeni acgisindan incelenmesine ait bulgular Tablo 45°te

verilmektedir.
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Tablo 45

Cocuk ve Ergenlerde Diger Problemler-Toplam Problem Davrams Sorunlari ile

Korunma Altina Ahnma Nedenine iliskin Varyans Analizi Sonuglan

Davranig Sorunlart Korunma Altina Alinma Nedeni n Sira Sd X? P
Ortalamast

Terk/Buluntu ya da
Yakinlarinin Talebi
Cocuk Bakimina Yonelik Bilgi
Sahibi Olmama(lhmal) ya da
Duygusal ve/veya Fiziksel
Istismar
Aile Dis1 Cinsel Istismar
ve/veya Ensest
Oliim/Terk/Ebeveynin
Diger Problemler Cezaevinde 4 14.850 .005%*
Olmas1/Bosanma/Ayrilik
Nedeniyle Aile Birliginin
Bozulmasi + Sosyal-Ekonomik
Yetersizlik
Ebeveynin Psikiyatrik
Hasta/Bagimli/Mental
Retarde/Ortopedik Engelli
Olmast

31 151.81

56 118.25

27 182.04

150 157.35

32 128.45

Terk/Buluntu ya da
Yakinlarinin Talebi

Cocuk Bakimina Yonelik Bilgi
Sahibi Olmama(lhmal) ya da
Duygusal ve/veya Fiziksel
Istismar
Aile Dis1 Cinsel Istismar
ve/veya Ensest
Oliim/Terk/Ebeveynin
Toplam Problem Cezaevinde 4 10.893 .028*
Olmas1/Bosanma/Ayrilik
Nedeniyle Aile Birliginin
Bozulmas1 + Sosyal-Ekonomik
Yetersizlik
Ebeveynin Psikiyatrik
Hasta/Bagimli/Mental
Retarde/Ortopedik Engelli
Olmast1

31 140.13

56 128.74

27 191.56

150 152.15

32 137.77

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 45’te verilen c¢ocuk ve ergenlerin diger problemler ve toplam problem
davranis sorunlari ile korunma altina alinma nedeni arasindaki iliski incelendiginde,

diger problemler (X* (sd=4, n=296)=14.850, p< .01) ve toplam problem (X* (sd=4,
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n=296)=10.893, p< .05) davranis sorunlar1 ile korunma altina alinma nedeni arasinda
anlamli diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda sira ortalamalari
dikkate alindiginda aile dis1 cinsel istismar ve/veya ensest nedeniyle korunma altina
alman g¢ocuk ve ergenlerin diger sorunlar sira ortalamasmin en yiiksek oldugu, bunu
sirastyla  “Oliim/terk/ebeveynin cezaevinde olmasi/bosanma/ayrilik nedeniyle aile
birliginin bozulmasi + sosyal-ekonomik yetersizlik”, “terk/buluntu ya da yakinlarinin
talebi”, “cocuk bakimina yonelik bilgi sahibi olmama(ihmal) ya da duygusal ve/veya
fiziksel istismar” ve “ebeveynin psikiyatrik hasta/bagimli/mental retarde/ortopedik
engelli olmas1” nedeniyle korunma altina alinan gocuk ve ergenlerin izledigi; aile dist
cinsel istismar ve/veya ensest nedeniyle korunma altina alman g¢ocuk ve ergenlerin
toplam  problem sira ortalamasinin  en yiksek oldugu, bunu sirasiyla
“Olum/terk/ebeveynin cezaevinde olmasi/bosanma/ayrilik nedeniyle aile birliginin
bozulmasi1 + sosyal-ekonomik yetersizlik”, “terk/buluntu ya da yakinlarinin talebi”,
“cocuk bakimina yonelik bilgi sahibi olmama(ihmal) ya da duygusal ve/veya fiziksel
istismar” ve “ebeveynin psikiyatrik hasta/bagimli/mental retarde/ortopedik engelli
olmas1” nedeniyle korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin izledigi goriilmektedir.
Bagka bir deyisle, aile dis1 cinsel istismar ve/veya ensest nedeniyle korunma altina
alman ¢ocuk ve ergenler digerlerinden daha ¢ok diger problemler ve toplam problem

davranis sorunlar1 yagamaktadir.



156

4.2.13. Arastirmanin on ii¢iincii alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan
4-18 yas grubu c¢ocuklarin davranis ve duygusal sorunlar1 korunma altinda gecen

siire acisindan anlamh bir farkhihik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 46, Tablo 47, Tablo 48 ve Tablo

49°da verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve i¢e yonelim davranig sorunlarinin korunma altinda gegen siire agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 46’da verilmektedir.
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Tablo 46

Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice Yonelim

Davrams Sorunlari ile Korunma Altinda Gegen Siireye iliskin Varyans Analizi

Sonuclari
.. Sira 2
Davranis Sorunlari Korunma Atinda Gegen Siire n Sd X P
Ortalamasi

6 Aydan Az 46 142.07
6 Ay-1 Y1l 56 137.86

Anksiyete/Depresyon 1-3 Y1l 65 152.72 5 1.813 874
3-5Y1 62 151.01
5-7 Y1l 35 154.49
7 Y1l ve Uzeri 32 156.41
6 Aydan Az 46 170.46
6 Ay-1 Yil 56 127.42
i 1-3 Y1l 65 140.76

D Elosﬁ’/?)l lge 5 8535 | .129
6niikliik/Depresyon 3.5 v1l 62 155.63
5-7 Y1l 35 143.11
7 Y1l ve Uzeri 32 161.63
6 Aydan Az 46 154.16
6 Ay-1 Y1l 56 138.05
1-3 Y1l 65 154.65

Somatik Yakinmalar ! 5 3.201 .669
3-5Y1 62 139.59
5-7 Y1l 35 155.44
7 Y1l ve Uzeri 32 155.83
6 Aydan Az 46 160.02
6 Ay-1Yil 56 132.82

Ice Yonelim 1-3 Y1 65 147.28 5 3.158 676
3-5Y1l 62 149.46
5-7 Y1l 35 150.34
7 Y1l ve Uzeri 32 157.98

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01




158

Tablo 46’da verilen c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢e yonelim davranis sorunlari ile korunma
altinda gecen siire arasindaki iliski incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamastir.
Bagka bir deyisle, c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige
dontikliik/depresyon ve somatik yakinmalar davranis sorunlari korunma altinda gecen

siireye gore farklilik gostermemektedir.

Cocuk ve ergenlerin kurallara karsi gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim
davranig sorunlarinin korunma altinda gecen siire agisindan incelenmesine ait bulgular

Tablo 47°de verilmektedir.
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Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramislar-Disa Yonelim

Davrams Sorunlari ile Korunma Altinda Gegen Siireye Iliskin Varyans Analizi

Sonuclari
Davranis Sorunlari Korunma At inda Gegen n Sira Sd xX? P
Siire Ortalamasi

6 Aydan Az 46 161.88
6 Ay-1 Yil 56 128.47

Kurallara Kars1 123 vil 65 151.49 5 7.505 | .186

Gelme

3-5Y1l 62 145.88
5-7 Y1l 35 139.73
7 Y1l ve Uzeri 32 172.91
6 Aydan Az 46 157.09
6 Ay-1 Y1l 56 126.07

Saldirgan Davranislar 1-3 Y1 65 148.32 5 6.495 | 261
3-5Yil 62 150.85
5-7 Yil 35 149 .44
7 Y1l ve Uzeri 32 170.19
6 Aydan Az 46 157.02
6 Ay-1 Y1l 56 126.40

Disa Yonelim 1-3 il 65 149.29 5 6.538 | 257
3-5Y1l 62 150.43
5-7 Y1l 35 146.94
7 Y1l ve Uzeri 32 171.28

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi

N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 47°de verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar

ve disa yonelim davranig sorunlari ile korunma altinda gegen siire arasindaki iliski

incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, cocuk ve
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ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar ve disa yonelim davranis sorunlari

korunma altinda gegen siireye gore farklilik gostermemektedir.

Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlar1 ve diger
problemler davranis sorunlarinin korunma altinda gegen siire agisindan incelenmesine ait

bulgular Tablo 48’de verilmektedir.
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Tablo 48

Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat Sorunlari-Diger
Problemler Davrams Sorunlar ile Korunma Altinda Gegen Siireye iliskin Varyans

Analizi Sonuclari

Davranis Sorunlart Korunma Atinda Gegen Siire n Sira Sd X’ P
Ortalamast

6 Aydan Az 46 162.38
6 Ay-1 Y1l 56 124.02

Sosyal Sorunlar 1-3 Y1l 65 156.18 5 6.585 253
3-5Y1l 62 151.90
5-7 Y1l 35 146.31
7 Y1l ve Uzeri 32 151.58
6 Aydan Az 46 141.95
6 Ay-1 Y1l 56 125.22

Diisiince Sorunlari 1311l 65 150.81 5 11.446 .043*
3-5Y1 62 148.52
5-7 Y 35 168.04
7 Y1l ve Uzeri 32 172.56
6 Aydan Az 46 175.76
6 Ay-1 Y1l 56 123.61

Dikkat Sorunlart 1-3 ¥il 65 142.43 5 10.372 .065
3-5Y1l 62 155.08
5-7 Y1l 35 154.07
7 Y1l ve Uzeri 32 146.36
6 Aydan Az 46 153.20
6 Ay-1 Y1l 56 131.71
1-3 Y1l 65 157.39

Diger Problemler 5 3.579 611
3-5Y1l 62 147.06
5-7 Y 35 145.87
7 Y1l ve Uzeri 32 158.75

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p<0.01
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Tablo 48’de verilen gocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat
sorunlart ve diger problemler davranig sorunlar1 ile korunma altinda gegen siire
arasindaki iliski incelendiginde, diisiince sorunlar1 (X* (sd=5, n=296)=11.446, p< .05) ile
korunma altinda gegen siire arasinda anlamli diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur.
Bu dogrultuda sira ortalamalar1 dikkate alindiginda 7 yil ve {izeri bir siiredir korunma
altinda bulunan ¢ocuk ve ergenlerin diisiince sorunlar1 sira ortalamasinin en yiiksek
oldugu, bunu sirastyla 5-7 yil, 1-3 yil, 3-5 yil arasi, 6 aydan az ve 6 ay- 1 yil arasi siiredir
korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin izledigi goriilmektedir. Baska bir deyisle, 7
yil ve {izeri bir siiredir korunma altinda bulunan ¢ocuk ve ergenler digerlerine gore daha

cok diislince sorunlar1 yasamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin toplam problem davranig sorununun korunma altinda gecen

siire agisindan incelenmesine ait bulgular Tablo 49°da verilmektedir.

Tablo 49

Cocuk ve Ergenlerde Toplam Problem Davranis Sorunu ile Korunma Altinda

Gegen Siireye Iligkin Varyans Analizi Sonuclar

Davranig Sorunlari Korunma At inda Gegen n Sira Sd X? P
Siire Ortalamasi
6 Aydan Az 46 160.28
6 Ay-1 Yil 56 124.46
Toplam Problem 13 ¥l 65 149.20 5 6.296 | 278

3-5Yil 62 153.12

5-7 Y1l 35 149.49

7 Y1l ve Uzeri 32 162.17

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 49’da verilen ¢ocuk ve ergenlerin toplam problem davranig sorunu ile

korunma altinda gecen siire arasindaki iligki incelendiginde anlamli bir farklilik
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saptanamamuistir. Bagka bir deyisle, ¢ocuk ve ergenlerin toplam problem davranig sorunu

korunma altinda gegen siireye gore farklilik gostermemektedir.

4.2.14. Arastirmanin on dordiincii alt problemi “Koruma ve bakim altinda
bulunan 4-18 yas grubu cocuklarin davranms ve duygusal sorunlar1 hizmet modeli

acisindan anlamh bir farkhhk gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 50, Tablo 51 ve Tablo 52’de

verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve ice yonelim davranis sorunlarinin hizmet modeli agisindan incelenmesine

ait bulgular Tablo 50’de verilmektedir.
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Tablo 50

Cocuklarda ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice Yonelim

Davrams Sorunlari ile Hizmet Modeline iliskin Varyans Analizi Sonuclar

Davranig Sorunlart Hizmet Modeli n o rta?llarfnam Sd X? P
Cocuk Evi 174 14491
Anksiyete/Depresyon Cocuk Yuvasi 3 14228 2 5.387 .068
Kiz Yetisgtirme Yurdu 39 177.73
. Cocuk Evi 174 135.72
Dénﬁlfl(zislz;%égfesyon Cocuk Yuvasi 83 158.08 2 12.440 002+
Kiz Yetistirme Yurdu 39 185.13
Cocuk Evi 174 143.29
Somatik Yakmmalar Cocuk Yuvast 83 151.48 2 2.892 236
Kiz Yetistirme Yurdu 39 165.40
Cocuk Evi 174 138.43
Ige Yonelim Cocuk Yuvast 83 153.63 2 8.916 012*
Kiz Yetigtirme Yurdu 39 182.53

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p<0.01

Tablo 50°de wverilen ¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢ce yonelim davranis sorunlari ile hizmet
modeli arasindaki iliski incelendiginde, sosyal ice doniikliik/depresyon (X* (sd=2,
n=296)=12.440, p< .01) ve i¢e yonelim (X* (sd=2, n=296)=8.916, p< .05) davranis
sorunlari ile hizmet modeli arasinda anlamli diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur.
Bu dogrultuda sira ortalamalari dikkate alindiginda kiz yetistirme yurdu hizmet
modelinden faydalan ergenlerin sosyal i¢ce doniikliikk/depresyon sira ortalamasinin en
yliksek oldugu, bunu sirasiyla ¢ocuk yuvasi ve ¢cocuk evi hizmet modelinden faydalanan
cocuk ve ergenlerin izledigi, kiz yetistirme yurdu hizmet modelinden faydalan ergenlerin
sosyal ice yonelim sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirastyla ¢ocuk yuvasi ve
cocuk evi hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin izledigi goriilmektedir.

Bagka bir deyisle, kiz yetistirme yurdu hizmet modelinden faydalanan ergenler
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digerlerinden daha ¢ok sosyal i¢e doniikliik/depresyon ve i¢e yonelim davranis sorunlari

yasamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin kurallara karsi gelme, saldirgan davranislar ve disa yonelim
davranis sorunlarinin hizmet modeli agisindan incelenmesine ait bulgular Tablo 51°de

verilmektedir.

Tablo 51

Cocuklarda ve Ergenlerde Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramslar-Disa

Yoénelim Davrams Sorunlari ile Hizmet Modeline iliskin Varyans Analizi Sonuclar

Davranig Sorunlari Hizmet Modeli nog rt:f:fnam Sd X? P

Cocuk Evi 174 135.80

K““‘él;‘f;f o Cocuk Yuvasi 83 | 16267 | 2 | 10115 | .006%*
Kiz Yetistirme Yurdu 39 174.97
Cocuk Evi 174 131.51

Saldirgan Davranislar Cocuk Yuvasi 33 168.55 2 17.461 | .000**
Kiz Yetistirme Yurdu 39 181.62
Cocuk Evi 174 132.55

Disa Yonelim Cocuk Yuvasi 83 166.36 2 | 15.576 | .000%*

Kiz Yetistirme Yurdu 39 181.63

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 51°de verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar
ve disa yonelim davranig sorunlarinin ile hizmet modeli arasindaki iliski incelendiginde,
kurallara karsi gelme (X* (sd=2, n=296)=10.115, p< .01), saldirgan davramslar (X*
(sd=2, n=296)=17.461, p< .01) ve disa yonelim (X* (sd=2, n=296)=15.576, p< .01)
davranis sorunlar1 ile hizmet modeli arasinda anlamli diizeyde bir farklilik oldugu

bulunmustur. Bu dogrultuda sira ortalamalar1 dikkate alindiginda kiz yetistirme yurdu
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hizmet modelinden faydalan ergenlerin kurallara karsi gelme sira ortalamasinin en
yiiksek oldugu, bunu sirasiyla cocuk yuvasi ve ¢ocuk evi hizmet modelinden faydalanan
cocuk ve ergenlerin izledigi, kiz yetistirme yurdu hizmet modelinden faydalan ergenlerin
saldirgan davranislar sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla cocuk yuvasi
ve cocuk evi hizmet modelinden faydalanan g¢ocuk ve ergenlerin izledigi ve kiz
yetistirme yurdu hizmet modelinden faydalan ergenlerin digsa yonelim sira ortalamasinin
en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla ¢ocuk yuvasi ve c¢ocuk evi hizmet modelinden
faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin izledigi goriillmektedir. Baska bir deyisle, kiz yetistirme
yurdu hizmet modelinden faydalanan ergenler digerlerinden daha c¢ok kuralara karsi

gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim davranis sorunlar1 yasamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam problem davranis sorunlarinin hizmet modeli agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 52’de verilmektedir.
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Tablo 52

Cocuklarda ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat Sorunlari-
Diger Problemler-Toplam Problem Davrams Sorunlari ile Hizmet Modeline iliskin

Varyans Analizi Sonuglari

Davranis Sorunlari Hizmet Modeli nog rte?llzilalllam Sd X? P
Cocuk Evi 174 129.31
Sosyal Sorunlar Cocuk Yuvasi 83 | 17132 | 2 | 22317 | .000%*
Kiz Yetistirme Yurdu 39 185.55
Cocuk Evi 174 149.89
Diisiince Sorunlari Cocuk Yuvasi 83 147.36 2 176 916
Kiz Yetistirme Yurdu 39 144.74
Cocuk Evi 174 126.57
Dikkat Sorunlari Cocuk Yuvast 83 169.75 2 31.616 | .000%*
Kiz Yetistirme Yurdu 39 201.13
Cocuk Evi 174 136.03
Diger Problemler Cocuk Yuvast 83 165.72 2 9.162 .010*
Kiz Yetistirme Yurdu 39 167.50
Cocuk Evi 174 131.94
Toplam Problem Cocuk Yuvas 83 164.52 2 17.858 | .000%*

Kiz Yetistirme Yurdu 39 188.29

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 52’de verilen ¢ocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat
sorunlari, diger problemler ve toplam problem davranis sorunlari ile hizmet modeli
arasindaki iliski incelendiginde, sosyal sorunlar (X* (sd=2, n=296)=22.317, p< .01),
dikkat sorunlart (X* (sd=2, n=296)=31.616, p< .01), diger problemler (X* (sd=2,
n=296)=9.162, p< .05) ve toplam problem (X* (sd=2, n=296)=17.858, p< .01) davranis
sorunlar1 ile hizmet modeli arasinda anlamli diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur.

Bu dogrultuda sira ortalamalari dikkate alindiginda kiz yetistirme yurdu hizmet
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modelinden faydalan ergenlerin sosyal sorunlar sira ortalamasinin en yiiksek oldugu,
bunu sirastyla ¢ocuk yuvasi ve ¢ocuk evi hizmet modelinden faydalanan cocuk ve
ergenlerin izledigi, kiz yetistirme yurdu hizmet modelinden faydalan ergenlerin dikkat
sorunlari sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla ¢ocuk yuvasi ve ¢ocuk evi
hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin izledigi, kiz yetistirme yurdu hizmet
modelinden faydalan ergenlerin diger problemler sira ortalamasinin en yiiksek oldugu,
bunu sirastyla ¢ocuk yuvasi ve ¢ocuk evi hizmet modelinden faydalanan cocuk ve
ergenlerin ve kiz yetistirme yurdu hizmet modelinden faydalan ergenlerin toplam
problem sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla ¢cocuk yuvasi ve ¢ocuk evi
hizmet modelinden faydalanan g¢ocuk ve ergenlerin izledigi goriilmektedir. Bagka bir
deyisle, kiz yetistirme yurdu hizmet modelinden faydalanan ergenler digerlerinden daha
cok sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger problemler ve toplam problem davranis

sorunlar1 yagamaktadir.

4.2.15. Arastirmanin on besinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-
18 yas grubu cocuklarin davramis ve duygusal sorunlar1 hizmet modelinden
yararlanma siiresi acisindan anlamh bir farkhhk gostermekte midir?” seklinde

ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 53, Tablo 54 ve Tablo 55’te

verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ice doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve ige yonelim davranis sorunlarinin hizmet modelinden yararlanma siiresi

acisindan incelenmesine ait bulgular Tablo 53°te verilmektedir.
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Tablo 53

Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon-Somatik Yakinmalar-ice Yonelim
Davrams Sorunlar ile Hizmet Modelinden Yararlanma Siiresine iliskin Varyans

Analizi Sonuclari

Hizmet Modelinden Sira 2
Davranis Sorunlan Yararlanma Siiresi n Ortalamasi Sd X P

6 Aydan Az 63 143.87

Anksiyete/Depresyon 6 Ay-1Yil 94 156.16 3 4.666 | .198
1-3 Y1l 127 141.26
3 Y1l ve Fazlasi 12 189.38
6 Aydan Az 63 169.15

) “S(?.syal Ice 6 Ay-1 Y1l 94 145.02 3 8551 | .036*
Doniikliik/Depresyon 1-3 Y1l 127 137.30
3 Yil ve Fazlasi 12 185.92
6 Aydan Az 63 153.13

Somatik Yakinmalar 6 Ay-1 Yul 94 14547 3 3.662 | 300
1-3 Y1l 127 144.87
3 Y1l ve Fazlasi 12 186.29
6 Aydan Az 63 159.21

Ice Yonelim 6 Ay-1 Yil 94 150.82 3 6.008 | 111
1-3 Y1l 127 137.54
3 Y1l ve Fazlasi 12 190.13

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 53°te verilen c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige
dontikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve ice yonelim davranis sorunlari ile hizmet
modelinden yararlanma siiresi arasindaki iliski incelendiginde, sosyal ige
doniikliik/depresyon (X* (sd=3, n=296)=8.551, p< .05) davranis sorunu ile hizmet
modelinden yararlanma siiresi arasinda anlamli diizeyde bir farklilik oldugu
bulunmustur. Bu dogrultuda sira ortalamalar1 dikkate alindiginda 3 yil ve daha fazlasi
bir siiredir mevcut hizmet modelinden faydalanan c¢ocuk ve ergenlerin sosyal ice

doniikliik/depresyon sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla 6 aydan az, 6
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ay-1 yil ve 1-3 yil aras1 bir siiredir mevcut hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve
ergenlerin izledigi goriilmektedir. Baska bir deyisle, 3 yil ve daha fazlasi bir siiredir
mevcut hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenler digerlerinden daha ¢ok sosyal

ice doniikliik/depresyon davranis sorunu yagamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin kurallara karsi gelme, saldirgan davranislar ve disa yonelim
davranig sorunlarinin hizmet modelinden yararlanma siiresi agisindan incelenmesine ait

bulgular Tablo 54’te verilmektedir.

Tablo 54

Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramislar-Disa Yonelim
Davrams Sorunlari ile Hizmet Modelinden Yararlanma Siiresine iliskin Varyans

Analizi Sonuclari

Hizmet Modelinden Sira 2
Davramg Sorunlar Yararlanma Siiresi n Ortalamasi Sd X P

6 Aydan Az 63 153.44

Kurallara Kars1 6 Ay-1 Y1l 94 | 15738 | 3 | 10.180 | .017*

Gelme

1-3 Y1l 127 134.19
3 Yil ve Fazlasi 12 204 .46
6 Aydan Az 63 152.09

Saldirgan Davraniglar 6 Ay-1Yil 94 157.59 3 | 12403 | .006**
1-3 Y1l 127 133.70
3 Y1l ve Fazlasi 12 215.17
6 Aydan Az 63 150.86

Disa Yéonelim 6 Ay-1 Yul 94 | 15870 | 3 | 13509 | .004%*
1-3 Y1l 127 133.18
3 Yil ve Fazlasi 12 218.33

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01
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Tablo 54’te verilen ¢ocuk ve ergenlerin kurallara karsi gelme, saldirgan davraniglar
ve disa yonelim davramis sorunlarinin ile hizmet modelinden yararlanma siiresi
arasindaki iliski incelendiginde, kurallara karsi gelme (X (sd=3, n=296)=10.180, p<
.05), saldirgan davranislar (X* (sd=3, n=296)=12.403, p< .01) ve disa yénelim (X
(sd=3, n=296)=13.509, p< .01) davranig sorunlar1 ile hizmet modelinden yararlanma
siiresi arasinda anlamli diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda 3 yil ve daha fazlasi bir siiredir mevcut hizmet
modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin kurallara karsi gelme sira ortalamasinin en
yiiksek oldugu, bunu sirasiyla 6 ay-1 yil, 6 aydan az ve 1-3 yil aras1 bir siiredir mevcut
hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin izledigi, 3 yil ve daha fazlas1 bir
stiredir mevcut hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin saldirgan davraniglar
sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla 6 ay-1 yil, 6 aydan az ve 1-3 yil arasi
bir sliredir mevcut hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin izledigi ve 3 yil
ve daha fazlasi bir siiredir mevcut hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin
disa yonelim sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirastyla 6 ay-1 yil, 6 aydan az
ve 1-3 yil aras1 bir siiredir mevcut hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin
izledigi goriilmektedir. Bagka bir deyisle, 3 yi1l ve daha fazlasi bir siiredir mevcut hizmet
modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenler digerlerinden daha ¢ok kuralara kars1 gelme,

saldirgan davraniglar ve disa yonelim davranis sorunlar1 yagamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
problemler ve toplam problem davranis sorunlarinin hizmet modelinden yararlanma

stiresi acisindan incelenmesine ait bulgular Tablo 55°te verilmektedir.
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Tablo 55

Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat Sorunlari-Diger
Problemler-Toplam Problem Davrams Sorunlar ile Hizmet Modelinden

Yararlanma Siiresine iliskin Varyans Analizi Sonuclar

Hizmet Modelinden Sira 2
X
Davranis Sorunlan Yararlanma Siiresi n Ortalamasi Sd P

6 Aydan Az 63 157.44

Sosyal Sorunlar 6 Ay-1 Y1l 94 152.08 3 | 15277 | .002%*
1-3 Y1l 127 133.86
3 Yil ve Fazlasi 12 228.42
6 Aydan Az 63 146.40

Diistince Sorunlari 6 Ay-1Yil 94 155.31 3 4.365 225

1-3 Y1l 127 141.33
3 Yil ve Fazlasi 12 182.00
6 Aydan Az 63 165.25

Dikkat Sorunlari 6 Ay-1Yil 94 148.96 3 15.764 | .001**
1-3 Y1l 127 132.87
3 Y1l ve Fazlasi 12 222.42
6 Aydan Az 63 149.87

Diger Problemler 6 Ay-1Yil 4 161.61 3 | 12817 | .005%*
1-3 Y1l 127 132.46
3 Yil ve Fazlasi 12 208.38
6 Aydan Az 63 154.61

Toplam Problem 6 Ay-1Yil 94 155.16 3 | 12,968 | .005%*
1-3 Y1l 127 133.80
3 Y1l ve Fazlasi 12 219.79

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p<0.01
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Tablo 55°te verilen ¢ocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat
sorunlari, diger problemler ve toplam problem davranis sorunlari ile hizmet modelinden
yararlanma siiresi arasindaki iliski incelendiginde, sosyal sorunlar (X* (sd=3,
n=296)=15.277, p< .01), dikkat sorunlar1 (X* (sd=3, n=296)=15.764, p< .01), diger
problemler (X* (sd=3, n=296)=12.817, p< .01) ve toplam problem (X* (sd=3,
n=296)=12.968, p< .01) davranis sorunlar1 ile hizmet modelinden yararlanma siiresi
arasinda anlamli diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda 3 yil ve daha fazlasi bir siiredir mevcut hizmet
modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar sira ortalamasinin en yiiksek
oldugu, bunu sirasiyla 6 aydan az, 6 ay-1 yil ve 1-3 yil aras1 bir siiredir mevcut hizmet
modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin izledigi, 3 yil ve daha fazlasi bir siiredir
mevcut hizmet modelinden faydalanan c¢ocuk ve ergenlerin dikkat sorunlari sira
ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla 6 aydan az, 6 ay-1 yil ve 1-3 yil aras1 bir
siiredir mevcut hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin izledigi, 3 yil ve
daha fazlasi bir siiredir mevcut hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin diger
problemler sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirastyla 6 ay-1 yil, 6 aydan az ve
1-3 yil aras1 bir siiredir mevcut hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin
izledigi ve 3 yil ve daha fazlasi bir siiredir mevcut hizmet modelinden faydalanan gocuk
ve ergenlerin toplam problem sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla 6 ay-1
yil, 6 aydan az ve 1-3 yil arasi bir siiredir mevcut hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk
ve ergenlerin izledigi goriilmektedir. Bagka bir deyisle, 3 yil ve daha fazlasi bir siiredir
mevcut hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenler digerlerinden daha ¢ok sosyal
sorunlar, dikkat sorunlari, diger problemler ve toplam problem davranig sorunlari

yasamaktadir.

4.2.16. Arastirmanin on altinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-
18 yas grubu cocuklarin davramis ve duygusal sorunlar1 onceki hizmet
modellerinden toplam yararlanma siiresi acisindan anlamh bir farkhhk

gostermekte midir?” seklinde ifade edilmistir.
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Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 56, Tablo 57 ve Tablo 58’de

verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve i¢e yonelim davranis sorunlarinin 6nceki hizmet modellerinden toplam

yararlanma siiresi agisindan incelenmesine ait bulgular Tablo 56’da verilmektedir.
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Cocuk ve Ergenlerde Anksiyete/Depresyon Sosyal Ice Déniikliik/Depresyon-

Somatik Yakinmalar-ice Yonelim Davrams Sorunlari ile Onceki Hizmet

Modellerinden Toplam Yararlanma Siiresine Iliskin Varyans Analizi Sonuclar1

Onceki Hizmet

Davranis Sorunlari Modellerinden Toplam n Sira Sd X’ P
. Ortalamast
Yararlanma Siiresi
Daha Once yararlanilan o1 142,35
hizmet modeli yok. ’
6 aydan az 51 143.34
Anksiyete/Depresyon 4 7679 1104
6 ay-1 yil 13 97.31
1-3 yil 6l 156.54
3 yil ve daha fazla 80 160.98
Daha 6nce yararlanilan o1 155.96
hizmet modeli yok. ’
. 6 aydan az 51 128.50
Sosyal I¢e i 4 9.223 | .056
Doniikliik/Depresyon 6 ay-1 yil 13 102.50
1-3yil 61 147.94
3 yil ve daha fazla 80 161.46
Daha 6nce yararlanilan o1 149.99
hizmet modeli yok. ’
omatik Takimaiar 6 ay-1 yil 13 109.04
1-3 yil 61 147.93
3 yil ve daha fazla 80 151.55
Daha 6nce yararlanilan o1 151 45
hizmet modeli yok. ’
6 aydan az 51 136.47
1-3yil 61 150.59
3 yil ve daha fazla 80 160.78

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi

N=296, *p< 0.05, **p< 0.01
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Tablo 56’da verilen c¢ocuk ve ergenlerin anksiyete/depresyon, sosyal ige
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢e yonelim davranis sorunlari ile 6nceki
hizmet modellerinden toplam yararlanma stiresi arasindaki iligki incelendiginde anlamli
bir farklilk saptanamamustir. Bagka bir deyisle, c¢ocuk ve ergenlerin
anksiyete/depresyon, sosyal ice doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢e yonelim
davranis sorunlart 6nceki hizmet modellerinden toplam yararlanma siiresine gore

farklilik gostermemektedir.

Cocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar ve disa yonelim
davranis sorunlariin 6nceki hizmet modellerinden toplam yararlanma siiresi agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 57°de verilmektedir.
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Cocuk ve Ergenlerde Kurallara Kars1 Gelme-Saldirgan Davramislar-Disa Yonelim

Davrams Sorunlar ile Hizmet Modelinden Yararlanma Siiresine iliskin Varyans

Analizi Sonuclari

Onceki Hizmet

Sira

Davranis Sorunlari Modellerinden Toplam n Sd x? P
. Ortalamast
Yararlanma Siiresi
Daha Once yararlanilan o1 147.38
hizmet modeli yok. ’
6 aydan az 51 131.51
Kurallara Kars1 4 4861 | 302
Gelme 6 ay-1 yil 13 125.00
1-3 yil 6l 160.73
3 yil ve daha fazla 80 155.10
Daha 6nce yararlanilan o1 15191
hizmet modeli yok. ’
6 aydan az 51 128.40
Saldirgan Davranislar 6 ay-1 yil 13 110.54 4 8.778 | .067
1-3 yil 61 146.94
3 yil ve daha fazla 80 165.59
Daha 6nce yararlanilan o1 148.96
hizmet modeli yok. ’
6 aydan az 51 129.61
Disa Yonelim 6 ay-1 yil 13 112.12 4 7.186 | .126
1-3 yil 61 152.98
3 yil ve daha fazla 80 162.52

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi

N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 57°de verilen ¢gocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar

ve disa yonelim davranis sorunlari ile onceki hizmet modellerinden toplam yararlanma

stiresi arasindaki iliski incelendiginde anlamli bir farklilik saptanamamistir. Bagka bir

deyisle, cocuk ve ergenlerin kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar ve disa yonelim
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davranis sorunlart Onceki hizmet modellerinden toplam yararlanma siiresine gore

farklilik gostermemektedir.

Cocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlar1 ve diger
sorunlarmin Onceki hizmet modellerinden toplam yararlanma siiresi agisindan

incelenmesine ait bulgular Tablo 58’de verilmektedir.
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Tablo 58

Cocuk ve Ergenlerde Sosyal Sorunlar-Diisiince Sorunlari-Dikkat Sorunlari-Diger
Problemler ile Onceki Hizmet Modellerinden Toplam Yararlanma Siiresine iliskin

Varyans Analizi Sonuglari

Onceki Hizmet Sir
Davranig Sorunlari Modellerinden Toplam n a Sd X’ P
W Ortalamasi
Yararlanma Siiresi
Daha once yararlanilan o1 157.33
hizmet modeli yok. '
6 aydan az 51 129.44
Sosyal Sorunlar 4 6.830 145
6 ay-1 yil 13 113.50
1-3 yil 61 146.16
3 yil ve daha fazla 80 158.08
Daha once yararlanilan o1 127.95
hizmet modeli yok. ’
6 aydan az 51 154.84
Diisiince Sorunlari 6 ay-1 yil 13 131.58 4 17.606 | .001*
1-3 yil 61 143.52
3 yil ve daha fazla 80 174.38
Daha 6nce yararlanilan 01 158.88
hizmet modeli yok. ’
6 aydan az 51 128.11
lekat SOI’unlaI'l 6 ay_l yll 13 101.85 4 9.309 054
1-3 yil 61 146.88
3 yil ve daha fazla 80 158.51
Daha dnce yararlanilan 01 149 86
hizmet modeli yok. ’
6 aydan az 51 137.82
. 709
Diger Problemler 6 ay-1 yil 13 137.08 4 2.145
1-3 yil 61 145.44
3 yil ve daha fazla 80 157.95

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01




180

Tablo 58’de verilen ¢ocuk ve ergenlerin sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat
sorunlar1 ve diger problemler ile dnceki hizmet modellerinden toplam yararlanma stiresi
arasindaki iliski incelendiginde, diisiince sorunlar1 (X* (sd=4, n=296)=17.606, p< .05) ile
onceki hizmet modellerinden toplam yararlanma siiresi arasinda anlamli diizeyde bir
farklilik oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda sira ortalamalar1 dikkate alindiginda 3 yil
ve daha fazla siire bagka hizmet modellerinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin diisiince
sorunlar1 sira ortalamasinin en yiiksek oldugu, bunu sirasiyla 6 aydan az, 1-3 yil, 6 ay- 1
yil aras1 bagka hizmet modellerinden faydalanan ve daha dnce baska hizmet modelinden
faydalanmayan c¢ocuk ve ergenlerin izledigi goriilmektedir. Bagka bir deyisle, 3 yil ve
daha fazla siire bagska hizmet modellerinden faydalanan ¢ocuk ve ergenler digerlerine

gore daha cok diisiince sorunlar1 yasamaktadir.

Cocuk ve ergenlerin toplam davranig sorunlarinin onceki hizmet modellerinden
toplam yararlanma siiresi agisindan incelenmesine ait bulgular Tablo 59°da

verilmektedir.

Tablo 59

Cocuk ve Ergenlerde Toplam Davrams Sorunlari ile Onceki Hizmet Modellerinden

Toplam Yararlanma Siiresine iliskin Varyans Analizi Sonuclar

Onceki Hizmet

Davranis Sorunlari Modellerinden Toplam n Sira Sd X? P
. Ortalamast
Yararlanma Siiresi

Daha 6nce yararlanilan o1 150.91

hizmet modeli yok. ’
6 aydan az 51 130.93

Toplam Problem 6 ay-1yil 13 104.42 4 7.838 | .098

1-3yil 61 150.69

3 yil ve daha fazla 80 162.46

Istatistiksel Analiz: Kruskal Wallis Testi
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01
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Tablo 59°da verilen ¢ocuk ve ergenlerin toplam davranig sorunlar ile 6nceki hizmet
modellerinden toplam yararlanma siiresi arasindaki iliski incelendiginde anlamli bir
farklilik saptanamamistir. Baska bir deyisle, cocuk ve ergenlerin toplam davranig
sorunlart Onceki hizmet modellerinden toplam yararlanma siiresine gore farklilik

gostermemektedir.
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4.2.17. 4-18 ve 6-18 Yas Grubu Cocuk ve Ergenlerde Davranis Degerlendirme
Olceklerinde Farkh Olan Altt Maddeye iliskin Bulgular

Aragtirma kapsaminda kullanilan “Cocuk ve Ergenlerde Davranis Degerlendirme
Olgegi” 4-18 yaslar arasin1 (Achenbach, 1991a), 21.yiizy1l baskis1 olarak bilinen 2001
yil1 baskisi ise 6-18 yas araligin1 kapsamaktadir. Davranim problemleri, dikkat sorunlari
ve depresyonu daha iyi degerlendirebilmek i¢in 1991 formunda nadiren isaretlenen ya da
etkisi diisiik olan asagidaki alti madde degistirilmis ve 2001 formunda yerlerine baska
maddeler konulmustur (Erol ve Simgek, 2010: 2). Orneklemin 4-18 yas grubunu
kapsiyor olmasi nedeniyle mevcut arastirmada 6lgegin hem 1991 hem de 2001 formu
kullanilmis ve 6l¢egin yorumlanmasinda farkli olan altt madde 4-5 yas grubu ¢ocuklar
i¢in ayr1 olarak degerlendirilmistir. Sonug olarak da Nese ve Erol(2010)’un belirttigi gibi

s6z konusu maddelerin ¢ok nadir isaretlendigi goriilmiistiir.



Tablo 60

4-18 ve 6-18 Yas Grubu Cocuk ve Ergenlerde Davranis Degerlendirme
Olceklerinde Farkli Olan Altt Maddenin 4-5 Yas Grubu i¢in Sonuclar
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) 4Yas | 5Yas
Maddeler Derecelendirme
n n
Alerjisi vardir (yeme, koklama ile, tozlu Dogru degil 10 8
bir yerde bulunmakla kagint1, dokiintii, g6z | Bazen ya da biraz dogru 1 0
yasarmasl..vs. olmasi) Cok ya da siklikla dogru 0 0
Dogru degil 11 8
Astimi (nefes darlig1) vardir Bazen ya da biraz dogru 0 0
Cok ya da siklikla dogru 0 0
Dogru degil 11 8
Kars1 cinsten biri gibi davranir Bazen ya da biraz dogru 0 0
Cok ya da siklikla dogru 0 0
Dogru degil 11 7
Yenilip i¢ilmeyecek seyleri yer ya da iger
Bazen ya da biraz dogru 0 1
(kum, kil, kalem silgi..gibi).
Cok ya da siklikla dogru 0 0
Dogru degil 11 8
Kakasi ile oynar ya da etrafa bulastirir. Bazen ya da biraz dogru 0 0
Cok ya da siklikla dogru 0 0
Dogru degil 9 6
Temizlige ve titizlige asir1 diigkiindiir. Bazen ya da biraz dogru 2 2
Cok ya da siklikla dogru 0 0
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4.2.18. Arastirmanin on yedinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-
18 yas grubu cocuklarin yararlandiklar1 hizmet modeli ile cinsiyetleri arasinda

anlamh diizeyde bir iliski var midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 61°de ve Sekil 5’te verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin cinsiyetleri ile yararlandiklar1 hizmet modeli arasindaki

iliskinin incelenmesine ait bulgular Tablo 61°de verilmektedir.

Tablo 61

Cocuk ve Ergenlerin Cinsiyetleri ile Yararlandiklar1 Hizmet Modeli Arasindaki

Tliski
Hizmet Modeli
Cocuk | Kurum | oo | Pearson | gy | p Phi | PhiP
. Evi Bakimi X
Cinsiyet
Goze 79 70 149
Degeri
Kiz Teorik 87.6 | 614 | 1490
Deger
% % 53.0 | %47.0 | % 100
Go 4.114 1 0.043* -0.118 0.043*
0ze. 95 52 147
Degeri
Erkek Teorik 864 | 606 | 147.0
Deger
% % 64.6 | %344 | %100
Istatistiksel Analiz: Pearson Ki-Kare Testi & Phi ve Cramer’s V Testi Minimum teorik deger: 60.59

N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 61°de verilen cocuk ve ergenlerin cinsiyetleri ile yararlandiklar1 hizmet
modeli arasindaki iliski incelendiginde; en kiigiik teorik degerin 60.59 (>25) olmasi
nedeniyle Pearson Ki-Kare analizi yapilmis ve cinsiyet ile hizmet modeli (X* (sd=1,
n=296)=4.114, p< 0.05) arasinda bir iligki oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda veriler

arasinda nasil bir iliski oldugunu saptamak amaciyla yapilan Phi ve Cramer’s V testinde
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tablonun 2*2 olmasi nedeniyle Phi analiz sonucu dikkate alinmig ve cinsiyet ile hizmet

modeli (p< 0.05) arasinda 0.118’lik anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.

Cocuk ve ergenlerin cinsiyetlerine gore yararlandiklar1 hizmet modeli dagilimi Sekil

5’te verilmektedir.

Sekil 5

Cocuk ve Ergenlerin Cinsiyetlerine Gore Yararlandiklar1 Hizmet Modeli Dagilim

cinsiyet

B«
[ erkER

cocuk evi kurum bakimi

hizmet modeli

Sekil 5’te verilen, kizlarin %531 (n=79) ve erkeklerin %64.6’s1 (n=95) ¢ocuk evi;
kizlarin %47’si (n=70) ve erkeklerin %34.4’1i (n=52) ise kurum bakimi hizmet

modelinden faydalanmaktadir.
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4.2.19. Arastirmanin on sekizinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan
4-18 yas grubu cocuklarin yararlandiklar1 hizmet modeli ile yaslar1 arasinda

anlamh diizeyde bir iliski var midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 62°de ve Sekil 6’da verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin yaslar1 ile yararlandiklar1 hizmet modeli arasindaki iliskinin

incelenmesine ait bulgular Tablo 62’de verilmektedir.

Tablo 62

Cocuk ve Ergenlerin Yaslar ile Yararlandiklar1 Hizmet Modeli Arasindaki Iliski

Hizmet Modeli Cocuk | Kurum Toplam Pearson sd P Cramer’s | Cramer’s V
Evi | Bakim | P X2 \Y% P
Yas
Goze Degeri 96 83 179

4-12 Teorik Deger 105.2 73.8 179.0

% %53.6 | %464 | % 100

Goze Degeri 61 20 81

13-15 | Teorik Deger | 47.6 33.4 81.0 13.077 2 10.01% | 0210 0.001**

% %753 | %24.7 | %100

Goze Degeri 17 19 36

16-18 | Teorik Deger 21.2 14.8 36.0

% %472 | %52.8 | %100

Istatistiksel Analiz: Pearson Ki-Kare Testi & Phi ve Cramer’s V Testi Minimum teorik deger: 14.84
N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 62°de verilen ¢ocuk ve ergenlerin yaslar ile yararlandiklari hizmet modeli
arasindaki iliski incelendiginde; en kiiglik teorik degerin 14.84 (>5) olmasi nedeniyle
Pearson Ki-Kare analizi yapilmis ve yas ile hizmet modeli (X* (sd=2, n=296)=13.077,
p< 0.05) arasinda bir iligski oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda veriler arasinda nasil bir

iliski oldugunu saptamak amaciyla yapilan Phi ve Cramer’s V testinde tablonun 3*2
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olmas1 nedeniyle Cramer’s V analiz sonucu dikkate alinmis ve yas ile hizmet modeli (p<

0.01) arasinda 0.210’luk anlamli bir iligki oldugu bulunmustur.

Cocuk ve ergenlerin yaglarma goére yararlandiklar1 hizmet modeli dagilimi Sekil

6’da verilmektedir.

Sekil 6

Cocuk ve Ergenlerin Yaslarina Gore Yararlandiklar1 Hizmet Modeli Dagilinm

cocuk evi kurum bakimi

hizmet modeli

Sekil 6°’da verilen, 4-12 yas grubu ¢ocuklarin %53.6’s1 (n=96) ¢ocuk evi, % 46.4’i
(n=83) kurum bakimi; 13-15 yas grubu %75.3’ii (n=61) cocuk evi, %24.7’si (n=20)
kurum bakimi ve 16-18 yas grubu ergenlerin 47.2’si (n=17) ¢ocuk evi, % 52.8’1 (n=19)

kurum bakimi hizmet modellerinden faydalanmaktadir.
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4.2.20. Arastirmanin on dokuzuncu alt problemi “Koruma ve bakim altinda
bulunan 4-18 yas grubu cocuklarin yararlandiklar: hizmet modeli ile korunma
altina alinma yags1 arasinda anlamh diizeyde bir iliski var midir?” seklinde ifade

edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 63’te ve Sekil 7°de verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin korunma altina alinma yas1 ile yararlandiklar1 hizmet modeli

arasindaki iliskinin incelenmesine ait bulgular Tablo 63’te verilmektedir.

Tablo 63

Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altina Alinma Yas ile Yararlandiklar1 Hizmet

Modeli Arasindaki Iliski

Hizmet Modeli
Cocuk | Kurum Pearson . .
Korunma Altina Evi Bakimi Toplam x? Sd P Phi Phi P
Alinma Yasi
Goze Degeri 44 40 84
0-6 Teorik Deger 494 34.6 84.0
% %524 | %47.6 | %100
’ ’ ’ ° 1985 | 1 | 0.159 | -0.082 | 0.159
Goze Degeri 130 82 212
7ve Uzeri | Teorik Deger | 124.6 87.4 212.0
% %613 | %387 | % 100
Istatistiksel Analiz: Pearson Ki-Kare Testi & Phi ve Cramer’s V Testi Minimum teorik deger: 34.62

N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 63’te verilen ¢ocuk ve ergenlerin korunma altina alimma yasi ile
yararlandiklar1 hizmet modeli arasindaki iligki incelendiginde; en kiigiik teorik degerin
34.62 (>25) olmast nedeniyle Pearson Ki-Kare analizi yapilmis ve korunma altina
alinma yasi ile hizmet modeli arasinda anlamli bir iligki bulunamamuistir. Yapilan Phi ve

Cramer’s V testinde tablonun 2*2 olmasi nedeniyle Phi analiz sonucu dikkate alinmis ve
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korunma altina alinma yasi ile hizmet modeli arasinda bir iliski olmadigi tekrar

gorilmustiir.

Cocuk ve ergenlerin korunma altina alinma yas1 gore yararlandiklar1 hizmet modeli

dagilimi Sekil 7°de verilmektedir.

Sekil 7

Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altina Alinma Yasina Gore Yararlandiklar1 Hizmet

Modeli Dagilim

korunma
altina alinma
yasi

Blo-s

[]7 ve Uzeri

cocuk evi kurum bakimi

hizmet modeli

Sekil 7°de verilen, 0-6 yaslar1 arasinda korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin
%352.41 (n=44) cocuk evi, %47.6’s1 (n=40) kurum bakimi; 7 ve iizeri yaslarda korunma
altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin %61.3’li (n=130) ¢ocuk evi, %38.7’si (n=82) kurum

bakimi hizmet modellerinden faydalanmaktadir.
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4.2.21. Arastirmanin yirminci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan 4-
18 yas grubu cocuklarin yararlandiklar: hizmet modeli ile korunma altina alinma

nedeni arasinda anlamh diizeyde bir iliski var midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 64’te ve Sekil 8’de verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin korunma altina alinma nedeni ile yararlandiklar1 hizmet modeli

arasindaki iligkinin incelenmesine ait bulgular Tablo 64’te verilmektedir.
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Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altina Alinma Nedeni ile Yararlandiklar1 Hizmet

Modeli Arasindaki Iliski

Hizmet Modeli
Cocgk Kurum Toplam Peargon sd P Cramer’s Cramer’s V
Evi Bakimi X \% P
Korunma Altina
Alinma Nedeni
Goze
Degeri 14 17 31
Terk/ Teorik
- 18.2 12. 1.
Buluntu' Deger s 5 o0
% % 45. % 54.8 % 100
Goze
Thmal/ Degeri 26 30 36
Fiziksel- Teovrlk 329 231 56.0
Duygus;l Deger
Istisma % %464 | %53.6 | %100
Goze
Degeri > 22 27
i C.msel \ Teovrlk 15.9 111 270 35.232 4 0.000%* 0.345 0.000**
stismar Deger
% % 18.5 % 81.5 % 100
Aile Goze 105 45 150
e Degeri
Birliginin Teorik
Bozulmasi eont 88.2 61.8 150.0
+ Deger
SEY* % % 70.0 % 30.0 % 100
Goze 24 8 32
. Degeri
Ebeveynin Teorik
Hasta Doge 18.8 13.2 32.0
Olmasr® ceger
% % 75.0 % 25.0 % 100

Istatistiksel Analiz: Pearson Ki-Kare Testi & Phi ve Cramer’s V Testi

N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Minimum teorik deger: 11.13

'Terk/Buluntu ya da Yakinlarmm Talebi *Cocuk Bakimina Yénelik Bilgi Sahibi olmama(ihmal) ya da Duygusal
ve/veya Fiziksel Istismar 3Aile Disi Cinsel istismar ve/veya Ensest * Oliim/Terk/Ebeveynin Cezaevinde
Olmas1/Bosanma/ Ayrilik Nedeniyle Aile Birliginin Bozulmasi + Sosyoekonomik Yetersizlik *Ebeveynin Psikiyatrik
Hasta/Bagimli/ Mental Retarde/Ortopedik Engelli Olmast

Tablo 64’te verilen gocuk ve ergenlerin korunma altina alinma nedenleri ile

yararlandiklar1 hizmet modeli arasindaki iligki incelendiginde; en kiiglik teorik degerin

11.13 (>5) olmasi nedeniyle Pearson Ki-Kare analizi yapilmis ve korunma altina alinma

nedeni ile hizmet modeli (X* (sd=4, n=296)=35.232, p< 0.01) arasinda bir iliski oldugu
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bulunmustur. Bu dogrultuda veriler arasinda nasil bir iliski oldugunu saptamak amaciyla
yapilan Phi ve Cramer’s V testinde tablonun 5*2 olmasi nedeniyle Cramer’s V analiz
sonucu dikkate alinmis ve korunma altina alinma nedeni ile hizmet modeli (p< 0.01)

arasinda 0.345’lik anlaml bir iligki oldugu bulunmustur.

Cocuk ve ergenlerin korunma altina alinma nedenine gore yararlandiklar1 hizmet

modeli dagilim1 Sekil 8’de verilmektedir.

Sekil 8

Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altina Alinma Nedenine Gore Yararlandiklar:

Hizmet Modeli Dagilimi

korunma altina
alinma nedeni

terk/buluntu ya da
[]yaklnlarlnln
talebi

cocuk bakimina
yonelik bilgi
sahibi olmama
(ihmal) vya da
duygusal ve/veya
fiziksel istismar

aile disi cinsel
. istismar ve/veya
ensest

6lum/terk/ebeynin
cezaeninde
olmasi/bosanma/ayr
. 111k nedeniyle
aile birliginin
bozulmasi +
sosyal-ekonomik
yetersizlik

ebeveynin
psikiyatrik
hasta/bagimli/ment
al
retarde/ortopedik
engelli olmasi

cocuk evi kurum bakimi

hizmet modeli
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Sekil 8’de verilen, terk/buluntu ya da yakinlarinin talebi nedeniyle korunma altina
alman cocuk ve ergenlerin %45’1 (n=14) ¢ocuk evi, %54.8’1 (n=17) kurum bakimi;
¢ocuk bakimina yonelik bilgi sahibi olmama(ihmal) ya da duygusal ve/veya fiziksel
istismar nedeniyle korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin %46.4’ii (n=26) ¢ocuk evi,
%53.6’s1 (n=30) kurum bakimi; aile dis1 cinsel istismar ve/veya ensest nedeniyle
korunma ve bakim altinda bulunan g¢ocuk ve ergenlerin %18.5’1 (n=5) cocuk evi,
%81.5’1 (n=22) kurum bakimi; 6liim/terk/ebeveynin cezaevinde olmasi/bosanma/ayrilik
nedeniyle aile birliginin bozulmasi + sosyoekonomik yetersizlik nedeniyle korunma
altima alinan ¢ocuk ve ergenlerin %70’ (n=105) ¢ocuk evi, %30’u (n=45) kurum
bakimi; ebeveynin psikiyatrik hasta/bagimli/ mental retarde/ortopedik engelli olmasi
nedeniyle korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin %75’1 (n=24) cocuk evi, %25’1

(n=8) kurum bakim1 hizmet modellerinden faydalanmaktadir.

4.2.22. Arastirmanmn yirmi birinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan
4-18 yas grubu cocuklarin yararlandiklar1 hizmet modeli ile hizmet modelinden
yararlanma siiresi arasinda anlamh diizeyde bir iliski var midir?” seklinde ifade

edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 65’te ve Sekil 9’da verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin hizmet modelinden yararlanma siiresi ile yararlandiklar1 hizmet

modeli arasindaki iliskinin incelenmesine ait bulgular Tablo 65°te verilmektedir.



Tablo 65

194

Cocuk ve Ergenlerin Hizmet Modelinden Yararlanma Siiresi ile Yararlandiklar

Hizmet Modeli Arasindaki iliski

Hizmet Modeli
Cocuk Kurum Pearson Cramer’s Cramer’s
Evi Bakimi | 1 oPlam X2 8d P % VP
Hizmet Modelinden
Yararlanilan Siire
Goze Degeri 14 49 63
Teorik
6 Aydan Az Deger 37.0 26.0 63.0
% % 22.2 % 77.8 % 100
Goze Degeri 57 37 94
Teorik 48.352 2 0.000%* 0.404 0.000%*
6 Ay-1 Y1l Deger 553 38.7 94.0
% % 60.6 % 39.4 % 100
Goze Degeri 103 36 139
I Vil ve Teorik 81.7 57.3 139.0
Fazlas1 Deger
% % 74.1 % 25.9 % 100

Istatistiksel Analiz: Pearson Ki-Kare Testi & Phi ve Cramer’s V Testi

N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Minimum teorik deger: 25.97

Tablo 65°te verilen ¢ocuk ve ergenlerin hizmet modelinden yararlanma siiresi ile

yararlandiklar1 hizmet modeli arasindaki iliski incelendiginde; en kiiglik teorik degerin

25.97 (>5) olmasi nedeniyle Pearson Ki-Kare analizi yapilmigs ve hizmet modelinden

yararlanma siiresi ile hizmet modeli (X (sd=2, n=296)=48.352, p< 0.01) arasinda bir

iliski oldugu bulunmustur. Bu dogrultuda veriler arasinda nasil bir iliski oldugunu

saptamak amaciyla yapilan Phi ve Cramer’s V testinde tablonun 3*2 olmasi nedeniyle

Cramer’s V analiz sonucu dikkate alinmis ve hizmet modelinden yararlanma stiresi ile

hizmet modeli (p< 0.01) arasinda 0.404’liikk anlaml1 bir iliski oldugu bulunmustur.

Cocuk ve ergenlerin hizmet modelinden yararlanma siirelerine gore yararlandiklar

hizmet modeli dagilimi Sekil 9°da verilmektedir.
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Sekil 9
Cocuk ve Ergenlerin Hizmet Modelinden Yararlanma Siirelerine Gore

Yararlandiklar1 Hizmet Modeli Dagilimi

hizmet
modelinden
yararlanilan
sire

. 6 aydan az
[]6 ay-1 yil

.l yil ve

fazlaszi

cocuk evi kurum bakimi

hizmet modeli

Sekil 9°da verilen, 6 aydan az bir siiredir ayn1 hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk
ve ergenlerin %22.2’si (n=14) ¢ocuk evi, %77.8’1 (n=49) kurum bakimi; 6 ay-1 yil arasi
bir siiredir ayn1 hizmet modelinden faydalanan cocuk ve ergenlerin %60.6’s1 (n=57)
cocuk evi, %39.4’1 (n=37) kurum bakimi; 1 yil ve daha fazla bir siiredir ayn1 hizmet
modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin %74.1°1 (n=103) ¢ocuk evi, %25.9’u (n=36)

kurum bakimi hizmet modellerinden faydalanmaktadir.
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4.2.23. Arastirmanin yirmi ikinci alt problemi “Koruma ve bakim altinda bulunan
4-18 yas grubu cocuklarin yararlandiklar1 hizmet modeli ile ebeveyn yasam

durumu arasinda anlamh diizeyde bir iliski var midir?” seklinde ifade edilmistir.

Bu alt probleme iliskin bulgular asagida Tablo 66’da ve Sekil 10’da verilmistir.

Cocuk ve ergenlerin ebeveyn yasam durumu ile yararlandiklar1 hizmet modeli

arasindaki iligkinin incelenmesine ait bulgular Tablo 66’da verilmektedir.

Tablo 66

Cocuk ve Ergenlerin Ebeveyn Yasam Durumu ile Yararlandiklar1 Hizmet Modeli

Arasidaki Iliski
Hizmet Modeli
Cocuk Kurum Pearson Cramer’s Cramer’s
Evi Bakim | 1°PIam X2 Sd P \% VP
Ebeveyn
Yasam Durumu
Goze Degeri 142 103 245
Herikiside | Teorik 1440 | 1010 | 2450
yasiyor Deger
% % 58.0 % 42.0 % 100
Goze Degeri 25 13 38
Biri ya da -
her ikisi de TDee‘irélr‘ 223 15.7 38.0 969 2 | 0616 0.057 0.616
vefat etmis &
% % 65.8 % 34.2 % 100
Goze Degeri 7 6 13
Ebeveynler -
hakkinda Lok 76 5.4 13.0
bilgi yok £
% % 53.8 % 46.2 % 100
Istatistiksel Analiz: Pearson Ki-Kare Testi & Phi ve Cramer’s V Testi Minimum teorik deger: 5.36

N=296, *p< 0.05, **p< 0.01

Tablo 66°da verilen ¢ocuk ve ergenlerin ebeveyn yasam durumu ile yararlandiklari

hizmet modeli arasindaki iliski incelendiginde; en kii¢lik teorik degerin 5.36 (>5) olmasi
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nedeniyle Pearson Ki-Kare analizi yapilmis ve ebeveyn yasam durumu ile hizmet modeli
arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Yapilan Phi ve Cramer’s V testinde tablonun
3*2 olmasi nedeniyle Cramer’s V analiz sonucu dikkate alinmis ve ebeveyn yasam

durumu ile hizmet modeli arasinda bir iligki olmadig tekrar goriilmiistiir.

Cocuk ve ergenlerin ebeveyn yasam durumuna gore yararlandiklari hizmet modeli

dagilimi Sekil 10°da verilmektedir.

Sekil 10

Cocuk ve Ergenlerin Ebeveyn Yasam Durumuna Gore Yararlandiklar1 Hizmet

Modeli Dagilim

ebeveyn yasam
durumu

.her ikisi de
yasiyor
ebeveynlerde

-n biri ya da
her ikisi
vefat etmis

anne ve/veya
[]baba
hakkinda

bilgi yok

cocuk evi kurum bakimi

hizmet modeli

Sekil 10°da verilen, her iki ebeveyni de yasayan ¢ocuk ve ergenlerin %58’1 (n=142)

cocuk evi, %42’si (n=103) kurum bakimi; ebeveynlerinden biri ya da her ikisi de vefat
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etmis ¢ocuk ve ergenlerin %65.8’1 (n=25) ¢ocuk evi, %34.2’si (n=13) kurum bakimi;
ebeveynlerinin yagam durumu hakkinda bilgiye ulasilamamis olan ¢ocuk ve ergenlerin
%53.8’1 (n=7) ¢ocuk evi, %46.2’si (n=6) kurum bakimi hizmet modellerinden

faydalanmaktadir.
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BOLUM V

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada, 5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu ve/veya 2828 Sayili SHCEK
Kanunu geregince koruma ve bakim altinda bulunan 4-18 yas grubu ¢ocuk ve ergenlerin
yararlandiklar1 hizmet modeline goére davranis ve duygusal sorunlari incelenmistir.
Aragtirma kapsaminda davranig sorunlarinin bazi sosyodemografik degiskenler
acisindan farklilagip farklilasmadigi ve hizmet modeli ile bazi sosyodemografik

degisknler arasinda iliski olup olmadig: da degerlendirilmistir.

Bu bolimde ilk olarak davranis sorunlari ile ¢ocuk ve ergenleri tanitici
sosyodemografik degiskenler ile ilgili bulgular; daha sonra ¢ocuk ve ergenlerin aile
yapisini ve ebeveynlerini tanitici sosyodemografik degiskenler ile ilgili bulgular, ¢ocuk
ve ergenlerin korunma altinda bulunma durumunu tanitict sosyodemografik degiskenler
ile ilgili bulgular ve son olarak ¢ocuk ve ergenlerin yararlandiklar1 hizmet modeli ile
baz1 sosyademodrafik degiskenlerin arasindaki iliski ile ilgili bugular literatiir

kapsaminda degerlendirilmis ve yorumlanmaistir.
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5.1. Davrams Sorunlari ile Cocuk ve Ergenleri Tanitic1 Sosyodemografik

Ozelliklerin Etkilesimi

Bu aragtirmada, cocuk ve ergenlerin davranis sorunlar1 ile cinsiyet ve yas
durumlarina iligkin bulgular sadece bakici annelerin/grup sorumlularinin algisina gore

degerlendirilmistir.

5.1.1. Cocuk ve Ergenlerin Davrams Sorunlarimin Cinsiyet Acisindan Incelenmesi

Davranis sorunlar ile cinsiyet arasindaki iligki incelendiginde; kizlarla erkekler
arasinda anksiyete/depresyon, sosyal i¢ce doniikliik/depresyon, i¢e yonelim sorununda
anlamli bir farklilik saptanmazken; somatik yakinmalar sorununda anlamli bir farklilik
vardir. Ayrica sosyal sorunlar, diisiince sorunlar1 ve dikkat sorunlarinda; kuralara karsi
gelme, saldirgan davranislar, disa yonelim sorunlarinda; diger problemler ve toplam
problemde ise anlamli bir farklilik yoktur. Buna gore; kizlar erkeklere gore daha ¢ok
somatik yakinmalar yasamaktadir. Bunlara ek olarak, anlamli bir farklilik bulunmamakla
birlikte, erkeklerde sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, kurallara karsi gelme, saldirgan
davraniglar, disa yonelim, diger problemler ve toplam problemlerin; kizlarda ise
anksiyete/depresyon, sosyal ice doniikliik/depresyon, i¢e yonelim ve dikkat sorunlarinin

sira ortalamalar1 daha yiiksektir.

Bu sonug bazi aragtirma bulgular ile kismen uyumluyken; bazi arastirma sonuglari
ile hic paralellik gdstermemektedir. Ornegin; ergenlerde yasanan sorunlarin taranmasina
iliskin yapilan bir ¢alismada; somatoform bozukluklar kizlarda erkelerden ii¢ kat daha
yliksek bulunmustur (Savi, 2008: 66). Offord ve arkadaslariin arastirmasinda (1987)
ise, 12-16 yas grubu ergenlerde, kizlarda %11, erkeklerde %4 oraninda somatoform
bozukluk saptamistir (Akt: Fritz ve Campo, 2002; Akt: Savi, 2008: 66). Cuhadaroglu ve
Sonuvar (1994)’1in 13-21 yaslar arasindaki 256 kiz, 208 erkek ergen iizerinde Beck
Depresyon Envanteri kullanarak yaptiklar1 calismada kizlarin depresyon puam

ortalamalar1 erkeklerden daha yiiksek bulunmustur; ancak patolojik diizeyde depresyon
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gosterme agisindan iki cins arasinda fark bulunmadigi ve ergenlik doneminde kizlarin

erkeklerden daha fazla depresyon gostermedigi bulunmustur (Bulut, 1995: 120).

Yetistirme yurdunda yasayan ergenlerin ruhsal belirtileri hakkinda yapilan bir bagka
arastirmada, kizlarin depresyon, anksiyete, olumsuz benlik, somatizasyon ve hostilite
diizeyleri erkeklerden anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur (Karadag Caman ve
Ozcebe, 2011: 96). Offord ve arkadaslar1 (1987) ise 12-16 yaslar arasinda 1231 denek
tizerinde yaptiklar1 caligmalarda depresif belirti gosterme sikliginin kizlarda % 37,
erkeklerde % 56 oldugunu saptamislardir (Akt: Bulut, 1995: 120). Tanrikulu (2002)
yetistirme yurdunda yasayan 161 ve ailesi yaninda yasayan 218, 15-17 yaslar1 arsindaki
ergenlerle yapmis oldugu calismada, i¢edoniik tepkiler puani kizlarda erkeklere gore
daha yiiksek bulunmustur (Akt: Tamdag ve Oz; 2005: 18). Batigiin’iin (2002) yapmis
oldugu c¢alismada yine benzer sekilde kizlarim almis oldugu igedoniik tepkiler puani

erkeklere gore yiiksek bulunmustur (Akt: Tamdag ve Oz; 2005: 18).

Kizlarla erkekler arasinda davranis sorunlarinin karsilastirilmasinda elde edilen
sonug; erkeklerin daha yogun digsallagtirllmis davranis sorunlari yasadigi ve kizlarin
daha ¢ok igsellestirilmis sorunlar yasadigini ortaya koyan diger arastirma bulgulariyla
genel anlamda paralellik gostermemektedir (Achenbach ve Edelbrock, 1978; Anderson,
Williams, Mcgee ve Silva, 1989; Crovter ve diger., 1981; Grieger ve Richards, 1976;
Kohn ve Romsan, 1973; Pianta ve Caldwell, 1990; Rutter ve Garmezy, 1983; Velhust,
Berden ve Sanders-Woudstra, 1985; Akt: Albayrak-Kaymak, 1994; Akt: Savi, 2008:
173).

Diger iilkelerde cinsiyetler arasi farkin karsilastirildigi bazi c¢alismalarda, toplam
problemler erkeklerde kizlara oranla daha fazla bildirilirken (Bird ve diger. 1989, Offord
ve diger. 1987, Rutter ve diger. 1970; Akt: Erol ve Simsek, 1999: 385), bazi
caligmalarda ise fark belirtilmemistir (Velez ve diger. 1989; Akt: Erol ve Simsek, 1999:
385). Yatili bakim hizmetinden faydalanan c¢ocuklarda riskleri degerlendiren en son

caligmalar, belirli bir bigimde, kizlarin artmis psikopatoloji gosterdigi ve erkeklere gore
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caligma ile ilgili daha ¢ok zorluk hissettikleri bulunmustur (Handwerk ve diger., 2006;
Akt: Hagaman ve diger., 2010: 525). Kazdin (1995)’e gore erkekler icin daha fazla
problem davranig bildirilmektedir (Balat ve diger., 2008: 271). Amerikan Psikiyatri
Birligi (1994), 6zellikle disa yonelim sorunlarinin erkeklerde kizlara oranla daha yaygin
oldugunu belirtmektedir (Balat ve diger., 2008: 271). Pek ¢ok ¢alisma da, benzer olarak
erkeklerin kizlara oranla anlamli derecede daha fazla problem davranis gosterdigine
iligkin bulgulara isaret etmektedir (Duncan ve ark, 1994, Eiden 1999, Kaiser ve
diger.2000, Lavigne ve diger. 1996 Akt: Balat ve diger., 2008: 271). CWCL Amerikan
Ulusal Veri Analiz Sistemi web sitesi iizerinden ulasilabilir verilere gore ise, ¢ocuk
refah1 popiilasyonunda cinsiyet farkliliklarimin biitiin olarak belirgin olmadigi, 6zel
olarak bakimin diizeyi ile ilgili oldugunu ileri siiriilmektedir (CWCL, 2003; Akt: Baker,
Archer ve Curtis, 2005: 191).

Kaynaklarda ruhsal sorunlar acisindan cinsiyetler arasindaki farkliliklara yaygin
olarak isaret edilmekte ve bu farkin ergenlik doneminde belirginlesmeye basladig:
belirtilmektedir. Cinsiyetler arasindaki bu fark, beyin gelisimine ve isleyisine etki eden
hormonal mekanizmalar (Martel ve diger. 2009; Akt: Karadag Caman ve Ozcebe, 2011:
100) ile iliskilendirilmesinin yani sira saglik hizmetlerine erisimdeki farklar vb.
toplumsal cinsiyet rollerinin etkisi (Chibber ve diger. 2008; Akt: Karadag Caman ve
Ozcebe, 2011: 100), kiz ergenlerin cinsel istismara daha fazla ugramasi vb. travma
oykiileri gibi cinsiyetlere gore farkli c¢evresel etkenlerle de iliskilendirilmektedir
(Chamberlein ve diger. 2006; Akt: Karadag Caman ve Ozcebe, 2011: 100). Patterson’un
(1975) agresif cocuklar iizerindeki arastirmasi ise, erkeklerin davranis sorunlarina
kizlardan daha yatkin oldugunu ve eger kontrol altina alinamazsa daha ciddi sorunlara

yol acabilecegini gostermistir (Akt: Savi, 2008: 23).

Ulkemizde yapilan arastirmalar sonucunda cinsiyetin davranis sorunlarina etkisi ile
ilgili cesitli sonuglara ulasilmistir. Ornegin; Ankara'da 191 gocugun incelendigi "Gegis
Toplumundaki Ilkokul Cocuklarinda Ruhsal Uyumsuzluk ve Gériilme Sikligi" isimli

calismada ise kiz ve erkek cocuklar arasinda sorun davramiglar arasinda farklilik
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bulunmamustir (Sonuvar ve Yalin, 1973). Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmetler
Yiiksekokulu tarafindan Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanlig1 adina (1988) yapilan ve
tiim Tiirkiye'yi temsil edecek sekilde 3080 hane halkini i¢ine alan bir ¢calismada, kentsel
yorede geng kizlarin erkeklerden daha norotik ve daha az disa doniik olduklar ve daha

cok yalan sdyledikleri saptanmistir (Bulut, 1995: 120).

Tiirkiye Ruh Sagligi Profili arastirmasinin, eriskin niifusta ruhsal hastaliklarin
yaygmlhgi, iligkili faktorler, yeti yitimi ve ruh sagligi hizmeti kullanimi ile ilgili
caligmada, alkol bagimlilig1 disinda tiim ruhsal hastalik tanilar1 kadinlarda daha yaygin
olarak saptanmistir. Her bes kadindan birinde herhangi bir ruhsal hastalik tanis1 varken,
erkeklerde bu oran onda birdir. Kadinlarda somatoform agr1 bozukluklar1 yiiksek oranda
goriliirken bunu major depresyon izlemektedir. Anksiyete ve depresyon spektrumundaki
hastaliklar tanilarin biliyiik ¢ogunlugunu olusturmaktadir (Kilig, 1998; Akt: Erol ve
Simsek, 1999: 385-386). Kizlarda Ice yonelim sorunlarmin yiiksek olmasi ve yas
ilerledikce artmasi, erigskin niifusta da sik goriilmesi konunun Onemini ortaya
koymaktadir. Diger iilkelerle karsilagtirmali olarak yapilan ¢alismalarda da Anksiyete ve
Depresyon skalasinin anlamli olarak yiiksek bulunmasi konunun 6nemini gosterdigi

belirtilmektedir (Erol ve Simsek, 1999: 385-386).

“4-18 Yas Cocuk ve Ergenlerde Davranis Degerlendirme Olgegi (CBCL) ni
kullanarak, Simsek ve diger. (2008: 240-241) tarafindan kurum bakimindaki ¢ocuk ve
ergenlerde davramis ve duygusal sorunlar1 belirlemek amaciyla yapilan ulusal
orneklemde karsilagtirmali arastirmada i¢e yonelim sorunlarmin kurum bakimindaki
kizlarda ve kiigiik yas erkeklerde, disa yonelim ve toplam problem kiigiik yas erkeklerde
diger gruplara gore anlamli olarak yiiksek saptanmistir. Sosyal sorunlar, diislince
sorunlari, dikkat sorunlar1 alt testinde ise kurum bakimindaki c¢ocuklarda yas ve

cinsiyete gore farklilik saptanmamustir.

Ustiiner ve ark (2005: 134) tarafindan koruyucu aile bakimi altindaki ¢ocuklarda

davranis ve duygusal sorunlari belirlemek amaciyla yapilan diger arastirmada koruyucu
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aile ve kurum bakimu sistemleri karsilastirilmis ve CBCL toplam problem puanina yasin
anlamli etkisinin olmadigi, cinsiyet ve bakim modelinin anlamli ve bagimsiz etkilerinin

oldugu belirlenmistir.

Erol ve Simsek (1999: 381) tarafindan Tiirk cocuklarinda ruh sagligi profilini
belirmek amaciyla yapilan bir diger calismada anneler, erkeklerde kizlara oranla daha
fazla sorun davranis bildirmislerdir. Sorunlarin tiirtine bakildiginda, kizlar daha ¢ok ice
yonelim, sosyal ice doniikliik, somatik yakinmalar ve anksiyete/depresyon sorunu
yasarken, erkeklerin disa yonelim, suca yonelik davraniglar, saldirgan davranislar,
diistince sorunlarin1 daha ¢ok yasadigi saptanmistir. Sosyal Sorunlar ve Diislince
Sorunlarinda cinsiyetler arasi anlamli bir farklilik bulunmamistir. Toplam Problem'de

anneler, erkeklerde kizlara oranla daha fazla sorun davranis bildirilmistir.

Tim bu arastirma sonuglar1 incelendiginde, sorun davranislarin sadece cinsiyetle
iligkilendirilmesinin dogru ve yeterli olmayacagi; koruma altindaki ¢ocuklarin ve
ergenlerin anti-sosyal davraniglar veya suga yonelik davranislar gostermelerinde,
olumsuz sosyal cevre, yetersiz sosyal destek, diisiik sosyoekonomik statii gibi
faktorlerin de s6z konusu oldugu goriilmektedir. Hukkanen ve diger. (1999: 268) birlesik
travmatizasyon, cinsel istismar, okul giicliikleri, erkek olma, biiyiik yas (> 11 yas),
koruma altina alinma ve mevcut hizmet modeline yerlestirme yasinin biiylik olmasi (> 7
yas), ek olarak ebeveynler ile iliskide zorluklarin daha siddetli davranis problemleri ve
diisiik genel islevsellikle iliskili olmasimin miimkiin oldugunu ifade etmistir. Bunlara ek
olarak, Barrera ve Garrison (1992) aile ve arkadas desteginin diisiik oldugu durumlarda
depresyonun arttigini ortaya koymuslardir (Akt: Bulut, 1995: 12). Yetersiz sosyal
destekten (Oztiirk, 1994; Akt: Bulut, 1995: 120) ve sosyo- ekonomik diizeydeki
bozulmalardan kizlarin daha ¢ok etkilendigi bildirilmektedir (Cuhadaroglu ve Sonuvar,
1992; Akt: Bulut, 1995: 120). Bu faktorlerin kizlar iizerinde daha etkili olmasi,
sosyoekonomik faktorlerle, kiiltiirel faktorler arasinda yakin iliskinin bulunmasi ile

aciklanmaktadir. Uvey ana baba, tek ebeveynli olma, bosanma gibi olumsuz yasam
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olaylar1 ile de depresyon arasinda iliski oldugu belirtilmektedir (Oy, 1995; Akt: Bulut,
1995: 120).

5.1.2. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarimin Yas Acisindan incelenmesi

Davranis sorunlari ile yas arasindaki iliski incelendiginde; yas gruplari arasinda
anksiyete/depresyon, sosyal i¢e doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar, ice yonelim
sorunlarinda; sosyal sorunlar, diisiince sorunlar1 ve dikkat sorunlarinda; kuralara karsi
gelme, saldirgan davranislar, disa yonelim sorunlarinda; diger problemler ve toplam
problemde anlamli bir farklilik yoktur. Ayrica, anlamli bir farklilik bulunmamakla
birlikte, 16-18 yas grubu ergenlerde anksiyete/depresyon, sosyal ice
doniikliik/depresyon, ice yoOnelim, kurallara karsi gelme, saldirgan davranislar, disa
yonelim, sosyal sorunlar, dikkat sorunlari ve toplam problemlerin; 13-15 yas grubu
ergenlerde somatik yakinmalar ve diisiince sorunlarinin; 4-12 yas grubu ¢ocuklarda ise

diger problemlerin sira ortalamalar1 daha ytiksektir.

Duygusal ve davranigsal sorunlarin yasa gore farklilasmasinin nedenleri
incelendiginde; cocuklardaki duygusal gelisim diizeyindeki farkliliklarin davranigsal

sorunlar iizerinde etkisinin oldugu goriilmektedir.

2-6 yas arasin1 kapsayan ilk c¢ocukluk doneminde, ¢ocuklarin korkularinda
farklilasma ve artmalar goriiliir. Yapilan arastirmalar bu korkularin 6 yasindan 12 yasina
kadar giderek azaldigini; 11 yasindan itibaren belirgin bir disiisiin oldugunu
gostermektedir. Bu yas doneminde genellikle eve yeni bir kardesin gelmesi ile birlikte
kiskan¢lik duygusunun yarattigi etkiyle ¢ocukta alt 1slatma, tirnak yeme, parmak emme
gibi gerileme belirtileri ve vurma, 1sirma gibi siddet davranislar1 goriilebilir. Bu yaslarda
cocuklarin 6fke tepkilerinin yapilan incelemeler sonucunda bes dakikadan fazla
stirmedigi saptanmistir. Yeterince anne-baba sevgisi olmadigini, kotii bir hareketinin

cezalandirilacagini ya da terk edilerek yalniz birakilacagini diistinmek gibi baz1 olumsuz
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ortamlar ve beklentiler nedeniyle ya da saldirganlik, cinsellik veya bagimsizlik
diirtiilerini yeterince ifade edememenin verdigi sikint1 ile gocukta anksiyete duygusu
olusabilir. Bu donemde anksiyeteye neden olan etkenlere sik rastlanir ve ¢ocuk ice
¢ekilme, bastirma, inkar, gerileme ve yansitma savunma mekanizmalarini bu duyguyla

bas etmede kullanir (Yavuzer, 2008: 97-103).

6-12 yag arasini kapsayan orta ¢ocukluk doneminde, ¢ocuklarin korkular1 bedensel
zarar, soygun, ¢ocuk hirsizlart gibi korkularin; canavarlarin ve hayaletlerin yerine
gecmesi ile degisim gecirir. Bu donemde okul fobisi ve 6liim korkusu olan iki 6zgiil fobi
ortaya ¢ikabilir. Ayrica, ¢ocuk toplumun kurallarina kars1 anne-babalik iislubu, aile i¢i
etkilesimler, ¢ocuk ve Ogretmen iligkisi, modelden Ogrenme, televizyondaki siddet
igcerikli programlar gibi faktorlerden etkilenerek ya olumlu-kararli ya da saldirgan-

fiziksel-diismanca tavirlar sergiler (Gander ve Gardiner, 2004: 414-420).

12-18 yas arasini kapsayan ergenlik doneminde ise, ergenin tim yasaminda etkili
olan yiiksek bir duygusallik goriilmektedir. Duygularin siddetlenmesi sonucu olusan
gerginlik nedeniyle uyum saglayamayanlarda tirnak yeme, sa¢ ¢ekme gibi davranis
sorunlar1 ortaya c¢ikabilir. Cocukluk doneminde duygusal ve sosyal etkilesim agisindan
basarili bir ¢ocukluk déonemi gecgirmeyen birey, ergenlik sorunlarini ¢6zme konusunda
sikint1 yasabilir. Bu donemde ergenler i¢in korkunun temel kaynagi bilinmeyen
“seyler”dir. Yilan, kopek, ucak gibi objelere, diger insanlarla tanisma, topluluk oniinde
konusma gibi sosyal korkular ve yoksulluk, 6liim, hastalia yakalanma gibi kendisiyle
ilgili korkular hissedebilirler. Gencin yasadigi anksiyetenin ise olgunlagsma ve degisen
sosyal hayat ile birlikte kaynagi ve siddeti degisime ugrar. Ergen sosyal kaynakli
uyarimlarin etkisiyle 6fke duygusuna kapilabilir. Bu dénemde alay edilmesi, yalan
sOylenmesi Ofkeyi olusturan baglica etkenlerdendir. Ayrica bir amacin Oniine ¢ikan
biyolojik yetersizlikler, yetersiz aliskanlik-yetenek-beceri, c¢evresel yetersizlikler-
tehlikeler gibi i¢ ve dis engellerle karsilasmak 6fke ve sikint1 hali dogurur. Cocuklar bu
durumda 6fkeli bir patlama ile tepki verirken, ergenler bu 6fke ve duygusal kirikligi

toplumun kabul edecegi bir davranis bi¢imi ile belli eder. Bu engellenme durumunun sik
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stk yasanmasi ise ruhsal zorlanmalara(stres) neden olur. Bu noktada, bireyin
kaldiramayacagi yiikte bir gerilimle karsilagmasi, heniiz yeterince savunma mekanizmasi
gelistirememis ergenin savunmasinin ¢okmesine ve duygusal-davranigsal sorunlara yol

acabilir (Yavuzer, 2008: 270-275).

Edmonson ve Bullock (1998) tarafindan ilkokul ¢ocuklar1 ve ergenler ile yapilan
arastirmalarda ergenlerin ilkokul ¢agi cocuklarina kiyasla daha sinirli ve saldirgan
davranislar gosterdiklerini ortaya koyan bulgular elde etmislerdir. Ergenlik donemine
gelen cocuk, kendi kaderini tayin edebilmek ve denetleyebilmek i¢in miicadele etmekte
ve bagimsiz olmak istemektedir. Bu nedenle ergenlikte 6fke en yogun sekilde, aile
icinde yagsanmaktadir. Ergenin 6fkesi ¢ogunlukla, aile i¢inde 6fke patlamalari seklinde

ani ve sert olmaktadir (Bauman ve Riche, 1997; Akt: Savi, 2008: 61-62).

Yurtdis1 ve siirli sayidaki yurtigi arastirmalar ise kurum bakiminin 6zellikle kiiclik
yas c¢ocuklarinda olumsuz etkilerine iligkin dnemli bulgular vermektedir (Simsek ve
diger., 2008: 236). Conners ve arkadaslar1 (1997) ise, artan yasla birlikte sorun
davranislarin arttigini belirtmislerdir (Savi, 2008: 66).

Ankara’da yetistirme yurtlarinda yasayan ergenlerin ruhsal belirtileri iizerine yapilan
bir ¢alismada yas degiskeni ruhsal sorun ile iliskili bulunmamistir (Karadag Caman ve
Ozcebe, 2011: 97). Yetistirme yurdunda kalan ergenlerde saldirganlik ve 6fke diizeyleri
arasindaki iligkinin incelendigi bir baska arastirmada ergenlerin yaslar1 ilerledikce
stirekli 6fke ve bu oOfkelerini disa yansitmalarinda Onemli diizeyde artma oldugu

goriilmistiir (Kesen, Deniz ve Durmusoglu, 2007: 359).

“4-18 Yas Cocuk ve Ergenlerde Davranis Degerlendirme Olgegi (CBCL) ni
kullanarak, Erol ve Simsek (1999: 381) tarafindan, Tiirk ¢ocuklarinda ruh saghgi
profilini belirmek amaciyla yapilan ulusal o6rneklemde karsilastirmali arastirmada
anneler, kiiclik yas (4-11) grubu ¢ocuk ve genglerde biiyiik yas grubuna (12-18) oranla

daha fazla sorun davranis bildirmislerdir. Diger bir deyisle yas ilerledik¢e sorun
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davraniglarin azaldig: belirtilmektedir. Toplam problem, disa yonelim ve disa yonelimi
olusturan saldirgan davraniglar ve suca yonelik davraniglarda alt testlerinde yas
ilerledik¢e sorunlarda azalma goriildiigli; ancak, ice yonelim ve ige yonelimi olusturan
sosyal i¢e doniikliik ve somatik yakinmalar alt testlerinde yas ilerledik¢e sorunlarda
artma oldugu saptanmistir. Anksiyete/depresyon alt testinde ise yasa bagli anlamli bir

farklilik saptanmamustir.

Simgek ve diger. (2008: 240-241) tarafindan kurum bakimindaki ¢ocuk ve
ergenlerde davranis ve duygusal sorunlar1 belirlemek amaciyla yapilan ulusal
karsilagtirmali arastirmada ige yonelim sorunlari kurum bakimindaki kizlarda ve kii¢iik
yas erkeklerde, disa yonelim ve toplam problem sorunlar kiigiik yas erkeklerde diger
gruplara gore anlamh olarak yiiksek saptanmistir. Sosyal sorunlar, diisiince sorunlari,
dikkat sorunlar alt testinde ise kurum bakimindaki cocuklarda yas ve cinsiyete gore

farklilik saptanmamustir.

Ustiiner ve diger. (2005: 134) tarafindan koruyucu aile bakimi altindaki ¢ocuklarda
davranis ve duygusal sorunlar1 belirlemek amaciyla yapilan diger arastirmada koruyucu
aile ve kurum bakimi sistemleri karsilagtirilmis ve CBCL toplam problem puanina yasin

anlamli etkisinin olmadig1 belirlenmistir.

Yapilan mevcut arastirma sonucunda elde edilen sonug, toplum oOrneklemiyle
yapilan bazi ¢alismalarla genel olarak uyumlu degilken; koruma ve bakim altinda
bulunan ¢ocuklar hakkinda yapilan bazi arastirmalarla kismen paralellik gostermektedir.
Biitiin bu arastirmalar incelendiginde, ¢ocuklarin gelisimde yas faktoriiniin Oonemli
oldugu kabul etmekle birlikte, koruma ve bakim altindaki ¢ocuklarin duygusal ve
davranigsal problemlerini sadece yasa baglh gelisim donemleri ile agiklamak yetersiz
olacaktir. Bunlara ek olarak, arastirmada cinsiyete gore yas gruplarmin davranig
sorunlar1  {lizerindeki etkisi veri grubunun parametrik olmamasi nedeniyle

degerlendirilememisir ve ulasilan sonucun bu nedenle sinirlt oldugu sdylenebilir.
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5.2. Davrams Sorunlari ile Cocuk ve Ergenlerin Aile Yapisini ve Ebeveynlerini

Tamitic1 Sosyodemografik Ozelliklerin Etkilesimi

Bu arastirmada, ¢cocuk ve ergenlerin davranig sorunlari ile aile yapisi, ailedeki ¢ocuk
sayisi, ebeveynlerin yasam ve birliktelik durumu, anne-baba egitim diizeyi ve anne-baba
calisma durumuna iligkin bulgular sadece bakici annelerin/grup sorumlularinin algisina

gore degerlendirilmistir.

5.2.1. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarinin Aile Yapisi ve Ebeveyn

Birliktelik Durumu Acisindan incelenmesi

Davranis sorunlar1 ile aile yapisi arasindaki iligki incelendiginde; g¢ocuklarin
korunma altina alindiklar1 esnada iginde bulunduklar farkli aile yapilar1 arasinda
anksiyete/depresyon, sosyal ice dontikliik/depresyon, somatik yakinmalar, ice yonelim
sorunlarinda; sosyal sorunlar, diisiince sorunlar1 ve dikkat sorunlarinda; kuralara karsi
gelme, saldirgan davranislar, disa yonelim sorunlarinda; diger problemler ve toplam
problemde anlamli bir farklilik yoktur. Ayrica, anlamli bir farklilik bulunmamakla
birlikte, parcalanmis ailelerden gelen c¢ocuk ve ergenlerde anksiyete/depresyon,
saldirgan davranislar, disa yonelim, sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, diger problemler
ve toplam problemlerin; aile yapisi bilinmeyen c¢ocuk ve ergenlerde ise sosyal ice
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar, i¢ce yonelim, kurallara kars1 gelme ve dikkat

sorunlarinin sira ortalamalar1 daha yiiksektir.

Davranis sorunlart ile ebeveyn birliktelik durumu arasindaki iliski incelendiginde;
anksiyete/depresyon, sosyal ice doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar, ice yonelim
sorunlarinda; sosyal sorunlar, diisiince sorunlar1 ve dikkat sorunlarinda; kuralara karsi
gelme, saldirgan davraniglar, disa yonelim sorunlarinda; diger problemler ve toplam
problemde anlamli bir farklilik yoktur. Bunlara ek olarak, anlamli bir farklilik
bulunmamakla birlikte, ebeveynleri bosanmis/ayr1 olan ¢ocuk ergenlerde

anksiyete/depresyon, somatik yakinmalar, ice yonelim, sosyal sorunlar ve diger



210

problemlerin; ebeveynleri birlikte olan ¢ocuk ve ergenlerde sosyal ige
doniikliik/depresyon davranis sorununun; ebeveynlerinin birliktelik durumu bilinmeyen
cocuk ve ergenlerde kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar, disa yonelim, diisiince

sorunlari, dikkat sorunlar1 ve toplam problemlerinin sira ortalamalar1 daha yiiksektir.

SHCEK Cocuk Koruma Sisteminin Degerlendirilmesi Nihai Raporu (2005)’nda
belirtilen 7-12 yas ¢ocuk yuvalarinda bakim altinda bulunan 4163 ¢ocuk i¢in ¢ikarilan
istatistiklerde yuvalarda kalan c¢ocuklarin anne ve babasinin %81.5’inin evliliginin
devam etmedigi rapor edilmistir (Ozdemir ve diger., 2008: 285). Mevcut arastirmada da
benzer olarak; pargalanmus, tek ebeveynli ya da iivey ebeveynin bulundugu karma

ailelerden gelen ¢ocuk ve ergenlerin oran1 %83.8 olarak bulunmustur.

Croatia’da ev dis1 bakim modellerinden faydalanan ¢ocuklarin davranmigsal ve
duygusal problemleri iizerine yapilan aragtirma verilerine gore ise koruyucu aile bakimi
altindaki ¢ocuklar i¢in dul kalmis ebeveynler en yiiksek isabet ederken, ¢cocuk evindeki
cocuklar i¢in en yiiksek oran bosanmis ebeveynler olarak bulunmustur (Ajdukovic ve

Sladovic Franz, 2005: 168).

Cocuklarda ve ergenlerde davranissal ve duygusal sorunlarin aile yapisi ve ebeveyn
birliktelik durumlarma farklilagsmasinin nedenleri incelendiginde; yapilan arastirmalar
cekirdek, genis, parcalanmis, tek ebeveynli ya da tek ebeveyn ve iivey
ebeveynden(karma aile) olusan aile yapilarinin ¢ocuklar iizerinde farkli etkilerinin
oldugunu gostermektedir. Ayrica, ailelerin bu sekilde siiflandirilmasi ile birlikte, her
ailenin degisik roldeki insanlarin beklentileri, etkilesim oriintiileri, gelisim tarihi ve teki
sistemlerle iligkileri bakimindan tek oldugunu kabul etmenin O6nemli oldugu da

unutulmamalidir (Smart ve Smart, 1980; Akt: Gander ve Gardiner, 2004: 298).

Ailedeki sorunlar hatta siddet olaylar1 yillardir ¢cocuklarin gozii 6nilinde yasanmis
olsa bile yine de, ailenin dagilmasi ¢ocugu sarsar; ¢ocuklar her zaman ailenin bir arada

olmasii isterler. Cocuklar ailenin dagilmasina karst korku, iiziintii, 6fke, sugluluk,
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yalnizlik gibi duygular hissedebilir ve reddetme, gerileme, uyku sorunlari, kendi kendini
tatmin, okul sorunlari, fiziksel(somatik) sorunlar, yemek yeme ile ilgili sorunlar
gosterebilirler. Bu siirecte eger ¢ocuklarin bu duygular1 aciga ¢ikarilmazsa ve bu
duygularla yiizlesmelerine izin verilmezse, onlar daha sonra sekil degistirerek,
depresyon, endise, ayrilik endisesi, kisilik sorunlar1 ve konsantrasyon bozuklugu olarak
ortaya c¢ikabilir. Ayrica ailenin dagilmasi karsisinda da erkek cocuklarin saldirganlik ve
ofke gibi digsallastirilmis; kiz ¢ocuklarin ise sugluluk, endise duyma ve depresyon gibi

igsellestirilmis tepkiler gostermesi beklenmektedir (Benedek ve Brown, 1997: 52-62).

Bosanmis ebeveynin tekrar evlenmesi ve aileye iivey bir ebeveynin katilmasi ise
¢ocuk i¢in bosanma ile baslayan kayiplara bir yenisinin eklenmesi gibidir. Bu durum
ebeveynlerin tekrar bir araya gelip evlenmesi olasiligini yok eder. Cocuklar iivey de
olsa, bir ebeveyn daha kazandiklarmi degil, bir ebeveyni ikici kez kaybettiklerini
diistiniirler. Yeniden evlenme durumuyla birlikte ¢gocuklardan yeni ebeveyni sevmeleri,
yeni bir eve taginmalari, yeni bir okul ortamina aligmalari, yeni arkadaslar edinmek
zorunda kalmalar1 beklenebilir. Cocuklarin hayatlarindaki bu tiir kayiplar ve
degisiklikler hayatlar1 ilizerinde ¢ok az kontrol sahibi olduklari duygusunu
kuvvetlendirecektir. Cocuklarin aileye iivey ebeveynin katilmasi ile yasanan degisiklige
verdigi tepkiler yas, cinsiyet, mizag, kisilik, gelisim asamasi ve zihinsel kapasite gibi
bir¢ok faktore gore degisiklik gostermektedir. Genel olarak, cocuklarin yaslari ne kadar
kiiciikse iivey ebeveyne uyum saglamalar1 bir o kadar kolay olmaktadir. Ergenlik
doneminden ¢ikmak {izere olan ¢ocuklar ise yakin zamanda evden ayrilip yeni bir hayat
kurma siirecini yasadiklart i¢in, yeni evlilife anne ya da babalar1 kendilerini
destekleyecek bir hayat arkadasi bulmus oldugu icin rahatlatic1 bularak kolayca uyum
saglayabilirler. Bazen de rahatlama ile birlikte 6fke de hissedebilirler. Bu siireci en zor
atlatan yag grubu ise bulug ¢agina girmek iizere olan ya da yeni girmis olan ergenlerdir.
Icinde bulunduklar1 déneme o6zgii karisik duygularla birlikte ebeveynin yeniden
evlenmesine ve iivey ebeveyne ¢ok daha zor uyum saglarlar (Benedek ve Brown, 1997:

199-202).
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Ozellikle az gelismis iilkelerde veya gelismekte olanlarin kirsal kesimlerinde yaygin
olarak goriilen genis ailenin ise bireyleri arasinda tartismasiz bir dayanigsmanin olmasi
s0z konusudur. Kongar, geleneksel genis ailenin islevlerini ekonomik, sayginlik,
koruma, dinsel, eglenme ve dinlenme, esler arasinda sevgiyi saglama ve ¢ocuk yapma
olarak siralamistir (Akt., Dénmezer, 1999; Akt: Ozatca, 2009: 50). Sosyal ve ekonomik
sebeplerle aile Olciisti daralmis, genis aileler ¢ekirdek ailelere doniligsmiistiir. Bireysellik
gelismeye basladikga genis ailenin siirdiiriilmesi ekonomik olmaktan ¢ikmig, yavas

yavas ¢oziilerek yerini ¢ekirdek ailelere birakmistir (Cakici, 2006: 15).

Cekirdek ailelerin yayginlagmasiyla genis ailenin pek ¢ok gorevi aile disindaki diger
toplumsal kurumlar tarafindan tstlenilmeye baslanmis ama biyolojik islevi (iireme),
sosyolojik iglevi (toplumsallastirma), psikolojik islevi (sevgi ve sicaklik ile biiylitme) ve
ekonomik islevleri her zaman temel gorevleri olmustur (Nirun, 1994; Akt: Cakici, 2006:
21). Kondiyoti (1972)’ye gore toplumsal degisme ve gelismelere paralel olarak aile
yapisinda oldugu gibi islevlerinde de degismeler olmustur. Bu baglamda, sanayi
toplumlarinda yaygin olan ¢ekirdek ailenin, geleneksel genis ailede goriilen islevlerin
birgogunu kaybettigi, bu islevleri diger toplumsal kurumlara devrettigi goriilmektedir

(Akt: Ozatca, 2009: 50).

Biitiin bunlarla birlikte, hizli gelisen yasam kosullari, degisen deger yargilar1 ve
davranis bigcimleri aile i¢inde ¢atisma ve ayrilmalara neden olabilmektedir. Ana-baba ve
cocuklar1 arasindaki iletisim eksikligi ve kusaklar arasi bosluk c¢atismalara neden
olmakta, cocuklar ile ana-babalar, 6zellikle ergenlerle yetiskinler arasinda uzaklagmalar
gozlenmektedir. Ekonomik ve sosyal giivenceler yeterlik kazanmis olmasma karsin
bireysel yasam tarzi toplumun degisik kesimlerinde yalnizlik ve ruhsal doyumsuzluklara
neden olabilmektedir (Cakici, 2006). Erigkin kesimde depresyon, alkolizm, mistik
egilimler ve intihar girisimlerinde artma, ergenlerde ise anti sosyal davranislar, madde
bagimliligi, mistik baglanmalar, saldirganlik yiiksek oranda goriilebilmektedir

(Ozgiiven, 2001; Akt: Cakici, 2006: 12-14).
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Uvey ana baba, tek ebeveynli olma, bosanma gibi olumsuz yasam olaylar ile de
depresyon arasinda iliski oldugu belirtilmektedir (Oy, 1995; Akt: Bulut, 1995: 120).
Bununla birlikte, ailelerin ¢ekirdek, genis, parcalanmis, tek ebeveynli ya da tek ebeveyn
ve livey ebeveyn (karma aile) aile yapisinda olmasi disinda saglikli islevsel 6zellikler
tasimast da biiylik 6nem tasimaktadir. Arastirmalar, sorunlu bir evliligin de en az
bosanma kadar ¢ocuklar iizerinde etkili oldugunu gostermektedir (Ozkan, 2010). Esler
arasindaki ¢atigma ile ¢cocugun uyumu arasindaki iligkiyi inceleyen bir grup ¢aligmada
cocuktaki saldirganlik, antisosyal davranig ve kaygi gibi degiskenler ele alinmig ve
cocuklarin ebeveynleri arasinda ortaya c¢ikan anlagsmazliklarda 6rnek alma yoluyla
kavganin bir ¢6ziim yolu oldugunu 6grendigi; bu durumun ¢ocugun saldirganligini
arttirdigl; benmerkezci olan kiiglik ¢ocuklarin ise, ebeveynleri arasindaki ¢atismadan
dolay1 kendilerini sugladiklar1 sonucuna varilmistir (Yilmaz, 2001; Akt: Erbek, Bestepe,
Akar, Eradamlar ve Alpkan, 2005: 41-42). Ayrica, esler arasindaki ¢atigmaya uzun siire
maruz kalan ¢ocuklarin, daha sonraki ¢atisma ortamlarinda daha incinebilir olduklar1 ve
daha cok duygusal tepki verdikleri goriilmektedir. Literatiirde, ¢atismanin aslinda
insanin yagaminin bir parcasi oldugu ve g¢ocuklarin esler arasinda yasanan siradan
catigsmalara maruz kalmalarinin yasamda karsilasacaklar1 catigmalar ile nasil basa
cikacaklarini 6grenmeleri agisindan yararli olabilecegi de vurgulanmaktadir; ancak bu
catigmalar kisiler arasi iliskileri yipratmamissa, ¢oziimlenebiliyorsa ve fiziksel siddet
uygulama asamasina gelmemis ise, cocuklarin duygusal gelisiminde 6nemli bir rol
oynayabilecegi goriilmektedir (Yilmaz, 2001; Akt: Erbek ve diger., 2005: 43). Baska bir
deyisle, cocuk ve ergenlerin aile yapilarindan c¢ok ailenin sahip oldugu saglikli
islevsellik Olgiistinde davranigsal ve duygusal agidan etkilendikleri sdylenebilir. Bu
nedenle, s6z konusu iki degiskenin koruma ve bakim altinda bulunan g¢ocuk ve
ergenlerin davranig sorunlar {izerinde yarattig1 farkliligin daha ayrintili bir sekilde ele
alinip degerlendirilmesinin uygun olacagi ve mevcut arastirma ile bu konuda sinirh bir

sonuca ulasildig1 distiniilmiistiir.
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5.2.2. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarimin Ailedeki Cocuk Sayis1 Acisindan

incelenmesi

Davranis sorunlar1 ile ailedeki cocuk sayist arasindaki iliski incelendiginde;
anksiyete/depresyon ve diisiince sorunlarinda anlamli bir farklilik saptanmazken; sosyal
ice dontikliikk/depresyon, somatik yakinmalar, ige yonelim, kurallara karsi gelme,
saldirgan davranislar, disa yonelim, sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger sorunlar ve
toplam davranis sorunlarinda anlamli bir farklilik vardir. Buna gore; 2 c¢ocuk sahibi
ailelerden gelen cocuk ve ergenlerin digerlerinden daha yogun olarak sosyal ige
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar, ige yonelim, kurallara kars1 gelme, saldirgan
davraniglar, disa yonelim, sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger sorunlar ve toplam
davranis sorunlar1 yasamaktadir. Ayrica, tek cocuk sahibi ailelerden gelen ¢ocuk ve
ergenler somatik yakinmalar1 en az yasarken; ¢cocuk sayist bilinmeyen ailelerden gelen
cocuk ve ergenler ise sosyal ige doniikliik/depresyon, ice yonelim, kurallara kars1 gelme,
saldirgan davranislar, disa yonelim, sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger sorunlar ve
toplam davranis sorunlarini en az yasamaktadir. Bunlara ek olarak, anlaml bir farklilik
bulunmamakla birlikte, 2 ¢ocuk sahibi ailelerden gelen c¢ocuk ve ergenlerde

anksiyete/depresyon ve diisiince sorunlarinin sira ortalamasi daha yiiksektir.

Ailedeki ¢ocuk sayisinin, ¢ocuk ve ergenlerin davranis sorunlarinin iizerine etkisi
incelendiginde; ailelerin tek g¢ocuk sahibi olmasi sonucunda anne-babanin g¢ocuk
tizerinde gelistirdigi asir1 korumaci tavir onlarin ige kapanik ve bencil olmalarina, ailede
cocuk sayisi arttikca da buna paralel olarak sunulan imkénlarin azalmasina neden
olabilir. Ekonomik durumu ¢ok iyi olmayan ailelerde ilgi ve sevginin bdliinmesi yaninda
hayat standartlarinda da diisme olur; ancak anne-babanin ¢ocuklarin bireysel
Ozelliklerine gore (yas, cinsiyet) takindiklar1 uygun tavirlar olumlu kisilik
gelistirmelerini destekleyebilir. Ozellikle anne, cocuk sayisi arttikca daha biiyiik
sorumluluklar altina girmektedir. Ekonomik durumu iyi olmayan ailelerin ¢cok ¢ocuk
sahibi olmalar1 g¢ocuklarin temel ihtiyaglarini gidermelerinde sorun yaratacagindan

cocuklarda uyum ve davranis bozukluklarinin olmasi da kaginilmazdir. Ayrica anne-



215

babalarin ekonomik yonden yasadigi sorunlar nedeniyle yasadiklar1 ¢atigsmalar ¢ocuklar
tizerinde olumsuz etki yaratir. Biitlin bunlarla birlikte, unutulmamas: gereken konu
cocuk sayisinin degil, anne-baba tutumunun 6nemli oldugudur (MEGEP Cocuk Gelisimi

ve Egitimi Aile ve Cocuk El Kitabi, 2007: 30-31).

Kardeslik bagi, aslen bir sevgi kaynagi gibi diisiiniilse de, kardesler arasinda 6nemli
problemler s6z konusudur. Hatta bazi uzmanlar, kardeslik iliskisini bir tiir rekabet
iligkisi olarak ifade eder. Kardes iliskilerinin dinamizminde annenin tutumu, ¢ocugun
sosyal yeri ve Ozellikleri (sira, yas, cinsiyet, gibi...) dnemli bir rol oynamaktadir (Erol,
2008: 19). Annenin sevgisini paylastirirken thmalkar veya ¢ok fazla dikkatli davranmasi,
annenin beklentilerine daha fazla cevap veren c¢ocugu gozbebegi olarak se¢mesi,
istenilen cinsiyetteki ¢ocuklara diger cinsiyete sahip ¢ocuklara oranla daha ¢ok hak
tanimasi, kii¢iik cocugu biiyiik ¢ocuga karsi daha ¢ok korunmasi; kardesler arasindaki
iliskinin bozulmasina, cinsiyetinden dolay1 dislanildigini hissedenin de cinsel kimligini

sahiplenmesinde problemler yasamasina sebep olabilir (Erol, 2008: 20).

Kardes iliskilerinde, kardeslerin arasindaki yas da ¢ok 6nemlidir. Aragtirmalar yakin
yaslardaki kardeslerin daha ¢ok catistiklarini; fakat duygusal agidan da ciddi bir baglilik
oldugunu gostermistir. Bununla birlikte, 1-1,5 yasinda olan bir ¢ocugun kardesinin
olmasi, biiylik ¢ocugun halen anneye bagimliliginin s6z konusu olmasi nedeniyle onu
sikintiya sokar. Her iki ¢cocuk da birgok seyden yoksun oldugunu hissedebilir. Yas farki
5 yil dolaylarinda olunca biiylik ¢ocugun dis diinyayla iliskiler kurma donemi
oldugundan, annesini kardesiyle paylasmakta oldugunun ¢ok farkinda olmaz. Yas farki
8-10 yi1l olunca da c¢ocuk yillarca annesini paylasmadigi igin, onca yildan sonra bunu

yasamasi onda istenilmedigine dair duygular yasamasina sebep olabilir (Erol, 2008: 20).

Biitiin bunlarla birlikte biiyiik ¢ocugun 6zdesim modeli olmasi, oyun arkadasi ve
toplumsallasmada etkili olmasi; oyunlardaki davranislarda bilissel, fiziksel becerilerde
kardesine rehberlik etmesi, daha ilerideki diizeyde hayali oyunlarini kardesleriyle

oynamasi ailedeki kiiciik ¢ocuklarin duygusal ve biligsel gelisimi agisindan destekleyici
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olabilmektedir. Kardeslerin paylasma, goriis aligverisi, empati duygusunu gelistirme ve
yardimlagsma gibi toplumsal davranislar1 birbirinden 6grenmesi; ilk doganlarin daha
kiigiiklere oranla bazi sorumluluklari {istlendiklerinden liderlik 6zelliklerinin gelismesi,
toplumsal iliskilerde daha egemen olmasi, kendine yeterliliginin ve giliveninin daha
cabuk gelismesi, daha bagimsiz olmasi kardes sahibi olmanin olumlu yanlaridir (Erol,

2008: 20).

Tiim bu aragtirma sonuglar1 incelendiginde, sorun davraniglar tizerine ailedeki ¢ocuk
sayisinin  etkisinin sadece sayisal olarak degerlendirilmesinin dogru ve yeterli
olmayacagi; koruma altindaki ¢ocuklarin kardes etkisiyle davranigsal ve duygusal
sorunlar gostermesinde, anne-baba tutumu, diisiik sosyoekonomik statii(diisiik hayat
standardi, cocuklarin temel ihtiyaglarini karsilayamama...v.b.), kardesler arasi1 yas farki,
cocugun bireysel 6zellikleri (cinsiyet, yas, sira..vb.) gibi faktorlerin de etkili olabilecegi
diisiiniilmiistiir. Ornegin; lise &rgencilerinin saldirganhiklarma etki eden etmenleri
incelemek amaciyla yapilan arastirma sonucunda da, ¢ocuklarin kardes iliskilerinin
saldirganlik diizeylerini anlaml 6lgiide etkilemedigi, asil etkinin anne-baba saldirganlik
diizeyi oldugu bulunmustur (Bolat Karatas, 2002; Akt: Cakici, 2006: 46). Bu nedenle,
ailedeki ¢ocuk sayisinin koruma ve bakim altinda bulunan ¢ocuk ve ergenlerin davranig
sorunlar1 tiizerinde yarattig1 farkliigin daha ayrintili bir sekilde ele alinip
degerlendirilmesinin ve mevcut arastirmada ¢cocuk ve ergenlerin %47’ sinin ailelerindeki
cocuk sayismna ulagilamamasi nedeniyle ulasilan sonucun bu smirlar i¢inde

degerlendirilmesinin daha uygun olacagi sdylenebilir.

5.2.3. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarinin Ebeveyn Yasam Durumu

Acisindan Incelenmesi

Davranis sorunlar1 ile ebeveyn yasam durumu arasindaki iliski incelendiginde;
sosyal ice doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar, ice yonelim, kurallara kars1 gelme,

saldirgan davranislar, disa yonelim, sosyal sorunlar, diislince sorunlari, dikkat sorunlari,
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diger sorunlar ve toplam davranis sorunlarinda anlamli bir farklilik saptanmazken;
anksiyete/depresyon sorununda anlamli bir farklilik vardir. Buna gore; anne-babasi
hakkinda bilgiye ulasilamamis ¢ocuk ve ergenler daha yogun olarak anksiyete/depresyon
yasamaktadir. Bunlara ek olarak, anlamli bir farklilik bulunmamakla birlikte anne-babasi
hakkinda bilgiye ulagilamamis cocuk ve ergenlerde sosyal ice doniikliik/depresyon,
somatik yakinmalar, ice yonelim, kurallara karsi gelme, saldirgan davranmislar, disa
yonelim, sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger sorunlar ve toplam
problemlerin sira ortalamalar1 en yiiksektir ve bunu sirastyla ebeveynlerinin her ikisi de
yasayan ve ebeveynlerinden biri ya da her ikisi vefat etmis cocuk ve ergenler

izlemektedir.

Cocugun oliim olayina kars1 tepkisi; yasi, igsel dayaniklilifi, ev ortaminin glivenli
olup olmadigi, dlen kisinin yakinlik derecesi, yetiskinlerin ¢ocuga verdikleri teselli
sekli-diizeyi ve oOliim sekline gore degiskenlik gostermektedir. 3-5 yaslar1 arasinda
cocuklar 6liim kavramini yasamlarinda fark ederler; ancak bu donemdeki ¢ocuk 6liimii
gegici bir durum olarak goriir ve oliimle ilgili soyut diisiinceleri anlamakta giicliik ¢eker.
5-9 yaslar1 arasinda ¢ocuk, Oliimiin ger¢ek oldugunu kavrar ancak kendi basina
gelebilecegini diisiinmez. On yasindan sonra 6liimiin kendi basina da gelebilecegini ve
evrensel bir olgu oldugunu kavramaya baslar. 10-13 yaslar1 arasinda 6liimii anlarlar,
kabul ederler ancak verdikleri yas tepkileri yetiskinlerinkinden farkidir. Bitkilerin ya da
hayvanlarin Sliimlerine tepki verirken, yakinlarinin 6liimiine tepki vermiyormus gibi
gorlinebilirler. Bunun nedeni bir hayvanin oliimiiyle bas edebilirken, bir insanin
Oliimiiyle yiizlesmenin daha tehdit edici olmasidir. Ergenler ise oliimii soyut olarak
kavrarlar ve tehlikeli durumlar sonucunda Olebileceklerini bilirler (Dokuz Eyliil
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Aile Egitimi ve Damsmaligi YL Bolimii Yas

Danigsmanlig1 Ders Notu, 2009) .

Sevilen birinin kaybinda ¢ocuk ve ergenlerde kaygi, uykuya dalmada giigliik, canli
anilarin ¢ok sik tekrarlanmasi, lizlintii ve 6zlem, 6fke ve disa vurma, sugluluk, kendini

kinama ve utang gibi tepkiler sik goriilebilir. Ayrica, tirnak yeme, parmak emme,
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bebeksi konusma, ebeveynin yanindan ayrilmama, kabus goérme, tik bozukluklari,
somatik yakinmalar, sosyal ice ¢ekilme, seconder eniirezis, seconder enkoprezis, okula
gitmeyi reddetme davranim bozukluklari, akademik diisiis gibi patolojiler ortaya
cikabilir (Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Aile Egitimi ve
Danigmaligr YL Bo6liimii Yas Danismanligi Ders Notu, 2009) .

Ajdukovic ve Sladovic Franz (2008: 167) tarafindan Croatia’da ev dis1 bakim
modellerinden faydalanan ¢ocuklarin davranigsal ve duygusal problemleri iizerine
yapilan arastirma verilerine gore, ¢ocuklarin koruma altina alindig1 zaman, neredeyse
hepsinin en azindan bir ebeveyninin hayatta oldugu; ¢ocuk evinde yasayan c¢ocuklarin
ise daha siklikla her iki ebeveyninin de hayatta oldugu saptanmistir. Koruyucu ailede
kalan cocuklarin iki sag ebeveyne sahip ihtimali en azken, cocuk evinde kalan

cocuklarin ¢ocugunun her iki ebeveynin de hayatta oldugu bulunmustur.

Kurum bakimindaki ¢ocuk ve ergenlerde davranig ve duygusal sorunlar1 belirlemek
amacityla yapilan ulusal 6rneklemde karsilastirmali bir aragtirmada, ¢ocuklarin yaklasik
%70’inin annesi, babas1 ya da her ikisi de hayatta oldugu saptanmistir (Simsek ve diger.,
2008: 240). SHCEK Cocuk Koruma Sisteminin Degerlendirilmesi Nihai Raporu
(2005)’nda 7-12 yas ¢ocuk yuvalarinda bakim altinda bulunan 4163 ¢ocuk i¢in ¢ikarilan
istatistiklerde ¢ocuklarin %57.3’{iniin hem annesinin hem de babasinin hayatta oldugu
rapor edilmistir (Ozdemir ve diger., 2008: 285).Yapilan mevcut calismada ise, gocuk ve

ergenlerin %82.8’inin her iki ebeveynin de hayatta oldugu saptanmistir

Bu tiir yas tepkilerinin uzamasina hatta yillarca devam etmesine neden olan
etmenlerden biri “kisinin kayip olmasi ve akibetinin bilinmemesi” dir (Uzun, 2011). Bu
noktada, elde edilen arastirma sonucunun da, belirsiz olaylarin biligsel
degerlendirilmesiyle kaygiya verilen duygusal tepki arasinda iliski oldugunu destekleyen
bazi1 ¢alismalar ile parelik gosterdigi soylenebilir (Bramwell ve Whall 1986, Mishel ve
Sorenson 1991, Mishel ve diger. 1991; Akt: Oz, 2001: 63).
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Tiimkaya (2002) tarafindan yetistirme yurdunda kalan cocuklarin umutsuzluk
diizeyleri hakkinda yapilan arastirma sonucunda ise ailesini ¢ok az gdren veya hig
gormeyen ergenlerin umutsuzluk diizeylerinin, ailesini daha sik gorenlere oranla daha
yiiksek oldugu saptanmustir. Benzer bir sonug, Igmeli (1989) ve Yasar (2001) tarafindan
bulunmustur. Kurumda kalan ergenlerin, kuruma gelis yas1 biiyilidiikge, ailesiyle
goriisme siklig1 arttikca ve anne-baba birlikte yasamayi siirdiirdiikce tekrar kendi
ailesiyle birlikte olma umudu artmakta ve dolayisiyla da umutsuzluk diizeyi
azalmaktadir (Akt: Timkaya, 2001: 453). Yetistirme yurdunda kalan ergenlerin
saldirganlik ve 6fke diizeyleri arasindaki iliski tizerine yapilan bir baska arastirmada ise;
ebeveyni olmayan ¢ocuklarda ya da ebeveyni boganmis korunmaya muhtag ¢ocuklarda
otke, hirginlik, antisosyal ve kendine doniik saldirganca davranislar ile korunmaya
muhtag olmalarina bagl olarak kendilerini kii¢iik gérme, icedoniikliik, hir¢inlik ve disa
yonelik saldirgan davranislara rastlanilmistir (Koknel, 1996; Akt: Kesen ve diger., 2007:
360). Sonug olarak, ebeveyn yasam durumunun koruma ve bakim altinda bulunan ¢ocuk
ve ergenlerin davranis sorunlar1 {izerinde yarattigi farkliligin yaninda g¢ocuk ve
ergenlerin ebeveynleri ile goriigme sikliklarinin da degerlendirilmesi ile mevcut durum

hakkinda daha ayrintili bir sonuca ulasilabilecegi diisiiniilmiistiir.

5.2.4. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarinin Anne-Baba Egitim Diizeyi

Acisindan Incelenmesi

Davranis sorunlari ile anne egitim diizeyi arasindaki iliski incelendiginde; farkli
egitim diizeyleri arasinda anksiyete/depresyon, sosyal i¢ce doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar, i¢ce yonelim sorunlarinda; sosyal sorunlar, diisiince sorunlari ve dikkat
sorunlarinda; kuralara karsi gelme, saldirgan davraniglar, disa yonelim sorunlarinda;
diger problemler ve toplam problemde anlaml bir farklilik yoktur. Bunlara ek olarak,
anlamli bir farklilik bulunmamakla birlikte, annesi ilkdgretim ya da ortadgretim mezunu
olan ¢ocuk ve ergenlerde anksiyete/depresyon, sosyal i¢ce doniikliik/depresyon, somatik

yakinmalar, ige yonelim, saldirgan davraniglar, disa yonelim, sosyal sorunlar, diger
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problemler ve toplam problemlerin; annesi hi¢ okula gitmemis ya da ilkokulu bitirmemis
cocuk ve ergenlerde ise kurallara kars1 gelme, diisiince sorunlar1 ve dikkat sorunlarinin

sira ortalamasi daha ytiksektir.

Davranis sorunlar1 ile baba egitim diizeyi arasindaki iliski incelendiginde; farkli
egitim diizeyleri arasinda anksiyete/depresyon, sosyal i¢e doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar, ige yOnelim sorunlarinda; sosyal sorunlar, diisiince sorunlari ve dikkat
sorunlarinda; kuralara karst gelme, saldirgan davraniglar, disa yonelim sorunlarinda;
diger problemler ve toplam problemde anlamli bir farklilik yoktur. Bunlara ek olarak,
anlamli bir farklilik bulunmamakla birlikte, babasi ilkogretimi ya da ortadgretimi
bitirmis cocuk ve ergenlerde kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar, disa yonelim,
sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger problemler ve toplam problemlerin; babasinin
egitim durumu bilinmeyen c¢ocuk ve ergenlerde somatik yakinmalar, ige yonelim ve
diisiince sorunlarinin; babasi hi¢ okula gitmemis ya da ilkokuldan mezun olamamis
cocuk ve ergenlerde anksiyete/depresyon ve sosyal ige doniikliik/depresyon sira

ortalamas1 daha ytiksektir.

Ana-babanin egitim diizeyi ¢ocuk gelisimi literatiirinde en ¢ok c¢alisilan
degiskenlerden biri olmustur (Kiintay ve Ahtam, 2004; Akt: Yagmurlu, Citlak, Dost ve
Leyendecker, 2008: 13). Ana babanin egitim diizeyinin diger sosyoekonomik statii
degiskelerine gore daha fazla tercih edilmesinin sebebi, bu degiskenin ebeveynlik ve
cocuktaki davranigsal sonuglar ile yakindan iligkili olmasindan kaynaklanmaktadir.
Ornegin, Bornstein ve diger. (2003) tiim sosyoekonomik statii degiskenlerini kullanarak
yaptiklar1 bir aragtirmada, anne egitiminin anne davranisini ve ¢ocuktaki davranigsal
sonuglart en iyi yordayan degisken oldugunu ortaya koymustur (Akt: Yagmurlu ve
diger, 2008: 13). Egitim, ekonomik duruma goére zaman i¢inde daha az degistigi i¢in de
ebeveynin egitimini bagimsiz degisken olarak almak daha dogru bulunmustur (McLoyd,

1998; Akt: Yagmurlu ve diger., 2008: 13).
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Ayrica, literatiirde sosyo-ekonomik statiiniin kapsamli bir degiskenler biitiinii oldugu
ve bu kapsam i¢indeki her bir degiskenin ebeveynlik ve ¢ocuktaki davranigsal sonuglarla
farkl iligkisinin olabilecegi One siiriilmiistiir (Bornstein, Hahn, Suwalsky ve Haynes,
2003; Akt: Yagmurlu ve diger., 2008: 13). Brooks- Gunn ve arkadaglar1 (1997) ise,
diisiik sosyoekonomik diizeydeki karmasik faktorlerden dolayir cocuklardaki davranig
sorunlarina iligkin risk faktorlerinin belirlenmesinin ¢ok zor oldugunu belirtmislerdir

(Akt: Balat ve diger., 2008: 271).

Kargi ve Erkan (2004) okul oOncesi donem c¢ocuklarin davranis sorunlarini
inceledikleri ¢aligmalarinda, ailelerin egitim diizeylerini diisiik ve yliksek gruplandirmis
ve diisiik egitim diizeye sahip ailelerin g¢ocuklarinda daha fazla sorun davranis
belirttikleri bulmuslardir. Okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin davranig problemlerinin
anne ve Ogretmen degerlendirmeleri acisindan karsilastirilmasi iizerine yapilan
arastirmada ise ailelerin egitim diizeyi ilkokul, ortaokul, lise ve iiniversite olarak ayrintili
olarak incelenmis ve egitim diizeyi yiiksek anne babalarin ¢ocuklarinda daha fazla sorun

bildirdikleri bulunmustur (Akt: Balat ve diger., 2008: 272).

flkokul &grencileriyle yapilan ¢alismalar (Hortagsu 1994; Hortagsu 1995; Akt:
Eskin, Ertekin, Harlak ve Dereboy, 2008: 387) anne-baba egitiminin ¢ocugun
davranigsal, sosyal, duygusal Ozellikleri ile akademik durumlar1 iizerinde etkili
oldugunu gostermektedir. Lise 6grencisi ergenlerde depresyonun yayginligi {izerine
yapilan arastirmada, diisik baba egitim diizeyinin kizlardaki depresyonla iliskili
oldugunu gostermistir. Buna gore diisiik egitim diizeyine sahip babalarin kizlarinin
depresyon puanlarmin yiiksek olma olasiliklar1 daha yiiksektir. Toplumumuzun aile
yapisinda c¢ocuklara ne kadar Ozerklik saglanacagi ile ilgili konularda ¢ogunlukla
babalarin s6z sahibi olmasinin, toplumumuzun geleneksel degerleri i¢inde, kiz ¢ocuklara
erkek c¢ocuklardan daha az 6zerklik taninmasinin sonucunda, 6zerklik ihtiyacinin arttigi
bir donemde diisiik egitim seviyesine sahip babalarin, kiz ¢ocuklarimin bu

gereksinmelerinin karsilanmasin1 engelliyor olabilecegi ve bu durumun da kiz
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cocuklariin daha fazla depresyon yasamasina yol agtyor olabilecegi belirtilmistir (Eskin

ve diger., 2008: 387).

Yavuzer (2008: 130) cogunlukla sosyoekonomik ve kiiltiirel diizeyi yiiksek olan
ailelerden gelen cocuklarin, sosyoekonomik olarak ve kiiltiirel diizeyi asagida olan
ailelerden gelen ¢ocuklara oranla daha basarili bir sosyal gelisim gosterdikleri
savunulmasi ile birlikte, iilkemizde Istanbul cocuklari iizerine yapilan arastirmada
sosyoekonomik ve c¢evresel faktorlerin, sosyal olgunlugu anlamli bir sekilde

etkilemediginin saptandigin belirtmistir.

Hatunoglu (1994) ise ailenin sosyo-ekonomik durumu ile bireylerin saldirganlik
diizeyleri arasinda bir iligkinin bulunup bulunmadigini arastirdig1 ¢alismasi sonucunda,
iki degisken arasinda anlamli bir iligki oldugunu, alt ve orta sosyoekonomik diizeyde
yetisen bireylerin, iist sosyo-ekonomik diizeyde yetisen bireylere oranla daha fazla
saldirganlik egilimleri gosterdiklerini saptamistir (Akt: Savi, 2008: 181). Kiziltan (1984)
ise cocuklarin ailelerinin niteliklerini, sosyo-ekonomik diizeylerini ve davranis
Ozelliklerini incelemis ve alt sosyo-ekonomik diizedeki ¢ocuklarda ekonomik
yetersizlikler, egitim, eglence, is vb. konularindaki olanaksizliklar nedeniyle uyum
bozukluklar gosterdikleri saptanmistir (Akt: Savi, 2008: 181). Giineysu (1986)’un
yaptig1 ¢alisma sonucuna gore, babalarin egitim diizeyi yiikseldik¢e ¢ocuga karsi sevgi
gosterme artmakta, cezalandirma ise azalmakta dolayisiyla ¢ocuklar saglikli davraniglar
gelistirmektedirler (Akt: Savi, 2008:181-182). Koknel (1996)’e gore ise, saldirgan
davranislar1 ve siddet eylemlerini igeren 6rneklerin ekonomik, egitim ve kiiltiir diizeyleri
diisiik olan toplum kesimlerinde bulunan erkekler arasinda daha ¢ok bulundugu bir¢ok
arastirmada gozlenmistir ve bunun sebebi egitimsiz ve yoksul kesimin olumsuz

orneklerden daha kolay etkilenip, saldirganligi benimsemesidir (Akt: Savi, 2008:182).

Tim bu calismalar ile birlikte, korunma ve bakim altindaki ¢ocuk ve ergenlerin
davranis sorunlarinin anne-babalarinin egitim diizeyine gore farklilik gostermemesinde;

annelerinin ve babalarin mevcut durumda cocuklarin bakimini listlenmiyor olmalari,
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cocuklarin daha cok bakim veren personelin etkisinde olmasi, egitimin goreceli bir
kavram olmas1 ve bireylerin kisisel c¢abalarimin varligir gibi faktorlerin etkili oldugu
sOylenebilir; ancak mevcut arastirmada ¢ocuk ve ergenlerin yaklasik %75’inin anne ve
babasmin egitim diizeyi hakkinda bilgi alinamamasi nedeniyle ulasilan sonucun bu
siirlar icinde degerlendirilmesinin ve anne-baba egitim diizeyinin koruma ve bakim
altinda bulunan g¢ocuk ve ergenlerin davranis sorunlar1 iizerinde yarattigi farkliligin

yeterli veri ile yeniden incelenmesinin daha uygun olacagi diisiiniilmiistiir.

5.2.5. Cocuk ve Ergenlerin Davramis Sorunlarinin Anne-Baba Calisma Durumu

Acisindan Incelenmesi

Davranis sorunlar1 ile anne g¢aligma durumu arasindaki iliski incelendiginde;
anksiyete/depresyon, sosyal i¢ce doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢e yonelim
sorunlarinda anlamli bir farklilik saptanmazken; kurallara karsi gelme, saldirgan
davranislar, disa yonelim, sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger
sorunlar ve toplam davranis sorunlarinda anlamli bir farklilik vardir. Buna gore; annesi
calisan cocuk ve ergenler digerlerinden daha yogun olarak kurallara karsi gelme,
saldirgan davranislar, disa yonelim, sosyal sorunlar, diislince sorunlari, dikkat sorunlari,
diger sorunlar ve toplam davranis sorunlar1 yasamaktadir. Bunlara ek olarak, anlamli bir
farklilik bulunmamakla birlikte, annesi ¢alisan ¢ocuk ve ergenlerde anksiyete/depresyon,
sosyal i¢e doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve ice yonelim sorunlarinin sira

ortalamas1 daha ytiksektir.

Davranig sorunlar1 ile baba c¢alisma durumu arasindaki iliski incelendiginde;
anksiyete/depresyon, sosyal ice doniikliikk/depresyon, somatik yakinmalar, ice yonelim
sorunlarinda; sosyal sorunlar, diisiince sorunlar1 ve dikkat sorunlarinda; kuralara karsi
gelme, saldirgan davranislar, disa yonelim sorunlarinda; diger problemler ve toplam
problemde anlamli bir farklilik yoktur. Bunlara ek olarak, anlamli bir farklilik

bulunmamakla birlikte, babasi ¢alisan ¢ocuk ve ergenlerde anksiyete/depresyon, sosyal
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ice doniikliik/depresyon, ige yonelim, kurallara karsi gelme, saldirgan davranislar, disa
yonelim, sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger problemler ve toplam problemlerin;
babasi calismayan ¢ocuk ve ergenlerde somatik yakinmalarin; babasinin ¢alisma durumu

bilinmeyen ¢ocuk ve ergenlerde ise diisiince sorunlarinin sira ortalamasi daha yiiksektir.

Cocuklarin psikolojik gelisiminde annenin g¢alisip calismamasindan ¢ok, anne ile
cocuk arasinda kurulan iliskinin ilgi, sefkat ve gilivene dayali olup olmamasinin
belirleyici oldugu vurgulanmaktadir (Eksi, 1999; Yesilyaprak, 2003; Akt: Savi, 2008:
183). Ayrica calisan annelerin egitim diizeyinin daha yiiksek olmasi ve kendini
gelistirme c¢abasimin daha fazla olmasi nedeniyle cocuklarna karsi daha olumlu
tutumlara sahip olduklart belirtilmektedir (Yesilyaprak, 2003; Akt: Savi, 2008: 183);
ancak iilkemizde c¢alisan kadinlarin biiyliik bir ¢ogunlugu ekonomik zorunluluklar
nedeniyle;  aile ge¢indirmek veya aile biitgesine katkida bulunmak amaciyla
caligmaktadir. Yasam standardini ylikseltmek veya egitim gordiigii bir alanda uzman
oldugu i¢in ¢alisanlarin orami ise olduk¢a azdir (Topguoglu, 1957, Cift¢i, 1979; Akt:
Aktasg, 1994: 7).

Kadmin ¢alismas1 beraberinde bazi sikintilar da getirmektedir. Ozellikle kadinim evli
ve cocuk sahibi oldugu hallerde bu durum daha da zorlagsmaktadir. Bu zorluklarin
basinda; annenin olmadigi saatlerde ¢ocugun bakimi, isinden yorgun ve gergin gelen
annenin cocuguna yeterince zaman ayiramamasi ve onunla saglikli bir iletisim
kuramamas1 gelmektedir (Yavuzer, 1992; Akt: Aktas, 1994: 7). Ayrica, annenin isinden
tatmin olmamasi, ¢ocugun bakimi ve emniyeti konusunda endise duymasi veya caligsma
sartlarinin ¢ok agir ve stresli olmasi gibi faktorler ¢alisan anne ve ¢ocugu arasindaki
etkilesimi olumsuz olarak etkileyebilmektedir. Fakat isinde mutlu olan ve ¢ocugunun
bakimi konusunda higbir endise duymadan ¢alisan anneler, ¢alismayan annelere gore
daha iyi bir ebeveyn roliine sahiptirler (Gold ve Andres 1978, Steward ve Fredman,

1987; Dworetzky, 1990; Akt: Aktas, 1994: 8).
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Bunlara ek olarak, annenin ¢alismasinin ¢ocuk iizerinde yaratacagi etkileri tek bir
faktore indirgemenin dogru olmadigi; annenin egitim diizeyi, calisma kosullari, ¢caligma
nedeni, anne-gocuk iligkisinin niteligi, aile iligkileri, annenin yoklugunda ¢ocugun kim
tarafindan nasil bakildigi, ¢ocuga bakan kisinin ozellikleri ve bakanin siirekliligi,
cocugun hangi gelisim basamaginda oldugu, ailedeki ¢ocuk sayis1 ve ¢ocugun dogum
siras1 gibi bir dizi faktoriin de etkili olabilecegi goriisli savunulmaktadir (Razon, 1990;

Akt: Aktas, 1994 :7-8).

Calisan anneler ve cocuklart {izerinde yapilan aragtirmalarin arasinda tam bir
tutarlilik olmamakla birlikte, bulgular genellikle beklenilenin tersine, annenin
caligmasinin ¢ocugu olumsuz yonde etkilemedigi seklindedir. Bu konuda yapilan
caligmalar, ¢alisan annelerin ¢ocuklarinin okul basarilarinin ve sosyal gelisimlerinin
caligmayan annelerin ¢ocuklarina gore daha iistiin oldugu yoniindedir (Cherry ve Eaton,
1977, Gold ve Andres, 1978, Topalak, 1985; Akt: Aktas, 1994: 8). Hatta, ¢alismayan
annelerin ¢alisan annelere gore ¢ocuklarinin fiziksel bakimi ve disiplinlerine daha fazla
zaman ve enerji harcamalar1 ve biitiin giin evde ¢ocugu ile birlikte olmalar1 bu ailelerde
anne-¢ocuk iligkisinin daha fazla yipranmasina neden olmaktadir. Calismayan annelerin
parasal sikintilart da bazi problemlerin ortaya ¢ikmasina neden olmakta ve bu durum
anne-cocuk iligkisini olumsuz yonden -etkilemektedir. Bununla birlikte tiim giin
annesinin gozetiminde ve denetiminde olan ¢ocuklar daha korku dolu ve ergenliklerinde
de daha cekingen ve bagimli bir kisilik gelistirebilmektedir (Santrock, 1983, Stewart ve
Friedman, 1987; Akt: Aktas, 1994: 8-10).

Kohn (1963) ise, diisiik gelir grubuna dahil olan islerin, ¢alisanlarin amirlerden
gelen emirlere uymasimi gerektirdigini ve is¢i olarak caligan ebeveynlerin, bu sebeple
cocuklarmin itaatkar ve saygili bireyler olmalarmni istediklerini ve bunu saglamak i¢in de
ebeveynlik uygulamasi olarak gii¢ gosterimine yoneldiklerini soylemektedir. Diger
yandan, orta smif isler inisiyatif kullanmay1 ve kendi kendini yonlendirebilmeyi
gerektirdiginden, bu tiir islerde calisan ebeveynler ¢ocuga 6zerklik atfeden ebeveynlik

davraniglarina yonelmektedirler (Akt: Yagmurlu ve diger., 2008: 12). Daha sonra
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yapilan arastirmalar (Ellis, Lee ve Petersen, 1978; Akt: Yagmurlu ve diger., 2008: 12)
yetiskinlerin otorite konumundaki kisilere itaat etmelerini gerekli kilan ekonomik ve
politik ortamlar ile sosyallestirme pratiklerinde uyma davranisini tesvik eden ebeveyn
tutumlarinin iligkili oldugunu gostererek Kohn’un (1963) bu teorisini desteklemistir

(Yagmurlu ve diger., 2008: 12).

Biitiin bu calismalar ile birlikte, annesi ¢alisan ¢ocuk ve ergenlerin digerlerinden
daha yogun olarak davranig sorunlari gostermesinde; annelerinin ¢ogunlukla isci ve
gegici is¢i statiisiinde ¢alisiyor olmalart sonucunda agir ve stresli calisma sartlaria sahip
olmalarinin ve kendi gecimlerini saglamak amaciyla ¢alismak zorunda olduklarindan
cocuklari ile yeterli ve diizenli bir iletisimlerinin olmamasinin etkili oldugu sdylenebilir;
ancak mevcut arastirmada cocuk ve ergenlerin yaklasik %50’sinin anne ve babasinin
caligma durumu hakkinda bilgi alinamamasi nedeniyle ulasilan sonucun bu sinirlar
icinde degerlendirilmesinin, anne-baba calisma durumunun koruma ve bakim altinda
bulunan ¢ocuk ve ergenlerin davranis sorunlari iizerinde yarattig1 farkliligin yeterli veri
ile ve arastirmalarda bahsedilen bu duruma etki eden diger faktdrler de diislintilerek

yeniden incelenmesinin daha uygun olacag: diisiiniilmiistiir.

5.3. Davrams Sorunlari ile Cocuk ve Ergenlerin Korunma Altinda Bulunma

Durumunu Tamtici Sosyodemografik Ozelliklerin Etkilesimi

Bu aragtirmada, ¢ocuk ve ergenlerin davranig sorunlari ile korunma altina alinma
yas1, nedeni ve sliresi, yararlanilan hizmet modeli, hizmet modelinden yararlanma siiresi
ve oOnceki hizmet modellerinden toplam yararlanma siiresine iligkin bulgular bakici

annelerin/grup sorumlularinin algisina gére degerlendirilmistir.
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5.3.1. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarinin Korunma Altina Alinma Yasi

Acisindan Incelenmesi

Davranis sorunlart ile korunma altina alinma yas1 arasindaki iliski incelendiginde;
anksiyete/depresyon, sosyal sorunlar, diislince sorunlari, dikkat sorunlari, kurallara karsi
gelme, saldirgan davranislar, disa yonelim sorunlari, diger problemler ve toplam
problemde anlaml1 bir farklilik saptanamazken; sosyal ige doniikliik/depresyon, somatik
yakinmalar ve ige yonelim sorunlarinda anlamli bir farklilik vardir. Buna gore; 13 ve
tizeri yas araliginda korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenler digerlerinden daha yogun
olarak sosyal ice doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢e yonelim davranig
sorunlar1 yagsamaktadir. Bunlara ek olarak, anlamli bir farklilik bulunmamakla birlikte,
13 ve 1tizeri yas araliginda korunma altina alman ¢ocuk ve ergenlerde
anksiyete/depresyon, saldirgan davranislar, dikkat sorunlar1 ve toplam problemlerinin; 7-
12 yas araliginda korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerde kurallara kars1 gelme, disa
yonelim, sosyal sorunlar ve diger problemlerinin; 0-4 yas araliginda korunma altina

alian ¢ocuk ve ergenlerde ise diisiince sorunlarinin sira ortalamasi daha ytiksektir.

Ajdukovic ve Sladovic Franz (2005: 167) tarafindan, Croatia’da ev dis1 bakim
modellerinden faydalanan yaslar1 10-16 arasinda degisen kiz ve erkek cocuklarin
davranigsal ve duygusal problemleri lizerine yapilan arastirmada, ¢ocuklarin %13 {iniin
bebekken, %63’lniin 4-9 yas araliginda ve %25’inin on yasindan daha biiylikken
ailesinden ayrilmis oldugu ve korunma altina alinma yas ortalamasinin 8 (7.93) oldugu
saptanmistir. Ayrica ortalama olarak, dort farkli yatili bakim modelinin her birinde kalan
cocuklar onemli Slgiide farkli yaslarda korunma altina alindiklar1 belirlenmistir: ¢ocuk
evindekiler 8.7 yasindayken ailesinden ayrilmis, bu grubu tip iki grup evi (7.6),
koruyucu aile (7.4) ve tip bir grup evi (7.03) izlemektedir.

Vorria et al. (1988) ailelerinden gec yasta ayrilan ¢ocuklarin birincil ailede ¢oklu
stres faktorlerine ve travmatik yasam olaylarina maruz kalmanin bir sonucu olarak

psikososyal gelisimlerinde birgok problemin oldugunu (Akt: Ajdukovic ve Sladovic
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Franz, 2005: 163); Chakrabarti ve Hill (2000) ise ¢cocugun aileden ayrilma yasi, ailedeki
geemis deneyimler, kurumun biyiikligii, kurumda gecirilen zaman ve tedavi
oryantasyonun c¢ocugun gelisimsel sonucu iizerinde bir etkisi olacagini belirtmektedir

(Akt: Ajdukovic ve Sladovic Franz, 2005: 163).

Hukkanen ve diger. (1999: 270) tarafindan psikososyal faktorler ve ¢ocuk evlerinde
en az bir aydir kalan 4-18 yas grubu kiz ve erkek ¢ocuklar i¢in olan servislerin yeterliligi
tizerine Finlandiya’da yapilan arastirmada, ¢ocuklarin korunma altina alinma yasi
ortalamasinin 5.2 oldugu, bu ¢ocuklarin genellikle “Degerlendirme Cocuk Evi’ne
yerlestirildigi ve cinsel istismar hikayesine sahip, ilk korunma altina alinma yas1 7
yastan biiylik olan ve ebeveynleri ile ortalamadan daha kotii bir iliskiye sahip ¢ocuklarin
onemli 6l¢iide toplam ortalama CBCL skorunun daha yiiksek oldugu saptanmistir
(Hukkanen ve diger., 1999: 271). Korunma altina alinma yaginin kii¢lik olmas1 daha az
davranissal ve duygusal problem gosterme ile iliskili bulunmustur ve bu durum ¢ocuk
refah servislerinin ¢ocugun hayatinin ilk yillarindan giiniimiize aile ile ¢alistyor oldugu
ve aile i¢in saglanan destegi yonettigi seklinde yorumlanmistir (Hukkanen ve diger.,

1999: 272).

Shechory ve Sommerfeld (2007: 366) tarafindan yatili bakim g¢ocuklar1 arasinda
baglanma sitili, evden ayrilma yas1 ve davranigsal problemler {izerine yapilan ¢alismada
6-14 (ortalama=10.4) yaslarinda 68 cocuk yer almistir ve sosyal problemler, anksiyete,
depresyon diizeylerinin erken orta ¢ocukluk (7 ve daha kii¢lik) ¢aginda koruma altina
alan cocuklarda, daha ge¢ yasta koruma altina alinanlara nazaran daha diisiik oldugu
saptanmistir. Bu sonuglar, ¢cocuklar daha geg bir yasta koruma altina alindiklarinda yatili
bakim hizmetinde kalinan siirenin sadece depresyon ve anksiyete ile iliski oldugunu;
ancak agresyon dilizeyi ve sosyal problemlerle iliskili olmadigin1 seklinde

yorumlanmistir.

Tirkiye’de Simsek ve diger. (2008: 239-240) tarafindan kurum bakimindaki ¢ocuk

ve ergenlerde davramis ve duygusal sorunlar {izerine ulusal karsilastirmali bir
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arastirmada, c¢ocuklarin yaklagik yarisinin 6 ve yukari yaslarda kurum bakimina
verildigi, ancak her bes ¢ocuktan birinin 3 yas ve altinda kuruma verildigi saptanmistir.
Ayrica, ¢ocugun kuruma alinma yasinin kiiglik olmasi, diger arastirmalarla da benzer
olarak duygusal ve davranigsal sorunlar1 artiran 6nemli bir zorlayict olarak saptanmistir
(Ames 1997, Beckett ve diger. 2002, Fisher ve diger. 1997, Marcovitch ve diger. 1997;
Akt: Simsek ve diger., 2008: 243-244).

Avrupa Birligi’nin, Diinya Saghik Orgiitii ve Ingiltere’de bulunan Birmingham
Universitesi igbirligiyle 2002/2003 yillar1 arasinda yiiriitiilen ve Tiirkiye’nin de iginde
bulundugu 33 iilkeyi kapsayan Daphne Programi kapsaminda, yaklasik 23.099 3 yas ve
alt1 cocuga yuvalarda bakim verildigi saptanmistir. Calisma sonunda, yillardir yapilan
arastirmalarda da ortaya konuldugu gibi, 3 yas ve altinda olan higbir ¢ocugun ona bire
bir bakim veren bir kisi olmadan yuvada kalmamasi geregi tizerinde durulmaktadir. Acil
durumlarda 3 aydan fazla olmamak kosulu ile yiiksek-nitelikli yuvalarin
kullanilabilecegi vurgulanmistir (Brown ve diger. 2005; Akt: Simsek ve diger., 2008:
243-244).

Tiim aragtirma sonuglart birlikte diisliniildiiglinde mevcut arastirmada ulasilan
sonucun, bazi arastirma sonuglari ile uyumluyken bazilari ile paralellik gostermedigi ve
13 yas ve tlizeri yas araliginda koruma ve bakim altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin daha
yogun sorun davraniglar gostermelerinde sadece i¢inde bulunduklari yas doneminin
degil korunma altina alinma nedeninin ve ge¢mis yasam deneyimlerinin de etkisinin
oldugu sdylenebilir; ancak ulasilan veri grubunun parametrik olmamasi nedeniyle
koruma altina alinma nedeni ile birlikte resresyon analizi yapilamamistir ve bu nedenle
ulasilan sonucun bu smirlar iginde degerlendirilmesinin daha uygun olacagi

diistiniilmektedir.
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5.3.2. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarinin Korunma Altina Alinma Nedeni

Acisindan Incelenmesi

Davranis sorunlari ile korunma altina alinma nedeni arasindaki iliski incelendiginde;
anksiyete/depresyon, sosyal ice doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar, ige yonelim
sorunlari, sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, kuralara kars1 gelme sorunlarinda anlaml
bir farklilik saptanamazken; saldirgan davranislar, disa yonelim, dikkat sorunlari, diger
sorunlar ve toplam davranis sorunlarinda anlaml bir farklilik vardir. Buna gore; “aile
dis1 cinsel istismar ve/veya ensest” nedeniyle korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenler
digerlerinden daha yogun olarak saldirgan davranislar, disa yonelim, dikkat sorunlari,
diger sorunlar ve toplam davranis sorunlar1 yasamaktadir. Bunlara ek olarak, anlamli bir
farklilik bulunmamakla birlikte, “aile dis1 cinsel istismar ve/veya ensest” nedeniyle
korunma altma alman ¢ocuk ve ergenlerde anksiyete/depresyon, sosyal ice
doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar, i¢ce yonelim sorunlari, sosyal sorunlar,
kuralara kars1 gelme sorunlarinin; “6lim, terk, ebeveynin cezaevinde olmasi, ayrilik ya
da bosanma nedeniyle aile birliginin bozulmas1 + sosyal ve ekonomik yetersizlik”
nedeniyle korunma altima alinan ¢ocuk ve ergenlerde diisiince sorunlarinin sira

ortalamasi daha yiiksektir.

Korunmaya muhtaglik sorunun ortaya ¢ikis nedenleri ile ailenin ekonomik kosullari,
toplumsal iliskileri ve ¢ocuk yetistirme anlayisi arasinda iliskiler s6z konusudur. Bu
sorunu doguran temel etmen ailenin ekonomik kosullari(anne-babanin egitim diizeyi,
meslek durumu, ¢alistiklari isler)dir. Kirsal ve kentsel alanlarda, alt toplumsal statiileri
olusturan aileler; ekonomik diizey olarak yoksuldurlar. Korunmaya muhtag¢ ¢ocuklar bu

aile ortaminda olusurlar (Gokge, 1971; Akt: Sahan, 2009: 48).

Ayrica, korunmaya muhtaglik sorunun olusumunda, anne babanin bosanmalari,
hayatta olmamalar1 ekonomik yoksullukla birlikte 6nem kazanir. Aile yapisinda,
bosanmaya ve anne babanin dliimiine iliskin durumlar her zaman korunmaya muhtaglik

sorununu giindeme getirmez (Cilga, 1989; Akt: Sahan, 2009: 49). Aile yapis1 i¢inde,
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anne babanin ¢ocuga yonelik olumsuz tutumlari, kotii yolla yonlendirme egilimleri, anne
babanin su¢ iglemis olmalari, kotii yolda olmalari korunmaya muhtaglik sorununun
olusumunda etkilidir. Bu tiir durumlarin olustugu aile yapilar1 genellikle alt toplumsal
statiilerdedir. Toplumsal-ekonomik yoksunluklar aile yapilarinda bu tiir tutumlar ve

egilimleri giindeme getirir (Cilga,1989; Akt: Sahan, 2009: 49).

Uyum ve davranis bozukluklar1 yalnizca ailenin yanlis tutumlarma bagli olarak
gelismez, cevresel faktorlere bagli olarak da gelisebilmektedir. Travmatik olaylar;
evdeki kavga ve huzursuzluklar, aile i¢i siddet gibi aile i¢i sorunlar; 6liim veya bosanma
nedeniyle anne-babadan uzak kalma gibi kayip ve ayriliklar da uyum ve davranis
bozukluklarina yol acan ¢evresel faktorlere ornek olarak verilebilir (Erden ve Kargi,
2005; Akt: Savi, 2008: 17). Anne-baba psikopatolojisi, ¢ocugun koétiiye kullanimi ve
thmali ¢ogunlukla davranis sorunlarina katkida bulunmaktadir. Ayrica ebeveyndeki
sosyopatinin, alkol bagimlilig1 ve madde koétiiye kullaniminin ¢ocuklardaki davranim
bozuklugu ile iligkili oldugu ortaya konulmustur (Kaplan ve Sadock, 2005; Akt: Savi,
2008: 23). Diger yandan Locke da, Watson’in kuramina dayanarak, ¢cocugun gelisiminde
dogustan gelen etkenlerin roliinii yadstmamakla birlikte, ¢evresel etkenlere biiylik 6nem
vermistir. Watson’a gore ¢evresel ve sosyo-Kkiiltiirel kosullar ¢ocugun kisilik gelisiminde
en Onemli yere sahiptir. Sonraki yillarda bu goriislerin etkisi ile ilk cocuklugun
ozelliklerine ve ¢ocugun gelisiminde ailenin roliine agirlik verilmistir (Eksi, 1999; Akt:

Savi, 2008: 11).

Thompson ve Rudolph (1995) ise, ailenin sosyo-ekonomik olanaklarinin yetersiz
olusuna bagli olarak ¢ocugun yalniz kalmasi, sosyal faaliyetlere daha az yonelmesi gibi
faktorler nedeni ile ¢ocukta oOzgiiven kaybmin ve davranig bozukluklarmin

olusabilecegini belirtmistir (Akt: Unal, 2006; Akt: Savi, 2008: 26).

Biitiin bunlarla birlikte, ¢ocugun yoksulluk ve aile parcalanmasi gibi nedenlerle
koruma altina alinmas1 kurum bakimi siirecinde daha az olumsuzluk yaratan bir durum

olarak belirlenmistir. Oysa ¢ocuk thmali ve istismar1 bu ¢aligmada da bir kez daha ortaya
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konuldugu gibi ruh saghgini olumsuz yonde etkileyen énemli bir risk faktoriidiir. Yurt
dis1 ¢alismalarda da ¢ocuga yonelik istismarin fiziksel, duygusal, davranigsal ve biligsel
fonksiyonlar1 etkiledigi ortaya konmustur (Cicchetti ve Toth 2000, De Bellis 2001,
Manly ve diger. 2001; Akt: Simsek ve diger., 2008: 244). Ornegin; arastirmalar ihmal ya
da istismar deneyimine sahip c¢ocuklarin (yani, hi¢ istismara ugramamis g¢ocuklara
nazaran fiziksel istismara ugramis okul ¢agi cocuklarinin ve ergenlerin) yasamlari
boyunca ¢esitli davranig(agresif ya da antisosyal), 6grenme ve sosyal diizen alanlarinda
psikososyal bozukluk gelistirmesi ile ilgili biiyiik bir riskin oldugunu (Barnow ve diger.,
2001; Vermeer, 1997; Akt: Shechory ve Somerfeld, 2007: 362); istismara ugramis
cocuklarin yaygin ve siddetli akademik, sosyal ve duygusal problemler ve ayn1 zamanda
daha ¢ok davranigsal problemler, anksiyete ve kendini kontrol edememe davranisi
sergiledigini gostermektedir (Kurtz ve diger., 1993; Akt: Shechory ve Somerfeld, 2007:
362).

Kools ve Kennedy (2003), ihmal ve istismar nedeniyle koruma altina alinan
cocuklarda psikiyatrik problemlerin goriillme oraninin daha fazla oldugunu, koruma
altindaki ¢ocuklarin %30-40 arasinda psikopatolojilerinin oldugunu ve koruma altindaki
cocuklarda sik goriilen mental problemlerin 6fke, dikkat problemleri, sucluluk

davraniglar1 oldugunu belirtmistir (Akt: Cetin, 2008: 146).

Cocugun erken donemlerde anne-baba tarafindan reddedilmis olmasinin veya aile
icinde tacize ugramasinin davranis sorunlariin gelisiminde ¢ok énemli bir etkiye sahip
oldugu belirlenmistir (Erden ve Kargi, 2005; Akt: Savi, 2008: 23-24). Karmasik aile
ortamindan gelen ya da aileleri tarafindan reddedilen, ihmal ve istismara ugrayan
cocuklar daha 6fkeli, yikici, tahripkar davraniglar sergilerken, olgun iliskiler kurabilmek
icin gerekli olan engellenmeye dayanma giiciinii gelistirememektedirler. Bu ¢ocuklarin
ornek aldiklar1 rol modelleri zayif ve genellikle degiskendir. Bu nedenle kendileri igin
ideal benlik ve bilinglilik gelistiremezler, toplumsal normlart benimsemekte yetersiz
kalirlar. Psiko-analitik goriise gore yikict davranmislar, yasamin ilk yilinda giivenli

baglanmanin gergeklestirilememesinden kaynaklanir. Uzun siireli siddete maruz kalmis
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ve Ozellikle fiziksel tacize ugramis (doviilmiig, 6rselenmis) cocuklar genellikle saldirgan
davranig Orlntiileri sergilemektedirler. Bu c¢ocuklar kendilerini sozel olarak ifade
etmekte zorlandiklar1 i¢in bu giigliikleri onlarin kendilerini saldirgan davranislari ile
ifade etmelerine neden olmaktadir. Bunun yani sira ciddi sekilde tacize ugramis ¢ocuk
ve ergenler asir1 bir duyarlilik gosterdikleri, zararsiz durumlari bile yanlis yorumlarlar ve

siddet gostererek tepki verirler (Erden ve Kargi, 2005; Akt: Savi, 2008: 24).

Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin, ergenlik donemindeki siddet
davraniginin gelisimiyle yakindan iligkili oldugunu ortaya koyan c¢alismalar da, aile igi
iliskilerde ilgisizlik, ihmal ve reddedilme yasantilar1 olan cocuklarin antisosyal ve
saldirgan davraniglar i¢in biiyiik bir risk olusturdugunu gdstermektedir (Loeber ve
Stouthamer-Loeber, 1986; Dahlenberg, 1998; Dogan, 2001; Tolan, Gorman-Smith,
Huesmann ve Zelli, 1997; Akt: Avci, 2006; Akt: Savi, 2008: 66).

Rutter (1985; Akt: Savi, 2008: 26), davranis bozukluklarinin gelisiminde risk ve
koruyucu faktorlerden s6z ederek, cocuk ve ergenlerin davranig problemlerinin i¢inde
biiyiidiikleri ¢evrenin bir yansimasi oldugunu belirtmektedir. Giivenli ve dengeli
kosullarin, saglikli davranigsal 6rneklerin olusumu i¢in gerekli oldugunu belirterek,
Garmez (1983; Akt: Savi, 2008: 26), cocuk ve ergenlerin normal gelisimine zarar veren
risk faktorlerini: diisiik SES, biiylik aile, cocukluk istismari, aile uyumsuzlugu ve
ebeveyn catigmasi olarak ifade etmektedir. Koruyucu faktorler arasinda; giivenli ve
dengeli bir ¢evre saglamaya yardim eden faktorler (Werner, 1985; Akt: Savi, 2008: 26),
cocugun diren¢ olusturmasi ve basa ¢ikma stratejileri gelistirecek stresorlerin etkisini
azaltir. Bu faktorler; yiiksek benlik yeterligi, ortalama isti 1Q, sosyal uyum ve aile
destegidir. Risk faktorlerinin sayisi arttikca daha ¢ok koruyucu faktore ihtiya¢ vardir
(Savi; 2008: 26).

Cocuk ve ergenlerin normal gelisimine zarar veren bazi risk faktorleri de; aile
psikopatolojisi, akademik noksanlik, mental bir bozuklugun ya da 06zel O6grenme

teshisinin varligi, ihmal ya da istismar davranis problemlerini igeren olumsuz sonuglarla



234

iligkilidir. Ayr1 ayri, bu risklerin her biri olumsuz bir sekilde sonuglanmak igin
potansiyele sahiptir ve bu riskler birlestiklerinde, olumsuz sonuglarin olasilig
artmaktadir (Rutter 1979; Akt: Hagaman ve diger., 2010: 526). Yatilh bakimdaki
cocuklar da cesitli risklerin birlesimi ile bakim altina alinan heterojen bir niifustur
(Casey et al, 2008; Trout et al., 2009; Akt: Hagaman ve diger., 2010: 525). Risklerin
birlesimi ¢esitlilik arz ederken, bu c¢ocuklar ayni zamanda birgok benzerlik
gostermektedirler. Ornegin, bakim altindaki ¢ocuklarin bazilar1 diisiik sosyoekonomik
statiiye sahip ailelerden ve aile istikrarsizligi, ihmal ya da istismar, ¢oklu ev ve okul
yerlesimi ve zayif okul destegi deneyimine sahipler (Bates et al. 1997; Curry 1991,
Frensch ve Cameron 2002; Hussey ve Guo 2005; Kohl et al. 2005; Little et al. 2005;
Akt: Hagaman ve diger., 2010: 525). Bir grup olarak, bu ¢ocuklar kuralara karsi gelme
ve agresyon (Cameron ve Guterman, 2007; Connor et al., 2004; Akt: Hagaman ve diger.,
2010: 525), diisiik akademik performans (Trout et al. 2008a, b; Akt: Hagaman ve diger.,
2010: 525) ve genel okul islevselliginin gostergesinde eksiklikler (Burton ve Marshall
2005; Such et al. 2007; Akt: Hagaman ve diger., 2010: 525) gibi dissallastiriimis
davranislarimi yiliksek oranda gdosterebilirler. Bu riskler genel olarak bazi formlarda
sunulmasina ragmen, arastirmalar ¢ocuklarin hepsinin ayni derecede gostermediklerini

ileri stirmektedirler (Hagaman ve diger., 2010: 525).

Ajdukovic ve Sladovic Franz (2005: 168) tarafindan Croatia’da ev dis1 bakim
modellerinden faydalanan yaslar1t 10-16 arasinda degisen kiz ve erkek cocuklarin
davranissal ve duygusal problemleri iizerine yapilan arastirmada, ¢ocugun aileden
ayrilmasi i¢in en sik nedenin ihmal, bunun aile i¢inde hastalikli iliskiler ve yoksulluk
tarafindan izlenmesine ragmen, ¢ocuk evi, grup evleri ve koruyucu ailelerde yasayan
cocuklar arasinda korunma altina almma nedenlerinde ©nemli farklilik oldugu
bulunmustur. Koruyucu ailede ve tip bir grup evinde kalan ¢ocuklar siklikla ebeveyn
Olimii ya da ebeveynlerinin terki sonucunda korunma altina alinirken, ¢ocuk evinde
yasayan cocuklar ise daha siklikla yoksulluk, hastalikli aile igi iliskiler ve ihmal
nedeniyle ailelerinden ayrilmaktadirlar. Cogunlugu ebeveyn alkolizmine ve ebeveynler

arasi siddete, ek olarak issizlik, yoksullugu ve ihmali doguran iilkeye gegiste 6nemli bir
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ailevi stres olayma; ¢ocuk evlerinde ve kiigiik aile tipi evlerde kalan c¢ocuklarin
koruyucu ailelerde kalan ¢ocuklara oranla 6nemli 6l¢lide daha siklikla aile i¢i alkolizme,
ebeveynler arasi1 fiziksel siddete, ebeveynler arasi soézel siddete bosanmaya,
ebeveynlerden birinin terkine ve zayif okul performansina; ¢ocuk evlerinde ve kiiglik
aile tipi evlerde kalan ¢ocuklar koruyucu aile kalan ¢ocuklara gore daha biiylik bir

bilesik stres faktoriine maruz birakilmis oldugu saptanmaistir.

Hukkanen ve diger. (1999: 272) tarafindan psikososyal faktorler ve ¢ocuk evlerinde
en az bir aydir kalan 4-18 yas grubu kiz ve erkek ¢ocuklar i¢in olan servislerin yeterliligi
tizerine Finlandiya’da yapilan arastirmada, korunma altina almada ana neden
ebeveynlerin/ebeveynin ciddi alkol kotiiye kullanimi (%60) olarak bulunmustur.
Cocuklarin %36’sinda her iki ebeveyn de agir alkol bagimlisi, %24’iinde ev ici siddet,
%20’sinde ¢ocugun kendi problemleri ile birlikte ebeveynin/ebeveynlerin giicliikleri,
%19’unda ebeveynin psikiyatrik hastaligi, sug¢lulugu ya da diger problemleri korunma
altina alinmasia neden oldugu saptanmistir (Hukkanen ve diger., 1999: 270). Ayrica
cinsel istismar, travmatik deneyimler, ebeveynlerle iliskideki giigliikler, koruma altina
alinmada ve mevcut hizmet modeline yerlesimdeki ileri yas (>7 yas), mevcut ileri yas
(>11 yas), erkek olma, 6zel okul formu, 6zel ¢ocuk evinde kalma ve psikoterapi gérme
klinik diizey islevsellikle iliskili oldugu saptanmistir. Cocuklarin psikososyal iyiliginin
etkileyen en Onemli faktorler ise cocuk evine gelmeden Once c¢ocugun yasam
deneyimleri ve c¢ocuk evinde yasiyorken ebeveyn ile iliskinin kalitesi olarak
bulunmustur. Cocuklarin ¢ogunlugunun bilesik travmatizasyon deneyimine sahip oldugu
ve bilesik travmatizasyon arasinda kotii muamele, cinsel istismar ya da diger olumsuz
yasam olaylarmin 6énemli 6l¢iide duygusal ve davranigsal bozukluklar ile iliskili oldugu;
cinsel istismara ugramig olmanin psikososyal problemler i¢in en yiiksek risk faktoriinii

tagidigi saptanmistir (Hukkanen ve diger., 1999: 272).

Cinsel istismarin ¢ocugun psikososyal gelisim ilizerindeki kotii/zararlt etkisi toplum
ornekleminin bazi1 ¢aligmalarinda gdsterilmektedir (Burgess ve diger., 1984; Merry ve

Andrews, 1994; Akt: Hukkanen ve diger., 1999: 272). Evde cinsel istismara ugrayan
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cocuklarin ileri magduriyet i¢in risk grubunda oldugu (Burgess ve diger., 1984; Akt:
Hukkanen ve diger.,1999: 272) ve ayn1 zamanda ev dis1 istismara ugramaya egilimli
oldugu goriilmektedir. Bunlara ek olarak, ev i¢i siddetin ¢cocuklarin %23’iinlin koruma
altina alinma nedeni olarak sunulmasina ragmen, ¢ocuklarin %60’ mnin ev ici siddete
maruz kalmis olmasinin uyaricit oldugu ileri siiriilmiistiir (Hukkanen ve diger., 1999:

272).

SHCEK Cocuk Koruma Sisteminin Degerlendirilmesi Nihai Raporu (2003)’nda ise,
7-12 yas c¢ocuk yuvalarinda bakim altinda bulunan 4163 ¢ocuk icin ¢ikarilan
istatistiklerde ¢ocuklarin koruma altina alinmasinda ilk sirada gelen neden ekonomik ve
sosyal yoksunluk olarak belirtilmistir. Bunu, terk, 6liim, bosanma, ailenin fiziksel ve
duygusal istismari, ebeveynlerden birinin cezaevine girmesi ve livey anne veya babanin

cocugu kabul etmemesi takip etmistir (Ozdemir ve diger., 2008: 285).

Kesen ve Deniz (2005) tarafindan yapilan bir arastirmada, 1996-2004 yillar
arasinda bosanma, terk, ekonomik yetersizlik ve diger nedenlerle (ebeveynlerinden
birinin ya da her ikisinin engelli olmasi, cezaevine girmeleri, yurt disinda olmalari, tore
ve dogal afetler gibi) yetistirme yurtlarina gelen ¢ocuklarin sayilarinda artma oldugu
goriilmiistiir. Anne ve/veya babanin 6liimii nedeniyle gelenlerin sayilar1 ise belirtilen

yillar arasinda ¢ok fazla bir degisim gostermemistir (Elmaci, 2010: 954-955).

Korunmaya muhtag¢ geng kizlarin ruh sagligina etki eden psikolojik faktorler {izerine
yapilan aragtirmada, yurda gelme nedenini % 33.3 oraninda baba olimii, % 13.9
oraninda anne dliimii, % 26.8 oraninda bosanma olusturmaktadir. Bunlar1 da her biri %
8.3 olmak iizere babanin cezaevinde olmasi ve cinsel taciz takip etmektedir. Annenin

terk etmesi ve gayrimesru olma daha kiigiik oranlardadir (Bulut, 1995: 124).

Kurum bakimindaki ¢ocuk ve ergenlerde davranis ve duygusal sorunlar iizerine
ulusal karsilagtirmali bir arastirmada, ¢cocuklarin ¢ogunlugunun aile birliginin bozulmast

nedeniyle kuruma birakilmis oldugu bulunmustur (Simsek ve diger., 2008: 240). Ayrica,
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istismar nedeniyle koruma altina alinmanin sorun davranislart arttirdigr saptanmigtir

(Simsek ve diger., 2008: 242).

Tim bu arastirma bulgular1  disliniilerek mevcut arastirma sonucu
degerlendirildiginde, korunma altina alinma nedeninin en ¢ok “aile birliginin bozulmasi
+ sosyal ve ekonomik yetersizlik” olmasi ve “aile dis1 cinsel istismar ve/veya ensest”
nedeniyle korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin digerlerinden daha yogun olarak

davranis sorunlar1 gostermeleri sonucu literatiirle son derece uyumludur.

5.3.3. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarinin Korunma Altinda Gegen Siire

Acisindan Incelenmesi

Davranis sorunlari ile korunma altinda gegen siire arasindaki iligki incelendiginde;
anksiyete/depresyon, sosyal i¢e doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar, ice yonelim
sorunlari, sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, kuralara karsi gelme, saldirgan davranislar,
disa yonelim sorunlari, diger problemler ve toplam problemde anlamli bir farklilik
saptanmazken; diisiince sorunlarinda anlamli bir farklilik vardir. Buna gore; 7 yil ve
tizeri bir stiredir korunma altinda bulunan ¢ocuk ve ergenler daha yogun olarak diisiince
sorunlar1 yagsamaktadir. Bunlara ek olarak, anlaml1 bir farklilik bulunmamakla birlikte, 7
yil ve {lizeri bir siliredir korunma altinda bulunan ¢ocuk ve ergenlerde
anksiyete/depresyon, somatik yakinmalar, kurallara karsi gelme, saldirgan davranislar,
disa yonelim, diger problemler ve toplam problemin; 6 aydan az bir siiredir korunma
altinda bulunan c¢ocuk ve ergenlerde ise sosyal ige doniikliik/depresyon, ige yonelim,

sosyal sorunlar ve dikkat sorunlarinin sira ortalamasi1 daha yiiksektir.

Bulut (1995: 124-127) tarafindan korunmaya muhta¢ geng kizlarin ruh saglhigina etki
eden psikolojik faktorler {izerine yapilan aragtirmada, korunma altinda gecen siire ile
semptomlar arasinda yiiksek diizeyde bir iliski olmadig1 saptanmis ve kurum bakimina

yeni gelmis, heniiz kurum degistirmemis olanlarin bu dlgeklerde daha ¢ok semptom
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gostermesine; heniiz bu kosullara alisamamis olduklari, daha uzun siire kurumda
kalanlarin ise yetistirme yurduna uyum sagladiklar1 seklinde bir yorum yapilmistir.
Yapilan mevcut ¢calismada da, 7 yil ve iizeri bir sliredir korunma altinda bulunan g¢ocuk
ve ergenlerde diisiince sorunlarinin sira ortalamasimin daha yiiksek olmasi dikkat ¢ekici

bulunmustur.

5.3.4. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarimin Hizmet Modeli Acisindan

Incelenmesi

Davranis sorunlari ile yararlanilan hizmet modeli arasindaki iligki incelendiginde;
anksiyete/depresyon, somatik yakinmalar ve diisiince sorunlarinda anlamli bir farklilik
saptanmazken; sosyal ice doniiklilk/depresyon, ige yonelim, kurallara karsi gelme,
saldirgan davranislar, disa yonelim, sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger sorunlar ve
toplam problemde anlamli bir farklilik vardir. Buna gore; kiz yetistirme yurdu hizmet
modelinden yararlanan ergenler diger ¢ocuk ve ergenlerden daha yogun olarak sosyal ice
dontikliik/depresyon, ice yonelim, kurallara karsi gelme, saldirgan davraniglar, disa
yonelim, sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger sorunlar ve toplam davranis sorunlari
yasamaktadir ve bunu sirasiyla ¢ocuk yuvast ve cocuk evi hizmet modelinden
faydalanan c¢ocuk ve ergenler izlemektedir. Bunlara ek olarak, anlamli bir farklilik
bulunmamakla birlikte, kiz yetistirme yurdu hizmet modelinden yararlanan ergenlerde
anksiyete/depresyon ve somatik yakinmalarin; ¢ocuk evi hizmet modelinden faydalanan

cocuk ve ergenlerde ise diisiince sorunlarinin sira ortalamasi daha yiiksektir.

Konu ile ilgili kaynaklar incelendiginde, yaklasik 65 yildir kurum bakimi altindaki
cocuklarin fiziksel ve psikososyal sagliklarima yonelik arastirmalarin  yapildigi
goriilmektedir. Caligmalar, kurum bakiminda biiyliyen ¢ocuklarin aile yaninda biiyiiyen
cocuklara gore daha fazla saldirgan davranislar, depresyon, anksiyete, hiperaktivite gibi
duygusal ve davranigsal sorunlar gosterdigini ortaya koymaktadir (Tizard ve Hodges

1978, McCann ve diger. 1996, Voria ve diger. 1998, Wolff ve Fesseha 1999, Roy ve
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diger. 2000, Rushton ve Minnis 2002, Maclean 2003, Yoriikoglu 2003, Ellis ve diger.
2004, Simgek 2004, The St. Petersburg-USA Orphanage Research Team 2005, Erol ve
diger. 2005, Ustiiner ve diger. 2005; Akt: Simsek ve diger, 2008: 236).

Kurum bakimi altinda yasamanin kurum c¢ocuklar iizerindeki etkileri ilk olarak
1945 yilinda Spitz tarafindan giindeme getirilmistir. Bu donemde Spitz(1945),
Bowlby(1951) ve Goldfarb(1955) gibi arastirmacilar kuruma c¢ok kiigliik yasta
yerlestirilen ¢ocuklarda gozlemlenen her tiirlii biligsel, sosyal ve duygusal geriligin ana
sebebinin bu ¢ocuklarin annelerinden veya birincil bakim vericilerinden ayr1 kalmalari
oldugunu; anneye kars1 olusturulamayan duygusal, giivenli bagin bu ¢ocuklarda goriilen
geriliklerde etkin  bir rol oynadigim1 ve kurumlarin ¢ocuklarin gelisiminde
engellenemeyen, geri doniisimii olmayan uzun siireli ve zararli etkileri oldugunu
savunmuslardir (Sloutsky, 1997; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 286). Casler (1961)
kurumlarda yetisen ¢ocuklarda gozlenen gelisim geriliklerini kurum ortamina,
kurumlarin saglayabildigi smirli bakima ve Ozellikle yetersiz biligsel uyarima
baglamistir (McCall, 1996; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 286). Tizard ve Tizard (1971)
da kurumlarmm cocuklar iizerinde yarattigi etkilerin kisa siireli oldugunu ve erken
miidahaleler ile bu etkilerin ortadan kalkacagini savunmustur (MacLean 2003; Sloutsky,

1997; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 286).

Sloutsky (1997) kurum bakiminin cocuklarin biligsel, afektif ve kisisel gelisim
tizerindeki etkilerini arastirmis ve kurum c¢ocuklarinin 1Q skorlarmin, aileleri yaninda
kalan cocuklardan anlamli bir sekilde daha az oldugunu; c¢ocuklarin yetimhaneye
geldikleri yas ve bakim altinda kaldiklar siire ile biligsel gelisimleri arasinda giiclii
baglar oldugunu; aileleri yaninda kalan ¢ocuklarin, yiiksek IQ skorlar1 aldiklarini ve

sonug olarak kurumlarin, ¢ocuk gelisimi iizerinde negatif etkileri oldugunu gdstermistir

(Akt: Iskol Fidan, 2005: 43).
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MacLean (2003) kurumda biiyliyen ¢ocuklarda dikkat problemleri, asir1 hareketlilik
ve dirtiisellik gibi okul doneminde de devam edebilen davranis problemleri

goriildiigiinden bahsetmistir (Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 287).

Gibbs ve Sinclair (1999) tarafindan yapilan ¢ocuklar i¢in kurum bakiminin
kullanilmasin1 desteklemeyen arastirmalardan, cocuklarin zihinsel sagliginin ve 1slahinin
boylamsal ¢alismasi ise, ¢ocuk evlerindeki ¢ocuklarin kendilerini son derece mutsuz
eden genel arkadas eksikligi nedeniyle maruz kaldiklari, diger ¢ocuklar tarafindan
uygulanan dayilik, siddet ve cinsel istismar gibi diger bir 6nemli probleme dikkat
cekmektedir. Ayn1 zamanda, siddete ve dayiliga maruz kalma genel olarak kurumda
yasamin c¢esitli goriinlimlerinde, ¢ocuklarin zayif 1slahin1 ispatlamasi nedeniyle 6nemli

bulunmaktadir (Akt: Ajdukovic ve Sladovic Franz, 2005: 163).

Ulkemizde de koruma ve bakim altindaki cocuklar hakkinda bir¢ok arastirma
yapilmistir. Ornegin; Yériikoglu (1968) yaptign calismada, yuva cocuklarmin iyi bir
yasam ortaminda yeterli fiziksel bakim almalarina ragmen duygusal gelisimleri
acisindan anneli biiyliyen ¢ocuklara gore ¢ok geri kaldiklarini (Civi, Altuhul ve Yayeci,
1993; Akt: Ozdemir ve diger., 2008: 287); sallanma ve parmak emme gibi stereotipik
davranis bozukluklarinin yuva g¢ocuklar1 arasinda siklikla gozlendigini rapor etmis ve

bunlar1 6nemli dlciide anne yoksunluguna baglamistir (Ozdemir ve diger., 2008: 287).

Bulut (1995: 127) tarafindan korunmaya muhta¢ gen¢ kizlarin ruh saghgina etki
eden psikolojik faktorler lizerine yapilan ¢alismada, sagliksiz bir psikososyal ¢evreden
gelen gengleri bilinyesinde barmdiran yetistirme yurtlarinin genglerin ruh sagligi
acisindan riskli bir psikososyal ¢evre olusturdugu; genclerle, 6zellikle depresyona daha
yakin oldugu belirtilen kiz grupla, daha yakin, bireysel iliskilere olanak taniyan bakim

sistemlerine ihtiya¢ duyuldugu belirtilmistir.

SHCEK’in 2006 yili verileri ¢ocuklarin %45,5’inin, kurum bakimi altinda uyum

sorunu ya da psikolojik sorunla karsilastigini gostermektedir (Basbakanlik Sosyal
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Yardimlasma ve Dayanigsmayr Tesvik Fonu 2006; Akt: Karadag Caman ve Ozcebe,
2011: 98-99). Tiirkiye Cumhuriyeti Bagbakanlik Sosyal Yardimlasma ve Dayanigmay1
Tesvik Fonu Sosyal Riski Azaltma Projesi Proje Koordinasyon Birimi SHCEK Cocuk
Koruma Sisteminin Degerlendirilmesi Nihai Raporu (2007)’'nda da, Tirkiye’deki
koruma altindaki ¢ocuklarin kendine ve c¢evreye zarar verici davranislarin varligindan

s0z edilmektedir (Cetin, 2006; Akt: Cetin, 2008: 148).

Tiirkiye’de ve yurt disinda yapilan ¢alismalar, kurum bakiminda metal saglik sorunu
olan c¢ocuklarin yeterli degerlendirme ve izlemlerinin yapilmadigi ve asir1 ihmal
nedeniyle kuruma yerlestirilmis olsalar bile mental saglik gereksinimlerinin
karsilanmadigimi gostermektedir (Cetin, 2004; Kools ve Kennedy, 2003; Akt: Cetin,
2008: 148). Civi, Altuhul ve Yayct (1993) yuvalarda 6ncelikli olarak ¢ocuklarin maddi
gereksinimlerinin karsilanmaya calisildigini; ancak toplumsal ve psikolojik gelisimleri
icin uygun ortamlarin hazirlanmasinda yetersiz kalmdigini (Akt: Ozdemir ve diger.,
2008: 287); Muhamedrahimov, Palmov, Nikiforova, Groark ve McCall (2004)
kurumlarda daha ¢ok saglik bakimi, hijyen ve beslenmeye odaklanildigini; fakat sosyal
iliskilerin 6neminin daha siirl kaldigmi (Ozdemir ve diger., 2008: 287) ve Cetin (2004)
ise yasa uygun gelisimleri sirasinda ¢ocuklarin gereksinim duyduklar1 duygusal destegi
cevrelerinden, kurumdaki gorevlilerden yeterince alamamalarina bagli olarak ortaya
davranissal ve duygusal sorunlarin ortaya ¢ikabilecegini belirtmistir (Akt: Cetin, 2008:

146).

CBCL kullanilarak yapilan ¢alismalarda ise, kurum bakiminda sorun davraniglarin
goriilme sikligr yaklasik %20-78 arasinda bildirilmektedir (Burns ve diger. 2004; Akt:
Simgek ve diger, 2008: 243). Anksiyete, depresyon ve somatik sorunlardan olusan ige
yonelim sorunlarinin goriilme sikligi kurum bakimindaki ¢ocuklarda %6.2 ile %40.1
arasinda degisirken, ailesi yaninda biiyiiyen ¢ocuklarda %8.9 ile %11.5 arasinda oldugu
saptanmugtir. Saldirgan davraniglar ve kurallara kars1 gelme alt testlerinden olusan disa
yonelim sorunlarmin goriilme sikligi, kurumda %?21.4-41.9, aile yaninda %6.9-10.9

arasinda bildirilmistir (Simsek ve diger, 2008: 243).
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Yurt disinda yapilan g¢aligmalarda, kurum bakiminda biiyiiyen g¢ocuklarda disa
yonelim sorunlarmin ige yonelim sorunlarina gore daha fazla goriildiigii bildirilmistir.
Bu durumun nedeni olarak, ¢ocugun kiiciik yasta ailesinden ayrilmasinin baglanma
sorunlarina neden olmasi ve baglanma sorunlarinin da disa yonelim sorunlarini arttirdigi

yoniindedir (Keil ve Price 2006; Akt: Simsek ve diger, 2008: 243).

Tiirkiye’de ise, kurum bakimindaki ¢ocuk ve ergenlerde davranis ve duygusal
sorunlar lizerine ulusal karsilagtirmali bir arastirmada, anneler/bakim verenler ige
yonelim sorunlarmi kurum bakiminda biiyiiyen ¢ocuklarda ailesi yaninda biiyliyenlere
gore daha az, disa yonelim ve toplam problemi sirasiyla 3.7 ve 2.3 kat oraninda anlamli
olarak ytiksek bildirmislerdir (Simsek ve diger, 2008: 240) ve bu arastirmanin sonuglari
daha once yapilan ¢alismalara benzer sekilde kurum bakiminin 6-18 yaslar1 arasindaki
cocuklarin  duygusal ve davramigsal gelisimini olumsuz yonde etkiledigini
gostermektedir (Fisher ve diger. 1997, Vorria ve diger. 1998, Rutter ve diger. 1999, Roy
ve diger. 2000, Maclean 2003; Akt: Simsek ve diger., 2008: 242).

Koruyucu aile bakimi altindaki ¢ocuklarin davranis ve duygusal sorunlar {izerine
yapilan arastirmada, bakim sistemlerine gére puan ortalamalar1 karsilastirildiginda;
toplam problem puan ortalamasinin ¢ocuk yuvasi/yetistirme yurdunda biiyiiyen
cocuklarda, koruyucu aile ve de kendi ailesi yaninda biiyliyen ¢ocuklara gére anlamli
olarak yiiksek oldugu saptanmistir. Diger bir deyisle kurum bakimi altinda yasayan
cocuklarda daha fazla sorun davranis saptanmistir. Koruyucu aile ve kendi ailesi yaninda
bliyliyen c¢ocuklarin toplam problem puani arasinda ise anlamli bir farklilik
goriilmemistir. Sorunlarin tiiriine bakildiginda, disa yonelim sorunlarindan kurallara
kars1 gelme alt testi kurumda yasayan ¢ocuklarda diger iki gruptan anlamli olarak
yiiksek bulunmustur. Koruyucu aile yaninda yasayan ¢ocuklarda ise dikkat sorunlari ve
diisiince sorunlart alt testleri diger iki gruba gore anlamli olarak yiiksek bulunmustur.
Sosyal Sorunlar alt testi ise hem koruyucu aile hem de kurumda yasayan ¢ocuklarda, aile
yaninda yasayanlardan anlamli olarak yiiksek oldugu saptanmustir (Ustiiner ve diger.,

2005: 133).
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Kurumlarda kalan ¢ocuklarla yapilan ¢alismalarda normal popiilasyonun gerisinde
kalan gelisimsel verileri yorumlarken elbette ki ¢ocuklarmm kuruma yerlestirilmesinin
arkasindaki sebepler de goz ardi edilmemelidir (MacLean, 2003; Akt: Ozdemir ve
diger., 2008: 288). Erol (2004), kurum bakimimin olumsuz etkileri genel olarak
bilinmekle beraber bu sorunlarin ne kadarinin cocugun ailesinden, genetik yapisindan ya
da kurum bakimi Oncesinden kaynaklandigi konusunda belirsizlikler oldugunu

sOylemektedir (Akt: Elmaci, 2010: 952).

Bu sorunlarin ortaya ¢ikma nedenleri arasinda kurum bakimina alinmadan Once
yasanan; ¢ocuklarin ailelerinde yasadiklar siddet ve karisiklik, baglanma problemleri ve
kisilerarasi iliksilerde giivenmeme gibi travmatik deneyimlerin etkisinden de s6z etmek
miimkiindiir. Bunlarin yan1 sira koruma altindayken sik kurulus degistirmek, kurum
personelinin tayin ya da baksa nedenlerle kurulus degistirmeleri, ailelerinin oldugu
sehirlerden uzakta bir kurulusta kalmak koruma altindaki c¢ocuklarin ayni bireyle
(normalde anne baba ya da kardeslerle olan yakinlik diizeyinde oldugu gibi)
stirekli/diizenli bir yakin iletisim yasamasina engel olabilmektedir (Sahin, 1994; Bulut
ve Ozdemir, 1998; Kools ve Kennedy, 2003, Cetin, 2004; Akt: Cetin, 2008: 148-149).
Bu sosyal iletisimdeki siireksizlik ve diizensizlik onlarin karmasa yasamasina yol agarak
duygusal baglanma-baglanamama, ve giiven duygusu gelisiminde yetersizlik

yasamalarina neden olabilmektedir (Cetin, 2008: 149).

Elmaci (2010: 952) ise, yetistirme yurtlarinda, koruyucu ailelerde ve aileleri yaninda
kalan g¢ocuklarin karsilagtirilmalarindan tam olarak saglikli bilgiler elde etmenin zor
oldugunu; bu noktada ¢ocugun hangi nedenle koruma altina alindiginin 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir. Ayrica, koruyucu ailelerde kalan cocuklarla yetistirme yurtlarinda
kalan ¢ocuklar1 karsilastirmada da benzer sorunlar oldugunu, koruyucu ailelerin yanina
yerlestirilen ¢cocuklarin tesadiifi olarak belirlenmedigini, her korunmaya muhta¢ ¢gocugun
koruyucu ailelere yerlestirilmesinin esit olasilikli olmadigini ve bu nedenle, yetistirme

yurtlarinda  kalan c¢ocuklarla koruyucu aileler yaninda kalan cocuklarin
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karsilastirilmalarina bakilarak yetistirme yurtlarinin ¢ocuklarin gelisimleri i¢in sagliksiz

yerler oldugunu sdylemenin dogru olmayabilecegini belirtmistir.

Bunlara ek olarak, batida yapilan ¢alismalarda hem kurum i¢inde hem de kurumlar
arasinda ¢ocuklara verilen bakim ag¢isindan niteliksel ve niceliksel farkliliklar oldugu
ortaya konmus ve daha yliksek kalitede hizmet veren, daha zengin algisal ve sosyal
ortamlart bulunan kurumlarda yetisen ¢ocuklarda diger kurumlarda yetisen c¢ocuklara
oranla daha az bilissel gerilik saptanmistir (Roy, Rutter ve Pickles, 2000; Vorria, Rutter,
Pickles, Wolkind ve Hobsbaum, 1998; MacLean, 2003; Ak: Ozdemir ve diger., 2008:
289).

Ajdukovic ve Sladovic Franz (2005: 163) tarafindan Croatia’da ev dis1 bakim
modellerinden faydalanan yaslar1 10-16 arasinda degisen kiz ve erkek cocuklarin
davranigsal ve duygusal problemleri iizerine yapilan arastirmada da, cocuk evinde
yasayan c¢ocuklarin diger ev dist bakim modellerinden faydalanan gruba ya da birincil
ailelerinde yasayan g¢ocuklara gore onemli Olgiide daha ¢ok davramigsal ve duygusal
problemler gdsterdigi; koruyucu aile bakiminda ya da aile tipi evlerde yasayan
cocuklarin, birincil aileleri ile yasayan ¢ocuklarin karsilastirmali grubu ile aynm sekilde

toplumla biitiinlestigi saptanmustir.

Tiirkiye’de koruma ve bakim altinda bulunan ¢ocuklar hakkinda yapilan aragtirmalar
incelendiginde, ailesi ile yasayan ¢ocuklar ile ya da koruyucu aile bakimindaki ¢ocuklar
ile kurum bakiminin karsilagtirildigi goriilmiis; ancak farkli yatili hizmet modellerinin
etkilerinin karsilastirilmasina iliskin bir arastirmaya rastlanmamstir. Ulkemizde ilk defa
2000 yilinda agilan ve 2005 yilinda yayginlasmaya baslayan cocuk evi hizmet
modelinden faydalan ¢ocuklar hakkinda yapilmig bir arastirmaya ise hig
rastlanilmamistir. Yapilan mevcut arastirmada, kiz yetistirme yurdu hizmet modelinden
yararlanan ergenler diger cocuk ve ergenlerden daha yogun olarak sosyal ige
dontikliik/depresyon, ice yonelim, kurallara karsi gelme, saldirgan davraniglar, disa

yonelim, sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger sorunlar ve toplam davranis sorunlari
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yasamakta ve bunu sirasiyla ¢ocuk yuvasi ve ¢ocuk evi hizmet modelinden faydalanan
cocuk ve ergenler izlemektedir. Bu sonucun, ¢ocuk evlerinin de yatili bakimin bir tiirii
olmas1 ile birlikte aile yasamina biraz daha yakin olmasi ve c¢ocuklara toplumla
biitiinlesme sans1 vermesi nedeniyle yiiksek kalitede hizmetin ¢ocuklarin gelisiminde
fark yarattigin1 saptayan arastirmalarla paralellik gdsterdigi sOylenebilir; ancak koruma
ve bakim altinda bulunan cocuklar hakkinda yapilan tiim bu arastirma sonuglari
incelendiginde, sorun davranislarin sadece hizmet modeli ile iliskilendirilmesinin dogru
olmayacagi; koruma altindaki cocuklarin ve ergenlerin davranig sorunlarma sahip
olmalarinda ge¢mis yasam deneyimleri, koruma altina alinma nedenleri ve yatili hizmet
modellerine korunmaya muhta¢ cocuklarin secilme kriterleri gibi faktorlerin de soz

konusu oldugu goriilmektedir.

Bunlara ek olarak, ¢ocuk evi ve c¢ocuk yuvasi icerisinde olusturulmus fiziksel
ortamin, ¢ocuk ve bakici anne sayisinin benzer ozellikler gosterdigi, kiz yetistirme
yurdunun kogus tipi bakim vermesi ile farklilagtigini diigiinmekle birlikte; 05/10/2008
tarih ve 27015 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak ylirtirliige giren Sosyal Hizmetler
ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Miidiirligi Cocuk Evleri Calisma Usul ve Esaslari
Hakkinda Yonetmelik hakkinda yayinlanan 2008/12 Sayili Genelgenin 5.maddesi (a)
bendinde “Cocuk evlerine kabulii yapilan c¢ocuklarin, agir ruhsal veya zihinsel
oziirlii olmamasina, siirekli bakim ve tedavi gerektiren saghk sorununun
bulunmamasina dikkat edilir. Kabulii yapildiktan sonra bu tiir sorunlar1 ortaya
c¢ikan c¢ocuklarin yararlanabilecegi hizmetin niteligi ve kapsam koordinasyon
kurulunca belirlenir.” ibaresinin olmasi nedeniyle c¢ocuk ve ergenlerin hizmet
modeline se¢iminde farkliliklar oldugu kesin olarak anlasilmistir. Bu nedenle ¢ocuk ve
ergenlerin yararlandiklar1 hizmet modelinin davranis ve duygusal sorunlar {izerinde
yarattigr farkliligi degerlendirmek adina hizmet modeline se¢im kriterlerini de goz
Oniine alarak daha ayrintili bir inceleme yapmanin uygun olacagi ve mevcut arastirmada

bu kriterlerin géz ard1 edilmesinin ulasilan sonucu siirlandirdig1 sdylenebilir.
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5.3.5. Cocuk ve Ergenlerin Davranis Sorunlarinin Hizmet Modelinden Yararlanma
Siiresi ve Onceki Hizmet Modellerinden Toplam Yararlanma Siiresi Acisindan

incelenmesi

Davranis sorunlart ile hizmet modelinden yararlanma siiresi arasindaki iligki
incelendiginde; anksiyete/depresyon, somatik yakinmalar, ice yonelim sorunlari ve
diisiince sorunlarinda anlamli bir farklilik saptanmazken; sosyal i¢e doniikliik/depresyon,
kurallara kars1 gelme, saldirgan davraniglar, disa yonelim, sosyal sorunlar, dikkat
sorunlari, diger sorunlar ve toplam davranis sorunlarinda anlamhi bir farklilik vardir.
Buna gore; 3 yil ve daha fazla bir siiredir mevcut hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk
ve ergenler daha yogun olarak sosyal ice doniikliik/depresyon, kurallara karst gelme,
saldirgan davranislar, disa yonelim, sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger sorunlar ve
toplam davranis sorunlari yasamaktadir. Bunlara ek olarak, anlamli bir farklilik
bulunmamakla birlikte, 3 yil ve daha fazla bir siiredir mevcut hizmet modelinden
faydalanan g¢ocuk ve ergenlerde anksiyete/depresyon, somatik yakinmalar, i¢e yonelim

ve diisiince sorunlarinin sira ortalamas1 daha yiiksektir.

Davranig sorunlart ile dnceki hizmet modellerinden toplam yararlanma stiresi
arasindaki iliski incelendiginde; anksiyete/depresyon, sosyal ige doniikliik/depresyon,
somatik yakinmalar, ice yonelim, kurallara karsi gelme, saldirgan davranmislar, disa
yonelim, sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger sorunlar ve toplam davranis
sorunlarinda anlamli bir farklilik saptanmazken diisiince sorunlarinda anlamli bir
farklilhik vardir. Buna gore; 3 yil ve daha fazla siire baska hizmet modellerinden

faydalanan ¢ocuk ve ergenler digerlerine gére daha ¢ok diisiince sorunlar1 yasamaktadir.

Her iilkede korunmaya muhta¢ c¢ocuklarla ilgili farkli uygulamalara ve farklh
korunma siirelerine rastlamak miimkiindiir. Bu dogrultuda daha ayrintili bakilacak
olursa; Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD) cocuklarin kurum bakimi alma stirecinin
3 yil ve daha fazladir. Ug yildan fazla koruma altinda kalan ¢ocuklarin oran1 % 34°diir.

Cocugun kurum degistirmesi sik rastlanan bir durumdur. Cocuklarin koruma altinda
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stirekli yer degistirmesi onlarin daha ¢ok davranigsal ve duygusal problem yasamasina
yol agmaktadir (¢ocuklarin %81°1 bir yerde 1 yildan az kalmakta, 1-2 yil bir koruma
evinde kalan %40, 2-3 yil kalan % 47, 3-4 y1l kalan % 52, 4+ y1l kalan % 61°dir) (Kools
ve Kennedy 2003; Akt: Cetin, 2008: 144). Koruma altindaki ¢ocugun, kurumda uzun
siire kalmasinin yami sira, kurumlar arasi yer degistirmesi onun var olan sorunlarinin

artmasi anlamina da gelmektedir (Cetin, 2008: 144).

Hukkanen ve diger. (1999: 270) tarafindan psikososyal faktorler ve ¢ocuk evlerinde
en az bir aydir kalan 4-18 yas grubu kiz ve erkek ¢ocuklar i¢in olan servislerin yeterliligi
tizerine Finlandiya’da yapilan arastirmada, mevcut hizmet modelinden yararlanma
stiresinin uzunlugunun ortalama 4.6 yil ve mevcut hizmet modelinden yararlanmaya
baglama yasinin ortalama 8.1 oldugu bulunmustur. Mevcut hizmet modelinden
faydalanma baslangicinda 7 yasindan biiyiik olan ¢ocuklarin onemli 6lciide toplam
CBCL skoru daha yiiksek oldugu; ancak CBCL toplam skoru ile yerlesim siiresi,
ebeveynlerle iletisimin sikligi, ¢ocuk evi sorumlusunun degisimi, gegmis yerlesimlerin
sayis1, ebeveynlerin ya da ¢ocugun yerlesime karsi tutumu, erkek ¢ocuklarinin babalari
ile iletisiminin olmamasi arasinda anlamli bir iliski olmadig1 saptanmistir (Hukkanen ve
diger., 1999: 271). Mevcut ¢ocuk evinde kiiciik bir yastan beri kalan ¢ocuklarin uzun
yillardir kalmalarina ragmen 6nemli dlgiide daha iyilik halinde olduklari, cocuk evinde
kalma stiresinin uzunlugunun psikososyal giicliikler ile iligkili olmadig1 saptanmis ve
cocugun psikososyal iyiligi i¢in sadece ¢ocuk evinde yasaminin zararli olmadiginin
sOylenebilecegini ileri siirmiiglerdir. Ayn1 zamanda, ciddi duygusal ve davranigsal
zorluklar yasayan ¢ocuklarda olumsuz psikososyal gelismenin ¢ocuk evinde olmadigi,
hatta ¢ocuk icin giivenli bir ¢evre sagladigi ortaya konulmustur (Hukkanen ve diger.,

1999: 272).

Shechory ve Sommerfeld (2007: 361) tarafindan yatili bakim ¢ocuklar1 arasinda
baglanma sitili, evden ayrilma yas1 ve davranissal problemler iizerine Israil’de yapilan
caligmada, yatili bakimda uzun siiren kalisin (2 yildan fazla) daha yiiksek diizeyde

anksiyete ve depresyon ile iliskili oldugu ve cocugun agresif davranislarinin diizeyinde
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cocugun baglanma stilinin ve koruma altina alinma yasmin karsilikli etkisi oldugu

kesfedilmistir.

Scholte (1997) tarafindan Almanya’da yapilan arastirmasinda, koruyucu aile ve
yatili bakim hizmetlerinden faydalanan g¢ocuklar karsilastirilmis ve bakim siirecine
giriste, yatili bakimdaki ¢ocuklarin koruyucu aile hizmetine baslayan ¢ocuklara gore
onemli dl¢lide daha sik davranigsal ve duygusal problemler, 6grenme geriligi-yetersizligi
ve yasitlar ile zayif etkilesime sahip oldugu bulunmustur (Akt: Hukkanen ve diger.,
1999: 268). Vorria ve diger. (1998) tarafindan Yunanistan’da yapilan bir arastirmada ise,
uzun donem yatili grup bakiminda olan ¢ocuklarin kontrol grubu ile karsilastirildiginda
onemli Ol¢lide daha fazla duygusal ve davranis problemlerine ve ayni zamanda okulda
ve akran iletisimde gii¢liiklere sahip olugu saptanmistir (Akt: Hukkanen ve diger., 1999:
269).

Ulkemizde ise kurum bakimindan faydalanma siiresi ile gesitli davranis problemleri
lizerine yapilan arastirmalar sonucunda farkli sonuglara ulagilmistir. Ornegin; Karadag
Caman ve Ozcebe (2011: 97) tarafindan, Ankara’da yetistirme yurtlarinda yasayan
ergenlerin ruhsal belirtileri, fiziksel etkinlik diizeyi ve iligkili etkenler iizerine yapilan
oldukca yeni bir arastirmada; yas, yurtta kalma suresi, oda arkadaslariyla anlasma
durumu gibi degiskenler ruhsal sorun ile iliskili bulunmamistir. Kesen ve diger. (2007:
359) tarafindan yetistirme yurdunda kalan ergenlerde saldirganlik ve 6fke diizeyleri
arasindaki iliski ilizerine yapilan baska bir arastirmada ise, ergenlerin yurtta kalma
stireleri ile atak saldirganlik, genel saldirganlik, siirekli 6tke ve ofke disa puan

ortalamalari arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur.

Bulut (1995: 124) tarafindan korunmaya muhta¢ gen¢ kizlarin ruh saghgina etki
eden psikolojik faktorler iizerine yapilan ¢alismada, kizlarin % 36.1'inin 11-15 yildir, %
36.1'inin 1-4 yildir kurumda oldugu ve % 61.1'inin 3-5 kurum degistirmis oldugu
saptanmugtir. Ayrica, kiiciik yaglardan itibaren kurum bakiminda olanlarin daha ¢ok risk

altinda olup olmadiginin tartismali oldugu; ancak koruma yili arttik¢a, korunmaya
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muhta¢ ¢ocuklarin degistirdigi kurum sayisinin da artmasi ile gocuk ve genglerle direkt
ilgili olan personelin sik¢a degismesi de dikkate alindiginda, bu grubun 6zdesim modeli
bulma, giivenli iliski kurma gibi konularda zor durumda oldugunun tahmin edilebilecegi

belirtilmistir.

Korunmaya muhta¢ ¢ocuklarin kurum bakimi altinda uzun siire kaldigi (0- 18 yas
arasi, 5-7 yil ve daha fazla) bilinmektedir. Uzun siire kurum bakimi almak c¢ocuklarin
fiziksel ve duygusal gelisimini olumsuz etkileyebildiginden, her ¢ocugun koruma
stirecinde ne kadar kaldiginin bilinmesi, onun bakim ve izleminde 6nem tagimaktadir

(Kools ve Kennedy, 2003; Cetin, 2004; Akt: Cetin, 2008: 144).

Mevcut arastirma sonucunda ise, cocuk ve ergenlerin hizmet modelinden yararlanma
siiresi ortalamasi 1.25 yilken; koruma altina alinma stiresi ortalamasi 3.08 yildir. Ayrica,
1.25 olarak bulunan mevcut hizmet modelinden ortalama faydalanma siiresi, 4.6 yil olan
Finlandiya ve 3 yil ve daha fazla olan Amerika ile karsilastirildiginda daha az bir zaman
dilimini kapsamaktadir (Hukkanen ve diger., 1999:270; Kools ve Kennedy 2003; Akt:
Cetin, 2008:144). Bu durum arastirma kapsamindaki koruma altinda olan ¢ocuk ve

ergenlerin daha fazla hizmet modeli degisikligi yaptig1 seklinde yorumlanabilir.

Bunlara ek olarak, 3 yil ve daha fazla bir siiredir mevcut hizmet modelinden
faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin daha yogun olarak sosyal ice doniikliik/depresyon,
kurallara karsi gelme, saldirgan davranislar, disa yonelim, sosyal sorunlar, dikkat
sorunlar1, diger sorunlar ve toplam davranis sorunlari yasadiginin saptanmasi; yatil
bakim altinda uzun siire kalmanin olumsuz etkileri oldugunu belirten bazi aragtirmalarla
paralellik gosterirken (Kools ve Kennedy, 2003; Cetin, 2004; Akt: Cetin, 2008: 144;
Kesen ve diger., 2007: 359; Vorria ve diger., 1998; Akt: Hukkanen ve diger., 1999 :269;
Shechory ve Sommerfeld, 2007 :361); bazilar1 ile uyumlu degildir (Karadag Caman ve
Ozcebe, 2011: 97; Hukkanen ve diger., 1999: 271).
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Onceki hizmet modellerinden toplam yararlanma siiresi ile davranis sorunlari
arasinda diisiince sorunlari disinda anlamli farklilik bulunmamasinin, mevcut hizmet
modeli ile davranis sorunlar1 arasindaki farkliligin ¢ocuk ve ergenlerin faydalandigi
onceki hizmet modellerinden kaynaklanmadigint gosterdigi  sOylenebilir; ancak
yararlanma siiresi ve hizmet modeli ile davranis sorunlar1 arasindaki ilgki veri grubunun
parametrik olmamasi nedeniyle degerlendirilememistir. Bu nedenle ulasilan sonucun bu

siir iginde degerlendirilmesi daha uygun olacaktir.

5.4. Yararlanilan Hizmet Modeli ile Cocuk ve Ergenleri Tamtic1 Bazi

Sosyodemografik Ozelliklerin Etkilesimi

Yapilan mevcut arastirmada, kiz yetistirme yurdu hizmet modelinden yararlanan
ergenler diger cocuk ve ergenlerden daha yogun olarak sosyal ige doniikliik/depresyon,
ice yonelim, kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar, disa yonelim, sosyal sorunlar,
dikkat sorunlari, diger sorunlar ve toplam davranis sorunlar1 yasamakta ve bunu sirasiyla
¢ocuk yuvasi ve c¢ocuk evi hizmet modelinden faydalanan cocuk ve ergenler
izlemektedir. Bu sonucun, ¢ocuk evlerinin de yatili bakimin bir tiirii olmasi ile birlikte
aile yasamina biraz daha yakin olmas1 ve ¢ocuklara toplumla biitiinlesme sans1 vermesi
nedeniyle yiiksek kalitede hizmetin cocuklarin gelisiminde fark yarattigini saptayan
arastirmalarla paralellik gosterdigi sdylenebilir; ancak koruma ve bakim altinda bulunan
cocuklar hakkinda yapilan arastirma sonuglari incelendiginde, sorun davranislarin
sadece hizmet modeli ile iliskilendirilmesinin dogru olmayacagi; koruma altindaki
cocuklarin ve ergenlerin davranis sorunlarina sahip olmalarinda ge¢mis yasam
deneyimleri, koruma altina alinma nedenleri ve yatili hizmet modellerine korunmaya
muhtag ¢ocuklarin segilme kriterleri gibi faktorlerin de s6z konusu oldugu

goriilmektedir.

Benzer olarak, Erol (2004), kurum bakiminin olumsuz etkileri genel olarak

bilinmekle beraber bu sorunlarin ne kadarinin ¢ocugun ailesinden, genetik yapisindan ya
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da kurum bakimi Oncesinden kaynaklandigi konusunda belirsizlikler oldugunu

sOylemektedir (Akt: Elmaci, 2010: 952).

Elmaci (2010: 952) ise, yetistirme yurtlarinda, koruyucu ailelerde ve aileleri yaninda
kalan cocuklarin karsilastirilmalarindan tam olarak saglikli bilgiler elde etmenin zor
oldugunu; bu noktada ¢ocugun hangi nedenle koruma altina alindiginin 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir. Ayrica, koruyucu ailelerde kalan g¢ocuklarla yetistirme yurtlarinda
kalan ¢ocuklar1 karsilastirmada da benzer sorunlar oldugunu, koruyucu ailelerin yanina
yerlestirilen ¢ocuklarin tesadiifi olarak belirlenmedigini, her korunmaya muhta¢ ¢ocugun
koruyucu ailelere yerlestirilmesinin esit olasilikli olmadigin1 ve bu nedenle, yetistirme
yurtlarinda  kalan c¢ocuklarla koruyucu aileler yaninda kalan c¢ocuklarin
karsilagtirllmalarina bakilarak yetistirme yurtlarinin ¢ocuklarin gelisimleri i¢in sagliksiz

yerler oldugunu sdylemenin dogru olmayabilecegini belirtmistir.

Bu nedenle, arastirmada ¢ocuk ve ergenlerin yararlandiklari hizmet modeli ile
cinsiyet, yas, korunma altina alinma yasi, korunma altina alinma nedeni, hizmet
modelinden yararlanma siiresi, ebeveyn yasam durumu arasindaki iligki de

degerlendirilmistir.

5.4.1. Cocuk ve Ergenlerin Yararlandiklar:1 Hizmet Modeli ile Cinsiyetleri

Arasimndaki Iliskinin Incelenmesi

Yararlanilan hizmet modeli ile cinsiyet arasindaki iligki incelendiginde; cinsiyet ile
hizmet modeli arasinda bir iligki vardir. Elde edilen bulgular incelendiginde; ¢ocuk evi
hizmet modelinden faydalanan erkeklerin oraninin daha fazla olmasmin nedeni izmir
ilinde 13-18 yas aras1 erkek ¢ocuklara hizmet veren ¢ocuk evine alternatif bagka bir
hizmet modelinin olmamasi olabilir; ancak 0-18 yas arasi kiz ¢ocuklar i¢in ¢ocuk evine

alternatif kurum bakiminin olmasina ragmen oraninin daha fazla olmasi dikkat ¢ekicidir.
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Bunlara ek olarak, pek ¢ok aragtirma sonucunda erkeklerin kizlara oranla anlamli
derecede daha fazla problem davranis gosterdigi saptanmistir (Duncan ve ark, 1994,
Eiden 1999, Kaiser ve diger.2000, Lavigne ve diger. 1996 Akt: Balat et al., 2008: 271).
Hukkanen ve diger. (1999: 268) ise erkek olmanin daha siddetli davranis problemleri ile
iliskili olmasinin miimkiin oldugunu ifade etmistir. Yapilan mevcut arastirma sonucunda
cinsiyet ile toplam problem arasinda anlamli bir farklilik bulunmamakla birlikte, ¢ocuk
evinde erkek ¢ocuk oraninin daha fazla olmasina ragmen davranis sorunlarinin daha
yiiksek oranda bulunmamasi ilgili literatiir goz Oniline alindiginda dikkat c¢ekici
bulunmugstur. Bu sonucun ¢ocuk evinin ¢ocuklar iizerindeki olumlu etkisini gdsterdigi

sOylenebilir.

5.4.2. Cocuk ve Ergenlerin Yararlandiklar1 Hizmet Modeli ile Yaslar1 Arasindaki

Iliskinin Incelenmesi

Yararlanilan hizmet modeli ile yas arasindaki iliski incelendiginde; yas ile hizmet
modeli arasinda bir iliski vardir. Elde edilen bulgular incelendiginde; ¢cocuk evi hizmet
modelinden faydalanan 13-15 yas grubu g¢ocuk ve ergenlerin oraninin daha fazla
olmasinin nedeni Izmir ilinde 13-18 yas aras1 erkek ¢ocuklara hizmet veren gocuk evine
alternatif baska bir hizmet modelinin olmamasi ve bu yas grubunun sadece ¢ocuk evi

hizmet modelinden faydalanabilmesi olabilir.

Bunlara ek olarak, yurtdist ve sinirli sayidaki yurti¢i arastirmalar kurum bakiminin
ozellikle kiiclik yas cocuklar iizerinde olumsuz etkilerine iliskin 6nemli bulgular
vermektedir (Simsek ve diger., 2008: 236). Conners ve diger., (1997) ise, artan yasla
birlikte sorun davraniglarin arttigini belirtmislerdir (Savi, 2008: 66). Yapilan mevcut
arastirma sonucunda yas ile toplam problem arasinda anlamli bir farklilik bulunmamakla
birlikte, 16-18 yas grubu ergenlerde toplam problem sira ortalamasinin digerlerine gore
daha yiiksek oldugu bulunmustur. 4-12 ve 16-18 yas grubu ¢ocuk ve ergenlerin her iki

hizmet modeline dagilimi1 benzerdir. 13-15 yas grubu ergenlerin ¢ocuk evinde daha
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yiiksek oranda kalmalarina ragmen g¢ocuk evinde kalan ¢ocuk ve ergenlerin daha az
davranis problemi gostermeleri, artan yasla birlikte sorun davraniglarin artmasinin
beklenmesi nedeniyle dikkat ¢ekici bulunmustur. Bu sonucun g¢ocuk evinin ¢ocuklar

tizerindeki olumlu etkisini gosterdigi soylenebilir.

5.4.3. Cocuk ve Ergenlerin Yararlandiklar1 Hizmet Modeli ile Korunma Altina

Ahnma Yas1 Arasindaki liskinin incelenmesi

Yararlanilan hizmet modeli ile korunma altina alinma yas1 arasindaki iliski
incelendiginde; korunma altina alinma yasi ile hizmet modeli arasinda anlamli bir iligki

yoktur.

Buna ek olarak, Vorria et al. (1988; Akt: Ajdukovic ve Sladovic Franz, 2005: 163)
ailelerinden ge¢ yasta ayrilan cocuklarin birincil ailede coklu stres faktorlerine ve
travmatik yasam olaylarina maruz kalmanmn bir sonucu olarak psikososyal
gelisimlerinde birgok problemin oldugunu; Chakrabarti ve Hill (2000; Akt: Ajdukovic
ve Sladovic Franz, 2005: 163) ise cocugun aileden ayrilma yasi, ailedeki ge¢cmis
deneyimler, kurumun biiyiikliigli, kurumda gecirilen zaman ve tedavi oryantasyonun
cocugun gelisimsel sonucu iizerinde bir etkisi olacagini belirtmektedir. Hukkanen ve
diger., (1999: 272) ise korunma altina alinma yasinin kiigilk olmasinin daha az
davranissal ve duygusal problem gosterme ile iligkili oldugunu bulmustur. Bu sonugtan
farkli olarak, diger arastirmalarda ise ¢ocugun koruma altina alinma yasinin kiigiik
olmasi, duygusal ve davranigsal sorunlar artiran 6nemli bir zorlayici olarak saptanmigtir
(Ames 1997, Beckett ve diger. 2002, Fisher ve diger. 1997, Marcovitch ve diger. 1997;
Akt: Simsek ve diger., 2008: 243-244).

Yapilan mevcut arasgtirma sonucunda ise korunma altina alinma yasi ile toplam
problem arasinda anlamli bir farklilik bulunmamakla birlikte, korunma altina alinma

yast ile hizmet modeli arasinda da anlamli bir iligski bulunmamaktadir.
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5.4.4. Cocuk ve Ergenlerin Yararlandiklar1 Hizmet Modeli ile Korunma Altina

Alnma Nedeni Arasindaki fliskinin incelenmesi

Yararlanilan hizmet modeli ile korunma altina alinma nedeni arasindaki iliski
incelendiginde; korunma altina alinma nedeni ile hizmet modeli arasinda bir iliski

vardir.

Ajdukovic ve Sladovic Franz (2005: 168) tarafindan Croatia’da ev dis1 bakim
modellerinden faydalanan yaslar1 10-16 arasinda degisen kiz ve erkek cocuklarin
davranissal ve duygusal problemleri iizerine yapilan arastirmada ise, ¢ocuk evi, grup
evleri ve koruyucu ailelerde yasayan c¢ocuklar arasinda korunma altina alinma
nedenlerinde 6nemli bir farklilik oldugu bulunmustur. Koruyucu ailede ve tip bir grup
evinde kalan ¢ocuklarin siklikla ebeveyn oliimii ya da ebeveynlerinin terki sonucunda
korunma altina alinirken, ¢cocuk evinde yasayan ¢ocuklarin ise daha siklikla yoksulluk,
hastalikli aile i¢i iliskiler ve ihmal nedeniyle ailelerinden ayrildiklart bulunmustur.
Cocuk evlerinde ve kiigiik aile tipi evlerde kalan ¢ocuklarin koruyucu ailelerde kalan
¢ocuklara oranla 6nemli 6l¢iide daha siklikla aile i¢i alkolizme, ebeveynler arasi fiziksel
siddete, ebeveynler arasi sozel siddete, bosanmaya, ebeveynlerden birinin terkine ve
zayif okul performansina; ve daha biiylik bir bilesik stres faktoriine maruz birakilmis

oldugu saptanmustir.

Elde edilen bulgular incelendiginde ise; “dliim/terk/ebeveynin cezaevinde
olmasi/bosanma/ayrilik nedeniyle aile birliginin bozulmasi + sosyoekonomik
yetersizlik” ve “psikiyatrik hasta/bagimli/ mental retarde/ortopedik engelli olmas1”
nedeniyle koruma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin daha yiliksek oranda c¢ocuk evi
hizmet modelinden faydalandigi; aile disi cinsel istismar ve/veya ensest nedeniyle
koruma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin ise daha yiiksek oranda kurum bakimi hizmet

modelinden faydalandig1 goriilmektedir.
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Bunlara ek olarak, ¢ocugun yoksulluk ve aile pargalanmasi gibi nedenlerle koruma
altina alinmas1 kurum bakimu siirecinde daha az olumsuzluk yaratan bir durum olarak
belirlenmistir. Oysa ¢ocuk ihmali ve istismar1 bu ¢alismada da bir kez daha ortaya
konuldugu gibi ruh sagligin1 olumsuz yonde etkileyen 6nemli bir risk faktoriidiir. Yurt
dis1 calismalarda da ¢ocuga yonelik istismarin fiziksel, duygusal, davranissal ve biligsel
fonksiyonlar etkiledigi ortaya konmustur (Cicchetti ve Toth 2000, De Bellis 2001,
Manly ve diger. 2001; Akt: Simsek ve diger., 2008: 244).

Kools ve Kennedy (2003), ihmal ve istismar nedeniyle koruma altina alinan
cocuklarda psikiyatrik problemlerin goriilme oraninin daha fazla oldugunu, koruma
altindaki ¢ocuklarin %30-40 arasinda psikopatolojilerinin oldugunu ve koruma altindaki
cocuklarda sik goriilen mental problemlerin 6fke, dikkat problemleri, sucluluk

davranislar1 oldugunu belirtmistir (Cetin, 2008: 146).

Yapilan mevcut arastirma sonucunda “aile dis1 cinsel istismar ve/veya ensest”
nedeniyle korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin toplam problem sira ortalamasinin
digerlerine gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. “Aile dis1 cinsel istismar ve/veya
ensest” nedeniyle koruma altina alinan ¢ocuk ve ergenlerin daha yiiksek oranda kurum
bakimi hizmet modelinden faydalanmalarinin ve literatiirde daha az olumsuz bir durum
olarak belirlenen “Oliim/terk/ebeveynin cezaevinde olmasi/bosanma/ayrilik nedeniyle
aile birliginin bozulmas1 + sosyoekonomik yetersizlik” nedeniyle korunma altina alinan
cocuk ve ergenlerin daha yiikksek oranda c¢ocuk evi hizmet modelinden
faydalanmalariin; ¢ocuk evi hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerde daha

az davranis sorunu goriilmesi tizerinde etkisi oldugu sdylenebilir.
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5.4.5. Cocuk ve Ergenlerin Yararlandiklar1 Hizmet Modeli ile Hizmet Modelinden

Yararlanma Siiresi Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Yararlanilan hizmet modeli ile hizmet modelinden yararlanma siiresi arasindaki
iliski incelendiginde; hizmet modelinden yararlanma siiresi ile hizmet modeli arasinda
bir iliski vardir. Elde edilen bulgular incelendiginde; 6 aydan daha az siiredir ayni
hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerin daha yiiksek oranda kurum bakimi
hizmet modelinden, 1 yil ve daha fazla siiredir ayn1 hizmet modelinden faydalanan
cocuk ve ergenlerin ise daha yliksek oranda ¢ocuk evi hizmet modelinden faydalandigi

gorilmektedir.

Bunlara ek olarak, Hukkanen ve diger. (1999: 272) tarafindan psikososyal faktorler
ve ¢ocuk evlerinde en az bir aydir kalan 4-18 yas grubu kiz ve erkek ¢ocuklar i¢in olan
servislerin yeterliligi {izerine Finlandiya’da yapilan arastirmada, ¢ocuk evinde kiiciik bir
yastan beri kalan ¢ocuklarin uzun yillardir kalmalarina ragmen 6nemli dl¢lide daha iyilik
halinde olduklari, ¢ocuk evinde kalma siiresinin uzunlugunun psikososyal giicliikler ile
iliskili olmadig1 saptanmis ve ¢ocugun psikososyal iyiligi i¢in sadece cocuk evinde
yasaminin zararli olmadiginin sdylenebilecegini ileri stirmiiglerdir. Ayrica, ¢ocuklarin
koruma altinda siirekli yer degistirmesi onlarin daha c¢ok davranigsal ve duygusal
problem yasamasina yol agmaktadir (¢ocuklarin %81°1 bir yerde 1 yi1ldan az kalmakta, 1-
2 yil bir koruma evinde kalan %40, 2-3 y1l kalan % 47, 3-4 yil kalan % 52, 4+ yil kalan
% 61°dir) (Kools ve Kennedy 2003; Akt: Cetin, 2008: 144). Koruma altindaki ¢gocugun,
kurumda uzun siire kalmasinin yani sira, kurumlar arasi yer degistirmesi onun var olan

sorunlarinin artmasi anlamina da gelmektedir (Cetin, 2008: 144).

Yapilan mevcut arastirma sonucunda, 1 yil ve daha fazla bir siiredir ayn1 hizmet
modelinden faydalanan cocuk ve ergenlerin daha yiiksek oranda ¢ocuk evi hizmet
modelinden faydalaniyor olmasinin, kurumlar arasi yer degisiminin olumsuz etkileri de
diisiiniilerek, cocuk evi hizmet modelinden faydalanan ¢ocuk ve ergenlerde daha az

davranig sorunu goriilmesi tizerinde etkisi oldugu sdylenebilir.
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5.4.6. Cocuk ve Ergenlerin Yararlandiklar1 Hizmet Modeli ile Ebeveyn Yasam

Durumu Arasindaki iliskinin incelenmesi

Yararlanilan hizmet modeli ile ebeveyn yasam durumu arasindaki iliski
incelendiginde; ebeveyn yasam durumu ile hizmet modeli arasinda anlaml bir iliski

yoktur.

Buna ek olarak, Ajdukovic ve Sladovic Franz (2008: 167) tarafindan Croatia’da ev
dis1 bakim modellerinden faydalanan ¢ocuklarin davranigsal ve duygusal problemleri
lizerine yapilan arastirma verilerine gore, ¢ocuklarin koruma altina alindigr zaman,
neredeyse hepsinin en azindan bir ebeveyninin hayatta oldugu; ¢ocuk evinde yasayan
cocuklarin ise daha siklikla her iki ebeveyni de hayatta oldugu saptanmistir. Koruyucu
ailede kalan c¢ocuklarin iki sag ebeveyne sahip ihtimali en azken, ¢ocuk evinde kalan
cocuklarin ¢gocugunun her iki ebeveynin de hayatta oldugu bulunmustur. Yapilan mevcut
arastirma sonucunda ise ebeveyn yasam durumu ile toplam problem arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamakla birlikte, ebeveyn yasam durumu ile hizmet modeli arasinda da

anlaml bir iligki saptanamamustir.

Biitiin bunlarla birlikte, koruma altindaki cocuklarda davranissal ve duygusal
sorunlara yol agan tek bir nedenden ya da risk faktoriinden s6z etmek ¢cogunlukla olasi
degildir. Ciinkii, gelisim karmasiktir (Greenberg ve diger., 2001.; Akt: Gokler, 2003;
Akt: Balat ve diger., 2008: 264). Yapilan mevcut arastirmada da, davranis ve duygusal
sorunlar lizerinde etkili olan esas degiskeni bulabilmek amaciyla regresyon analizi
yapilmast olduk¢a uygun olurdu; ancak verilerin parametrik olmamasi nedeniyle bu

analiz yapilamamustir.

5.5. Sonuc¢

Koruma ve bakim altinda bulunan 4-18 yas grubu g¢ocuk ve ergenlerin bazi

sosyodemografik o6zellikleri ve yararlandiklari hizmet modeline goére davranis ve
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duygusal sorunlar1 incelendiginde; davranig sorunlarinin ¢ocuk ve ergenlerin,
ebeveynlerinin sosyodemografik 6zelliklerine ve yararlandiklari hizmet modeline gore

farklilastig1 belirlenmistir. Bu sonuglara gore:

Arastirma kapsaminda %50.3’14 kiz ve %49.7°s1 erkek olmak iizere toplam 296
koruma ve bakim altinda bulunan ¢ocuk ve ergene ulagilmistir ve bunlarin %60.5°1 4-12
yas, %27.4’1 13-15 yas, %12.2°si 16-18 yas grubundandir ve yas ortalamasi 11.52

olarak bulunmustur.

Aile yapilar1 incelendiginde, cocuk ve ergenlerin %51°1 pargalanmis, %32.8’1 tek
ebeveynli ya da tek ebeveyntiivey ebeveyn, %14.2°si cekirdek aile yapisindan

gelmektedir ve %2’sinin ise aile yapisinin bilinmedigi saptanmaistir.

Ailedeki ¢ocuk sayisina iliskin dagilim incelendiginde, ¢ocuk ve ergenlerin %13.5’1
3, %I11.1’1 2, %10.8°’1 5 ve fazlasi, %10.5’1 4, %7.1°1 ise 1 ¢ocuk sahibi ailelerden

gelmekte; %47’sinin ise ailesindeki ¢ocuk sayis1 bilinmemektedir.

Ebeveynlerin yasam durumu incelendiginde, ¢ocuk ve ergenlerin %=82.8’inin
ebeveynlerinin her ikisi de yasarken, %12.8’inin ebeveynlerinden biri ya da her ikisi
vefat etmistir. % 4.4’iiniin ise annesi ve/veya babasi hakkinda kurum tarafindan yakin

zamanda bilgi alinmadig1 6grenilmistir.

Ebeveynlerin  birliktelik durumlart incelendiginde, ¢ocuk ve ergenlerin
ebeveynlerinin %68.2’si bosanma, ayrilik ya da terk sonucunda ayrimis, %14.9’u
birlikte, %13.2’si eslerden birinin vefat etmesi nedeniyle dul kalmistir ve %3.7’sinin
birliktelik durumu hakkinda kurum tarafindan yakin zamanda bilgi alimmadig:

Ogrenilmistir.

Anne ve babalarin egitim diizeyleri incelendiginde, annelerin %14.2’si hi¢ okula

gitmemis ya da ilkokuldan mezun olamamis ve %11.1°1 ilkdgretim ya da lise mezunu;
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babalarin %17.2’si ilkogretim ya da lise mezunu ve %4.7’si hi¢ okula gitmemis ya da

ilkokuldan mezun olamamistir. Annelerin %74.7’sinin ve babalarin %78.’inin ise egitim

Anne ve babalarin c¢alisma durumu incelendiginde; annelerin  %28.4’{iniin
calismadi8i, %15.2°sinin calistigl, %4.7’sinin ise vefat etmis oldugu ve %51.7 sinin
calisma durumunun bilinmedigi saptanmistir. Ayrica, meslekleri ve ¢alismama nedenleri
incelendiginde; 23 kisinin is¢i, 18’inin gegici is¢i, 3’liniin esnaf, 1’inin memur olarak
calistigr ve 58 kisinin ev hanimi, 11’inin igsiz, 8’inin cezaevinde 7’sinin zihinsel,
ortopedik oziirlii ya da psikiyatrik hasta olmasi nedeniyle ¢alismadigi bulunmustur.
Babalarin ise %25’inin ¢alismadigl, %15.5’inin ¢alistigl, %9.1’inin ise vefat etmis
oldugu ve %50.3’linlin ¢aligma durumunun bilinmedigi saptanmistir. Ayrica, meslekleri
ve ve calismama nedenleri incelendiginde; 39 kisinin is¢i, 15’inin gegici is¢i, 14’liniin
esnaf, 3’iinilin ¢iftci, 2’sinin memur ve diger 2’sinin igveren olarak calistigi ve 19’unun
issiz, 16’sinin cezaevinde, 8’inin zihinsel, ortopedik oziirlii ya da psikiyatrik hasta ve

3’{iniin emekli olmasi nedeniyle ¢alismadig1 bulunmustur.

Korunma altina alinma yas1 incelendiginde, ¢ocuk ve ergenlerin %61.1°1 7-12 yas,
%14.5’1 0-4 yas, %13.9°u 5-6 yas ve %10.5’1 13 ve iizeri yas araliginda korunma altina

alinmistir ve korunma altina alinma yas ortalamasi 8.30 olarak bulunmustur.

Korunma altina alinma nedeni incelendiginde; ¢ocuk ve ergenlerin %50.7’s1 oliim,
terk, ebeveynin cezaevinde olmasi, ayrilik ya da bosanma nedeniyle aile birliginin
bozulmasi + sosyal ve ekonomik yetersizlik, %18.9’u ¢ocuk bakimina ydnelik bilgi
sahibi olmama(ihmal) ya da duygusal ve/veya fiziksel istismar, %10.8’1i ebeveynin
psikiyatrik hasta, bagimli, mental retarde ya da ortopedik engelli olmasi, %10.5°1 terk,
buluntu ya da yakinlarinin talebi ve %9.1°1 aile dis1 cinsel istismar ve/veya ensest

nedeniyle korunma altina alinmistir.
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Korunma altinda gecen siire incelendiginde, ¢ocuk ve ergenlerin %22.0’si 1-3 yil,
%20.9’u 3-5 yil, %18.9’u 6 ay-1 yil, %15.5’1 6 aydan az, %11.8’1 5-7 yil ve %10.8’1 7
yil ve daha fazla zamandir koruma altindadir ve koruma altinda gegen siiresinin ortalama

3.08 y1l oldugu bulunmustur.

Yararlandiklar1 hizmet modeline iliskin dagilim incelendiginde, ¢ocuk ve ergenlerin
%58.8’1 (n=174) ¢ocuk evi, %28’i (n=83) c¢ocuk yuvast ve %13.2’si (n=39) kiz

yetistirme yurdu hizmet modellerinden faydalanmaktadir.

Mevcut hizmet modelinden yararlanma siiresine ilisgkin dagilim incelendiginde;
cocuk ve ergenlerin %42.9’u 1-3 yil, %31.8’1 6 ay- 1 yil, %21.3’l 6 aydan az, %4.1°1 3
yil ve daha fazla zamandir ayni hizmet modelinden faydalanmaktadir ve mevcut hizmet

modelinden yararlanma siiresi ortalama 1.25 y1l olarak bulunmustur.

Onceki hizmet modellerinden toplam yararlanma siiresine iligkin dagilim
incelendiginde; ¢ocuk ve ergenlerin %30.7’si (n=91) daha Once baska bir hizmet
modelinden faydalanmamis, %27’si (n=80) 3 y1l ve daha fazla siire, %20.6’s1 (n=61) 1-3
yil arasi, %17.2°si (n=51) 6 aydan az ve %4.4’i (n=13) 6 ay-1 yil aras1 bir siire baska bir

hizmet modelinden faydalanmistir. Bunlara ek olarak;

Davranis sorunlar1 ile bazi sosyodemografik 0Ozellikler arasindaki iligkinin

incelenmesi sonucunda ise:

Davranis sorunlar ile koruma ve bakim altindaki ¢ocuk ve ergenlerin yaslari,
korunma altina alindiklar1 zaman iginde bulunduklari aile yapisi, mevcut ebeveyn
birliktelik durumu, anne-baba egitim diizeyi ve baba c¢alisma durumu arasindaki iliski

incelendiginde anlamli bir farklilik yokken;
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Davranis sorunlart ile koruma ve bakim altinda bulunan c¢ocuk ve ergenlerin
cinsiyetleri arasindaki iligki incelendiginde; kizlar daha fazla somatik yakinmalar

yasamaktadir.

Davranis sorunlar1 ile koruma ve bakim altinda bulunan cocuk ve ergenlerin
ailelerindeki cocuk sayisi arasindaki iliski incelendiginde; 2 cocuk sahibi ailelerden
gelenler daha fazla sosyal i¢e doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar, ige yonelim
sorunlari, kurallara karst gelme, saldirgan davraniglar, disa yonelim sorunlari, sosyal

sorunlar, dikkat sorunlari, diger sorunlar ve toplam davranig sorunlar1 yasamaktadir.

Davranis sorunlari ile koruma ve bakim altinda bulunan ¢ocuk ve ergenlerin mevcut
ebeveyn yasam durumu arasindaki iligki incelendiginde; anne-babasi hakkinda bilgiye

ulasilamamis olanlar daha fazla sosyal anksiyete/depresyon yasamaktadir.

Koruma ve bakim altinda bulunan ¢ocuk ve ergenlerin davranis sorunlari ile anne
calisma durumu arasindaki iliski incelendiginde; annesi ¢alisan c¢ocuk ve ergenler
digerlerinden daha yogun olarak kurallara kars1 gelme, saldirgan davranislar, disa
yonelim, sosyal sorunlar, diisiince sorunlari, dikkat sorunlari, diger sorunlar ve toplam

davranis sorunlar1 yagamaktadir.

Davranis sorunlar1 ile ¢ocuk ve ergenlerin korunma altina alinma yas1 arasindaki
iliski incelendiginde; 13 ve {izeri yas araliginda korunma altina alinan ¢ocuk ve ergenler
daha yogun olarak sosyal ige doniikliik/depresyon, somatik yakinmalar ve i¢e yonelim

sorunlar1 yasadig1 saptanmistir.

Davranis sorunlari ile korunma altina alinma nedeni arasindaki iliski incelendiginde;
“aile dis1 cinsel istismar ve/veya ensest” nedeniyle korunma altina alinan ¢ocuk ve
ergenler digerlerinden daha yogun olarak saldirgan davraniglar, disa yonelim, dikkat

sorunlari, diger sorunlar ve toplam davranis sorunlar1 yagsamaktadir.
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Davranis sorunlari ile korunma altinda gegen siire arasindaki iliski incelendiginde; 7
yil ve tlizeri bir siiredir korunma altinda bulunan ¢ocuk ve ergenler daha yogun olarak

diisiince sorunlar1 yasamaktadir.

Davranis sorunlari ile yararlanilan hizmet modeli arasindaki iligki incelendiginde;
kiz yetistirme yurdu hizmet modelinden yararlanan ergenler daha yogun olarak sosyal
ice doniikliik/depresyon, ige yonelim, kurallara karsi gelme, saldirgan davranislar, disa
yonelim, sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger sorunlar ve toplam davranis sorunlari
yasamaktadir ve bunu sirasiyla ¢ocuk yuvasi ve c¢ocuk evi hizmet modelinden

faydalanan ¢ocuk ve ergenler izlemektedir.

Davranig sorunlar1 ile hizmet modelinden yararlanma siiresi arasindaki iligki
incelendiginde; 3 yil ve daha fazla bir siiredir mevcut hizmet modelinden faydalanan
cocuk ve ergenler daha yogun olarak sosyal i¢e doniikliik/depresyon, kurallara karsi
gelme, saldirgan davraniglar, disa yonelim, sosyal sorunlar, dikkat sorunlari, diger

sorunlar ve toplam davranis sorunlar1 yagamaktadir.

Davranis sorunlar1 ile Onceki hizmet modellerinden toplam yararlanma siiresi
arasindaki iligki incelendiginde; 3 yil ve daha fazla siire bagka hizmet modellerinden

faydalanan ¢ocuk ve ergenler digerlerine gére daha ¢ok diisiince sorunlar1 yasamaktadir.

Yararlandiklar1 hizmet modeli ile bazi sosyodemografik oOzellikler arasindaki

iligkinin incelenmesi sonucunda ise:

Yararlandiklar1 hizmet modeli ile koruma ve bakim altindaki ¢ocuk ve ergenlerin
korunma altina alinma yas1 ve ebeveyn yasam durumu arasindaki iligki incelendiginde

anlaml bir iliski bulunamazken;
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Yararlandiklar1 hizmet modeli ile koruma ve bakim altinda bulunan ¢ocuk ve
ergenlerin cinsiyetleri arasindaki iliski incelendiginde; cinsiyet ile hizmet modeli

(p<0.05) arasinda 0.118’lik anlaml1 bir iligki vardir.

Yararlandiklar1 hizmet modeli ile koruma ve bakim altinda bulunan c¢ocuk ve
ergenlerin yaslar1 arasindaki iligki incelendiginde; yas ile hizmet modeli (p<0.01)

arasinda 0.210’luk anlamli bir iliski vardir.

Yararlandiklar1 hizmet modeli ile koruma ve bakim altinda bulunan c¢ocuk ve
ergenlerin korunma altina alinma nedeni arasindaki iliski incelendiginde; korunma altina

alinma nedeni ile hizmet modeli (p<0.01) arasinda 0.345’lik anlamli bir iligki vardir.

Yararlandiklart hizmet modeli ile koruma ve bakim altinda bulunan c¢ocuk ve
ergenlerin hizmet modelinden yararlanma siiresi arasindaki iliski incelendiginde; hizmet
modelinden yararlanma siiresi ile hizmet modeli (p<0.01) arasinda 0.404’liikk anlaml1 bir

iligki vardir.

5.6. Oneriler

Ulkemizde, yoksulluk, gg, issizlik, aile par¢alanmasi, fiziksel ve ruhsal hastaliklar,
ihmal ve istismar gibi pek ¢ok nedene bagli olarak her yil korunmaya muhta¢ ¢ocuk
sayist artmaktadir. Dolayisiyla; aile kurumunun ve g¢ocugun korunmasina iliskin
korunmaya muhtaclik sorunu ortaya ¢ikmadan koruyucu 6nleyici ulusal diizeyde etkin
politikalara ve egitim programlarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu nedenle aileler, saglikli
evlilik birlikteliginin kurulmasi; evliligi saglikli siirdiirmenin saglanmasi; ¢ocugun
bakimi, gelisimi ve temel ihtiyaclarinin karsilanmasi; bakabilecekleri kadar ¢cocuk sahibi
olmalarinin 6nemi; dogum kontrol yontemleri; ergen gebeliklerin 6nlenmesi; ¢ocuk ve
ergenleri etkileyebilecek risk faktorleri; koruyucu ve Onleyici ruh sagligi hizmetlerine

ulasim gibi konularda bilgilendirilmelidir.
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Sadece ekonomik yetersizlik nedeniyle ¢ocuklar korunma altina alinmamali; ihmal-
istismar gibi bariz bir problem olmadikga ailenin ¢ocuk i¢in kurum bakimindan daha iyi
oldugu kabul edilmeli ve issizlik, oziirliiliik, hastalik gibi nedenlerle ¢alisip ¢ocuklarinin
bakimini ve ailesinin geg¢imini saglayamayan ebeveyn i¢in yeterli sosyal ve maddi
destek saglanmalidir. Ancak ailenin desteklenmesi ile birlikte sorunlarinin ¢oziimii ile
ilgili olarak ayrica aile ile ¢alisilarak ailenin yardimlara muhtag¢ bir sekilde yasamaya
alismasmi engellemenin ve yeniden islevsel duruma gelmelerini saglamanin 6nemli

oldugu diigiiniilmektedir.

5395 sayilt Cocuk Koruma Kanunu’nda belirtilen “bakim tedbiri” disindaki ¢ocugu
kurum bakimina almaksizin uygulanan “saglik, danigsmanlik, egitim ve barinma
tedbirleri” de aile i¢inde yasanan sorunlarin ¢éziimlenmesi ve ¢ocugun korunmasi igin
oldukca 6nemlidir; ancak aileyi biitiin olarak koruyacak tedbirlere ihtiya¢ duyulmasi
nedeniyle yetersiz oldugu diisiiniilmektedir. Ornegin, ruh saglig1 bozuk ya da madde
bagimlis1 anne-babalar i¢in saglik tedbiri; cocuk bakimu, aile hayati1 gibi konularda sorun
yasayan aileler icin egitim tedbiri kararlari mahkeme tarafindan alinabilmelidir. Ayrica,
mevcut danigmanlik tedbiri uygulamalarinin daha etkin ve aileler i¢in gergekten yararl
olabilmesi adma cesitli diizenlemeler yapilmalidir. Ornegin; kamu alaninda calisan
meslek elemanlara danismanlik tedbiri uygulamalarinin ek bir is olarak verilmesi, is

yiikii nedeniyle konu iizerinde gereken 6zenin gosterilmesini engellemektedir.

Koruma ve bakim altima alinarak ailelerinden ayrilan c¢ocuk ve ergenlerin
hayatlarinda bir¢ok sey degismektedir. Bununla birlikte, artik evleri olan bu kurumsal
catida c¢alisan personelin ya da c¢ocuklarin sik kurulus ve bununla birlikte okul
degistirmesinin baglanma, uyum sorunlarina yol agacagi ve sonug olarak ¢ocuklara zarar
verecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle, gegici gorevlendirme ile ¢alisan personel
hizmette devamliligin 6nemli oldugu yatili bakim hizmetinde ¢alistirilmamali ve kadrolu
sosyal hizmet uzmani, psikolog, 6gretmen gibi ¢ocukla bire bir iletisim i¢inde olan
personel sayisi arttirilmalidir. Cocuklarin sagaltiminda gorev alacak sosyal hizmet

uzmani, psikolog, cocuk gelisimi uzmani gibi personelin yeterli sayida olmalari
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saglanarak cocuklarla bire bir ilgilenilen zaman artirtlmali ve is yiikii nedeniyle
cocuklarn sorunlarinin gézden kagmasi engellenmelidir. Cocukla bire bir ilgilenen
bakici anne, grup sorumlusu Ogretmen gibi personelin ¢ocuk egitimi ve davranig
sorunlar1 {izerine hizmet i¢i egitim almalar1 saglanarak konunun 6nemine ve ¢ocuga
yonelik ilgi artirilmalidir. Ayrica, yardim eden mesleklerin ikincil travmaya agik oldugu
diisiintilerek; sosyal hizmet uzmani, psikolog gibi profesyonelleri tiikenmislikten
korumak ve g¢ocuklara daha etkin hizmet sunmayi saglamak amaciyla sosyal destek
gruplart olusturulmali ve meslek elemanlar1 arasindaki uyumu gelistirici ¢aligsmalar

yapilmalidir.

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’nun “toplam kalite” uygulamasina
gecmesi ile verilen hizmette standartlar gelistirilmistir. Bu standartlara ek olarak; ¢ocuk
ve ergenlerin yasadiklari sorunlarin gbézden kagmamasi ve saglikli bireyler olarak
yetisebilmelerini saglamak amaciyla, her ¢ocugun profesyoneller tarafindan diizenli
olarak kontrolleri yapilmalidir. Davranigsal ve duygusal sorunlariin izlemlerinde ise;
standartlastirilmis formlar kullanilmalidir. Bu formlar sonucunda elde edilen verilerin
genel midiirliik tarafindan diizenli olarak takip edilmesinin ve koruma ve bakim altinda
bulunan ¢ocuktaki mevcut gelisim ve gerilemeler net olarak tespit edilmesinin ¢ocuklar

icin verilen hizmeti ¢ocuk yararina sekillendirecegi diisiiniilmektedir.

Bakim siirecinde ise; koruyucu ve risk faktorleri saptanmali ve ¢ocuklar {izerindeki
etkisini azaltmak ya da tamamen yok etmek amaciyla ¢alisma yapilmalidir. Cocuklarin
olumlu davraniglar kazanmalarint saglamak amaciyla, bos zamanlarini saglikli bir
sekilde degerlendirmeleri saglanmalidir. Sorunlu davraniglara sahip ¢ocuklar sagaltim
icin kisisel ve grup calismalarindan faydalandirilmalidir. Cocuklarin toplumdan
soyutlanmalarin1 engellemek ve saglikli sosyallesmelerini saglamak amaciyla aileleri ile
birlikte yasayan cocuklarla biitiinlesmelerini saglayacak etkinlikler diizenlenmelidir.
Cocuklarin aileleriyle arasindaki bag kopartilmamali; aile ile diizenli olarak goriismeleri

saglanmali ve aileye doniisii miimkiin olan c¢ocuklarin degerlendirmeleri ivedilikle
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yapilmalidir. Ozellikle aileye geri déniis ihtimali diisiik olan gocuklar igin ise, koruyucu

aile ve evlat edindirme sistemleri daha da yaygimlastiriimalidir.

Bunlara ek olarak, yatili bakim veren kuruluslar sugluluk, madde bagimlilig1 gibi
olumsuz yasam olaylarinin yogun olarak yasandigi dezavantajli bolgeler yerine merkezi
yerlere kurulmali ve g¢ocuklarin biiylik kisla tipi binalar yerine, toplumla
biitiinlesmelerine olanak saglayan c¢ocuk evi hizmeti yayginlastiritlmalidir. Cocuklarin
sorunlariin ¢oziimiinde okulla etkili bir sekilde isbirligi yapilmali ve ¢esitli

damgalamalar nedeniyle ¢ocuklarin okul ortamindan zarar gérmeleri engellenmelidir.

Son olarak, iilkemizde ¢esitli modellerde sunulan yatili bakim hizmetinin ¢ocuk ve
ergenlerin duygusal ve davranissal sorunlarina katkisini inceleyecek yeni arastirmalara
ve bu arastirmalarin sonucunda gelistirilecek koruyucu onleyici sosyal hizmetlere ihtiyag

duyulmaktadir.
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EKLER

EK-1*

4-18 Yas Cocuk ve Gengler icin Davrams Degerlendirme Olgegi

COCUGUNUZUN SPOR DISINDAKI ILGI ALANLARI, UGRAS, OYUN VE
AKTIVITELERINI SIRALAYINIZ. Ornegin pul, bebek, araba, akvaryum, el isi,
satrang, miizik aleti calmak, sarki sdylemek, resim yapmak gibi-radyo dinlemeyi ve
televizyon izlemeyi katmayiniz)

() higbiri

Yasitlarina oranla cocugunuz
her birine ne kadar zaman ayirir?

Bilmiyorum Normalden Az Normal Normalden Fazla

Yasitlarina oranla cocugunuz
her birinde ne kadar basarilidir?

Bilmiyorum Normalden Az Normal Normalden Fazla

A () () 0O 0O () () O 0O
B)on () () 0O 0O () () O 0O
)i 0 0) 0O 0O 0) 0) O 0

Asagida gencleri tanimlayan bir dizi madde bulunmaktadir. Her bir madde
cocugunuzun su andaki ya da son 6 ay i¢cindeki durumunu belirtmektedir. Bir madde
¢ocugunuz i¢in ¢ok ya da siklikla dogru ise 2, bazen ya da biraz dogru ise 1, hig
degilse 0 sayilarinin yuvarlak i¢ine alarak tiim maddeleri isaretlemeye calisiniz. O:
dogru degil 1: bazen ya da biraz dogru 2: ¢ok ya da siklikla dogru

0: Dogru degil(bildiginiz kadariyla)  1: Bazen ya da biraz dogru  2: Cok ya da siklikla dogru

Hep dikkat cekmek ister 0 1 2
Genellikle kiskangtir. 0 1 2
Baskalarinin ona zarar verecegini, kotiiliik yapacagini diisliniir. | 0 1 2
Kabizlik ¢eker. 0 1 2
Basi belada olan kisilerle dolasir. 0 1 2

*Tlrkce  Cevirisini  ve Uyarlamasini  yapan Nese EROL’un izniyle
kullanilabilmektedir.
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EK-2*

6-18 Yas Cocuk ve Gengler I¢in Davrams Degerlendirme Olcegi

Cocugunuzun davranislanyla ilgili bu formu litfen goriislerinizi yansitacak bicimde
vanitlayimiz. Her bir madde ile ilgili bilgi verebilir ve 2.sayfadaki bosluklara
yazabilirsiniz. Liitfen biitiin maddeleri isaretlemeye calisimiz. Tesekkiir ederiz.

Cocugunuzun spor disindaki ilgi alanlarini, ugras, oyun ve aktivitelerini a, b, ¢
siklarina yazimz. Ornegin: Bilgisayar, satrang, araba, akvaryum, el isi, kitap, miizik
aleti ¢calmak, sarki sdylemek, resim yapmak gibi. (Radyo dinlemeyi ve televizyon
izlemeyi katmayiniz)

Cocugunuz her birine ne kadar zaman ayirir? Cocugunuz her birinde ne kadar
basarihdir?
[JHig yok
Bilmiyorum Normalden Az Normal Normalden Fazla Bilmiyorum Normalden Az Normal Normalden Fazla
Ao ) O) O 0 0) 0) O 0
B)o () () 0O 0O () () 0O 0O
O O 0 O 0O 0 0 O 0

Asagida ¢ocuk ve gencleri tanimlayan maddelerin bir listesi bulunmaktadir. Her bir
madde ¢ocugunuzun su andaki ya da son 6 ay i¢indeki durumunu belirtmektedir.
Bir madde ¢ocuk i¢in ¢cok ya da siklikla dogru ise 2, bazen ya da biraz dogru ise
1, hi¢ degilse 0 sayilarinin yuvarlak igine aliniz. Liitfen tim maddeleri isaretlemeye
calisiniz.

0: Dogru degil(bildiginiz kadariyla) 1: Bazen ya da biraz dogru 2: Cok ya da sikhikla dogru

-Hayvanlara eziyet eder.
-Bagkalarina eziyet eder, kotii davranir, kabadayilik eder.
-Kimsenin onu sevmediginden yakinir.

-Konusmay1 reddeder.

Copyright 2001 T.Achenbach, ASEBA, University of Vermont, www.ASEBA.org
Tiirkge Ceviri ve Uyarlamasi Nege EROL tarafindan

T.M. Achenbach’in izniyle yapilmis ve basilmistir (2002, 2007, 2009).

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Ruh saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dali

*Tlirkce  Cevirisini  ve  Uyarlamasim1i  yapan Nese EROL’un izniyle
kullanilabilmektedir.
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EK-3*
Kisisel Bilgi Formu
1.Cinsiyeti:
()Kiz ( )Erkek
3.Aile yapisi:
() Cekirdek () Parcalanmis
() Genis () Tek ebeveynli

10.Cocugun korunma altina alinma yasi nedir?
()03 () 6 ve lizeri
()4-5 () bilinmiyor

12. Cocuk ne kadar siiredir korunma altindadir?

() 6 aydan az () 7-9yil
()6ay-1yil ()9-11 yil
()1-3y ()12-15y1l
()3-5y () 16 yildan fazla
()5-7yl

* Arastirmacilarin izni ile kullanilabilmektedir.
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EK-4

Levene Homojenlik Testi Ornek Céziimii

Asagida belirtilen islemlerin sirasiyla yapilmasi sonucunda, aragtirma

kapsaminda elde edilen biitiin verilerin homojenligi analiz edilmistir.

1) SPSS 15.0 Veri Analiz Programinda asagida belirtilen komutlar takip edildi.

ANALYZE » COMPARE MEANS » ONEWAY ANOVA

2) Sekil 1°de goriilen “One-Way ANOVA Test Islem Penceresi”nde gériilen
secimler yapildi.

Sekil 1
One — Way ANOVA Test Islem Penceresi

(3] One-Way ANOVA =]
& no - Dependent List:
& yasaralkD A &7 SALDIRGANDAVF =
& yasarali § DISAYONELIM [D
& yas DIERPROBLEMI =
& aileyap &T@PLAMPF{OBLED
& aileyapD
& cocuksay Factor: Help
& cocuksayD | v | [ cinsivet |
& annebabayasam
ﬁ annebabayazamD -
& annzbababiiktellc | |Comtrasts... | Post Hoc... | [ Options... |

3) “Options” secenegi tikland1 ve Sekil 2°de goriilen pencerede “Homogeneity

of variance test” segenegi aktif hale getirildi.
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Sekil 2
One — Way ANOVA: Options Penceresi
One-Way ANOVA: Options (&3]
Statistics
[ Descriptive -
[] Fixed and random effects
Homogeneity of varance test Help
[] Brown-Forsythe
[] Welch
[] Means plat

Missing Values
@ Beclude cases analysis by analysis

(7 BExclude cases listwise

4) Ardindan “Continue” ve Sekil 1°de goriilen pencereden “OK” diigmesi

tiklanarak Sekil 3’te goriilen homojenlige iliskin sonuglara ulasildi.
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Sekil 3
One — Way ANOVA Test islem Sonuclar

f
ONEWAY

ANKSIYETEDEPRESYON SOSICEDONDEPRESYON SOMATIKYAKINMALAR
ICEYONELIM SOSYALSORUNLAR DUSUNCESORUNLARI DIKKATSORUNLARI
KURALLARAKARSIGELME SALDIRGANDAVRANISLAR DISAYONELIM
DIGERPROBLEMLER TOPLAMPROBLEM BY cinsiyet /STATISTICS HOMOGENEITY
/IMISSING ANALYSIS .

\

Test of Homogeneity of Variances

Levene Statistic df1 df2 Sig.
ANKSYYETEDEPRESYON 6.800 1 204 010
SOSYCEDONDEPRESYON 1,770 1 294 ,184
SOMATYKYAKINMALAR 8,784 1 294 ,003
YCEYONELYM 9,503 1 294 ,002
SOSYALSORUNLAR ,305 1 294 ,581
DUPUNCESORUNLARI ,949 1 294 ,331
DYKKATSORUNLARI 1,981 1 294 ,160
KURALLARAKARPIGELME 805 1 204 ,370
SALDIRGANDAVRANIPLAR ,343 1 294 ,559
DIPAYONELYM ,309 1 294 ,579
DYDPERPROBLEMLER ,557 1 294 ,456
TOPLAMPROBLEM 2,534 1 294 113

5) “Test of Homogeneity of Variances” tablosunun Sig. (Anlamlilik)
stitunundaki degerlerin 0,05°den biiyiilk olmas1 incelenen faktorlerin
dagilimlarinin homojen oldugunu goéstermektedir (Eymen, 2007:91). Sekil
3’te gorildiigi gibi p < 0.05 diizeyinde cinsiyete gore veri gruplarinin
dagilimi “somatik yakinmalar” ve “ige yonelim” gruplari haric homojendir.
Diger bagimsiz degiskenlerle yapilan analizlerde de veri gruplari iginde

homojen olan ve olmayan gruplar saptanmustir.
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EK-5

Tek Orneklem Kolmogorov Smirnov Testi Sonuclar

Asagida belirtilen islemlerin sirasiyla yapilmasi sonucunda, aragtirma

kapsaminda elde edilen biitiin verilerin dagilimi analiz edilmistir.

1) SPSS 15.0 Veri Analiz Programinda asagida belirtilen komutlar takip edildi.

ANALYZE » NONPARAMETRIC TESTS » SAMPLE K-S

2) Sekil 1°de goriilen “One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test Islem

Penceresi’nde goriilen se¢imler yapildi.

Sekil 1

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test islem Penceresi

X One-5ample Kolmogorov-Smirnov Test |

=

&OI{UL i Test "u"E.nriabIe List:
& TOPLAMYETERL| & DIKKATSORUNLY »

& DSMDUYGUDUR & KURALLARAKAR!
& DSMANKSIYETEE ? SALDIEGAN_DMF —
&7 DSMSOMATIZAS' | DISAYONELIM [D

& DSMDEHB & DIGERPROBLEMI =
& DSMKOR & TOPLAMPROBLE =
A2 NSMDR < -

Test Distribution
Mormal [T Uniform

[7] Poizzon [ Exponential _
Options...

3) Ardindan “OK” diigmesi tiklanarak Sekil 3’de goriilen dagilima iligskin

sonugclara ulasildi.



Sekil 2

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test Islem Sonuclar

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
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Statistics
Mormal F'arametersa'b Most Extreme Differences
Std. MNeg | Kolmogorov- | Asymp. Sig.

Wariables M Mean Deviation Absolute | Positive | ative Smirmov Z (2-tailed)
ANKSYYETEDEPRESYOM 296 35236 326867 748 AT9 | - 144 3,071 000
SOS‘?CEDGNDEF‘RESYGN 296 2 7669 301123 212 212 | -179 3,647 000
SOMATYKYAKINMALAR 296 1,0439 1,80435 313 313 | -281 5,388 000
‘f’@E‘r’@NEL‘f’I‘-A 296 7,3345 6,70843 150 50 | -137 2579 000
SOSYALSORUMLAR 296 40372 396364 154 152 | -154 2 653 000
DUPUMNCESORUMNLARI 296 9662 1,66282 328 328 | -281 5,635 ,000
DYKKATSORUMLARI 296 h,1453 4483907 128 123 | -126 2,165 000
KURALLARAKARPIGELME 296 348331 4 41566 215 209 | -215 3701 000
SALDIRGAMDAVREANIPLAR 296 23,0676 8,81652 80 63 | -180 3,098 000
DIEAYONELYM 296 | 11,5507 12 74964 82 57 | -182 3,138 000
DYEERPROBLEMLER 296 34257 334378 158 168 | -163 2724 000
TOPLAMPROBLEM 296 | 32,4595 2850688 27 14| -127 2,192 000

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

4) “One-Sample Kolmogorov-Smirnov  Test” tablosunun  Assymp.Sig.

(Anlamlilik) satirindaki degerlerin istatistiksel anlamlilik hesaplamalarinda

sinir degeri kabul edilen 0,05’den biiylik olmasi incelenen faktorlerin

dagilimlarinin normal oldugunu gostermektedir. (Eymen, 2007:90). Sekil

2’de goriildiigii gibi p < 0.05 diizeyinde veri gruplarinin dagilimi normal

dagilim 6zelligi gostermemektedir.

Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin, parametrik analiz tekniklerinin

kullanilabilmesi i¢in gerekli 6zelliklerin (N>30, homojenlik, normal dagilima sahip

olma) tamamini tagimamasi nedeniyle calisma kapsaminda parametrik olmayan

analiz yontemleri kullanilmustir.
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Acimlayic1 Faktor Analizi Sonuclar (1)

Yapilan analiz sonucunda asagida belirtilen verilere ulasilmistir:

KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling
Adequacy. ,882
Bartlett's Test of Approx. Chi-Square 1633,744
Sphericity df 28
Sig. ,000
Communalities
Initial Extraction
ANKSYYETEDEPRESYON 1,000 ,650
SOSYCEDONDEPRESYON 1,000 473
SOMATYKYAKINMALAR 1,000 ,318
SOSYALSORUNLAR 1,000 ,836
DUPUNCESORUNLARI 1,000 ,461
DYKKATSORUNLARI 1,000 ,761
KURALLARAKARPIGELME 1,000 ,645
SALDIRGANDAVRANIPLAR 1,000 ,760

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Total Variance Explained
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Initial Eigenvalues

Extraction Sums of Squared Loadings

Component Total % of Variance | Cumulative % Total % of Variance | Cumulative %
1 4,905 61,309 61,309 4,905 61,309 61,309
2 ,912 11,397 72,707
3 ,697 8,717 81,423
4 ,565 7,061 88,484
5 ,336 4,199 92,684
6 ,287 3,587 96,271
7 173 2,165 98,436
8 125 1,564 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis




Component Matrix(a)

Component
1

SOSYALSORUNLAR 915
DYKKATSORUNLARI 872
SALDIRGANDAVRANIPLAR 872
ANKSYYETEDEPRESYON 806
KURALLARAKARPIGELME 803
SOSYCEDONDEPRESYON 688
DUPUNCESORUNLARI 679
SOMATYKYAKINMALAR 564

Extraction Method: Principal Component Analysis.

a 1 components extracted.
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EK-7

Acimlayic1 Faktor Analizi Sonuclar (2)

Tekrarlanan analiz sonucunda asagida verilen verilere ulagilmistir:

Communalities

Initial Extraction
ANKSYYETEDEPRESYON 1,000 ,948
SOSYCEDONDEPRESYON 1,000 ,022
SOMATYKYAKINMALAR 1,000 ,982
SOSYALSORUNLAR 1,000 ,875
DUPUNCESORUNLARI 1,000 992
DYKKATSORUNLARI 1,000 908
KURALLARAKARDPIGELME 1,000 ,874
SALDIRGANDAVRANIPLAR 1,000 ,915

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Total Variance Explained

Compone Extraction Sums of Squared | Rotation Sums of Squared
nt Initial Eigenvalues Loadings Loadings
% of % of % of
Varianc | Cumulativ Varianc | Cumulativ Varianc | Cumulativ
Total e e % Total e e % Total e e %

1 4901 61309 61,300 “%| 61,300 61300 2% 36051 36051
2 ,912 11,397 72,707 | ,912 11,397 72,707 1’63 20,618 56,669
3 ,697 8,717 81,423 | ,697 8,717 81,423 1’21 15,134 71,803
4 565 | 7,061 | 88484 565 | 7,061 88484 1'03 12070 | 84773

,336 4,199 92,684 | ,336 4,199 92,684 | ,633 7,911 92,684
,287 3,587 96,271
173 2,165 98,436
125 1,564 100,000

© N O O

Extraction Method: Principal Component Analysis.




Component Matrix(a)
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Component
1 2 3 4 5
SOSYALSORUNLAR ,915 -,019 -,016 -, 131 -,144
DYKKATSORUNLARI 872 -,005 -,161 -,095 -,334
SALDIRGANDAVRANIPLAR ,872 -,350 ,021 -172 ,053
ANKSYYETEDEPRESYON ,806 ,307 -,143 -,072 422
KURALLARAKARPIGELME ,803 -,436 ,039 -,151 121
SOSYCEDONDEPRESYON ,688 406 -,457 ,267 -,060
DUPUNCESORUNLARI 679 -,225 ,296 ,626 ,024
SOMATYKYAKINMALAR ,564 538 ,593 -,138 -,061
Extraction Method: Principal Component Analysis.
a 5 components extracted.
Rotated Component Matrix(a)
Component
1 2 3 4 5
SALDIRGANDAVRANIPLAR ,883 170 123 ,233 ,193
KURALLARAKARPIGELME ,866 ,071 ,046 263 218
SOSYALSORUNLAR ,732 ,442 ,327 ,168 ,091
DYKKATSORUNLARI ,698 ,585 242 114 -,079
SOSYCEDONDEPRESYON 170 ,894 ,103 170 ,234
SOMATYKYAKINMALAR 159 139 ,950 ,131 ,131
DUPUNCESORUNLARI ,337 184 ,152 ,904 ,063
ANKSYYETEDEPRESYON 403 A76 ,302 ,099 677

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.
a Rotation converged in 7 iterations.

Component Transformation Matrix

Component 1 2 3 4 5

1 ,715 473 ,328 ,316 ,241
2 -,551 ,483 ,594 -,256 214
3 -,019 -,623 ,686 ,355 -,120
4 -,422 ,260 -,219 ,838 -,062
5 -,088 -,294 -,146 ,078 ,937

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.
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EK-8

Dogrulayic1 Faktor Analizi Sonuclar:

Yapilan analiz sonucunda asagida belirtilen yol semalarmma ve verilere

ulagilmistir:

Sekil 1: Tahminler (Estimates) Yol Semasi (Basic Model)

S0550R

SOSDER

DUOSS0OR

DIKSOR

Chi-Square=87.%8, df=25, P-value=0.00000, RMSEA=Q.092

Sekil 2: T-Degerleri Yol Semasi (Basic Model)

S0550R

| SOSDER.

DUSSOR

pouaT |

DIKSOR

.KUIFTI

\EN\\‘ﬂsﬁmﬁW'

Chi-Jgquare=07.90, 4f=25, ' valoe=0.00000, Mo EAR—D0. 052
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Sekil 3: T-Degerleri Yol Semasi (X-Model)

S.81

.61 DIKSOR
17 .48

10.37T

Chi-Sguare=87 .98, df=25, P-wvaluse=0.00000, BMSEA=D.O9=Z

Sekil 4: T-Degerleri Yol Semasi (Y-Model)

SOSDED

| BOMAT

KUREA o

SALDAV

Chi-Square=87.%8, df=25, P-wvalue=0.00000, RMSEA=Q0.03%2

Sekil 5: Hata Varyanslar1 (Standardized Solution) Yol Semasi (Basic Model)

i SOSS0OR

0.91

¥. 63 DOSSOR fea—

0.88

e DIKSOR s
-3(]/

Chi-Sguare=H7 .98, 4f=25, P-valne=0.00000, RMSEA=0.052
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Sekil 6: Hata Varyanslar (Standardized Solution) Yol Semasi (X-Model)

SOS550R

DUSS0R

OTESOR

Chi-Square-g87.%8, df-25, P=value=0.00000, BMSER-0.0922

Sekil 7: Hata Varyanslar (Standardized Solution) Yol Semasi (Y-Model)

SOSDEP

SOMAT

 KURKAR

SALDAY |

Chi-Sguare=87.%8, df=25, P-valuoe=0.00000, RMSEA=0.092




Analiz Sonucunda Elde Edilen OUTPUT Dosyasi

DATE: 11/ 6/2011
TIME: 19:23

LISREL 8380
BY

Karl G. Jéreskog & Dag Strbom

Thus program 1s published exclusively by

Scientific Software International. Inc.
7383 N. Lincoln Avenue, Suite 100
Lincolnwood, IL 60712, U.S A

Phone- (800)247-6113, (847)675-0720. Fax: (847)675-2140
Copyright by Scientific Software International, Inc_, 1981-2006
Use of this program 1is subject to the terms specified in the
Umiversal Copyright Convention.
Website: www.ssicentral com

The following lines were read from file C:\Users'tukiye'\Desktop' ALT'\ALT .PR2:

Cocuk ve Ergenlerde Davranis Degerlendirme Olcegi Dogrulayici Faktor Analizi
Observed Vanables

ANEK SOSDEP SOMAT SOSSOR DUSSOR DIKSOE KURKAR SATDAV DIGER

Covariance Matrix from File ALT COV

Sample Size: 296

Latent Variables: ICEYON DISAYON TOP

Relationships:

ANK SOSDEP SOMAT =ICEYON

KURKAR SATLDAV =DISAYON

ICEYON SOSSOR DUSSOR DIKSOR DISAYON DIGER = TOP
Path Diagram

End of Problem

Sample Size = 296
Cocuk ve Ergenlerde Davranis Degerlendirme Olcegi Dogrulayic: Faktor Analizi

Covarnance Matrix

ANK SOSDEP SOMAT EKUEKAR SAIDAV SOSSOR

SOSDEP 6.72 9.07

SOMAT 293 2.08 326

KURKAR  8.05 6.39 267 1950

SALDAV 1759 13,70 597 3176 TI1.T3
SOSSOR. 873 738 359 1242 2780 1571
DUSSOR 2.57 1.94 1.14 388 8.15 3.55
DIKSOR 964 8.74 349 1360 2993 1441
DIGER 6.05 476 266 1002 2335 984
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Covanance Matrix

DUSSOR DIKSOR DIGER
DUSSOR 277
DIKSOR. 359 2015
DIGER 311 1074 11.18

Cocuk ve Ergenlerde Davranis Degerlendirme Olcegi Dogrulayici Faktor Analizi
Number of [terations = 61
LISREL Estimates (Maximum Likelihood)

Measurement Equations

ANK =2 85*ICEYON. Errorvar=2.56 . R2=0.76
(0.41)
6.20

SOSDEP = 2 33*ICEYON. Errorvar=3.66 . R* = 0.60

(0.16) (0.39)
14.53 935

SOMAT = 1.02*ICEYON, Errorvar.=2.23 . R?=0.32
(0.10) (0.20)
9.86 11.33

KURKAR = 3 77*DISAYON. Errorvar= 527 . R2=0.73
(0.55)
9.63

SALDAV = 8 42*DISAYON, Errorvar=6.83 . R?=0.91
(0.38) (1.75)
2230 3.90

SOSSOR = 3.61*TOP, Errorvar.= 2.68 . R2=0.83
(0.18) (0.32)
2011 837

DUSSOR = 1.02*TOP. Errorvar= 1.73 . R*=0.37
(0.089) (0.15)
11.36 11.70

DIKSOR = 3.93*TOP, Errorvar=4.72 . R2=0.77
(0.21) (0.49)
18.81 961

DIGER = 2.80*TOP. Errorvar=337 .R2=0.70
(0.16) (0.32)
17.48 10.37



Structural Equations

ICEYON = 0.84*TOP. Errorvar= 0.30 . R2=0.70
(0.058) (0.052)
14.39 5.70

DISAYON = 0.92*TOP, Errorvar=0.15 . R2=0.85
(0.058) (0.029)
15.91 522

Correlation Matrix of Independent Variables

Covariance Matrnix of Latent Vaniables

ICEYON DISAYON TOP
ICEYON 1.00
DISAYON  0.77 1.00
TOP 084 092 1.00

Goodness of Fit Statistics

Degrees of Freedom = 25
Mimimum Fit Function Chi-Square = 86.08 (P = 0.00)
Normal Theory Weighted Least Squares Clu-Square = 87 98 (P = 0.00)
Estimated Non-centrality Parameter (NCP) = 62.98
90 Percent Confidence Interval for NCP = (3811 ; 95 45)

Minimum Fit Function Value = 0.29
Population Discrepancy Function Value (F0)=0.21
90 Percent Confidence Interval for FO=(0.13 ; 0.32)
Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) = 0.092
90 Percent Confidence Interval for RMSEA = (0.072 ; 0.11)
P-Value for Test of Close Fit (RMSEA < 0.05) = 0.00056

Expected Cross-Validation Index (ECVI) = 0.43
90 Percent Confidence Interval for ECVI= (035 ;0.54)
ECVT for Saturated Model = 0.31
ECVT for Independence Model = 12 80

Chi-Square for Independence Model with 36 Degrees of Freedom = 3757.63

Independence AIC = 3775.63
Model AIC =127 98
Saturated AIC = 90.00
Independence CAIC =3817.85
Model CAIC =221.79
Saturated CAIC = 301.07

Normed Fit Index (NFI) = 0.98
Non-Normed Fit Index (NINFI) = 0.98
Parsimony Normed Fit Index (PNFI) = 0.68
Comparative Fit Index (CFI) = 0.98
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Incremental Fit Index (IFT) = 0.98
Relative Fit Index (RFT) = 0.97

Crtical N (CN) = 152.87

Root Mean Square Eesidual (RMR) = 0 48
Standardized RMR = 0.035
Goodness of Fit Index (GFT) = 0.94
Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) = 0.89
Parsimony Goodness of Fit Index (PGFI) =0.52

The Modification Indices Suggest to Add the
Path to from  Decrease in Chi-Square New Estimate
ICEYON DISAYON 08 -0.52
DISAYON ICEYON 08 -0.26

The Modification Indices Suggest to Add an Error Covariance
Between and Decrease in Chi-Square New Estimate

DISAYON ICEYON 9.8 -0.08
DIKSOE. SOSDEP 15.5 1.19
DIGER SALDAV 19.7 223

Time used: 0.031 Seconds
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Faktorler Arasi1 Korelasyon Analizine Ait Sonuclar

294

ANKDEP | sospp | SOMATIK | SOSYAL | DUSONCE | DIRKAT | yypgy | SALD. | iy
GELME
ANK/DEP 1 636(**) A92(*¥) .696(**) A22(*¥) 647¢%%) | 517¢%%) | .609(**) | .526(**)
.000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
SOS/DEP 636(*%) 1 337(*%) S5T4(**) 380(**) 605(%%) | 380(**) | 421(**) | .393(**)
.000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
SON;ATH( 492(*¥) 337(*%) 1 493(**) .338(**) AL0(F*) | .292(%*) | 344(*F) | 394(**)
.000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
S%SO‘K‘L 696(*%) 5T4(%*) A93(+%) 1 545(%%) BL4(k%) | .694(4%) | 802(*%) | .734(**)
.000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
DUSSSE cE A22(%%) -380(**) -338(*%) 545(+%) 1 A98(**) | .539(**) | .566(**) | .557(**)
.000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
Dig‘g;’_“ 64T(*%) 605(*%) A10(%%) 814(¥%) 498(*) 1 64304%) | 73200%) | .693(*%)
.000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
153135'1 517(+%) 380(**) 292(*+%) 694(**) 539(+%) 643(+%) 1 839¢+*) | .634(*%)
GELME
.000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
S‘/’:%/% 609(*%) A21(+%) 344(%%) 802(**) 566(*%) 7320%) | .839(*¥) 1 760(**)
.000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
DIGER 526(*%) 393(+%) 394(*%) T34(5%) 557(+%) 693(**) | .634(**) | .760(**) 1
.000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
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EK-10

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

,967

120

Iltem-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if ltem-Total Alpha if Item
ltem Deleted Item Deleted Correlation Deleted
61 31,9020 790,760 ,539 ,966
62 32,3176 810,299 ,095 ,967
63 31,7196 785,030 ,654 ,966
64 32,1723 793,635 ,562 ,966
65 32,1554 793,223 ,563 ,966
66 32,3986 807,725 ,262 ,967
67 32,0608 794,613 497 ,966
68 31,7162 788,936 ,559 ,966
69 32,4324 812,233 ,032 ,967
610 31,7703 784,645 613 ,966
611 31,8615 786,018 633 ,966
612 32,1791 797,070 ,490 ,967
613 31,8682 785,694 ,653 ,966
614 32,0270 792,637 544 ,966
615 32,3818 807,084 ,305 ,967
616 32,1959 793,941 ,593 ,966
617 32,0236 796,206 464 ,967
618 32,3209 802,442 433 ,967
619 31,8378 784,746 651 ,966
620 32,1993 793,299 571 ,966
621 32,2635 796,452 ,554 ,966
622 31,9324 782,117 775 ,966
623 32,0642 789,667 ,639 ,966
624 32,1351 802,253 278 ,967
625 31,8919 782,775 784 ,966
626 31,8750 782,984 877 ,966
627 31,8142 784,084 647 ,966
628 32,1892 791,090 ,640 ,966
629 32,2500 802,805 ,345 ,967
630 32,4257 809,716 ,255 ,967
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031
032
033
034
035
036
037
038
039
040
641
042
043
044
045
046
047
048
049
650
0651
052
053
054
055
656a
056b
656¢
656d
056e
056f
06569
056h
057
058
0659
660
061
062
063
064
065
066
667
668
069
070
071
072

32,1554
32,1959
32,1216
32,1926
32,1689
32,1824
31,9291
32,0811
32,3277
32,4493
31,9324
32,1554
31,9865
32,1318
31,9257
32,4189
32,3041
32,1892
32,4223
32,2027
32,4324
32,3007
32,1926
32,2669
32,3514
32,3547
32,3480
32,3716
32,4527
32,4088
32,2770
32,3716
32,4459
32,0777
32,3007
32,4291
32,4054
31,7973
32,2365
32,0439
32,1318
32,1791
32,4392
32,2905
31,9189
32,0135
32,4392
32,0642
32,4189

810,972
810,192
794,989
798,237
799,504
796,692
783,334
790,827
801,204
811,177
783,304
798,681
786,339
798,705
785,906
811,865
804,687
793,428
811,580
801,213
810,578
804,584
803,200
803,403
810,493
806,379
805,407
808,634
812,079
811,748
805,665
807,956
811,068
788,336
802,475
810,409
808,642
793,179
799,747
795,466
802,284
798,032
811,196
798,370
783,004
799,579
810,308
805,009
810,285

041
071
550
481
440
510
727
614
465
255
738
431
684
373
671
,052
337
628
087
372
220
363
276
360
,088
320
362
216
119
,063
279
274
166
668
392
202
258
444
469
462
315
488
136
504
712
365
221
209
166

,967
,967
,966
,967
,967
,966
,966
,966
,967
,967
,966
,967
,966
,967
,966
,967
,967
,966
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,966
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,966
,967
,967
,967
,967
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673
674
675
676
o077
678
679
680
681
682
683
684
685
686
687
688
689
690
691
692
693
694
695
696
697
698
699
6100
6101
6102
6103
6104
6105
6106
6107
6108
6109
6110
6111
6112
6113

32,4257
32,1250
32,0811
32,3311
32,3615
32,0372
32,2568
32,2297
32,3480
32,3547
32,4155
32,4358
32,4426
31,9932
31,7264
31,9223
32,1250
32,1318
32,3649
32,3818
31,8480
31,9662
32,0676
32,3041
32,2297
32,3784
32,2196
32,2838
32,3378
32,0811
32,0608
32,0338
32,4595
32,2973
32,4054
32,2872
32,0236
32,4291
32,1824
32,2466
32,4291

810,286
800,001
807,865
805,076
807,194
787,948
805,669
803,967
802,838
803,457
809,586
810,898
810,471
782,922
778,125
784,906
793,574
790,922
803,860
810,983
788,340
785,192
785,778
802,436
794,456
807,687
810,443
801,851
803,214
799,749
794,986
786,195
812,642
796,318
809,306
804,422
787,352
810,551
803,228
803,678
812,368

,189
,378
,126
327
247
,592
,237
,288
425
,404
,210
157
,216
123
,761
,673
,549
,618
429
,091
,570
,674
,677
,382
,594
,259
,061
,398
,398
,363
,500
,698
,000
,602
,204
,307
,640
,189
,282
322
,018

,967
,967
,967
,967
,967
,966
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,967
,966
,966
,966
,966
,966
,967
,967
,966
,966
,966
,967
,966
,967
,967
,967
,967
,967
,966
,966
,967
,966
,967
,967
,966
,967
,967
,967
,967
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CBCL/6-18 Olgeginin Alt Ol¢eklerinin I¢ Tutarlik Katsayilari

" Korunmaya Muhtag Toplum ve Klinik
ALT OLCEKLER Cocuklar Orn.eklem (Erol ve
Simsek, 2004)
ANKSIYETE/DEPRESYON 83 84
_ SOSYALICE 84 91
DONUKLUK/DEPRESYON

SOMATIK YAKINMALAR .85 76
ICE YONELIM .82 .87
SOSYAL SORUNLAR .83 78
DUSUNCE SORUNLARI 84 .82
DIKKAT SORUNLARI .83 .84
KURALLARA KARSI GELME 83 .89
SALDIRGAN DAVRANISLAR .80 91
DISA YONELIM .79 .90
TOPLAM PROBLEM .89 94
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Arastirma Izni

24/86/2011 B1:28 98-312-3118998 SHCEK EGITIM MERKEZI PAGE @1/@82

T.C.
BASBAKANLIK
Sosyal Hizmetler Ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Miidfirliig

SAYl  : B.0Z.1.5CE.0.72.02.00/605.01- 469“ - -
KONU : Aragtirma Talebi 10k 201
(Rukiye OZEN-Dokuz Eylul Unv.) '

. IZMiR VALILIGINE
(Il Sosyal Hizmetler Miidiirliigii)

figi  : tzondr Valiligi 11 Sosyal Hizmetler Midiirliiit™ntin 23.05.2011 tarih ve 11692 sayih
yazisl.

figi yaz) ile Dokuz Eyltl Universitesi, Egitim Bilimleri Ensticlist Aile Dangswanhg Ana
Rilim DNaly, Aile Egitimi ve Danigmanlign Yiiksek Lisans Programu Ofrencisi Rukiye OZEN’in
4-18 yag grubu gocuklann “Yararlandiklan Hizmet Modeline Gore Korunmaya Muhtag
Cocuklarda Davramy ve Duygusal Sorunlar” konulu tez calismasini Izmir 1| Mudirliigiine
bagh Cocuk Evleri Koordinasyon Merkezi, Sehit Astegmen Adem Dertsiz Cocuk Yuvas,
Kargtyaka Cocuk Yuvast ve Buca Kiz Yetigtirme Yurdunda uygulayabilme talebi bildirilmistir.

Makamin 09.00.2011 tarih ve 123 sayih Onay ile Onay tarihinden itibaren 31.12.2011
tarihine kadar Cocuk ve Genglik Hizmetleri Daire Bagkanhklart tarsfinden da olumlu
degerlendirilen guhymanin 1l Mudrloge koordinesinde, Kurulus Mudtirlitkleri denetiminde,
kurulus isleyisini aksatmayacak gekilde, ses ve gorintd kayd: alinmeksizan, arastirma
sonuglariin Kurumdan izin almaden yoymnlonmamas: ve bir érncginin Dgitim Merkezi
Baskanhiina gonderilmesi kogullan ile gergeldestirilebilmesi uygun gritlmiistiir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

"\’*Vﬂ[v e
J '4ML Kenan T§PCU
\ r - C
k P Genel Miidiir a.
Egitim Merkezi Bagkan V.
Ek: Onay Sureti Q/
DAGITIM:
Gerefi: Bilgi: .
-Izmir [I Sos.Hiz.Miid. *GHD Bsk. (Ek konmadr)
R LS -CHD Bsk. (Ek konmads)
= |
10.0 .24 |
SA Q. Bnemy ;-
Tg0, S-oor = Wy
Anafartalar Cad. 68/4 Ulus / ANKARA Ayrintilt bilg icin irtibat ; A.YUCE — Ofretmen
Telefon: (0312) 31024 60 /1233 Faks: (0312) 311 89 08

e-posta: ggbim@shcek.gov.tr Elektronik Ag: www.sheek.gov.te 8C
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24/085/2811 @1:28 98-312-3118938 SHCEK EGITIM MERKEZL PAGE  B2/82

T.C.
BASBAKANLIK
Sosyal Hizmetler Ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Miidiirlfigti

SAYI  : B.02.1.8CE.0.72.02.00/605.01- [17.3 @9, 0670 /

KONU  : Aragurma Talebi .
(Rukiye OZEN-Dokuz Eyldl Unv.)

GENEL MUDURLUK MAKAMINA

Lzmir Valiligi Il Sosyal Hizmetler Madirligti niin 23.05.2011 tarih ve 11692 sayili yazisi
ile Dokuz Eyliil Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitustt Aile Damgmanlips Ana Bilim Dali, Aile
Egitimi ve Danigmanhifn Yoksek Lisans Program: Ofrencisi Rukiye OZEN’in 4-18 yas grubu
gocuklann “Vararlandiklay1 Hizmet Modcline Gére Korunmuya Muhta¢ Cocuklarda
Davranty ve Duygusal Sorunlar” konulu tez galigmasimt Izmir 1l Miidirlizine bagh Cocuk
Evleri Koordinasyon Merkezi, Sehit Astefmen Adem Dertsiz Gocuk Yuvas:, Kargiyaka Cocuk
Yuvas: ve Buca Kiz Yetistirme Yurdunda uygulayabilme talebi bildirilmigtir,

Uygun goriildiigii takdirde Onay tarihinden itibaren 31.12.2011 tarihine kadar Cocuk ve
Genglik Hizmetleri Daire Bagkanhklan tarefindan da olumlu degerlendirilen caligmamn 11
Muidilrliig koordinesinde, Kurulug Midirliikleri denetiminde, kurulug isleyisini aksatmayacak
gekilde, ses ve gbrimtli kayd: alinmaksizin, arastrma sonu¢lanmn Kurumdan izin almadan
yayinlanmamasi ve bir Smepinin Egitim Merkezi Baskanhfina gonderilmesi kosullart ile
gergeklegtirilebilmesi hususunda Olurlanniz: arz ederim.

T

Kenan TRPCU
Egitim Merkezi Baskan V.

ot

Giler US AOCL/

Miidiir Yardimes

-
Anafartalar Cad. 68/4 Ulus / ANKARA Ayrintih bilgi icin irtibat : A.YUCE — Opretmen
Telefon: (0 312) 310 24 60 /1233 Faks: (0312) 311 89 98

e-posta: egitim@sheek.gov.tr Elektronik Ag: www.sheek.gov.ir SC
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EK-12

Olcek Kullanim izni

4-18 Yas Grubu Cocuk ve Ergenlerde Davranmis Degerlendirme
Olgegi

Rukiyve Ozen (ozenrukive@hotmail.corm)

26 Misan 2011 Sal 11:27:49

nese.ercl@medicine.ankara, edutr
Merhaba Hocam,
Ben Hacettepe Universitesi Sosyal Hizrmet BSIEm{ mezunuyum ve su anda Dokuz Eyldl Oniversitesi Aile
Egitimi ve Danmismanhd YL BSllimiinde ter didmemindeyim. Tezimde gecerlilik givenirlik cahsmasim yaprmis
oldugunuz "4-18 Yas Grubu Cocuk ve Ergenlerde Davrams Dederlendirme Glgegitni izninizle kullanmak
IS Ty FUm.
Ayrica dlgedin tam metnine ulastim; ancak analiz edebilmem igin gerekli olan bilgisayar programim nasil
safjlamam ya da nereden satn almam gerektidjini bulamadim. Bu konuda beni bilgilendirebilirseniz colk
sewvinirim.

Saygilanmia.

Rukiye OZEN

Re: Okul Cagn Cocuk Davranis degerlendirme ol¢egi

Mentis Yayincilik (mentisi@superposta.com)
03 Mayis 2011 sali 17:38:12
Rukiye Ozen (ozenrukiye@hotmail.com)

Sayin Rukiye Harim
Olcekleriniz ve kitabiniz yurtici kargoya verilmistir.

Tilay Glner
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OKUL-CAGI COCUK DAVRANIS DEGERLENDIRME OLCEKLERININ
KULLANIM SOZLESMES]

Okulgagt Cocuk Davrams Degerlendimme Olgeklen (6-18 Yay Cocuk ve Gencler igin Davrams
Degerlendirme Oleegi/CBCL/G-18. Ogretmen Bilgi Formu/TRF/6-18) ve 11-18 Yas Gengler igin Kendini
Degerlendirme OleefiivSR), ABD'de Thomas Achenbach tarafindan geligtirilmis ve donyada yaklask 90 alkede
slanderdizasvon ve uyarlama galismalan yapilmistir

Oleeklerin alkemizde gevin, uyarlama ve standardizesyon cahsmalan Prof Dr, Mese Erol ve Prof Dr.
Zeynep $imsek tarafindan yapilmistr. Thomas Achenbach tarafindan 31 Ekim 1994 yilinda, tleeklerin tlkemizde
her tiirlo kullamm ve dagitium yasal yetkisi Nese Erol'a verilmigtr.

Olgelderin Kklinik amacl kullanmi-yorumlanmast igin, uygulayicmm psikolojili degerlendirme
yintemleri konusunda temel hilgilere sahip olmass ve en az piksek lisans diizeyinde efiitim almas

gerekmektedir, Arastirma amach kullammlarda 15e, uygulayict ve arastirma damistnanmin sozlegme kosul larm kabwl
gart aranmaktadm,

Olgeklert kullanacak olan uygulayiemn ve dansmanmm asagidaki maddeler kabul etlifini belrten bu sizlesme
tle uygulayier,

- Olgekleri psikolojik degerlendirme ilkelerine, evrensel Glciitlere ve etik kurallara uygun olarak kullanacagm,

2- Olgefiin ilk sayfasim en alt kisminda yer alan copyrigth “T M. Achenbach”, Tiirkee Ceviri ve uyarlamasi Nese
Erol tarafindan Achenbach'm imnivle vapilmg ve basilmustir’ ifadesinin kesinlikle degistirilmemesi ve
silinmemesi kuralina uyacagni,

3~ Olgeklerin puanlamalarm, el kitabinda belirtilen basam aklara uygun olarak yapacagini,

4- Sadece alt test puanlan temelinde bireyleri simflandrmakian kagimacaginy,

5- Tom degerlendirme sonuglarm guvenilir bir sekilde koruyneagm,

6-  Aragtirma bittigiinde dzetini, yaymlandiginda yayn bilgisini Prof Dr. Nege Erol’a gonderecedini,

7= Olgekleri hask, fotokopi yoluyla gogaltmayip, bir baska kisivedurnma vermeyecegmi, boyle bir durumla kars
karyiya kalindigmda ise engel olacagmi kabul etmekiedir.

8- Olgeklerin El Kitabmmn Tiirkce Basim ve Yaymn Hakka MENTIS Yaymevine verilmistir. Yaymevinin yazily
izni olmadan kitsbm timi ya da bolimleri fotokopt, elekironk, mekanik, manyetik gibl véntemlerle
¢ogalulamaz, basilamaz, daginlamaz.

Sorumlu aragtirmac
Ad-sovadt
Rukiye OZEN

2,
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ARASTIRMA YA DA KLINIK AMACLI KULLANIM BILGI PAYLASIM FORMU

| Cahsmammn ads:

Yararlandiklar: Hizmet Modeline Gore Kerunmaya Muhtag f,'c:cukla!ﬁ'

Devrams Ve Duypusal Sorunlar

Cabsmanm amacy:

5395 Sanh Cocuk Kornme Fanunu velveya 2828 Sayilh SHOEE Kanumo
gereffince koruma ve balam altnda bulunan gocuk yuvast, yetigtimme vurdn
ve gocuk evinde kalan 4-18 yas grubu gocuklann baz sosyo-demografik
degiskenlere ve yararlandiklar hizmet madeline gore davramy ve duygusal

sorunlarim ortaya koymakir.

Caligmanin gereg ve vinteni:

Bu arastimada werileri  toplamak amaciyla gocuklann bam  sosyo-
demografik ozelliklerini ortaya koymak 0zere ilgili literatir incelenerek
hazrlanan “Kisisel Bl Formu® ve “4-18 Yag Cocuk ve Genglerde
Davramg Deferlendirme Olgegi” olmak tzere iki temel veri toplama arae
kullamlacaktir, Bu amegla bagmh ve bagimsz defiskenler arasindaki
iliskivi betimlemek nzere iliskisel larama modeli kullamlacaktar. Calismada
karsilagtrma  amaeiyla herhangi bir kontrol grubu kullanilmayacak ve

bagimh ve bagimaiz degiskenler arasinda coklu iliskiler arsnacaktr,

! Cahsmay: yiriitenlerin Rukiye OZEN(arastwmact)
Adi-soyad/lar: ¥rd DogDr. Hadiye KDGUKKARAGOZ(tez danismani)
Iy Adres/leri: Rukive OZEN

lzmir Sosyal Hizmetler 1| Mudarlogh Gazi Bulvan No:97 Cankaya/Tzmir

¥rd Do¢. Dr. Hadive KUCUKKARAGOZ

Dokuz Evlal Universitesi E#ium Bilimleri Enstitist Ugur Mumeu Cad.
Buca/Tomir
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Is telleri: Rukive OZEN +90232 446 21 13-173

Yrd Dog.Dr. Hadiye KUCUKKARAGOZ +50232 4204882-1644

E-posta adres/leri: Rukiye OZEN ozenrukiye(@hotmail.com

¥rd Dog.Dr. Hadive KOCURKARAGOZ hadiye2000(@yahoo com

|

Sorumlu aragtirmacy

Adi-soyad;
Rukive OZEN

2 -



